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Okuw kitabynda syrkawc¢ylyk yazgylary, hirurgiki kesellerin barla-
nylysy we bejerilisi ylmy esasda beyan edilydr. Hirurgiki kesellerin irki
anyklanylysynda we olary bejermekde, rentgen, ultrases, renkli dopplerogra-
fiva, endoskopiya, kompyuter tomografiva, densitometriyaly KT, YaMRKT
valy enjamlarda lukmangylyk pudagyna tizeden girizilen yokary tilsimatly
barlag usullarynyn we endoskopiki operatiw bejeris usullarynyn kliniki dh-
miyeti ylmy esasda beyan edilyir.

Okuw kitaby Tiirkmenistanyn Doéwlet lukmangylyk uniwersitetinin
talyplaryna niyetlenip, ondan birndge wagtlap is saparynda bolyan (intern.)
hirurg lukmanlar we hirurgiya boyun¢a diplomdan sonky tayyarlyk ge¢ydn
dinleyjiler, seyle hem saglygy gorayys ulgamynda isleydn dhli lukmanlar
gollanma hokmiinde peydalanyp bilerler.
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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garagsyz topragyn nurdur,

Baydagyn belentdir diinyan oniinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn té;ji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziil ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn tdji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



GIRIS

Garagsyz we Bitarap Tiirkmenistanynn  Prezidenti Gurbanguly
Berdimuhamedowyn 6ndengoriijilikli yolbasgylygynda éhli pudaklarda bolsy yaly,
saglygy gorayys we bilim ulgamlarynda-da uly o6nie gidislikler gazanylyar.

Hormatly Prezidentimizin aladasy bilen Asgabatda we yurdumyzyn beyleki
welayatlarynda innowasiya tehnologiyaly anyklayys we bejeris enjamlary bilen
enjamlasdyrylan, hizirki zaman {lniilerine gabat gelyan hassahanalar gurlup, ula-
nylmaga berildi we olarda rayatlarymyzyn saglygyny dikeltmek boyunca anyklayys
we bejeris isleri gint gerimde alnyp barylyar. Paytagtymyz Asgabatdaky, welayat-
lardaky we etraplardaky anyklayys we bejeris edaralarynda hirurgiki kesellileri
takyklamakda hézirki zaman yokary takykly anyklayys enjamlary bolan ultrases,
renkli dopplerografiya, kompyuter tomografiya, yadermagnit rezonans kompyuter
tomografiya, endoskopiya enjamlaryndan ginden peydalanylyar we keseller calt
anyklanylyar. Hirurgiki kesellileri az zelellikli, endoskopiki (laparoskopiya) opera-
siya usullarynda bejermeklik isleri yola goyuldy.

Bu okuw kitaby TDLU-nyn talyplaryna, intern-hirurglara, hirurgiya boyun-
ca diplomdan sonky tayyarlyk islerini, okuwyny geg¢yéin dinleyjilere niyetlenip,
ol suratlar, shemalar, rentgenogrammalar, ehogrammalar, reiikli dopplerogram-
malar, kompyuter we YaMRKT tomogrammalar bilen bezelendir. Onda syrkaw-
cylyk yazgylary, hirurgiki kesellerinn barlanylysy we bejerilisi, bu kesellerin irki
anyklanylysynda we olary bejermekde rentgen, ultrases, gistogrammaly ehografiya,
refikli dopplerografiya, endoskopiya, kompyuter tomografiya, densitometriyaly
KT, YaMRKT yaly enjamlar arkaly gegirilyin (lukmangylyk pudagyna tizeden
girizilen) yokary tilsimatly barlag usullarynyii we endoskopik operatiw bejeris
usullarynyi kliniki &hmiyetleri ylmy esasda beyan edilyir. Ondan saglygy gorayys
ulgamynda isleyan dhli lukmanlar hem okuw gollanmasy hokmiinde peydalanyp
bilerler.



______________________________

HIRURGIKI KESELLILERIN
BARLANYLYSY

Syrkawgylyk yazgylary kesellinin saglyk yagdayyny bellibir yzygiderlilikde
hasaba alyan resminama bolup, onunl yoredilmeginiin esasy maksady — syrkawyn
keselini dogry anyklap, wagtynda lukmangylyk komegini bermegi yola goymakdan
ybaratdyr. Syrkawc¢ylyk yazgylarynyn lukmangylyk, ylmy we yuridik ehmiyetlerinin
bardygy li¢in bu resminamalar anyk, takyk we diisniikli dilde yazylmalydyr. Hirur-
giki kesellilerin syrkawgylyk yazgysynyn shemasy asakdakylardan ybaratdyr.

|. Pasport yazgylary:

1. Familiyasy, ady, atasynyn ady.

2. Yasy.

3. Jynsy.

4. Kari.

5. Yasayan yeri.

6. Keselhana giren wagty.

7. Keselin kliniki kesgitlemesi:

a) esasy kesel (meselem.: dowamly dasly holesistit);

b) bile ge¢yan ikinji kesel (siiyji keselin yeril ge¢ydn gorniisi);

¢) esasy keselin agyrlasmalary (holedoholitiaz, mehaniki saraltma).

8. Operasiyanyn ady, gecirilen wagty (holesistektomiya)

9. Operasiyadan soiiky agyrlasmalar (operasiyadan sonky yaranyn

irinlemegi).

10. Keselhanadan ¢ykan wagty.

II. Syrkawyn arzlary: lukman syrkawyn arzyny iins bilen diilldp, onun
esasyny, wajybyny anyklamaly, arzlaryn hi¢ biri hem iinsden diisiirilmeli déldir.
Somira goniikdiriji soraglar berip, dhli arzlary anyklasdyrmalydyr, sebédbi kopleng
her keselin 6ziine mahsus alamatlary, kesellini biynjalyk edyin yagdaylary bolyar;
syrkaw hem solar barada arz edyar.

Koricege, appendisit keselliler garnyn sag tarapynda, gasygyn yokarsynda
giiyeli, yiti agyra, agyrynyn yorinde we fiziki zdhmet edilende giiy¢lenmegine,
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yiiregininn bulanyandygyna, gaytaryandygyna, dodagynyin we diliniii guramagy-
na, gyzgynynyn yokarlanmagyna, yiirek urgusynyil caltlanmagyna, isdésinin ke-
melmegine, ysgynynyi gagmagyna, i¢iniii (garnynyrn) yellenmegine, artbujakdan
vel ¢cykmagynyn kynlagsmagyna, uly meydan bolmagynyn seyreklemegine, onunl
kynlyk bilen bolmagyna we s.m. arz edyérler.

Asgazanynyn 12 barmak icegesi yar-abas Keselliler nahardan (2-4 sa-
gat) son sepirjiginin asagynda yiize ¢ykyan giiy¢li agyra, biynjalyklyga (dis-
comfort), isdédsinin kemelmegine, sarysynyn gaynamagyna, yiirek bulanmagyna,
gaytaryandygyna (kdmahal gusyk massada gan damjasynyn bolmagyna), hor-
lanyandygyna, ysgynsyzlyga, taretiniit gatamagyna (kdmahal hajatynyn renkinin
garalmagyna) we ige bolan ukybynyn peselmegine arz edyar.

Yiti dasly holesistit keselliler berhiz bozulanda Viize ¢ykyan, gapyrganyii
sag egmeginin agsagynda tutgay gorniisli yiti agyra, asak egiljek bolanynda, uludan
dem alanynda, yordnde we fiziki hereket etjek bolanda agyrynyn giiy¢lenmegine,
agyrynyi sag egne yza (irradiasiya) bermegine, yirek bulanmaklyga, ajy yasyl
suwuklyk gusmaklyga, dodagynyn we dilinit guramagyna, agzynyn i¢inin kekre
yaly ajamagyna, gyzgynynyn yokarlanmagyna, yilirek urgusynyn caltlanmagyna,
isddsinin kemelmegine, ysgynynyn gagmagyna, iciniii yellenmegine we §.m. arz
edyarler. Agyry kopleng berhiz bozulanyndan son: tursy, ajy tagamlary, gowrulan
et, kartoska, balyk, gowurdak, etli somsa, petir nan yaly tagamlary iyeninden son
yiize ¢ykyar we bile ya-da sag egne yza beryar.

Galkan sekilli mézi kop ditwiinli zob (alkym ¢cisme) keselliler boynunyn 6
tarapynda kopdiwiin gorniisli ¢ise, ¢is zerarly kekirdewiiginini gysylmagyna, wag-
tal-wagtal bogulyan yaly, bokurdagynyn icinde diiwiin bar yaly duygynyn hem-de
yiireginde iiine ¢iimdirilydn yaly agyrynyn bolmagyna, endamynyn gowsaklygyna,
calt gaharynyn gelyédndigine, horlanyandygyna, boynundaky cis zerarly 0ziinin
bigdrk bolmagyna arz edyiér.

Bagry ehinokokkozly keselliler gapyrganyn sag egmeginiii asagynda — se-
pirjikde agyrlyga, kiitek agyra, agyrynyn fiziki zdhmet edilende giliyclenyéndigi-
ne, calt yadayandygyna, ysgynynyn gacyandygyna, isdédsiniii kemelyandigine,
horlanyandygyna arz edyirler. Eger-de bagyrdaky kistada irifileme agyrlasmasy
bolsa, onda keselli gyzgynynyn yokarlanyandygyna, wagtal-wagtal endamynyn
tisedyandigine, dilinin iistiininn gurayandygyna we pulsynyi c¢altlanyandygyna arz
edydrler. Eger-de bagyrdaky ehinokokk kistasy 6t yollaryny gyssa, onda syrkawlar
endamynyi we gozlinin i¢ininl saralmagyna, derisinin gliycli gijemegine, téretiniin
renkinin ak, pesewinin reiikiniii goyy sary bolmagyna arz edyérler.

Irifileme keselliler, meselem, mastit keselli zenanlar gowiisde sorkuldyly
agyra, onda agyryly gatylygyn bardygyna, gatylygyn istiindéki derisinii gyza-
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randygyna, gyzgynynyn yokarlanmagyna, tlisetmd, agyryly gdwsiinin siiydiinin
azalandygyna, ¢caga emende agyrynyin gliyclenyéndigine we s.m. arz edydrler.

Siinki dowlen keselliler siinkiin dowlen yerinin (meselem, ¢ep gosarynyn)
giiy¢li agyrmagyna, aktiw we passiw hereket edilende agyrynyn giiyclenmegi-
ne, zeper yeten yerinin ¢ismegine, gan akmagyna ya-da gandyma, agyry zerarly
gosaryny hereketlendirip bilmeyindigine, bagaylanma, endamynyii gowsakdygyna
we s.m. arz edyirler.

Ayagy yiti, yiizley trombofletli keselliler ayakda agyra, onui ¢ismegine, gow-
riiminiil ulalmagyna, agyryly ayagynyn (baldyrynyi) derisiniii gyzarmagyna, ¢alt
yadayandygyna, ayakda agyryly, yiip gorniisli diiwiinli (zromb) gatynyn bardygyna,
gyzgynynyi yokarlanmagyna arz edyirler.

Ayagynyn uly deriasty wenasy warikoz gorniisli ginielen keselliler ayagynda
(baldyrynda) kiitek, sorkuldyly agyra, yorande, uzak duranda agyrynyn giiyclenme-
gine, ayaklarynyn basym yadamagyna, ¢ismegine, ¢is zerarly ayakgabynyn ayagyny
gysyandygyna, ki mahal baldyrda titrewiik gorniisli yygrylmanyn bolyandygyna,
baldyryn deriasty wena damarlarynyn gdm-gok, egrem-bugram yylan gorniisli ya-
-da yumak gorniisli ginelmegine we derisiniil asagyndan gilibercekldp ¢ykyp dur-
magyna arz edyérler.

Ayagynyi arteriyasy obliterirleyji (ateroskleroz, endarteriit) keselliler aya-
gynyi gurusmagyna, barmaklarynyn ujunyin iisemegine, ayagynda garynja yoreyan
yaly duygynyn bolmagyna, ayagynyin ¢alt yadamaklygyna, agyry zerarly her 500
metr aralykda sdginmeli bolyandygyna, baldyrynyn agyrmagyna, agyry zerarly
gijelerine uklap bilmeyédndigine, baldyr myssalarynyn tutgay gorniisli, titrewiik we
agyryly yygrylmagyna (sudoroga), onuii ingelmegine, dyrnaklarynyn galhiamagyna
we dowiilegen bolmagyna, barmagynyn ujunda uzak wagtlap bitmeyidn yaranyn
déremegine, umumy endam gowsaklyga arz edyérler.

Syrkawyn arzlary anyklasdyrylmaly, onun ilki nima arz edendigi, sofira ndma-
nin biynjalyk edendigi anyklanylmaly. Arzlar sayhallanylmaly, tertiplesdirilmeli,
olar boyunca haysy keselift sudurynyin ayanlasyp baslandygyny aiimaly we ony
anyklamak iicin gosmaca soraglar berlip, kesel baradaky pikirler has takyklanyl-
malydyr. Syrkaw agyra arz edende agyryn nireden ylize ¢ykyandygy, haysy yere
yza beryandigi (irradiasiyasyny), yiize ¢ykyan wagtyny, peyda bolmagynyn sebdbi
(berhiz bozmaklyk, fiziki is, arak i¢meklik, ¢ilim ¢ekmeklik, nahar iyeninden son
ag¢ garna bolyan agyry we bagg.), dowamlylygy, wagtal-wagtaldygy, onuil beyleki
alamatlar bilen (sary gaynamak, gaytarmak, asgyrmak, busukmak, uly meydan et-
mek we §.m.) baglanysygy, agyrynyn ndme edeniiide kiparlayandygy ya-da mowg
alyandygy anyklanylmalydyr. Seylelikde, syrkawyn her bir arzyna doly baha (ana-
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liz) berilmeli we olaryn syrkawcylygyn gecisinde néhili &hmiyetinin bardygy anyk-
lanylmalydyr.

III. Syrkawcgylygyn gecisi. Bu boliimde syrkawcylygyn hacan we ndme
sebépli baslanandygy we ndhili dowam edendigi anyklanylmalydyr. Kesel dowam
edende gecirilen lukmangylyk barlaglary (USB, EKG, laboratoriya barlagy, KT, en-
doskopiya, biopsiyan netijesi we bejergisi, icen, sanjylan dermanlary, litotripsiya,
operasiya) bilen doly tangylmaly, olaryn haysysynyn peyda, haysysynyn zyyan be-
rendigi (sypahana bejergisini alan bolsa, onun netijesi) anyklanylmalydyr. Sonky
wagtlardaky agyrlasmanyn sebdbini, ge¢isini we ayratynlyklaryny bellemeli. Ze-
perlenene hacan, kim tarapyndan we nahili (ilkinji) komegin berlendigi jikme-jik
bellenilmelidir.

IV. Syrkawyn durmus yazgysy (enamnezi). Bu boliimde ndsagyn cagalygyn-
dan baglap, td, keselhana diisydncd durmus yagdayy we keselin yilize ¢ykmagyna
ndménin tasir edendigi (¢agalykda we ulalanson geciren keselleri, durmus yag-
daylary, iymitlenisi, is yagdaylary, arak, nese, ¢ilim ¢ekydndigi ya-da ¢ekmeydn-
digi baradaky maglumatlar) doly 6wrenilyér. Syrkawyn masgalasynda nesil yzar-
layan, yokang kesellerin (merezyel, in¢ekesel, ehinokokkoz we bagg.) bardygy ya-da
yokdugy, allergologik anamnezi, yagdayy anyklanylyar we syrkaweylyk depderge-
sine yazylyar.

V. Syrkawyn hizirki yagdayynyn obyektiw barlanysynyn netijeleri.

Umumy yagdaylary:

1. Syrkawyn haly kanagatlanarly, orta agyrlykda, agyr, 6liim taply, jany karka-
ra gelen gorniigde bolyar.

2. Syrkawyn any dury, bulasan, sopor, komatoz, aityny yitiren yagdaylarda
bolyar.

3. Syrkawyn asudalykdaky we hereket edendéki yagdaylary — aktiw, passiw,
bialag, mejalsyz, yata yagdaylarda bolyar. Meselem, dalagyn zeperlenme zerarly
yarylmagynda we bryusina boslugyna gan yygnananda (gemoperitoneum) syrkaw
¢ep gapdalynda hem-de ayaklaryny garnyna yygyryp vyatyar. Su yagdayda igin-
déki agyry az-owlak kiparlayar. Eger-de syrkawy arkan ya-da sag bowriine dwriip
yatyrsan, i¢inin agyrysy giy¢lenyir we zeperlenen derrew 6iiki yagdayyna, yagny
cep bowriine Owriilip hem-de ayaklaryny garnyna yygryp yatyar. Bu alamata
Rozanowyn alamaty diyilyar.

4. Boyy 174 sm bolsa, agramy 74 kg bolmaly. Endamynyn gurlusy: normoste-
nik, giperstenik, astenik bolmaly. Durky: hortan, hor, igli, kada yagdayda, dolmac,
semiz, massasynyn agramy (kg) bolmaly.
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5. Syrkawyn endamynyn gyzgynlygy kadada: 36,7°C (infeksivada we umumy
zdherlenmede 39,7°C-d ¢enli yokarlanyar) bolyar.

6. Syrkawyn deri Ortliginiii nemli gabyklarynyn, agzynyn i¢inin yagdayy, de-
riasty dokumalary, myssalary, stifikleri, limfa mézleri we limfa yollary jikme-jik
barlanylyar:

a) yiti gan akmada we gany azlykda — derin renki ak bolyar;

b) mehaniki saraltmada — derin renkli sary bolyar we deride (baldyrlarda) dyr-
nacaklanan sypjyrmalarynyn kop sanly yzlary bolyar;

¢) kislorod yetmezgiligi (gipoksiya) yagdaylarynda (gemo-pnewmotoraks,
yiiregin dekompensasiyasy) — deri gok reiikde bolyar;

d) zeperlenmelerde — deride kdp sanly gok renkli gandymeler, sypjyrmalar,

yiizley we ¢un yaralar we s.m. bolyar;

e) yanyk keselinde — yanyk yaralary goriinyar. Elektrozeperlenmede deride

togun yanygynyn bellikleri (deride yanyk ojaklary, detritler) bolyar;

d) allergiyada — deride gyzyl orgiinler we tegmiller bolyar;

/) gan kesellerinin kabir gorniislerinde — deride Werlgoftyn keseline

mahsus bolan gyzyl tegmiller, gandymeler bolyar;

g) yokang kesellerde (garahassalyk, gyzamyk we s.m.) — deride yokang

kesellere mahsus bolan, diirli gorniisli gyzyl 6rgiinler bolyar;

h) deri we wenerologik kesellerinde — derin yiizlinde, jynsy agzalarynyn deri-
sinde keselin kop diirli alamatlary, yagny orgiinler bolyar;

i) siifikler barlanylanda — ¢ykuwyn bardygynyin ya-da yokdugynyn alamat-
lary, bogunlardaky hereketlerin gowriimi anyklanylyar. Siink ¢ykuwynda bogun-
da siinkiin kellejigi bolman, bos cukurjygyn ele bildirmegi, stifkiin kellejiginini
bognun dagynda durandygynyn elinie bildirmegi miimkin. Siink déwlende (dowrigin
tistiinden basanynda) giiycli agyry we patologik hereketin krepitasiya alamatynyn
anyklanylmagy dhtimaldyr.

j) limfa mézleri barlanylanda — gulaklaryn tdweregi, efiegasty, boyun, goltu-
gasty, tirsek epinindiki, gasykdaky we dyzasty mizler toplumy intipislik bilen bar-
lanylmaly. Palpasiyanyn (barmak bilen basyp gormek arkaly barlamak usullary)
komegi bilen limfadenit keselini we limfa mézleriniii metastatik zayalanandygyny
anyklamak bolyar.

Z) Limfadenitde (gasykda ya-da goltugastynda) — limfa mézleri noyba gorniisli
ulalan, yumsak, elastik konsistensiyaly (maddalaryn gatylyk, yumsaklyk derejesi),
agyryly, deri bilen biitewilesmedik (el bilen yerinden az-owlak gymyldadyp bolyar),
deride ¢is we gyzarma bolyar.

k) Limfa mézlerine rak metastazlary yayran halatlarynda — limfa maézleri
noyba gorniisli ulalan, gaty konsistensiyaly, agyryly, biri-birleri hem-de deri bi-
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len bltewiilesip uly gatyny (konglomeraty) emele getiryar. Konglomerat deri bilen
biitewiilesen bolyar; el bilen yerinden gymyldadyp bolmayar; metastazyn tistiindaki
deride gyzarma bolmayar.

Su yagdaylarda limfa mézleri yogyn inne bilen punksiya (desmek) edilmeli we
ondan bir damja suwuklyk sordurylyp alynmaly. Suwuklykda sitologiya barlaglary
gecirilmeli we haysy ragyn ya-da iriiili agyrynyn bardygy takyklanylmalydyr. Lim-
fa mézlerini anyklayjy biopsiya operasiyasy amala agyrylmaly, yagny ondan 1 sm
cemesi dokumany kesip almaly. Sol dokuma hem gistologiya usuly bilen barlanyl-
maly we mizlerde limfasarkomanyn, rak metastazlarynyn, limfagranulematozyn
ya-da irilleme keselinin (/imfadenit) bardygy takyklanylmalydyr.

7. Yiirek-damar ulgamyny# agzalary palpasiya, perkussiya, auskultasiya (dif-
lemek arkaly barlag usullary) usullary bilen barlanylyar. Yiiregiit mogberi, aragigi
we onun isleysi, pulsyn yygylygy (kadada pulsyn yygylygy 1 minutda 60 gezek),
olaryn hisiyetleri, arterial basysynyn sifralary (4/B= 120/70 mm sm.st. den) anyk-
lanylyar.

Yiirek — gan aylanysygynyii motory bolup, gursak boslugynyii ortalygyn-
da, IV-VIII dos onurgalaryn o6niinde, esasan-da, kiikrekden ¢epde (¢ep gursakda)
yerlesyar. Yiiregifi agramy 300 gram ¢emesi bolup, uzynlygy 13 sm-e, keseligine
9 sm-e dendir. Ol 1 minutda 60 gezek yygrylmak hem-de yazylmak, her sistola-
da 60 sm® gowriimli gany arterial damarlara itermek we songa-da, mogberli gany
oziine (wenoz damarlardan) sormak ukybyna eyedir. Yiirek bir minutda endamda
3-4,5 litr cemesi gany iterydr. Adam bedeninde 3-5 /itre golay gan aylanysykda
bolyar hem-de 23-24 sekundynn dowamynda endamda bir gezek aylanyar.

Yiiregiti gowriimi (md¢beri) perkussiyanyi kémegi bilen anyklanylyar. Bu
usulyil komegi bilen yiiregin iistiinde kiitek sesli meydan anyklanylyar we sol yerler
yiiregin mdgberine den hasaplanylyp, onun otnositel we absolyut perkutor mégberi
anyklanylyar. Onun otnositel mocberi — kiitegrik sesininl tutyan mocberi boyunga,
absolyut mocberi — kiitek sesiniii tutyan meydany boyunca dlgenilyar.

Yiiregiii mocberinii (serhediniii) perkussiya usuly bilen anyklanylysy:

1. Yiiregiii ¢ep serhedi onufi ¢iir depesinifi yerlesyén yerine gabat gelyér. Ony
anyklamak iicin V gapyrgarasy bilen 611 goltugasty ¢yzykdan baslap, kiikrege ¢enli
perkussiya edilmelidir. Kada yagdayda yiiregin ¢ep tarapynyin otnositel we absolyut
serhedi — V gapyrgarasynda we ¢ep orta yayjyk ¢yzygyndan 1,5 sm i¢ tarapynda
yerlesyar.

2. Yiiregii sag otnositel serhedi — dos stifikiinii sag gyrasynda (tarapynda) cep
absolyut serhedi bolsa — ¢cep gyrasynda yerlesyar.
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3. Yiiregiii yokarky serhedini yiirek-damar bogdagy (aorta we Gyken arte-
riyasy) emele getirydr we onunl mogberi ikinji gapyrgarasyndan perkussiya edilip
anyklanylyar. Yiirek-damar bogdagynyti gitiligi: sag tarapdan ikinji gapyrgarasyndan
perkussiya edilende — dos siinkiiniil sag gyrasyna, ¢ep tarapdan perkussiya edilende
bolsa — dos siinkiiniii ¢ep gyrasyna (3-4 sm-e) defdir. Yiiregifi we uly damarlaryii
mogberi rentgen, ehokardiografiya we kompyuter tomografiya barlaglarynyi kome-
gi bilen has anyk takyklanylyar we millimetrlerde anladylyar.

Yiirek klapanlarynyi isleysiniii auskultasiyasy:

Mitral klapanlaryn tonlary — yiiregin ¢lir depesinde V gapyrgarasynda, ¢ep orta
vayjyk ¢yzygyndan 1,5 sm i¢ tarapynda dinlenilyér.

Uc gapyly klapanyi tonlary — sag tarapdaky V gapyrganyi, dos siifikiinifi sag
tarapyna birlesyén yerinde dinlenilyér.

Aortal klapanyn tonlary — ikinji sag gapyrganyn dose birlesyén yerinde dii-
lenilyér.

Oyken arteriyasynyi klapanynyii tonlary — ikinji ¢ep gapyrganyn dose

birlesyén yerinde diilenyar.

Pulsyn 1 minutdaky yygjamlygy we onun hisiyetleri kdpleng bilek arteriya-
synda barlanylyar. Emma arteriyalarynn yagdaylaryny doly dwrenmek {i¢in goltu-
gasty, cekge, gasyk, dyzasty, yzky uly injik we dabaniisti arteriyalarda hem puls
urgulary intipislik bilen barlanylmalydyr.

8. Dem alys ulgamynyn agzalary, yagny 6ykenlerit mogberi, aragdgi we onun
isleysi palpasiya, perkussiya, auskultasiya usullary arkaly anyklanylyar. Kada yag-
dayda 6ykenin iistiinde wezikulyar dem alma sesler esidilyér (yygylygy minutda 18
gezek). Onun agyryly yagdaylarynda (pnewmoniya) agyryly hyzzyldylar (hripler)
esidilyar. )

Oykenlerin asaky serhedinin perkussiya
usuly bilen anyklanylysy

Perkussiyanyn ¢yzygynyn ady Sag oykenin asak ser- Cep oykenin asak
hedi serhedi

Parasternal (dosgapdal) ¢cyzygy IV gapyrga IV gapyrga
Ortayayjyk ¢yzygy VI gapyrga VI gapyrga
On goltugasty ¢yzygy VII gapyrga VII gapyrga
Orta goltugasty ¢cyzygy VIII gapyrga VIII gapyrga
Yz goltugasty ¢yzygy IX gapyrga IX gapyrga
Pil¢e ¢yzygy X gapyrga X gapyrga
Bil-onurga gapdal ¢yzygy XI dos-onurga deii X1 dos-onurga deiii
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Oyken kesellerini anyklamakda syrkawa umumy seretmegir,
palpasiya, perkussiya, auskultasiya, rentgenografiya we

kompyuter tomografiya barlaglarynyn dhmiyeti:

Barlag usullary | Oyken ehinokokkozy Gemotoraks Pnewmotoraks
Seretmek Keselli 6yken dem | Zeperlenen tarap dem Zeperlenen tarap
almada yza galyar almada yza galyar dem almada yza
galyar
Palpasiya Ses gecirijiligi pe- | Ses geg¢irijiligi peselen Ses gecirijiligi
selen peselen
Perkussiya Kutelen ses, Kiitek ses, Timpanit ses,
Auskultasiya Dem alma sesi pe- | Dem alma sesi peselen | Bronhial dem alma
selen ya-da esidilmeyér sesi esidilyar
Plewral punk- Punksiya etmek Punksiyada inne bilen Punksiyada inne
siyasy diiybiinden gada- gan sorulyar bilen howa sorulyar
gan. Ehinokokko-
zyn 0ykene yay-
ramagy miimkin
Rentgen barlag- | Oykende togalak sar |  Plewra boslugynda | Plewra boslugynda
lary: rengeno- | gorniisli gomogen suwuklygy Ustiinifi kdp mukdarda
skopiya, rentge- | suwly kista (kdlege) gorizontal tekizligi, howanyn bar-
nografiya gortinyar. Onufi ser- | 6yken dokumasynyfi dygy endigan
hedi aydyn bolyar yokaryk 1/3 bolege gara bolmaklyk
cenli gysylandygy, we Oykenin sudu-
onufi dem almaga rynyn yokdugy,
pes gatnasyandygy onun dem almaga
goriinyar gatnasmayandygy
(kollaps) gorlinyar.
Kompyuter | Oykende togalak | Plewra boslugynda | Plewra boslugynda
tomografiya | sar gorniisli gomo- | suwuklygyn istlinif kop mukdarda
gen, gipo-densiw, | gorizontal tekizligi, | howanyn bardygy
pes dykyzlykly oyken dokumasyny endigan gara
(-2H) suwly kista | yokaryk 1/3 bolege bolmaklyk we
(kolege) goriinyar. | ¢enli gysylandygy | 6ykenin sudurynyin
gorlinyar. yokdugy, onun

dem almaga
gatnagmayandygy
(kollaps) gorinyar.
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9. Iymit sindiris agzalary palpasiya, perkussiya, auskul-
tasiya usullary arkaly barlanylyar. Garynda gabat gelyin ke-
sel ojaklarynyn yerlesen yerini takyk bellemek iicin garnyn
diwarynyn 6n we gapdal (yiiz) taraplary iki sany gorizontal

! hem-de iki sany wertikal ¢yzyklaryn komegi bilen 9 sany bole-

¢ w6 ge boliinyar (/-nji sur.). Olar: sepirjige (a), ¢cep (a-1) we sag

(a-2) gapyrgasty boleklere, gobek (b), ¢cep (b-1) we sag (b-2)

bowiir boleklere, gasykyokary (¢), ¢ep (¢-1) we sag (¢-2) gasyk-

yanbag boleklere boliinyarler. Iymit siidiris agzalarynyn ke-

1-nji surat. Garnyn  Sellerini anyklamakda syrkawyfi durkuna umumy seredilmegi
diwarynyii bélekleri- uly dhmiyete eyedir:

nifi shemasy Eger syrkaw gaty hor bolsa, onda syrkawda asgazanyn
rak ya-da yara keseliniii bolmagy dhtimaldyr.

Eger syrkawyn derisi yukalan, gury bolsa, barmaklaryn bilen yygyrt atdyrsan
derin yygyrtlary kop wagtlap dikligine dursa (turgorynyn peselmegi), endamdan
suwuklygyn kop yitirilendiginin (eksikoz) alamatydyr.

Eger-de syrkawyn derisinin we gozleriniii konyunktiwasynyn (gozlerin nemli
bardasy) reniki ak bolsa, yiizi maydajyk sowuk der damjalary bilen ortiilen bolsa,
onda syrkawda yiti gany azlygyn bardygynyn alamatydyr.

Eger-de syrkawyn artbujagynyin dasy mazut yaly, gara sepbesik massa bilen
hapalanan bolsa, onda kesellide icegeden gan akmanyn bardygynyn alamatydyr.

Eger-de syrkawyn dilinif iisti, agzynyi i¢i gurap, yliregi bulanyp, garny ulalyp,
tamdyr yaly ¢isen bolsa, dem almasy kyn, yiizley we ¢alt bolsa, demini kynlyk bilen
hykylap alyan bolsa, artbujagyndan yel ¢cykmagy kesilen bolsa, garnyny elldide
gaty we agyryly bolsa, auskultasiyada icegelerin isleyis sesleri (peristaltikasy)
esidilmese, onda syrkawyn garyn boslugyndaky agzalarynyn birinde yiti hirurgiki
keselinl (icege ¢olasma, asgazanyn ya-da icegelerin desilmegi, yiti pankreatit, peri-
tonit) bardygynyn alamatydyr.

Eger-de syrkawyn garnynyil mogberi, onun 6i1 diwarynyn deriasty wenalary
gom-gok bolup, yylan gérniisli ulalan bolsa, gébek oiie tiimmerip ¢ykyp duran bol-
sa, onda syrkawyn bagrynda sirroz we garnynda assit (SUW) bolmagy dhtimaldyr.

Syrkawyi garnynyn diwarynda, gobekde ingiler bar bolsa, olar aydyn goriinyar-
ler. Gobek ingisinde gobek komelek ya-da yumak gorniisli bolup, timmerip, 6ne
¢ykyp duryar. Tiimmiiniii gérniisi togalak, derisi dartylan, agyrysyz, mogberi 3-15 sm-e
¢enli we ondan hem uly bolmagy miimkin. Ingi timmiisininl i¢inde yumsak, elas-
tik massa bolup, ingi halkasy ginielen bolyar. Syrkaw gorizontal yagdayda yatan
wagty ingi haltasynyn i¢indéki yumsak dokumalaryn garyn boslugynyn igine gir-
megi miimkin. Sonda ingi haltasynyn i¢i bosayar; syrkawyn yagdayy yenillesyar;
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ingin Ustiindédki deri yygyrt atyar; ginelen gobek halkasynyn i¢ine barmagyn ujuny
sokup bolyar we onuit mdgberi 6lgenilyér. Syrkaw wertikal yagdayda duranda ingin
mogberi yene-de ulalyp bilyar.

Bagyr we 6t haltasy kada yagdayda palpasiya edilende, elifie anyk bildir-
meyér. Obrazsowyn usuly boyunga bagyr palpasiya edilende, eliie bagryn on
gyrasynyn yagdayy bildiryar. Bagyr palpasiya edilende syrkaw arkan yatmaly. Luk-
man ¢ep elinin ayasyny syrkawyn (arkasynyit) asagyna salyar we basam barmagy
bilen gapyrganyn sag egmeginin listiinden yuwasja basyar hem-de syrkawa rahat
dem almagy buyuryar.

Lukman sag eliniii ayasyny syrkawyf garnynyn listiinde goyup, 3-nji barma-
gynyn ujuny calaja epyar we syrkaw demini dagyna ¢ykaranda, barmaklarynyn
ujy bilen onun garnynyn 6n diwaryna emay bilen basyar hem-de gapyrganyn
egmeginii asagyna barmaklarynyn ujuny salyar. Sonra syrkawa uludan demini al-
magy buyuryar, sonda onun bagry, bagrynyn gyrasy Oile tarap siiysyar we onunl 61
gyrasy elift barmaklarynyi ujuna bildirip, degip gidyér.

Sonda bagryn gyrasynyn gatylygy, vitiligi, kiitekligi, agyrynyn bolmagy ya-da
ol yerde aytym gorniisli patologik ojaklary (ehinokokk kistasy, rak diiwiinleri, bagryn
gipertrofik sirroz yagdayy we g.m.) bar bolsa, olaryn elifie bildirmegi dhtimaldyr.

Eger-de 6t haltasy yiti irifili agyry ya-da rak keseli zerarly ulalan bolsa, onda
ol eline bildiryar. Garynasty mézin rak keseli zerarly holedoh dykylan bolsa, onda
ot yollarynda 6t dynzayar. Ot haltasynyit mdcberi ulalyar we baklajan yaly ulalyp,
eline aydyn bildiryar (Kurwuazyenin alamaty). Bagyr perkussiya edilende onunl
dokumasynyn {Ustiinde otnositel (kiitegrdk) we absolyut (kltek) sesler esidilyar.
Kiitek ses bolsa, onuit meydanynynt mocberine dendir. Bagryil kada yagdayynda
perkussiyada esidilydn absolyut ses boyunca serhetleri asakdakylardan ybaratdyr:

I. Bagryn yokarky serhetleri:

1. Sag dostoweregi ¢cyzygy boyunga VI gapyrganyn yokarky gyrasyna

deii bolyar.

2. Sag yayjyk orta ¢yzygy boyunga VI gapyrga den bolyar.

3. Sag orta goltugasty ¢yzygy boyunga VIII gapyrga deii bolyar.

4. Sag pil¢e ¢yzygy boyunca X gapyrga den bolyar.

5. Sag bil-oflurga gapdal ¢yzygy boyunga XI dos-otiurga den bolyar.

Bagryn otnositel kiitek sesinin esidilyin meydany onun absolyut kiitek sesinifi

esidilydn meydanyndan, bir gapyrgara yokarda bolyar.

I1. Bagryin asaky serhedi:

1. Sag orta goltugasty ¢yzygy boyunga X gapyrga deni bolyar.

2. Sag yayjyk ortagcyzygy boyunca gapyrgalaryn sag egmegine deii bolyar.

2. Sargyt Ne 1359
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3. Sag dostoweregi ¢yzygy boyunca gapyrgalaryi sag egmeginden 2 Sm asakda
bolyar.

4. Ortagyzyk boyunca gébek bilen dosiin gyly¢ gorniisli ¢ykyntgysynyi orta-
rasyndan azajyk yokarda yerlesyéar (2 sm).

5. Cep dostoweregi ¢yzygy boyunga gapyrgalaryn ¢cep egmegine den bolyar.

Bagryn, 6t haltanyn we 6t yollarynyn mdgberini we olaryn patologik yag-
daylaryny ultrases — ehografiya (USB) we kompyuter tomografiya (K7) barlaglary
has aydyn takyklayarlar we suratyny c¢yzyp beryirler. Bu usullaryn komegi bilen
2 sm ¢emesi bolan patologik ojaklar hem-de olaryn sany, gabarasy, yerlesen yeri,
dykyzlygy, gonsy agzalara bolan gatnasygy takyklanylyar.

Ultrases barlagynda (USB) bagryin mocberleri asakdaky sanlara deii bolyar:

1. Bagryn kese mogberininl dlgegi 20-22 sm-e dendir.

2. Bagryn sag boleginin wertikal uzynlygynyn 6lcegi 15-17,5 sm-e, 6n-yz

mogberiniil uzynlygy bolsa 10-12 sm-e deii bolyar.

3. Bagryn ¢ep boleginiit mdgberine onuil galyillygy boyunga baha berilyar.

4. Kada yagdaylarda bagryn ¢ep boleginin galyiilygy 5 sm-e dendir.

Bagryn mogberi kop kesellerde: yiiregin dekompensasiya yagdayynda, gepa-
titde, hroniki gipertrofik sirrozda, bagryn ehinokokkozynda, kistasynda we onun ¢is
kesellerinde we §.m. yagdaylarda ulalyar. Atrofik sirrozda bolsa, kigelyér. Kompyu-
ter tomografiya barlaglarynda bagryn parenhimasynyn dykyzlygy 50-70 Hounsfild
birligine (H.), 6t haltanyn i¢inddki 6din dykyzlygy bolsa 9-20 Hounsfild birligine
dendir.

Dasly holesistitde, 6t haltanyn suwly c¢ismeginde (wodyanka), empiemasyn-
da (irinli ¢igme), towereginin agyryly gatamagynda (infiltradynda), 6t haltanyn
we 12-barmak icegédnin Fater emzijegininl rak kesellerinde 6t haltasynyit mocberi
ulalyar (Kurwuazyenin alamaty) we ulalan 6t haltasy eline aydyn bildiryar. Garnyn
onki diwaryna barmak bilen basyp, Setkin-Blyumbergin alamatynyn bardygy ya-da
yokdugy (bryusinanyn gyjynys alamaty, peitonidin alamaty) anyklanylyar.

Syrkaw arkan yatmaly, ayaklaryny c¢ala epmeli, gollary gowrdn gapdalynda
durmaly, rahat dem almaly. Sol yagdayda lukman sag elinin barmaklarynyn ujy bi-
len syrkawyn garnynyil 611 diwarynyi iistiinden agaklygyna basanda, syrkaw agyry
duyyar. Sonira lukman elini tizlik bilen, birden yokarlygyna ayyryar. Sol mahal
syrkawyn garnynyn 6 diwary ¢ala silkelenyér we ol garnyndaky agyrynyn giiy¢le-
nendigine arz edyédr. Alamat yiti appendisitde, holesistitde, pankreatitde, aggazanyn
diwarynyn desilen yagdayynda we peritonitde (pelweoperitonitde) pozitiw bolyar.

Auskultasiyanyn komegi bilen igegelerin isjenliginin sesi (peristaltikasy)
dinlenilyar. Eger-de icegeler islemese (icegelerin parezi we paralici), peristaltikasy
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esidilmeyér, garny dinldnde dym-dyrslyk bolyar. Bu yagdaylar juda agyr gecyén,
howply peritonit keselinifi alamatydyr.

Bryusina boslugynda assidin anyklanylysy. Syrkaw arkan yatmaly, ayak-
laryny cala epmeli, gollary gowrdn gapdalynda durmaly, rahat dem almaly. Sol
vagdayda lukman ¢ep elinint ayasyny garnyi sag tarapyna goyup, sag elinin bar-
maklarynyn ujy bilen syrkawyn garnynyn c¢ep tarapynyn iistlinden g¢ala urgu-
layar, perkutirleyar. Bu cala urgy zerarly onun i¢indéki assit suwlarynda doreyan
tolkunlaryn hereketleri garnyn sag tarapynda yerlesen lukmanyii ¢ep elinini ayasyna
baryp yetyir we aydyn duyulyar. Alamat bagryn sirrozynda, yiiregin dekompensa-
siyasynda bolyar we assit ehogrammada we kompyuter tomografiya barlaglarynda
has aydyn takyklanylyar. Onunt mogberi ml-lerde anyklanylyar.

10. Pesew boliip ¢cykarys ulgamy we jyns agzalary barlanylyar. Syrkawyn bi-
linde agyrynyn bardygy ya-da yokdugy, busukmasynyn sany, yagdayy, mukdary,
gorniisi, pesewinl agyryly ¢cykmagy (diurezi) takyklanylyar hem-de pesewde umumy
we biohimiya barlaglary gecirilydr. Syrkaw (gerek bolsa) rentgenoskopiyanii,
urografiyanyn, sistoskopiyanyn, hromosistoskopiyanyi, ehografiyasynyn we kom-
pyuter tomografiyanynn komegi bilen barlanylyar hem-de urolog lukmana (zenan
masgala bolsa, ginekolog lukmana) konsultasiyalar amala asyrylyar.

11. Nerw we endokrin ulgamlary kompleksleyin barlanylyar we gerek bolsa
syrkawa newropatolog, endokrinolog lukmanlaryii konsultasiyasy amala agyrylyar.

12. Keselli agzanyn ya-da kesel ojagynyn yerlesen yerinini barlanylysy: Bar-
lagyn netijesi boyunga keselli agzanyn ya-da kesel ojagynyn yerlesen yerleri,
olaryn dasky gorniisi, gabarasy, mogberi, aragdgi, reiiki, perkussiyada we palpa-
siyada duyulyan yagdaylary anyklanylyar. Eger suwuklyk boliinip ¢ykyan bolsa,
onda onun gorniisi, mukdary, renki, ysy jikme-jik yazylyar. Endamyn kesel ya-da
sikeslenen yeri yazylanda (el, ayak), sikeslenen agzalar sikeslenmedik agzalar bi-
len detiesdirip yazylmalydyr. Sikeslenen ojagyn mdgberi santimetrlerde dlgenilmeli
hem-de olaryn isleyis ukyby (funksivalaryny) denesdirilip yazylmalydyr. Asakda
ingi keselli syrkawyn agyryly ojagynyi barlanylysy we onun netijesiniil yazylysy
barada mysallar getirilyar:

Syrkawyi sag gasygynda ingi gorniisli yumsak dokumadan ybarat bolan tiimmi
gdze gorlinydr we eline bildiryar. Ingi gérniisli timmi stiynmek gorniisli sag gasyk
bagjygynyn ugrunda yerlesyar we garyn boslugyndan ¢ykyp, yumurtgan haltajygy-
na ¢enli uzalyp gidyédr. Mogberi 6x2 sm, konsistensiyasy yumsak, elldninde ¢ala
kiitek agyryly bolyar. Syrkaw ¢yglanda ingi gérniisli timmiinit mocberi ulalyar we
asaklygyna tarap 1 sm siiysyar. Konsistensiyasy gatayar we inginin iistiini yapyan
deri az-owlak dartylyar.

Syrkaw gorizontal yagdayda yatanda ingi gérniisli timmiinint mocberi kigelyér
we yuwas jugurdyly ses bilen ice gidyér. Tiimmi yok bolyar we syrkawyn yagdayy
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yenillesyér. Ingi gorniisli timmiin iistiinden perkussiya edilende kiitek ses esidilyar.
Inginiil dasky halkasynyn diametri siiyem barmak bilen barlanylanda 1,5 sm-e defi bo-
lup, tisgiilewiik alamaty polozitel (kanagatlanarly) bolyar. Yumurtga haltajygynyi
mogberi kada yagdayda bolup, i¢inde kada yagdayly yumurtgalar bolyar.

Inginin diafonaskopiya alamatlary otrisatel bolup, ultrases barlaglarynda (6/¢e-
gi 4 sm) iginde 2 sm ¢emesi ehopozitiw yumsak dokumasy (i¢yag bélegi) aydyn
goriinydr; az-owlak gomogen ehonegatiw suwuklyk bolyar; yumurtgalar 6z yerle-
rinde bolyar; olarda patologik liytgesmeler bolmayar.

Syrkawyn cep gasygynda ingi sebépli amala asyrylan operasiyanyn (1995-nji
yylda amala asyrylan) kone tyg yzy bolup, onuil uzynlygy 8 sm, yylmanak gorniisli
we agyrysyz.

Kesel ojagy we sikeslenen yeri kompleks barlaglaryn (rentgen, ultrases, kompyu-
ter tomografiyasy, endoskopiya, fistulo-grafiya, mikrobiologik, sitologik we gisto-
logik barlag) kémegi bilen barlanylyar. Agzalaryn gurlusynyn (morfologiyasynyn)
gorniisleri we olaryn igjenligininl (funksiyasynyin) yagdaylary takyklanylyar.

VI. Keselii ilkinji kesgitlemesi (diagnozy)

Mysal: Asgazanyn 12 barmak icegesinin yara-bas keseli. 12 barmak icegé-
nin baslanyan yerinde iki yaranyn bardygy, ol yerin syr (rubes) arkaly deformir-
lenmegi, asgazanyn 12 barmak igege Ortliginii gdwriiminin subkompensirlenen
daralmagy (stenozy) takyklanylyar. Lukman barlaglaryn we syrkawyn arzlarynyn
netijesi boyunga keselld ilkinji kesgitleméni — diagnozy goyyar. Onun esasynda
syrkawy barlamagyn we bejermegin meyilnamasy (plany) diiziilyar.

VII. Syrkawy keselhanada barlamaklygyi meyilnamasy:

1. Ganyn umumy barlagy.

2. Pesewin umumy barlagy.

3. Ganyi biohimiki dernewleri, analizleri, bagryn funksiyalarynyn barlaglary

(umumy belok we onun fraksiyalary) hem-de umumy we goni bilirubin.

4. Gandaky we pesewdéki diastazanyi mdgberi.

5. Ganyn topary we rezus faktory.

6. Ganyn koagulogrammasy.

7. Gandaky hem-de pesewdédki glyukozanyn mogberi we mukdary.

8. Gandaky azotyn, kreatininiit we mogewinanyii mogberi.

9. Ganda Wassermanyii reaksiyasynyi anyklanylmagy.

10. Ganda SPID barlagyny amala asyrmak.

11. Syrkaw rentgen sohlesinii, ultrasesin, kompyuter tomogrammasynyi,

endoskopiyanyn komegi bilen barlamak we hirurgiki keselleri doly anyklamak.

12. Kesellini punksiyanyn, biopsiyanyn komegi bilen barlamaklyk.
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VIII. Keselin gutarnykly kesgitlemesi (diagnozy) we ony taslamak. Gegiri-
len kompleks barlaglarynyn esasynda kesel gutarnykly anyklanylyar we onun gu-
tarnykly kesgitlemesi goyulyar. Keselin agyrlasmalary we ikinji kesel bar bolsa
olar hem anyklanylyar. Meselem, esasy kesel: asgazanyn 12 barmak i¢egesiniil yara
bas keseli bolsa, 12 barmak igegidnin baslanyan yerinde iki yaranyn bardygy, ol
yerinin syr (rubes) arkaly deformirlenmegi anyklanylyar.

Keselin agyrlagsmasy: asgazan-12 barmak icege Ortliginiii gowrliminifi sub-
kompensirlenen daralmagy (stenozy) anyklanylyar.

Ikinji kesel: gizlin ge¢yén siiyji keselinifl yenil gorniisi anyklanylyar.

IX. Bejerginin meyilnamasy. Operasiyanyn taslamasy. Gutarnykly diagno-
zyn esasynda keseli konserwatiw ya-da operatiw usullar bilen bejermek meyilna-
masy diiziilyar.

Epikriz (keselin taryhy hakda yazgy)

Epikrizde syrkawyi keselhanada bolan dowriinde gecirilen barlaglaryn, biopsi-
yanyn netijesi, keseliit anyklanylysy, gecirilen bejergiler, operasiya, operasiyadan
soiiky agyrlagsmalar doly yazylyar. Syrkaw keselhanadan gidenson ona berilydn
maslahatlar yazylyar.

Hirurgiki kesellilerde barlanylyan esasy alamatlar:

Bartomye-Mihelsonyn alamaty — yiti appendisitde bolyar. Syrkawy ¢ep bow-
rliine yatyryp, onuii garnynyn sag ileosekal bolegi (koricegesi) palpasiya edilende
agyrynyn giiy¢lenendigi anyklanylyar.

Bergmanyn alamaty — asgazanyn diwaryndaky yara-basdan ganakma bas-
layan wagty onun agyrysy kesilyar.

Walyn alamaty — icegidnin ge¢mezliginde bolyar. Igegede pasgelgilik bolan
(dykylan yerinin) yerinin yokary tarapynda, yellenmeklik (meteorizm) zerarly ¢isen
icegdnin bolegi eline bildiryar.

Wirhowyn alamaty — asgazanyin rak keselinde bolmagy dhtimal. Syrkawyn
cep yayjygynyn yokarsynda metastaz zerarly ulalan we agyrysyz limfa mézi (dii-
win) eline bildiryar.

Wolskin alamaty — holesistitde bolyar. Sag elin ayasynyn gyrasy bilen gapyr-
ganyn sag egmeginin asagyna emay bilen urlanda, 6t haltanyn yerlesen yerinde
agyry yiize ¢ykyar. Urgy asakdan yokarlygyna tarap, gyytaklygyna urulmalydyr.

Woskresenskinin alamaty — yiti appendisitde bolyar. Syrkaw arkan yatmaly.
Lukman cep eli bilen onun koyneginin eteginiil sag tarapyndan asak dartdyryp cekip
saklayar. Dartdyrylan koynegin iistiinden sag elinin ayasy (ya-da arka tarapy) bilen
bagryn deninden baglap, asaklygyna etege tarap, calt sypalayjy hereketlendiryar.
Sonda syrkaw sag gasygynda, korigeginin yerlesen yerinde agyry duyyar.
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Grekowyi alamaty — asgazanyn diwaryndaky yara-basyn desilen wagty
bolyar. Asgazanyn diwarynyn desilen wagty (ilkinji minutlarynda) syrkawda bra-
dikardiya bolyar.

Grefin alamaty — tireotoksikozda bolyar. Alamatyn barlanylysy: syrkawyn
gozleriniii 20 sm deninde rugckanyn ujy gorkezilende, onui gézleri ruckanyn ujuna
seredydr. Soiira su yagdayda ruckanyn ujy hayallyk bilen asaklygyna hereket etdi-
rilende, syrkaw hem asak hereket edyan predmete gozleri bilen seredyér (ugradyar)
we onunl g6z almalary hem asaklygyna tarap, hereket edyérler.

Netijesi:

a) Kada yagdayda — g6z almasy bilen bilelikde, yokarky gabak asaklygyna
den tizlikde hereket edydr hem-de g6z almasyny onun dlemgosar gabygyna cenli
vapyp duryar. Netijede goz almasy bilen yokarky gabagyi arasynda géz almasynyn
ak renikli zolagy goriinmeyar.

b) Tireotoksikozda — g6z almasy bilen yokarky gabak asaklygyna den tizlikde
hereket etmeyir. Yokarky gabak goz almasyna garaiida hayal hereket edyir we goz
almasyny we onun dlemgosar gabygyna cenli yapyp yetismeyér. Seylelikde, goz
almasynyn dlemgosar gabygy bilen yokarky gabagyn arasynda gdz almasynyn ak
refikli zolagy goriinyar. Alamat tireotoksikozda bolyar.

Delrimplin alamaty — tireotoksikozda bolyar. G6z gyytagynyil mogberi ulal-
yar, ginelyar.

I.Ya. Razdolskiniii alamaty — peritonitde bolyar. Awtor garnyii hemme yerini
perkussiya edip, garyn boslugyndaky agzalaryin haysynyn agyryandygyny anyklapdyr.

I.Ya. Razdolskinii yiti appendisitde (kiricegede) barlanylyan alamaty
— yiti appendisitde bolyar. Garnyn sag gasygy (sag ileosekal bélegi) perkussiya
edilyir. Yiti appendisitde garnyi sag ileosekal béleginde Viti agyry peyda bolyar.

Krasnobaewin alamaty — peritonitde bolyar. Garnyn goni myssalary palpa-
siya edilende olar eliiie tagta yaly, gaty bolup duyulyar. Bu alamata garnyn goni
myssalarynyn gatalmak alamaty (defense muskulorum) hem diyilyar.

Krymowyn alamaty — asgazanyn diwarynyn desilen yagdayynyin alamaty
bolup, syrkawyi gdbeginin i¢cine barmagyn ujuny sokup barlanyiida, syrkawyn
garnynda agyry peyda bolyar.

Kurwuazyenin alamaty — umumy 6t akar protogynyn distal tarapynyn das
sebédpli dykylmagynda, garynasty mizin rak keseli zerarly holedohyii dasyndan
doly gysylan yagdayynda yiize ¢ykyar. Ot holedohdan 12 barmak icegi diisiip bil-
meyar; holedohda we 6t haltada dynzayar. Sonda 6t haltanyn mogberi ulalyar we
gapyrganyn sag egmeginin asagynda, elifie ulalan 6t haltanyn diiybi aydyn bildiryr.

Mebiusyn alamaty — tireotoksikozda bolyar. Alamatyn barlanylysy: syrkawyn
gozlerininn 20 sm deninde ruckanyn ujy gorkezilydr. Syrkawyn gozleri ruckanyn
ujuna seredyér. Sonra su yagdayda ruckanyn ujy hayallyk bilen onun iki goziinin
aralygyna tarap yakynlasdyrylyar. Ilki bada gorecler gozlerin ¢ikgesine tarap he-
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reket edyérler we ¢ikgin yanyna yygnanyarlar, yone sonra yene-de birden goziin das
tarapyna (gulak tarapyna) hereket edyérler. Muna goziin dasa yayrayan ¢asylygy
diyilyér. Alamat tireotoksikozda bolyar.

Meyo-Robsonyi alamaty — yiti pankreatitde bolyar. Garnyi gapyrgalarynyn
¢ep egmeginin asagy (¢ep bowriini) palpasiya edilende, ol yerde agyry duyulyar.

Mendelin alamaty — peritonitde bolyar. Garny 611 diwarynyn tistiinden perkus-
siya urgularyny edip, haysy agzanyn yerlesen yerinde agyrynyn yiize ¢ykyandygy
anyklanylyar. Syrkaw arkanlygyna yatmaly we rahat dem almaly. Ayaklary ¢ala
eplenen bolmaly, gollary géwrdn gapdalynda bolmaly. Mendel bu usulyil kome-
gi bilen syrkawyn sepirjigine perkussiya edip, asgazanyn yara keselinini desilen
gbrniisini anyklapdyr. Sag elin ¢ala eplenen barmaklarynyn uclary bilen syrkawyn
garnynyn 01 diwaryny, sepirjiginin tdweregini emay bilen perkussiya etmeli, sonda
syrkaw sepirjikde (garnynda) agyry duyyar.

Merfin alamaty — holesistitde bolyar. Basam barmagyi ujy bilen 6t haltanyn
yerlesen yerine basylyar we syrkawa uludan dem almaklyk hayys edilyér. Su
vagdayda syrkaw uludan dem alanda birden az-wagtlyk demi tutulyar we agyry
gliyclenyar.

Myussi — Georgiewskinin alamaty — yiti holesistitde we diafragmanyn sag
tiiynliginin agsagynyn absses keselinde bolyar. Syrkawyn boynunyn sag tarapyna,
sterno-kleidomastoideus myssasynynn dos siinkiine we yayjyga birlesydn yerine
barmagyn ujy bilen basmaly. Sonda syrkawyn sag diafragmal nerwi basylyar we
sag bowrtinde (bagryn yerlesen yerinde) agyry peyda bolyar..

Obrazsowyn alamaty — hroniki appendisitde barlanylyar. Syrkawyn garnynyn
sag ileosekal bolegi palpasiya edilydr. Onun sag ayagy goni yagdayda yokaryk
galdyrylyar we syrkawyi sag ileosekal boliiminde agyry giiyclenyiér.

Obuhow hassahanasynyi alamaty — yogyn igegéniil sigma gorniisli boleginii
360° towlanan yagdayynda bolyar. Syrkawyi goni igegesinifi i¢ini siiyem barmak
bilen barlanylanda i¢i bos bolyar.

Ortner-Grekowyn alamaty (sinonim Obrazsowyn alamaty) — yiti holesistitde
bolyar. Sag elin ayasynyin gyrasy bilen gapyrganyn sag egmeginiil iistiine emay
bilen urlanda, 6t haltanyil yerlesen yerinde agyry yiize ¢ykyar. Urgy das tarapdan i¢
tarapyna emay bilen urulmalydyr.

Pasternaskiniii alamaty — bowrek patologiyasynda bolyar. Elin ayasynyn
gyrasy bilen XII gapyrganyn, bilift goni myssasy bilen kesisyédn yerine urgulanan-
da, syrkawyn bowreginiil agyryly tarapynda (bilinde) agyry peyda bolyar. Bile
urgulanandan son syrkawyi pesewininl diiziiminde eritrositler peyda bolyar ya-da
olaryn sany kopelyar (mikrogematuriya).

Rowzingin alamaty — yiti appendisitde bolyar. Syrkaw arkan yatmaly. Luk-
man c¢ep eliniii barmaklarynyn uglary bilen garnyn 6n diwaryny (Yogyn igegdnin
asak gaydyan boleginin yerlesen yerinden, tistiinden) asaklygyna basyar. Sunun
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bilen birlikde, sag eliniii barmaklarynyn uglary bilen garnyn 6i1 diwaryny yogyn
igeganin asak gaydyan boleginin yerlesen yerinin iistiinden itergi gorniisli perkutir-
leyédr. Netijede yogyn icegeddki howa silterlenyérler we koricegdnii yerlesen yerin-
de yiti agyry peyda bolyar.

Rozanowyn alamaty — dalagyn zeperlenmegi zerarly bryusina boslugyna gan
yygnananda, gemoperitoneumda bolyar. Syrkaw ¢ep gapdalyna (ayaklaryny garny-
na epldp yatanda) agyry az bolyar; su yagdayda jany az-owlak sypa tapyar. Eger-
de syrkawy arkanlygyna ya-da sag bowrline dwiirseil garnynda giiy¢li agyry yiize
cykyar we syrkaw yene-de oikiisi yaly, cep gapdalyna éwriilip, ayaklaryny garnyna
yygryp, yatyar.

Sitkowskin alamaty — yiti appendisitde bolyar. Syrkaw ¢ep gapdalyna yaty-
rylanda sag bowriinde, gasygynda cekilydn gdrniisli agyry duyyar. Agyry agyryly
appendisitiii, onun ¢ozlinin we bryusinanyn dartylmagy sebépli yiize ¢ykyar.

Spizarnynyn alamaty — gastroduodenal yaranyn desilen yagdayynda bolyar.
Kada yagdayda bagryn tstlinden perkussiya edilende kiitek ses esidilydr. Gastro-
duodenal yara desilende bryusina boslugyna howa diisyar we bagryn toweregine
aylanyar. Su yagdayda bagryn iistiinden perkussiya edilende kiitek ses esidilmesi
yitydr we beyik timpanit ses esidilyar.

Troyanowyn alamaty — diafragmanyn sag tiiyniiginin asagynda absses bolan
yagdayynda, parietal plewranyn gyjynan yagdayynda bolyar we syrkaw iizniiksiz
gury lisgiiryér.

Sarkonyn (II) alamaty — tireotoksikozda bolyar. Syrkaw ayaklaryny biri-
-birine yakyn goyup, dabanlaryny, barmaklarynyn uclaryny dent goyup, gozlerini
yumup, gollaryny uzatmaly we barmaklarynyn arasyny acyp esli durmaly. Eger-de
tireotoksikoz bar bolsa, syrkawyn ellerinint barmaklary ¢ala titreyar.

Stelwagyn alamaty — tireotoksikozda bolyar. Syrkaw gézlerinin gabaklaryny
seyrek we doly dil yagdayda gyrpyar (yumup a¢yar).

Setkin-Blyumbergiin alamaty — yiti appendisitde we peritonitde bolyar.
Syrkaw arkanlygyna yatmaly we rahat dem almaly. Ayaklary ¢ala eplenen bolup,
gollary gowrén gapdalynda bolmaly. Lukman sag elinin ¢ala eplenen barmaklarynyn
uclary bilen syrkawyn garnynyn o6n diwaryny gasygyn sag tarapyndan (ya-da
garnyn 6n tarapyndan) emay bilen asaklygyna basanda, syrkaw garnynda agyry
duyyar. Sofira lukman elini ¢altlyk bilen garnyn iistiinden ayyryar. Syrkaw sol
wagt agyrynyin giiy¢lenyéndigini duyyar, yagny el garnyn iistiinden ayrylan wagty
garnyn onki diwary we parietal bryusina az-owlak silterlenydr we garynda giiy¢li
agyry peyda bolyar.

Enrotyn alamaty — diffuz toksiki zob keselinde bolyar. Syrkawyn yokarky
gabaklary yellenen yagdayda bolyar.
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|  OPERASIYADAN ONKI DOWUR, :
I SYRKAWY OPERASIYA i
: TAYYARLAMAKLYK :

Operasiyadan o6iki dowiir diyip, syrkawyn keselhana yerlesip, operasiya bas-
lanjak wagtyna cenli bolan dowre aydylyar. Syrkaw meyillesdirilen operasiya
tayyarlanylanda onun esasy keseli we agyrlasmalary toplumlayyn (kompleks) usul-
lar bilen barlanyar we yorite barlaglaryn (EKG, rentgen, endoskopiya, USB, renkli
dopplerografiya, KT laboratoriya barlaglary) kémegi bilen ikinji, gizlin ge¢ydn
keselin (stiyjiili diabet keseli, in¢ekesel, yiiregin, bowregin yetmez¢iligi we s.m.)
bardygy ya-da yokdugy doly anyklanylyar.

Meselem, dasly holesistit keselli syrkaw doly barlanylanda, onda ikinji keselin,
yagny stiyjili diabet keseliniil gizlin ge¢ydn gorniisiniii bardygynyn anyklanyl-
magy miimkin. Su yagdayda operasiyadan 61, operasiya wagty we operasiyadan
son siiyjiili diabet keseli hem bejerilmelidir. Eger-de ikinji kesel (siiyyjiili diabet ke-
seli) anyklanylman galsa, onda operasiya wagty we ondan sonl syrkawyn ketoasi-
doz yagdayyna diisiip, diabet keselinden heldk bolmagy miimkin. Syrkaw konsul-
tant hiindrmenlere (spesialistlere), anesteziolog lukmana gorkezilmeli, geciriljek
agyrysyzlandyrmanyn (anesteziyanyn) gorniisi, operasiyanynn mogberi anyklanyl-
maly we ona tayyarlyk bejergileri gegirilmelidir.

Syrkawyi dem alys agzalary rentgen sohleleri bilen barlanylmaly, 6ykenin dem
alsynyn mogberi anyklanylmaly, onda 6yken sowuklamanyi alamatlary bolmaly
dildir. Eger-de bar bolsa, bejerilmeli we sofira operasiya edilmeli, operasiyanyn
netijeleriniii gowy bolmagy ti¢cin syrkaw dem alys masklaryny (gimnasitkasy) ye-
rine yetirmelidir. Syrkawyn iymit sindiris agzalary operasiya tayyarlananda onui
dislerine, bogazyna seredilmeli, eger-de dasly holesistit kesellide kowekli dis bol-
sa, bogazy galan (fonzillit) bolsa, ol kesellide endogen infeksiyasynyn ojagynyn
bardygynyn alamatydyr. Sonuii li¢in hem ilki bilen syrkawyn kowekli disi hem-de
agyryly bogazy bejerilmeli, difie sondan son holesistektomiya operasiyasy amala
asyrylmalydyr.
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Operasiyadan bir giin 61 ndsagyn iyjek iymiti yenil bolmaly, operasiya giini
suw i¢meli dildir. Ona icegédnin hereketini gowulandyryjy bisakodil dermanyny
icirmeli. Operasiyadan 6nki agsam asgazanyny yuwmaly we arassalayjy klizma
(ezizwak-50 ml/ ergini bilen) etmeli. Syrkaw meyillesdirilen operasiya tayyarla-
nylanda onun asgazany we igegeleri iymitden bos bolmalydyr. Eger seyle edilme-
se, keselli operasiya wagtynda we operasiyadan soni gaytaryar; ici yellenyér; gayra
izlilydr we operasiyan netijesi pes bolyar.

Syrkawyi yiirek-damar ulgamy kardiolog, yagny yiirek kesellerini bejeriji luk-
man bilen bilelikde, operasiya tayyarlanylmalydyr. Onunt bowreginin isleysi hem
doly anyklanylmaly, diurezini 6lgemeli, ganynyn, mogewinanyn (galyndy azotyr)
kretininin mukdary we pesewinin analizleri (deriiewlerini) doly dwrenilmelidir.
Syrkawy psihologik taydan hem gowy tayyarlamaly, onda hirurga we operasiyanyn
sowly gecgjekdigine ynam doretmeli. Syrkawa rahatlandyryjy (diazepam, seduksen,
relanium), uky tutduryjy (fenobarbital, nembutal, barbamil), agyry ayryjy (baral-
gin) dermanlar icirilmelidir.

Syrkawyn endamyny arassalamaly, gerek bolsa suwa diistirmeli. Operasiya-
dan o6nki aggam operasiya ediljek yerinin derisiniit gylyny syrmaly we ol yerik
1%-11 yodonat erginini calmaly. Eger-de syrkawa gayragoyulmasyz operasiya
amala agyrmaly bolsa, (appendektomiya — koricege kesmek), onda syrkawy iki
sagadynn dowamynda operasiya tayynlamaly. Ona gayragoyulmasyz operasiyany
baslamazdan oniirti onuil nowokainin erginine allergiya reaksiyasynyn bardygyny
ya-da yokdugyny anyklamaly, ganyny we pesewini deriiew (analiz) etmeli, ganynyn
toparyny we lagtalanmak ukybyny anyklamaly, rentgen, EKG, ultrases (US) barlag-
laryny gecirmeli. Operasiya amala asyryljak yerinint derisinii gyllaryny syrmaly
we ol yere 1%-li yodonat erginini ¢almaly. Syrkawa 1%-li 1 m/ promedol we 1%-1i
1 ml dimedrol sangmaly. Ony operasion zala yorite arabada (katalkada) eltmeli we
gayragoyulmasyz operasiyany amala agyrmaly.

Operasiyanyn gorniisleri

Syrkawyn dokumalaryna ya-da agzalaryna bejermek ya-da keselini anyk-
lamak {i¢in edilydn mehaniki tasirlere hirurgiya operasiyasy diyilydr we onuit hem
birndge gorniisleri bolyar: 1) ganly operasiya; 2) gansyz operasiya.

Ganly operasiya diylip, operasiya wagtynda gan akyan yagdayyna aydylyar.
Syrkaw operasiyada belli bir mo¢berde gan yitiryar (holesistektomiya, aortanyn
protezirlenmegi we s.m.).

Gansyz operasiya diylip, operasiya wagtynda gan akmayan yagdayyna aydyl-
yar. Meselem, ¢igin ¢ykuwyny yerine salmaklyk.

Operasiyalar gecirmeli wagtyna baglylykda 3 bolege boliinyér:

1. Gayragoyulmasyz operasiyalar — syrkaw keselhana diisenson 2 sagadyn do-
wamynda yerine yetirilyar (appendektomiya).
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2. Gyssagly operasiyalar — syrkaw keselhana diisenson bir hepdede yerine ye-
tirilyar (howply ¢isi ayyrmak).

3. Meyillesdirilen operasiyalar — syrkaw keselhana diisensoni meyillesdirilip,
yerine yetirilyar (holesistektomiya). Syrkaw operasiyanyn hagan boljakdygyny
ontinden bilyar.

Operasiyada kesel ojagyny ayryp bolyandygyna baglylykda radikal we palli-
atiw operasiyalar bolyar.

Radikal operasiyada — keselin ojagy kesilip ayrylyar; keselli doly sagalyar;
ikinji gezek sol kesel gaytalanmayar (appendektomiya).

Palliatiw operasiyada —keselinl ojagyny kesip, ayryp bolmayar; kesel ojagy i¢de
galyar; keselli doly sagalmayar; yone onuil yagdayy yenillesyédr we yasy uzayar.

Gastrostoma operasiyasynda — gyzylodek diiwiinmesi (rak) sebépli ag-suw iyip
bilmeyén agyr keselld gastrostoma (emeli usul bilen iymitlenmek tigin asgazanyn
onki diwaryna rezin turba goyulyar) operasiyasy amala asyrylyar. Gastrostoma
turbasynyn bir ujy asgazanyn i¢inde, beyleki ujy bolsa garnyn diwarynyn dasynda
duryar. Syrkaw gastrostoma turbasyny i¢ine suwuk iymit guyup, iymitlenyér.

Anyklayjy operasiyada — kesel ojagyny kesip ayryp bolmayar; kesel i¢de
galyar. Keseli anyklamak iicin keselli agzanyn dokumasyndan 1,5 sm kesilip
alynyar (biopsiya) we ona gistologik barlaglary gegirilyir. Kesel gutarnykly anyk-
lanylyar (rak, aktinomikoz) we degerli bejergiler gegirilyar.

Endoskopiya operasiyasynda — i¢ gorkeziji optik enjamlaryn komegi bilen ope-
rasiya (ayawly yagdayda) gecirilyar; gastroskopyil komegi bilen asgazanyi igin-
den polip ayrylyar (polipektomiya); laporaskop bilen dasly 6t halta kesilip ayrylyar
(holesistektomiya). Operasiyalar az zelelli usulda amala asyrylyar we nésaglar calt
sagalyarlar. Hazirki dowiirde endoskopik operasiyalar (forakoskopik we laparosko-
pik) gin gerimde amala agyrylyar.

Minilaparotomik (kigi kesimli) operasiyalarda — garnyn 6nki diwarynda kigi
kesim (4-6 sm) edilydr we yorite gurallaryn kdmegi bilen az zelellikli usullarda
amala asyrylyar (holesistektomiya, garyn boslugyny drenirlemek).

Mikrohirurgiya operasiyalarynda — yorite mikroskopyni komegi bilen mayda
damarlar, nerwler, dokumalar tikilydr we has ¢ylsyrymly operasiyalar amala asy-
rylyar (sikeslenmede gopan goly yerine tikmek (replantasiya) operasiyasy).

Endowaskulyar operasiyalarda — yorite enjamyn kdmegi bilen (rentgentelewi-
denie) damarlaryn i¢inde ¢ylsyrymly operasiyalar amala agyrylyar. Damaryn da-
ralan yeri (stenozyny) ballon kateterin ya-da lazer guralynyn kdmegi bilen i¢cinden
gineldilydr we gan aylanysyk kadalagdyrylyar. Soiikky wagtlarda lukmangylykda
innowasiya tehnologiyaly (yokary takykly) lukmangylyk enjamlary giiiden ornas-
dyrylyar. Sol enjamlar arkaly yiirek, 6yken, bagyr, bowrek, deri, transplantasiya
(agzany ¢alsyp, tizeden oturtmak) operasiyalary amala agyrylyar. Cylsyrymly ope-
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rasiyalar (bagyrda, neyrohirurgiki operasiyalar) robot tehnikasynyn (Da Wingi ro-
bot guraly) komegi bilen has takyk we az zelellikli usulda amala asyrylyar. Opera-
siyada syrkaw agyryny duymaly déldir, gan akma az mukdarda bolmaly, dokumalar
ayawly yagdayda kesilmeli we tikilmelidir. Hirurg lukman operasiyada aseptikanyn
(bejergiden, operasiyadan son yaranyn azmagynyn oniini almak) we antiseptikanyn
(yarany zyyansyzlandyrmak) kanunlaryny doly we gysarnyksyz berjay etmelidir.

Operasiyadan sonky dowiir

Nésagyn operasiyany geg¢irip, onun ise ukyplylygynyn dikelydan dowriine ¢enli
cenli bolup biler. Operasiyanyn netijeliligi — operasiyadan soiiky dowiirdéki bejergd
bagly bolyar. Oz gezeginde operasiyadan soiiky déwiir hem iki déwre boliinyir:
1) operasiyadan soiky irki dowlir; 2) operasiyadan soiiky gicki dowilir.

1. Operasiyadan sonky irki dowiir diylip, ndsagyn operasiyany gecirip, ke-
selhanadan sagalyp ¢ykyan dowriine ¢enli bolan wagta aydylyar.

2. Operasiyadan sonky gicki dowlir diylip, ndsagyn keselhanadan ¢ykyp, ise
ukyplylygynyn dikelydn dowriine ¢enli bolan wagta aydylyar. Ol hem birnige giin-
den, birndg¢e aylara ¢enli bolup biler.

Operasiyanyn netijeliligi operasiyadan sonky dowiirde syrkawa seredilisine
we onuinl bejerilisine bagly bolyar. Bu dowiirde umumy we yerli agyrlasmalaryn
bolmagy miimkin bolup, wagtynda anyklanylmaly we bejerilmelidir. Operasiya-
dan son syrkawyn dem alsy, pulsy, arterial gan basysy, pesew boliinip ¢ykarylysy,
gyzgynlygy Olcenilmeli we yagdayyna gozeggilik edilmelidir Agyryny ayryjy
dermanlar (baralgin, analgin, promedol) her 4-6 sagatdan sanjylmaly, yagdayy
gowulasandan soil agyry ayryjy dermanlar ulanylmaly déldir.

Narkozdan we operasiyadan soiiky pnewmoniyanyn profilaktikasy we

bejerilisi:

1. Nésag narkozdan son ¢yglandyrylan kisloroda bay bolan howadan dem al-
malydyr (muria oksigenoterapiya diyilydr).

2. Nésag narkozdan onat agylandan son (3-4 sagatdan sorn) onun kellesini yo-
karrak galdyrmaly. Ikinji giinden baslap bolsa, funksional krowatda yarym oturys,
vagny Fowlerin yagdayynda yatyrylmalydyr. Seyle edilende onuni dem alsy esli,
yenillesyér.

3. Nidsagyn dykeniniil gdwriiminii ginelmegi tigin ona rezin sary ¢igirdilmelidir.

4. Nésagyil bronhynyn i¢inddki nemleri, gakylygy ayyrmak {i¢in ofia bron-
holitin dermany icirilmeli, soda ergininden ingalyasiya edilmelidir. Yumsasan
gakylygy ayyrmak {icin iisgiirdiji dermanlary icirilmeli: termopsis, siiyji buyanyn
kokiinin cayy we s.m. Gerek bolsa, bejergi bronhoskopiya barlaglary amala
asyrylmalydyr.
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5. Nésaga antibiotikler sanjylmaly (gentomisin ya-da totosef, Akpime-1,0).
Kondidoza garsy flukanozol (150 mg) dermany ulanylmaly. Wenasyna gemodez,
glyukoza, fiziologik (Ringer) we metrozil erginlerini damja gorniisinde guyul-
malydyr.

6. Nédsaga dem alsyny gowulandyryan bejergi masklaryny etdirmeli. Onun
arkasyny massaz etmeli we elinn ayasy bilen doziimli urgulamaly. Bular ndsagyn
oykeninin dem alys ukybyny gowulandyryar; alweolalaryn &hlisi agylysyar hem-de
gowy dem alyp baslayar.

7. Pnewmoniyanyn gecisinii we bejerilisinint yagdayyny bilmek iicin nésag
rentgen barlaglaryndan gecirilmeli (rentgenoskopiya we rentgenografiya) we oyke-
ni her glin auskultasiya (dinilenilmeli) edilmelidir.

Syrkawyi yiirek-damar ulgamynyn isleysine gozegcilik etmeli, pulsyny, arte-
rial basysyny ol¢emeli, yiiregin isleysini difllemeli, gerek bolsa, EKG, EhoKG et-
meli. Ona yiiregin isleysini gowulandyryan dermanlary ulanmaly (korglyukon, stro-
fantin, kokarboksilaza, riboksin, neoton, mildronat). Yiirek agyrlasmalary az bolar
yaly, syrkaw isjen hereketde (aktiw) alnyp barylmalydyr. Syrkawyn iymit sindiris
agzalarynyn yagdayyna gozeggilik edilmeli we onun igjenligi kadalasdyrylmaly.
Her operasiyadan son kesellide icegénin parezi bolmagy miimkin, yagny icegénin
isleysi gowsayar, cisydr. Parez sebépli ¢isen igege Oykenlerin we yiiregin isine uly
pasgelcilik doredyar.

Operasiya wagty ndsagyi asgazanyna we inge i¢egesine nazogastrointesti-
nal zond goyulmaly. Sondan asgazana yygnanyan suwuklyklar dasyna ¢ykarylyp
durulmaly hem-de suwuklygyn mdgberine, reiikine gozegcilik edilmelidir. Onun
renki gyzyl bolsa, aggazan suwuklygy laboratoriya barlaglaryna iberilmeli we onun
diiziiminde ganyn bardygy ya-da yokdugy anyklanylmalydyr. Operasiyanyn ertirki
giini aggazany sodanyn 4%-li ergini bilen yuwsai syrkaw 6ziini yenil duyyar; sdhdi
agylyar. Icegénin peristaltikasyny kadalagdyrmak ii¢cin syrkawa metoklopropamid,
serukal sanjylmaly, yagdayy gowy bolsa iki tabletka bisakodil i¢irilmelidir. Bisako-
dil semjagazyny artbujagyn (goni icegdnirn) i¢ine goymaklyk 6rdn peydalydyr.

Operasiyadan iki giin gegirip, syrkawa arassalayjy klizma (kleen enema-50 ml
syrkawa kisel, kefir, kasa berseni bolyar. Ugiinji giin towuk corbasyny, sofira golin
etinden gaynadylan ¢orbasyny, balyk corbasyny, frikadel, yumurtganyn agyny (be-
logyny) we s.m. bermek bolyar. Guran erigin gaynan sireli suwunda (kompodyn-
da) yiirege gerek bolan kaliy duzunyn bardygy {igin, guran erigi gaynadyp igirme-
li. Igegelerin gowy islemegi ticin syrkawyn garnynyn lstline spirtli tampon bilen
vyladyjy kompres edilmelidir.

Syrkawyn bowrek, pesew boliip ¢ykarys ulgamyna gozegeilik edilmeli, pese-
winin mukdary dl¢enilmeli we ol laboratoriya barlaglaryna (analize) iberilmelidir.
Syrkawyn tikilen yarasyna, endamyna goylan rezin drenaz turbajyklaryn isleysine
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gozegeilik edilmelidir. Tikilen yaradan irki ikinji gan akmanyn bolmagy miimkin.
Bu agyrlasma galkan gorniisli mizde, operasiya amala asyrylandan son seyrek
gabat gelyir; su yagdayda sarga gan siiiyér; gan akma ayan bolyar. Syrkawa gan
durzujy dermanlary sanjylmaly, damaryna gan guyulmaly, tikilen yaranyi iistiine
buzly tulumjyk goyulmaly. Gan akma durmasa, ona tdzeden operasiya edilmeli,
yaradaky gan akyan damary tapmaly we ol tizeden ygtybarly dailylmalydyr.

Yara irifilese, yaraii toweregindiki deri gyzaryar; dokumalary nemli yellenyir;
agyry peyda bolyar; syrkawyn gyzgyny yokarlanyar. Seyle yagdaylarda yaranyn
len gowy yuwmaly. Sofira 1%-1i hlorgeksidin, 10%-1i dioksidin, dimeksidin, 5%-11
widin ya-da diiwmelinini 70%-1i ergini (Sophorae japonicae) bilen sargy edilmeli
we antibiotik bejergiler gecirilmelidir.



Po———— -
N
]
~
=
7))
-
es|
Z,
=
3|
=
el
=

I1L. I. DOS KAPASASYNYN WE KAPASADAKY
AGZALARYN YAPYK SIKESLERI

Dos kapasasynyn hirurgiya anatomiyasy. Dos kapasasy 12 sany dos ofur-
galaryndan, 12 sany jiibiit gapyrgalardan, dos siinkiinden emele gelen konus gorniisli
gurlus bolup, 12 sany gapyrganyn yokarky 7-sinin 61 ujy kekirdewiik arkaly dos
stinki bilen birlesyar. Galan VIII-X gapyrgalaryn o6n tarapy kekirdewligin komegi
bilen bir-biri bilen birlesip, gapyrgalaryn asaky egmegini emele getiryérler we VII
gapyrga birlesyérler. Sonun iigin olara hakyky ddl gapyrgalar hem diyilyar.

XI-XII gapyrgalaryn 61 ujy dos siifiki bilen birlesmeyir we erkin yagdayda
duryar (3.7-nji sur.). VII-X gapyrgalaryn deninde dos kapasasy has ginelyir we
ol gapyrgalarda dowiik kdn gabat gelyir. Dos kapasasy yiiregin we Oykenlerin
ygtybarly igjenligini lipjiin edydr we onda yiirek, dykenler, traheya, bronhlar,
gyzylodek, uly damarlar, nerwler we limfa yollary dasky gursawyn howply tésirle-
rinden goragly yagdayda yerlesyarler.

Dos kapasasyny emele getiren stifiklerini das ta-

rapy muskullar bilen ortlilendir: Mm. pectoralis major
we minor dos kapasasyny on we gapdal taraplaryny,
Mm. Latissimus dorsi, trapezius, romboideus yz
taraplaryny yapyarlar. Gapyrgalaryn aralarynda bolsa,
gapyrgara muskullary yerlesyir; olaryn dasarkysy yo-
kardan asak we yzdan 6nie gidyér; olar gysylanda bolsa
gapyrgalary yokary galdyryarlar.

Tersine icerki muskullar — asakdan yokary we
onden yza yonelen bolup, gysylanda gapyrgalary asak
diistiryarler (dem goyberilydr). Gapyrgalaryn asak-  3.1-nji surat. Dos kapasasy
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icerki gyrasyndaky joyajykda arteriya, wena gan damarlary we nerw siiytimle-
11 yerlesyarler. Emma gapyrgalaryn 6n taraplarynda ol joyajyk yitydr we arteriya
goragsyz galyar. Su ayratynlyklary goz ontinde tutulyp, plewral boslugy (plewral
punksiya) asaky gapyrganyn listiinden punksiya edilmelidir.

Dos kapasasynyn diwarynyn i¢ yiizi yylmanak bolup, pariyetal plewra bi-
len ortiilendir. Oykenlerift dasyny bolsa, yylmanak wisseral plewra &rtyir. Olaryi
arasynda plewral bosluk bolup, ol yerde otrisatel basys we az mukdarda (150-200 m/)
cyglandyryjy plewral suwuklyk bolyar. Su gurluslar hem dem almaklygyn (fizio-
logik yagdayda) agyrysyz bolmagyny {ipjiin edyirler. Plewral bardalaryii umumy
meydany 22.000 sm?-¢ (derinin meydanyndan kop) dendir.

Wisseral plewrada ayratyn hem 6ykenin kokiinde, derwezesinde we yiiregin
gapdallarynda interoreseptorlar kdp bolyar. Sona gori-de, olarynn mehaniki gyjyn-
dyrylmagy (sikesde) agyry soguna getiryar.

Pariyetal plewra taktil we gyzgynlyk tdsirlerini duymayar, emma agyryny
giiycli duyyar. Sikeslenmelerde plewro-pulmonal agyry sogy bolyar.

Traheya dos kapasasynyn orta ¢yzygynda, VI-VII boyun we V-VI dos-
-onlurgalaryn dusunda yerlesyar we onunl boliinyédn yeri (bifurkasiya) 11 gapyrgara
bosluga gabat gelyir. Sag bas (esasy) bronh ¢epdikiden gin we kelte bolyar hem-de
boliinenden son biraz asagrak (wertikal) gaydyar. Sonuil iigcinem sag bronha del
jisimler kop diisyir. Oykenleri 6yken arteriyalary gan bilen {ipjiin edyérler.

Gursagara boslugy yz tarapyndan onurgalar, 6ilinden dos siinki, asagyndan
diafragmalar bilen gursalan (¢dklenen) bolup, dykenlerin koki boyunga frontal
tekizlikden gecydn ¢yzyk bilen iki bolege (67ki we yzky gursagara) boliinyar.
Gursagaradaky yiirek, uly damarlar, bronh, gyzylodek, nerw, limfa ulgamlary
yerlesyérler. Agzalaryn arasynda yag dokumalary (klet¢atka) bolup, olar boyunga
mediastinal emfizema, gematomalar dosiin, boynun oyjiikliklerine ¢alt yayrayarlar
we dos kapasasyndaky agzalaryn islemegine (funksiyasyna) pasgel beryarler.

Perikard (yiiregin dasky perdesi) gapdallaryndan plewranyn o6nki gapyrga
(mediastinal sinuslary) bilen ortiilen bolup, onuil 6n tarapy dos siinkiiniit we [I-VII
gapyrgalaryn kekirdewligi bilen aracidklesyir. Sona gordde, kopleng perikardyn
sikesi sol sinuslaryn we olaryn i¢indéki 6ykenlerin sikesi bilen utgagyar.

Dos kapasasynyn yapyk sikeslenmelerinin esasy sebdbi mehaniki tisirlerdir,
trawmalar (sikesler) bolup, yapyk sikeslenmelerde deriniii anatomik biitewiiligi
bozulmayar. Ona agyrtmalar, miigiikmek (usib), yumsak dokumalara gandymeler,
yumsak dokumalaryn, 6ykenlerinn we yiiregin miiciikmegi, gysylmagy yaly alamat-
lar giryérler. Dos kapasasynyn diwarynyn agyrtmalarynyn gegisi hem beyleki agza-
larda bolyan agyrtmalar yaly bolyar.

Yiizley yerlesen yumsak dokumalaryn yapyk sikeslenmelerine: agyrtma-

e .
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sikesler giryir. Yapyk sikeslenmelerde derinifi anatomik biitewiiligi bozulmayar;
onun gorayjy hdsiyeti saklanyar; deriasty yumsak dokumalara gan 6yyér; ¢isyar we
olaryi igjenligi peselyér.

Agyrtmalar diyip, yizley yerlesen dokumalara: derd, deriasty yagyna, sifir-
lere, myssalara urgy (mehaniki trawma) zerarly sikes yetmegine aydylyar. Yumsak
dokumanyn agyrtmasy siitk dowiiginde hem gabat gelyar.

Agyrtmalaryn yerli alamatlary: sikeslenen yerin dokumasynda agyrynyn,
cisin, gok renkli gandymelerin bolmagy we isjenligin peselmegidir. Sikes yeten
wagty agyry giiycli bolyar; sofira kiparlayar. Siik gabygyna zeper yetende agyry
has giiy¢li bolyar, birbada kiparlap, sofira yene-de giiy¢clenmegi miimkin. Agyrtma
bognui toweregindiki dokumalarda bolsa, ol yerinifi ¢ismegi zerarly bognun he-
reketleri bozulyar; hereketler agyryly bolyar.

Agyrtma bolan yerinin dokumasyna gan dyyar we ol yerinin dokumasynyn
refiki gyzylymtyl-gok reiikde bolyar. Soniabaka gan dyen yerdiki gematomanyn
(ganéymdnin) eritrositlerinin gemoglobinleri dargayar we renki tiytgeyar. Iki-lig
glinden son gematomanyn renki yasylymtyl, sofira bolsa sary refikde bolyar. Kigi
gematomalar kem-kemden endama siiyér we gan dyen yeriniit dokumalary 6nki
kaddyna gelyar.

Agyrtmalarda zeperlenenii umumy yagdayy kanagatlanarly bolyar. Emele
gelen gematomanyi irinlemegi miimkin bolup, bu yagdayda sikesleneninn umumy
vagdayy agyrlagyar. Agyrtmaly sikeslenenint zeper yeten synasy, gany, pesewi
rentgen, laboratoriya barlaglarynyn, gerek bolsa ehografiyanyn, endoskopiyanyn
komegi bilen barlanylmaly, agyrtmaly yerinin arteriya damarynyn pulsasiyasy (da-
mar urmasy) we nerwlerinin duyujylyk ukyby anyklanylmalydyr.

Sikes yetenin bejerilisi. Agyrtma bolan yerinin yumsak dokumalarynyii ana-
tomik biitewiiligi saklanan bolsa, onda konserwatiw bejergi ulanylyar. Agyrtma
bolan yer asuda yagdayda saklanylmaly (sebdbi hereket agyryny giliy¢lendiryér),
agyryny kiparlatmak {i¢in syrkawa agyry ayryjy derman (analgin) igirilmeli, sikes
yeten yerinii dokumasynyn {istiine i¢i buzly tulumjyk goyulmaly (yerli gipoter-
miya), riwanol, magneziyanyn sulfaty ya-da nahar duzunyn gipertonik ergini bilen,
iki-ti¢ giinden son zeperlenen yere kamfora spirti bilen yyladyjy sargylar (kompres)
edilmelidir.

Eger agyryly yerde uly mdgberli (5 Sm) gematoma bar bolsa, onda ony yogyn
infie bilen sangmaly we gematomadaky gany sordurylyp ayrylmalydyr. Eger
siflir, myssa, arteriya ya-da nerw siitiini liziilen bolsa, onda olar tikilmeli, syrka-
wa umumy we fizioterapewtik bejergiler gecirilmeli, antibiotikler sanjylmalydyr.
Dos kapasasynyn gysylmagynda Oykenin gowriimi kigelyér; oykende maydajyk
gandymeler yilize ¢ykyar; alweolalaryin kdbirleri yarylyar; yokarky bos wenada
3. Sargyt Ne 1359
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basys yokarlanyar; dosiin derisinde mayda sypjyrmalar, gandymeler peyda bolyar;
deri Ortiigi gdgiimtil reiikde bolyar we sikes konserwatiw usulda bejerilyér.

Miigiikme (usib) bolan yerde agyry bolyar hem-de nédsag cuiirak dem alnanda,
iisglirende agyry giiyclenyir; deride sypjyrmalar, derinin asagyndaky yumsak do-
kumalarda ¢is, gok renkli gandyme yiize ¢ykyar; palpasiyada agyry anyklanylyar
we konserwatiw usulda bejerilyar.

Gapyrgalaryn dowiilmegi dos kapasasynyn yapyk sikeslenmesinde kén
(45,4%) dusyar. Sikeslenen gapyrganyn dowlen yerinde giiycli agyry duyyar; dem
almasy kynlagyar; dem alsy, pulsunyn urgusy caltlanyar; uludan dem alanda, iisgii-
rende agyry giiyclenyér.

Gapyrgalaryn dowiiginiii anyklanylysy. Siiie seredilende dos kapasasynyn
sikeslenen tarapy dem alysda yza galyar; yorande gapyrgasy dowlen tarapa gysaryp
yoreyar. Dowligin iistlinden barmagyn ujy bilen basyp barlananda gapyrganyn
dowlen yerinde gliycli agyry, dowlen uglarynyn sykyrdysy, deriasty emfizema
anyklanylyar (gapyrganyn dowlen yeri tapylyar) we gapyrganyn déwlen yeri rent-
gen barlaglarynda takyklanylyar (3.2-nji sur.).

Rentgen barlaglarynda gapyrganyn siink boleginiii (yzky-gapdal tarapy) do-
wiigi aydyn goriinyar, kekirdewiik bolegi bolsa (671 tarapy) aydyn goriinmeyir, ol
KT barlaglarynda aydyn goriinyér (3.3-nji sur.). Gapyrganyin dowiigi kompyuter
tomografiyanyn yorite programmasynda (3D) gegirilen barlaglarynda, has aydyn
goriinyér (3.4-nji sur)). KT barlaglarynda gapyrgalaryn dowtigi bilen gabat gelyan
utgasykly zeperlenmeler (gemotoraks, pnewmotoraks) hem takyklanylyar.

Sonky wagtlar gapyrga dowiigini ultrases enjamynyn komegi bilen (ehogram-
mada) anyklap bolyandygy barada maglumatlar bar. Eger dos kapasasynyn iki-ii¢
sany gapyrgasy dowlilse, zeperlenenin yagdayy agyr bolyar; agyry has giiyclenyér.
Eger gapyrga iki yerinden dowlen yagdayynda, dowlen gapyrgalaryn orta boleginin

3.2-nji surat. Gapyrganyn doéwiiginin 3.3-nji surat. Gapyrganyn ketirdewik
R-grammasy boleginin dowiiginin KT-grammasy
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3.4-nji surat. Gapyrgalaryi dowiiginin

, 3.5-nji surat. Dosiin «ipisge»
YaMRKT-grammasy (3D)

gorniisli dowiigi

dos kapasasy bilen baglanysygy yitydr we olaryn dowlen bolegi dem almaklyga
yardam bermeyir.

Tersine diiypli pasgelcilikler (dem almaklygyn mehanikasy bozulyar) doredyir,
yagny nisag dem alanda gapyrganyn iki tarapyndan dowlen bolegi (dpisge-fortocka)
dos kapasasynyn i¢ine gidyér, demini dagyna goyberende bolsa dos kapasasynyn
das tarapyna tarap, hereket edyir; onie ¢ykyar.

Yagny gapyrganyi iki tarapyndan dowlen bolegi, dem almaklygyii mehani-
radoksal dem almaklyk dos siinkiinin iki tarapyndaky gapyrgalaryin dowiiginde has
agyr gecydr (3.5-nji sur) we dem almaklyk diiypli bozulyar. Sikes yetende gliycli
dem yetmezgilik bolyar. Sonun {igin ona torakal hirurgiya boliiminde gayragoyul-
masyz yagdayda operatiw bejergi amala agyrmaly we dos kapasasynyn dem alys
mehanikasy kadalasdyrylmalydyr. Su niyet bilen gapyrgalaryn dowlen bolekle-
ri repozisiya edilmeli we Kirsnerini simi bilen fiksirlenilmelidir. Seylelikde, dem
almaklygyn mehanikasy kadalasyar. Zeperlenene reanimasiya bdliiminde giiyclen-
dirilen bejergiler gecirilmelidir.

Gapyrgalaryn dowiiginde ilkinji komek céreleri we bejerilisi. Gapyrgasy
dowlene ilkinji komek berlende icki agzalara (6yken, yiirek, bagyr, dalak, bowrekler,
asgazan-igege ulgamy) zeper yetendigini ya-da yetméndigini takyklanylmaly,
su niyet bilen syrkawa fiziki barlaglar bilen bilelikde (auskultasiya, palpasiya),
hizirki zaman yokary takykly (innowasiya) barlaglary (rentgen, ultrases, renkli
dopplerografiya, KT, YaMRKT, endoskopiya, laboratoriya deriiewleri) amala
asyrylmalydyr. Syrkawyn dem alsynyn, gan aylanysygynyn kadalydygy anykla-
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nylmaly, ilkibada syrkaw agyrysyzlandyrylmaly we plewropulmonal soga garsy
bejergiler gecirilmelidir.

Su niyet bilen ndsaga agyry ayryjy dermanlar (sol.analgin 2,0 + sol dime-
drol-1,0) sanjylyar. Sikeslenenini gapyrgalarynyii dowlen yerlerine gapyrgara
nowakain blokadasy amala agyrylyar (3.6-njy sur.). Wena damaryna ganyn 6wezini
dolduryjy we gemodinamikany gowulandyryjy erginleri (reopoliglyukin, glyuko-
za, infuzol-40, asesol, panangin, riboksin) damja usulynda goyberilyir. Syrkawyn
dem alsyna yardam bermek niyeti bilen, ony yarym oturdys yagdayynda yatyryp,
dosline immobilizirleyji (fransport) sargysy goyulyar (3.7-nji sur.).

3.6-njy surat. Gapyrga ara nowokain 3.7-nji surat. Dos kapasasyna transport
gabawy (blokadasy) sargysynyi goylusy

Zeperleneninn dowlen gapyrgalarynyn hereketini c¢idklendirmek {i¢in leyko-
plastyr bilen berkidiji sargysy (3.8-nji sur.), nahdan edilen bint ya-da yorite nah
materialyndan tayyarlanan gusaklyk bilen immobilizirleyji
sargysy edilmeldir (3.9-njy sur.). Sikeslenene ilkinji komek
berlenden son ol gayragoyulmasyz yagdayda «tiz komek»
masyny bilen (yarym oturys yagdayynda) sikesler merkezinin

dos kapasasy hirurgiya (torakal) bolimine eltilmelidir.
Oykeniii sikesi. Oyken sikeslerinde (yapyk sikeslen-
mede) nasagyn dosiinde agyry, dem yetmezlik we gakylygy
gan gatysykly bolyar. Oyken parenhimasynyn uly zeper-
lenmelerinde ndsagyn umumy yagdayy agyrlasyar; pulsy
3.8 -nji surat. Dos  yygjamlasyar; dem alsy yiizley bolyar; yiizi gogiimtil refkli
kapasasyna leyko-  bolup, der bilen ortiilen bolyar. Uly gemopnewmotorakslar-
plastyr bilen berkidi- o o;5yr0g aralary daslasyar; perkussiyada ganyii dusunda

jisargynyn goylusy . , . Lt g .

ses kiitek, yokarsynda bolsa timpanit bildiryar; deriasty em-
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fizema anyklanyar. Plewra sikeslenmedik
bolsa, ol emfizema boyundan (yayjyk-
laryn iistiinden) baglanyar, clinki howa
Oykeninl interstisial bosluklary boyunca
orta gursagyn Oyjiiklerine, ondan hem
boyna geg¢yir. Gapyrgalaryn dowiikle-
11 plewrany yyrtanda emfizema dowiigin
dusunda doreyiar we gakylygy gan gaty-
sykly bolyar.

Dostin agyr sikeslerinde ayratyn
hem onun gysylmalarynda (iki sikesleyyji

predmetleriﬁ arasynda) 6}'/kenif1 kon- 3.9-njy surat. Dos kapasasyna berkidiji

- - - . sargynyi goylu
tuziyasy (miigiikme) doreyir. Ony birinji YRyl goyiusy

24 sagadyn dowamynda rentgentde bilmek miimkin bolup, sikesden son dordn ate-
lektazlary we oykenin kollapsyny anyklamaklyk kyn bolyar. Atelektazlar rentgen
barlaglarynda ticburc¢luk sekilli (garankylyk gérniigde) bildiryar hem-de yiirek ate-
lektaz bolan tarapa siiysyér. Onuil sebdbi bronhlaryil dykylmasy esasynda doreyan
gipowentilyasiyadyr.

Agyr, utgasykly sikeslerde «¢ygly 6yken» sindromynyn déremegi miimkin bo-
lup, onda 6ykende 61 hyzzyldylar esidilyér; tisgiirende renksiz suwuk gakylyk ¢cykyar;
dem yetmezgiligi (sianoz) bildiryar. Rentgen barlaglarynda 6ykenii iki tarapynda hem
durulygynyn peselendigi anyklanylyar we syrkawa reanimasiya boliiminde giiy¢len-
dirilen bejergiler gegirilmeli bolyar. 5-6% Yapyk sikes alan ndsaglarda trawmatik
pnewmoniya doreyar we kopleng 24-28 sagatdan son baglanyar.

Sikessony mediastenidin alamatlary:

1) boynun asak bdleginde, yayjyk siinkiinin asagynda, emenjek cukurjykda
agyryly gaty infiltratyn ele bildirmegi;

2) syrkawyn biala¢ yagdayda kellesini asak egip oturmagy, ayaklaryny eplép,
gapdalyna yatmagy;

3) asuda yagdayda gliycli dem yetmezgiligi;

4) ¢unt dem alanda emenjek cukurynyn dokumasynyn igine gitmegi (Rawig-
-Serbanyn alamaty);

5) cun dem alanda, tisgiirende, yuwdunanda, kellesini yzyna gaiiyranda kiik-
reginin afyrsynda agyry peyda bolmagy (Gerkdnin alamaty).

6) tisglirmeklik;

7) dos stinkiinin tistiinden perkussiya edilende agyrynyii bolmagys;
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8) rentgen we KT barlaglarynda ortagursak kolegesinin ginielmegi, kéhalatlar-
da howanyn (gaz) anyklanylmagy.

Mediastenidin bejerilisi. Kesel konserwatiw hem-de operatiw usullarda beje-
rilyér. Nésaglar torakal hirurgiya boliiminde bejerilydr we keselin anyklanylysy we
bejerilisi ¢ylsyrymly bolyar.

Operatiw bejergide: torakotomiya operasiyasy amala asyrylyp, gursaga-
ra plewra kesilydar hem-de sanirlenilydr. Kansinin usulynda dasyna poliwinilhlor
drenazlar bilen drenirlenilyar. Hem-de reanimasiya boliiminde giiy¢lendirilen (in-
tensiw) bejergiler amala agyrylyar.

Sikeslenminin agyr gorniislerine: pnewmotoraks, gemotoraks we gemo-
pnewmotoraks giryir. Kada yagdayda plewral boslugynda az mukdarda suwuklyk
bolyar we onufi basysy atmosfera basysyndan pes bolyar. Oyken kadaly yagdayda
dem alanda mesik yaly ¢isyér, dem ¢ykanda bolsa az-owlak gowsayar, yone diiybiin-
den pyssarmayar. Plewral boslugynda otrisatel basysyn bolmagy dem almaklyga
yardam edyar.

Pnewmotoraks. Plewra boslugyna dasky gursawdan howanyn diismegine
diisiip bilyar: 1) dos kapasasynyn diwary yaralananda; 2) 6yken dokumasy yarala-
nanda, yyrtylanda hem-de yarylanda.

Dos kapasasynyin diwary pycak, yiti ¢is ya-da ok bilen ¢uil yaralananda, parie-
tal plewra gabygy hem desilyédr we plewra boslugy bilen dasky gursaw yara kanaly
arkaly birlesydr. Keselli dem alanda howa onuf kiikregindiki desikden (plewra
boslugyna) ses arkaly giryir; plewral boslukda atmosfera basysy yokarlanyar; onun
dykenini pyssardyar; gysyar. Oykeniii mogberi 1/3-e genli kicelip, pyssaran yag-
dayda bolyar (3.10-njy sur.).

Pyssaran 6yken dem alnanda cisip bil-
meyér. Sebébi zeperlenen dem alanda dosiin
diwaryndaky yaradan plewra boslugyna
howa giryér; dem ¢ykarylanda hem ol yer-
de howa galyar; plewra boslugynyi basysy
mydama atmosfera basysy bilen deii bolyar.
Bu yagday hem dem alnanda zeperlenen
tarapynyil 6ykeninin ¢ismegine pésgel ber-
yar, O0yken mydama pyssaran yagdayda
bolyar; endamda kislorod yetmezgiligi (gi-

3.10-njy surat. Pnewmotoraks poksiya) yuze gykyar.
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Pnewmotoraks dykeniil yarylmagy sebépli hem bolup biler. Sonda howa 6yken-
den plewra boslugyna diigyar; pyssaran 6yken demi az mukdarda alyar. Keselli her
gezek dem alanda agyryny duyyar we 6z plewra boslugyny howa bilen ¢isiryar.
Plewrada yygnanyan howa ilki 6ykeni pyssardyar; sofira yiiregi garsylyklayyn ta-
rapa siiyslryar; diafragmany asak basyar we olaryn isleysine pasgelcilik doredyar.
Plewra boslugynda howa kem-kemden kdpelyar: howa ilki gursak boslugynyi or-
tasyna, gursagara, ndsagyn boynuna, sofira bolsa derin asagyna yygnanyar.

Kesellide deriasty emfizemasy yiize ¢ykyar: onunn hemme yeri yel berlip ¢i-
sirilen mesik yaly bolyar. Su yagdayda nésagynl derisini barmak bilen basanynda
krepitasiya alamaty bolyar, yagny barmagyn asagynda ndsagyn derisinddki howa
diiwmejiklerinin yarylyandygy duyulyar. Kéhalatlarda ¢is onun g6z okarasyny hem
yapyar. Her gezek syrkaw dem alnandaky agyry, plewra boslugynda yygnanyan
howa ¢isi, 6ykeninl pyssarmagy, onun igjenliginin peselmegi, yiiregin yerinden siiy-
slip, isjenliginin kynlasmagy zeperiil esasy patogenezleri hasaplanylyar we seylelik
bilen kesel yiize ¢ykyar.

Pnewmotoraks 3 gorniisde bolyar: 1) yapyk pnewmotorakslar; 2) agyk pnew-
motorakslar; 3) klapanly (dartgynly) pnewmotorakslar.

Yapyk pnewmotoraksda zeperleneniii plewra boslugyna birwagtlayyn howa
gireninde yiize ¢ykyar. Meselem, kiikrege pycak (desiji gural) urlan wagty plewra
boslugyna birwagtlayyn howa giryér. Py¢ak ¢ykarylansoil bolsa, dos kapasasynyi
diwarynyn yumsak dokumalary yara kanalyny berk yapyar. Sorira keselli dem alan-
da plewra boslugyna howa girmeyir we ¢ykmayar. Muna yapyk pnewmotoraks
diyilydr we onuil ini yenil ge¢ydn gorniisidir.

Ac¢yk pnewmotoraksda plewra boslugy we dasky gursaw gin yara kanaly
arkaly birlesydr hem-de plewra boslugynyi basysy dasary gursawyil basysy bi-
len elmydama den bolyar. Keselli her gezek dem alanda dasky gursawdaky howa
dosiin diwaryndaky yaranyn ici bilen plewra boslugyna sorulyar (girydr). Sonun
randa howanyn bir bolegi yara desiginden dasyna ¢ykyar, bir bolegi bolsa plewra
boslugynda yygnanyar.

Keselinl agyrlasan gorniisinde paradoksal dem almagyn we gursagara agzalarynyn
ballotirlenmek alamaty bolyar. Syrkaw dem alanda sag (yaralanmadyk) 6ykenin
gowriimi gifelydr, sonda pnewmotoraks zerarly pyssaran dykenden bronhyn igi bilen
sag oykene tarap, az-owlak howa diigyar we gursagaradaky agzalar hem sag 6ykene ta-
rap siiysyérler. Dem ¢ykarylanda bolsa, zeperlenmedik 6ykenden pyssaran (pnewmoto-
raks zerarly) 6ykenin igine az-owlak howa diigyar we onun gowriimi az-owlak ginelyar
hem-de gursagaranyi agzalary pnewmotoraksly dykene tarap siiysyarler. Su yagdaya
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dem almaklyk agyryly bolyar we nésagyn plewrapulmonal soga diismegi miimkin.

Klapanly (dartgynly) pnewmotoraksda keselli dem alanda dasarky howa
dosdéki desikden plewra boslugyna giryir, demi ¢ykaranda bolsa yumsak doku-
malar dosdéki yaranyn desigini klapan gorniisinde berk yapyarlar we hemme howa
plewral boslugyna yygnanyar. Keselli her gezek dem alanda 6z plewra boslugyna
vel beryir, ¢igiryar. Tiz wagtda plewral bosluga yygnanan howa gursagara, boyna
yayrayar we deriasty emfizemasy ylize ¢ykyar.

Klapanly pnewmotoraks — pnewmotoraks keselleriniii i agyr gecydn gor-
nisidir. Agyry zerarly ndsagyn plewrapulmonal soga diismegi miimkin. Sonun {igi-
nem zeperlenene ilkinji lukmangylyk komegi berlende, keselli agyrysyzlandyryl-
maly: gapyrgara yerlinowokain blokadasy, A.W.Wisnewskinin boyun wagosimpatik
nowokain blokadasy amala asyrylmaly, ofia analgin, promedol, omnopon derman-
lary sanjylmalydyr. Nédsagyn dos kapasasyna okklyuzirleyji, germetizirleyji sargy
edilip, klapanly pnewmotoraksy onuil yapyk gorniisine gecirilmeli, yagny plewral
boslugyna dasky gursawyi howasy diismez yaly edilmelidir.

Su niyet bilen onun dos kapasasynyn diwaryndaky yaranyi iistiini rezin kleyon-
ka ya-da leykoplastyr bilen berk yapmaly (sargy etmeli), sikeslenene ¢yglandyrylan
kisloroddan dem aldyrmaly, agyry ayryjy dermanlary sangmaly we nésag torakal
hirurgiya boliiminde yerlesdirilmelidir.

Keselinn alamatlary. Sikesleneniii dem alys yetmezgiligi giiy¢li bolup, yag-
dayy agyr bolyar, keselli calt we yiizley
dem alyar. Her gezek dem alanda dos ka-
pasadaky yaran agyrysy giliyclenyir; ra-
hatlygyny yitiryér; yiiziinin reiki ap-ak,
gbogiimtil Owiisginli bolyar. Puls urgusy
caltlanyar; arterial basysy peselyér; dos
kapasanyn yaraly tarapy dem almakda yza
galyar; dostin derisinde ¢ufi yara bolyar.

Ac¢yk we klapanly pnewmotorakslar-
da sol yaradan howa ses edip, koptirjiklép
plewra boslugyna giryar we yzyna ¢ykyar
(«sorujy yara»). Oykeni difilitide dem alys
sesi peselydr ya-da yok bolyar. Perkussiya-

3-11-nji surat Sagtaravplay’yn da ol yerde guty (korobognyy) sesi bolyar.
pnewmotoraksyn
rentgenogrammasy Rentgen barlagynda plewral boslugynda
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kop mukdarda howanyn bardygy,
oykenin pyssarandygy, dem alma-
vanlygy (3.11-nji sur.), yiireginn gar-
sylyklayyn tarapa ep-esli siiysendigi
anyklanylyar.

Pnewmotoraksyii bejerilisi. Oy- 3.12-nji surat. Plewral boslugynyn

ey e e ey, troakar usulynda
kenin goéwriimininn yazylmagy we drenirlenilisi

dem almaklygyn yenillesmegi {i¢in

zeperlenenin plewra boslugyndaky howany punksiya edip ya-da drenirlemek usuly
bilen ayyrmaly. Plewra boslugyndaky howa (yayjygyi orta ¢yzygy boyunga) ikinji ga-
pyrgaradan yogyn ififie bilen punksiya edilip ayrylyar. I1ki punksiya ediljek yerinin
derisi, yumsak dokumalary A.W.Wisnewskinin usulynda nowokainin 0,5%-1i 20-30 m/
ergini bilen infiltrasion (gatlaklayyn sindiris) usul boyunga agyrysyzlandyrylmaly.
Soiira yogyn infe bilen ikinji gapyrgarasyny desmeli we plewra boslugyndaky howany
sprisiit kdmegi bilen sorduryp ayyrmaly. Zeperleneninl yagdayy gowulasyar; dem
almasy yenillesyar we kadalasyar.

Plewra boslugynda howa kop bolsa ya-da tdzeden toplansa, onda ol troakaryn
komegi bilen drenirlenilydr. Dosiin diwary troakaryn komegi bilen desilip, plewra
boslugyna drenaz turbajygy sokulyar we deri bilen diiwiinli tikinler arkaly berki-
dilyér (3.12-nji sur). Drenaz turbajygy Byulaun ulgamyna birikdirilyir we plewra
boslugyndaky howa sordurylyp ayrylyar. Ndsagyn plewra boslugyna howanyn
diismegi kesilmedik yagdayynda (oykenin zeperlenmegi) syrkaw torakal boliimine
yerlesdirilydr. Ndhosa bihus berlip, torakotomiya operasiyasy amala asyrylyar.
Oykendiki yara tikilyir we plewra boslugy dasyna drenirlenyir. Keselli operasiya-
dan son reanimasiya boliimine gegirilydr we intensiw bejergi gecirilyar. Keselld gan
guyulyar, ¢yglandyrylan kislorod bilen dem aldyrylyar we giiy¢lendirilen (umumy)
bejergi gegirilyar.

Eger-de zeperlenende 6yken we yiirek miiglikmesi, gysylmasy bolsa, onda
onuft umumy yagdayy agyr bolyar. Yiirek mociikmesinde epikardda we miokardda
mayda gandymeler, nemli ¢ismeklik yiize ¢ykyar we onuil igjenligi peselydr. Dem
almasy kynlagyar; yygjamlasyar; agyry zerarly dem almasy yiizley bolyar; menzi
soluk bolyar; yiiziinin refiki ak tam bolup, sowuk der basyar. Kesellide gipoksiya
(kislorod yetmezgiligi) bolsa, onuil renki, esasan-da, dodagy, barmaklarynyn uglary
goglimtil bolyar. Sikes yeten yerin derisinde sypjyrmalar, gandymeler yiize ¢ykyar.

Yiirek miiciikmesinii alamatlary yiirek agyry, arterial basysynyi peselme-
gi we merkezi wena damarynyn basysynyn yokarlanmagy bolup, yiiregin isleysi
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bozulyar. Bradikardiya we ekstrasistoliya bolyar; EKG-de ST-segmentiniii izoli-
niyadan asakda bolmagy, T — disinin inwersiya alamatlary yiize ¢ykyar. EhoKG-
-grammada ¢ep garynjygyn gany gysyp ¢ykaryjylygynyn peselendigi (40%) anyk-
lanylyar. Dos kapasasynyn agyrtmalary reanimasiya boliiminde konserwatiw usulda
bejerilyar.

------

Gemotoraks sikeslenenlerin 25-60%-inde, 6zem gapyrgalar dowlende, 6yken yara-
lananda, yyrtylanda gabat gelyér. Plewral boslugyna gan dosdéki yaradan, 6ykenini
yarylan yarasyndan hem-de gapyrgara arteriyasynyn yyrtylmagy zerarly diisiip
bilyar. Gemotoraksyn hem, gemopnewmotoraksyn hem gec¢isi pnewmotoraksynky
yaly bolyar hem-de kesellide pnewmotoraksyn klinikasynyn iistiine gany azlygyn
klinikasy hem, urna bolyar. Sonun tigin hem olaryn gecisi agyr bolyar. Gemotoraksyn
agyrlagmalarynyn patogenezi ¢ylsyrymly bolyar. Sonun iicin onun bejergisi pato-
genetik taydan esaslandyrylan bolmalydyr.

Plewral boslugyna yygnanan gan 6ykeni yokaryk galdyryar; gysyar; 6ykenlerin
dem alsy bozulyar; peselyir; kiikrekde agyry yiize ¢ykyar; dem alsy yygjamlasyar;
ylzley dem alyar; dem yetmeyar; dodaklary gégeryar. Bejergide plewra boslugyna
yygnanan gany (300 m/-den yokary) ayyrmaly, 6ykeniii gowriimini yazmaly, kada
vagdaya getirmeli we dem alsyn géwrlimini kadalasdyrylmaly, syrkawa gosmaca
oksigenoterapiya bejergisi ulanylmalydyr.

Plewral boslugyna toplanan gan yiiregi gapdala siiysiirydr we onun isjenligine
mehaniki péasgelcilik doredyar (kiikrekde agyry, tahikardiya, gipotoniya). Bejergide
yiiregin igjeiiligine mehaniki pasgel beryén, plewral bosluga yygnanan gany (300 m/-den
vokary) ayyrmaly we yiirege yardam beriji derman serisdeleri (riboksin, neoton,
kokarboksilaza, panangin) ulanylmalydyr.

Plewral boslugyna toplanan gan yiti gany azlygyn (anemiyanyn) klinikasyny
yilize ¢ykaryar: yliziinin ak tam bolmagy, maydaja sowuk der basmagy, basynyn
aylanmagy, goziinin garankylamagy, gulagynyn sanlamagy, ysgynsyzlyk, tahikar-
diya, gipotoniya, ganyi laboratoriya dernewinde anemiya anyklanylyar.

Eger birwagtlayyn we kop mukdarda gan yitirilse, yiti gany azlyk sogy yiize
cykyar we nisaga 6liim howpy abanyar. Gemotoraksda plewropulmonal agyry
sogunyn yiize ¢ykmak howpy uly bolyar. Sonufi {icinem syrkawa gan we ganyn
owezini dolduryjy erginleri (wena damar igine) guyulmaly, agyry ayryjy dermanlar
we nowokain blokadalary ulanylmalydyr.
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Gemotoraksyii toparlara boliinisi. Gemotoraksyn sebéplerine gord: 1) sikeslenme;
2) patologik; 3) yatrogen gorniisleri bolyar. Plewral bosluga yygnanan ganyn mog-
berine baglylykda (P.A.Kupriyanowyn toparlara boliisi boyunga) su asakdaky to-
parlara boliinyér:

1. Az mukdarly (500 ml) ganly, kici gemotoraksda gan difie plewra sinusyn-
da yygnanyar; oykenlerinn géwriimi az bozulyar; kesel yenil ge¢yir. Ndsagy dem
alanda dosiinde agyry, iisglirende agyrynyn giiyclenmegi we yeiil derejeli dem yet-
mezlik bimaza edyar.

2. Orta mukdarly (1500 ml) ganly, orta gemotoraksda gan plewral si-
nusynda we V-VI gapyrganyn denine (pil¢énin burcunyn deiiine) ¢enli yygnanyar;
Oykeninl gowriimi kicelyér; kesel agyr ge¢yir; dem alys we yiirek-damar yetmezgi-
ligi bimaza edyar. Ndsagyn dosiinde giiy¢li agyry peyda bolup, dem alanda, tisgii-
rende agyry giiyclenyir we egnine, biline yza beryar. Umumy gowsaklyk, tahip-
noe, gipotoniya anyklanylyar. Fiziki zahmetde agyry gliyclenyir; syrkaw oturan we
yarym oturan yagdayda bolyar.

3. Subtotal we total gemotoraks (2000 ml we ondan hem kop ganyn bol-
magy) — agyr gemotoraks bolup, gan plewral sinusyna we II gapyrganyn denine
cenli yygnanyar; oykenin gdwriimi juda kigelyér. Rentgen barlaglarynda plewral
boslugy total kdlegelenip, kesel juda agyr gecyér. Plewra boslugynyn i¢ine kop
mukdarda gan akmanyn klinikasy has aydyi bolyar. Nasagy giiycli gowsaklyk, bas
aylanma, sowuk derlemek, tahikardiya, gipotoniya, deriniii gdgiimtil, ak tam bol-
magy, goziinin 6iilininl garaiikyramagy, 6ziinden gitmeklik yaly alamatlar biynjalyk
edyir. Deriasty emfizemanyii bolmagy dhtimal. Oykene zeper yetende gakylykda
gan gatysygy bolyar.

Gemotoraksly syrkawda plewral boslugyna gan akmanyn dowam etmegi ya-
-da kesilen yagdaylary bolmagy miimkin. Eger plewral boslugyna gan akma togtan
Eger gan akma dowam edyén bolsa, bu yagdaya stabil dil gemotoraks diyilyir;
sikeslenenin yagdayy agyrlagyar. Gemotoraksyn agyrlasan gorniislerine lagtalanan
we infisirlenen (irinldn piogemotoraks) gemotorakslar giryarler.

Gemotorakslaryin anyklanylysy we bejerilisi. Seredilende dosiiii zeperle-
nen tarapynyin derisinde sypjyrmalaryil, gandymeleriil yiize ¢cykandygy goze ilyir.
Gapyrgalaryi tistiinden barmak bilen basylanda olarynt dowlen yerinde krepitasiya
alamatynyn anyklanylmagy &htimal. Dos kapasasynyi gemotoraksly bolegi asim-
metriyaly dem almaklykdan yza galyar. Perkussiyada iistiinde kiitek ses esidilyér.
Auskultasiyada wezikulyar dem almaklygyn peselmegi anyklanylyar.
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3.13-nji surat. Sag taraplayyn 3.14-nji surat.
gemotoraksyn rentgenogrammasy Plewral punksiyasy

Plewra boslugynda ganyn bardygy — rentgen barlaglarynyn, ultrases, kompyu-
ter tomografiyanyn, plewral punksiyasynyn we torakoskopiyanyin komegi bilen
anyklanylyar. Ddsiin rentgen barlaglarynda: 6yken meydanynyi gysylmagy, yo-
karyk galmagy, plewral boslugynyn asaky boleginde kolegelenme we suwuklygyn
gorizontal tekizlik alamaty (3.13-nji sur.), yiirek kolegesinin gapdala siiysendigi
anyklanylyar. Syrkaw cuni dem alanda diafragmanyn yokarsyndaky kolegelenménin
mogberi ulalyar (Prozorowyrn alamaty). KT barlaglary keseli has takyk anyklamak
ukybyna eyedir.

Keseli takyklamak iicin yzky goltugasty ¢yzygyn VII-VIII gapyrgarasyndan
anyklayys plewral punksiyasy amala asyrylyar (3./4-nji sur.). Eger punksiyada
suwuk gan alynsa, onda plewral boslukdaky gan doly sordurylyp, ayrylmalydyr.
Plewral boslukdaky gan ayrylanyndan son sikeslenenin yagdayy, dem alsy gowu-

Sonky wagtlar keseli takyklamak {i¢in torakoskopiya usuly ulanylyp baslanyl-
dy. Endoskopik gural bolan torokoskop yzky goltugasty ¢yzygyn VII-VIII gapyrga-
rasyndan plewral boslugyna sokulyar we sol boslukdaky agzalaryn yagdayy g6z bi-
len goriilyér. Barlagda plewral boslukdaky gan takyklanylyar we 6ykeninl yagdayy
anyklanylyar. Bu usul obyektiwligi we has takyklygy bilen tapawutlanyar we oila
gany doly ayryp, gan akyan damary elektrokoagulirldp, gan akmany doly we gu-
tarnykly durzup bolyar. Oykeniti zeperlenen yerini (yarasyny) hem tikiji gurallaryh

rrrrrr
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Torakoskopik operasiyalarda agyr sikeslenenler az zelelli (az inwaziw) usul bilen
bejerilydr; bejerginin netijesi onat bolyar; zeperlenenler calt sagalyarlar.

Plewral bosluga gan akmanyn dowam edyindigi ya-da kesilendigi Ruwilua-
Greguaranyn barlagy arkaly anyklanylyar. Barlagyil amala asyrylysy: spris bilen
plewral boslugyndan 10 m/ gan alynyar. Eger 3 minutyn dowamynda sprisdéki
gan lagtalansa, plewral bosluga gan akmanyn dowam edyindiginiii alamatydyr
(sprisddki gan tdze bolandygy iicin, derrew lagtalanyar, lagtalanmaga ukyply
bolyar). Eger 3 minutyin dowamynda sprisddki gan lagtalanmasa, onda plewral
bosluga gan akmanyn kesilendiginin alamatydyr (Sprisddki gan kéne bolandygy
ticin ganyn lagtalanmak ukyby bolmayar). Plewral bosluga gan akmanyn dowam
edyindigini yene-de bir usulyn kdmegi bilen takyklap bolyar. Eger plewral bosluga
goylan drenazdan bir sagadyn dowamynda 250 m/ gan gelse, onda gan akmanyn
dowam edyéndiginiil alamatydyr.

Syrkawa gayragoyulmasyz yagdayda torakotomiya operasiyasy amala asy-
rylmaly hem-de gan akma operatiw usulda gutarnykly durzulmalydyr. Plewral
bosluga toplanan gan téze, arassa we hapalanmadyk bolsa, onda nédsagyn gany
sterilizasiya edilen (arassalanan) bankanyil i¢ine yygnanylmaly, 8 gat steril ha-
sadan siiziilip, SOLIPK-7 konserwant bilen garysdyrylyp, yene-de ndsagyn wena
damaryna guyulmalydyr. Gan guymanyn bu usulyna reinfuziya gan guymaklyk (6z

Zeperlenenin plewra boslugyndaky gany punksiya etmek ya-da drenirlemek
usuly arkaly ayyrmaly. Sonda 6ykenini gowriimi yazylyar we dem almaklyk ye-
nillesyér. Plewra boslugyndaky gan pilce ¢yzygy boyunga VII gapyrgaradan yogyn
imne bilen punksiya edilip ayrylyar we punksiya ediljek yerinin derisi, yumsak do-
kumalary 0,25%-1i nowokainiii ergini bilen siidirmeklik (infiltrasion) usuly boyun-
ca agyrysyzlandyrylyar. Sofira yogyn infie bilen VII gapyrganyn yokary gyrasyndan
desilyar we plewra boslugyndaky howadyr, gan sprisin kdmegi bilen sordurylyp
ayrylyar. Syrkawyn yagdayy gowulasyar; dem almasy yenillesyar; kadalagyar.

Plewra boslugyndaky gan we howa kop bolsa ya-da gan tdzeden toplansa, onda
dosiin diwary troakaryn komegi bilen desilydr. Troakaryi ici bilen plewra boslugy
Byulaun usuly boyunga drenaz turba bilen drenirlenilydr. Onda drenaz turbanyn
dagky desiginifl ujuna steril rezin elliginiii barmagy geydirilyér; elligit barmagynyn
ujy dilinyar hem-de i¢i steril furasillin erginli bankanyn i¢ine ¢iimdiirilyar. Seyle
edilende plewra boslugyndaky gan we howa dinie birtaraplayyn hereket edyir,
yagny gan drenaz turbasynyn i¢i bilen dasyna, riwanolly ¢liysénin i¢ine akyar.
Plewra boslugyna Byulaun drenazy goylan keselli dem alanda, drenaz turbasyndan
plewra boslugyna howa diismeyér.
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Nésagyn plewra boslugyna gan akmanyi durmadyk yagdayynda omna bihus
berlip, torakotomiya operasiyasy amala agyrylyar. Torakotomiya kopleng V-VI
gapyrgaradan, of-gapdal kesim bilen amala asyrylyar. Oykendiki yara tikilyir;
plewra boslugyndaky gan ayrylyar; plewra boslugy drenirlenyar. Syrkawa reanima-
siya boliiminde kompleksleyin we giiy¢lendirilen bejergiler gegirilyér.

IILII. GARNYN YAPYK
SIKESLERI

Garnyn yapyk sikesleri mehaniki kiitek zeper alnanda yiize ¢ykyar we zeper-
lenmeler gorniisi, gecisiniii agyrlygy boyunga dirli-diirli bolyar. Garnyn yapyk
zeperlenmelerinde icki agzalaryn sikeslenmedik (garyn diwarynyn mdgiikmegi,
gan o6ymegi we g.m.) we sikeslenen gorniisleri bolyar. Bryusina boslugyndaky
agzalaryn birinin ya-da kop agzalaryn (uzgasan) sikeslenen gorniisleriniii bolmagy
miimkin. Sikeslenmeler ulag helédkciliginde, beyiklikden gagylanda we s.m. kop ga-
bat gelyér. Garnyn yapyk sikeslenmesinde kesellinini derisiniii anatomik biitewiiligi
bozulmayar. Bu yagday hem sikeslenmini dogry takyklamakda, bellibir derejede
kyngylyklary doéredyir, yagny kdhalatlarda, esasan-da, garnyn yiti ¢iiy, sim bilen
sikeslenmelerinde, icki agzalaryn (bagryn, dalagyn, bowregin, icegelerin) Kigi
desikli sikeslenmelerinifi anyklanylman galmagy miimkin. Bu yagdayda kesel 6ridn
gijikdirilip (2-3 giinden son), peritonidinl klinikasy yiize ¢ykanyndan son anykla-
nylyar. Operatiw bejergi hem gi¢ amala asyrylyar we netijesi pes bolyar.

Garnynn yapyk sikeslerinde deride sypjyrma, moclikme, yumsak dokuma-
larda gandyme, mynjyrama bolyar. Su yagdayda garyn boslugynyn agzalarynyn
sikeslenendigini ya-da sikeslenméndigini takyklamak {i¢in ultrases, rentgen, KT,
laparosentez, laparoskopiya barlaglary amala agyrylmalydyr.

Bagyr, dalak, bowrek yarylsa, ¢6ziin damarlary yyrtylsa — bryusina boslugyna
gan akyar. Gemoperitoneumyn klinikasy yiize ¢ykyar; sikeslenen kop mukdarda
gan yitiryédr; gan garnyn gapdal kanallarynda we kici ¢anaklykda toplanyar.Yiti
gany azlyk sogunyn klinikasynyn yiize ¢ykmagy miimkin.

Asgazan ya-da igege yarylsa — asgazandaky howa, duz kislotasy we suwuklyk-
lar bryusina boslugyna diisyar.

Inge we yogyn icege yarylsa — ondaky suwuklyklar we hajat massasy bryusina
boslugyna diisyér we peritonidin klinikasy yiize ¢ykyar.

Sikesleneniin umumy yagdayyny agyrlasdyryan patogenetik yagdaylar:

1. Agyry sogy (bejergide agyra garsy dermanlary: analgin, dimedrol, prome-
dol) ulanylmaly.
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2. Yiti gany azlyk sogy (gayragoyulmasyz yagdayda gan akmasy durzulmaly
we Yitirilen ganyn owezi doldurylmaly; ndsagyn wena damaryna gan, plazma
guyulmaly).

3. Icki agzalaryn (yiiregin, ovkenlerin, bowreklerin, bagryn) igjenliginin yet-
mezgiligi (syrkawa reanimasiya ¢dreleri amala asyrylmaly).

Syrkawda (2-3 giinden son) irinli hadysanyn, peritonidin yiize ¢ykmagy
miimkin. Bu yagdayda agyr syrkaw umumy iriili intoksikasiyadan ejir ¢ekyar.
Sonui iicin kompleks bejergilerde mikroblara, irinlemd garsy céreler doly gow-
rimde amala asyrylmalydyr (Yagny. irinli ojagy gayragoyulmasyz yagdayda, opera-
tiw usulda sanirlemek, drenirlemek we antibakterial, dezintoksikasion bejergileri).
Sikeslenenlerin birinji toparynda, icki gan akmanyi agdyklyk edyin yagdaylarynda
kesel gemoperitoneummyi klinikasy bilen gecyir.

Gemoperitoneum. Bryusina boslugyna ganyn yygnanmagyna gemoperito-
sa ya-da aorta, asaky bos wena, ¢ozdiki, icege diwarlaryndaky gan damarlary
yyrtylsa garyn boslugyna gan akyar. Zeperlenende yiti gany azlygyn (sogun) we
gemoperitoneumyn klinikasy yiize ¢ykyar. Ilkibagdan kesellide yiti gan yetmezgiligin
(anemiyanyn) klinikasy yiize ¢ykyar. peritoneal alamatlary yiti gany azlygyn alamat-
laryna garanynda pesrédk bolyar. Sonabaka bryusina boslugyna yygnanan gan gemo-
lizirlenyér; bryusinany gyjyndyryar; bryusinada agyry baslanyar we peritonidin ala-
maty bolyar. Bryusina boslugyndan gana diisyan
zdherli maddalar umumy zdherlenmelerin klini-
kasyny ylize ¢cykaryar. )

Zeperlenen gamynyn agyrysyna, dilinin gu-
ramagyna, endam gowsaklygyna, basaylan- !
magyna, goziiniii garaiikylamagyna, gulagynyii | )
saillamagyna, yiireginin bulanmagyna, gaytar- 3
maklyga, i¢cinin ¢igsmekligine, artbujakdan yel
c¢ykmanyn we hajat etménin kynlasmagyna arz
edyidr. Kesellininn yiizi ak tam bolyar; yiiziini
sowuk der basyar; dili gurayar; géz gabygynyn
ici ak bolyar; essi ayylyar; yiiziinde howsala ala-
maty bolyar; puls urgusy caltlanyp,100-e yetyir;
arterial gan basysy peselyar (90/40 mm simap
st-e den bolyar); pesewiniii mukdary azalyar;
onuil diiziimi uytgeyér (proteinuruya); yire-
giniil tonunyn urgy sesleri giifile¢ ¢ykyar; garny

3.2.1-nji surat. Bagryn
gematomasynyn
az-owlak ¢isydr; garnynyn yiiziinddki deride KT-grammasy
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sypjyrmalar, gandymeler bolyar; garnyn diwary dem almaga gowsak gatnasyar;
garny ellédninde gaty we agyryly bolyar; agyry zerarly arkan yatyp bilmeyar.

Eger zeperlenen cep egnine (ayaklaryny yygryp) yatan bolsa, onda dalagyn
sikeslenen bolmagy dhtimaldyr. Dalak yarylanda — «wanka-wstanka» alamaty yygy-
-yygydan gabat gelyar. Eger zeperleneni arkan yatyrsan, ol derrew dik oturyar. Otu-
randa agyry azrak kiparlayar we onun yagdayy az-owlak yeiillesyar. Bu alamata
«wanka-wstanka» alamaty diyilyar. Garnyn gapdal kanalyna gan yygnanan yag-
dayynda — onun {istlini perkussiya edeniiide agyry bolyar we kiitek ses esidilyar.
Garyn fonendoskop bilen dinlenende igegelerin peristaltikalary esidilmeyar, asu-
dalyk bolyar.

Zeperlenenin garnyna tiz yagdayda ultrases (USB), reiikli dopplerografiya bar-
laglary gecirilmeli bolyar. Ehogrammada bardanyn asagynda bagryn kapsulasynyn
5,0+5,0 sm mogberli, gipoehogen (pes dykyzlykly gurlusly) suwuklykly (gan)
ojagy aydyn goriinyar hem-de garnyn gapdal kanalynda we ki¢i ¢canaklykda ganyn
bardygy (mukdary) anyklanylyar. KT barlaglarynda bagryn, dalagyn, bowregin
biitewiliginin bozulandygy (varylandygy), bagryii manzynda 6,5+4,0 sm serhedi,
gipodensiw (-/ H.) suwuklykly (gan) ojagy has aydyn (panoramalayyn) goriinyar
(3.2.1-nji sur.).

Barlaglaryn hemmesini ge¢irmek hokman déldir, kop halatlarda ultrases
barlagynyn maglumatlary gayragoyulmasyz operatiw bejergini amala agyrmaga
doly esas bolyar. Barlaglarda bagryn, dalagyn, bowregiin biitewiiliginin bozu-
landygy (yarylandygy) aydyn gorinydr. Ganyn derfiewinde anemiya — gany
azlyk (eritrositlerin mogberi-2 min, gemoglobininn mé¢cberi 60%-¢ ¢enli gagyar)
viize ¢ykyar. Iki sagatdan son i¢e yygnanan gan bryusinany gyjyndyryar hem-de
peritonizmin we peritonidin alamatlary yiize ¢ykyar. Eger-de yagday anyk bolmasa,
anyklayys laparoskopiyasy amala asyrylyar we bryusina boslugynyn (i¢inin) yag-
dayy optiki enjamda (goz bilen) goriilyar.

Eger bryusina boslugynda gan goriinse, onda keselin gemoperitoneumdygy
ikugsuzdyr. Laparoskopiyada ganyn haysy agzadan (bagyrdan, dalakdan, icege
¢oziinden) akyandygy, gan akmanyn giiyji (intensiwligi) ya-da gan akyan damaryn
trombirlenendigi anyklanylyar we laparoskopiyanyn bu usulyna anyklayys lapa-

Kéhalatlarda gan akyan damaryn diwarynyn yarylan yeri laparoskopiya usu-
lynda (klip bilen) tikilyar we gan akma az zelelli usulda gutarnykly durzulyar. Onda
garyn boslugyndaky suwuk gan elektrosorujynyn komegi bilen dagyna sordurylyp
ayrylyar. Ndsagyn lagtalanmadyk tdze, arassa, suwuk ganyny 8 gat hasadan siiziip,
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geparin garysdyryp, onun 0ziine (wenasyna) reinfuziya usulynda, damjalayyn guy-
maklyk 6z ofiyn netijelerini beryar.

Garyn boslugy yyly antiseptik ergin (riwanol) bilen yuwulyar we guradylyar.
Kig¢i ¢anaklyk 2-3 sany drenaz turbajyklar arkaly laparoskopik usulda dasyna dre-
Usul agyr syrkaw {i¢in az zelelli bolup, onat netijeleri beryir we soniky wagtlar
ginden ulanylyar.

Sikeslenenlerin ikinji toparynda agzalaryn gan damarlary az zeperlenyér:
gan akma az mukdarda bolyar (ya-da gan damarynyn diwarynyn zeperlenen yeri
trombirlenydr we gan akma kesilydr); syrkaw kop gan yitirmeyér; gany azlygyn
(gemoperitoneumyit) klinikasy bolmayar. Eger sikeslenenin asgazanynyn, ige-
gesinin diwary yyrtylan bolsa, garyn boslugyna howa, duz kislotasy, icegediki
suwuklyklar, 6t, pesew akyar (toplanyar). Eger 6t haltanyn, pesew yollarynyn biite-
wiiligi bozulsa, garyn boslugyna 0t, pesew yygnanyar. Zeperlenende agyr gecyan
yiti peritonidin klinikasyny yiize ¢ykyar.

Peritonitli ndsagyn garnynda giiycli agyry bolyar; ol inleyér; dem alanda i¢déki
agyry giiyclenyir; sonuil iicin hem ol yiizley we calt dem alyar; birahat bolyar;
agyry zerarly arkan Vatyp bilmeyir. Yiiziinde howsala, nayynjarlyk alamatlary
bolyar; maydajyk, sowuk der basyar; dodagy, agzynyn i¢i we dili calt gurayar
(¢otga yaly); dilinin sti ak ortiik bilen ortiilyér; tiz-tizden dodagyny yalayar; yygy-
-yygydan iger yaly suw sorayar (emma ndsaga yeten zeper doly anyklanylyanca
ona suw igirilmeli ddldir we agyry ayryjy dermanlar sanjylmaly ddldir). Dem alsy
we pulsunyn urgusy caltlanyar; gan basysy peselyér; garnyn 6nki diwarynda sypjyr-
malar, gan 6ymeler peyda bolyar; agyry
zerarly garnyn onki diwary dem alsa gat-
nasmayar; ellininde (tagta yaly) gaty
bolyar. Garnyn istiinden barmagyn ujy
bilen bassan, ol yerde agyry peyda bolyar.

Garyn perkussiya edilende 3 alamatyn bol-
magy miimkin:

1. Perkussiya wagty agyrynyn gliyc-
lenmegi.

2. Asgazan ya-da igege yyrtylyp, bryu-
sina boslugyna howa diigse hem-de
diafragmanyn bardasynyn asagynda top-
lansa bagryn istiinde kiitek sesin esidil-

meginin kesilmegi we ol yerde hem tim- 3.2.2-nji surat. Rentgenogrammada
panit sesifi esidilmegi. diafragmanyn asagynfla erkin howa
anyklanylyar

4. Sargyt Ne 1359
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3. Bryusina boslugynyn gapdal pesligine gan ya-da suwuklyk yygnansa, ol
yerde perkussiya wagty kiitek sesinl esidilmegi.

Setkin-Blyumbergin agyry alamaty polozitel bolyar, yagny ndsagyi garnynyn
iistinden barmaklaryn bilen basyp, sofira ony birden ayranyiida, garyndaky agy-
ry gliyclenyir. Garna fonendoskop bilen dini salnanda igegelerin peristaltikasy
esidilmeyar (asudalyk bolyar). Soniabaka nisagyn yliregi bulanyp, gaytaryar hem-de
vagdayy agyrlasyp baslayar. Su yagdayda keselld gyssagly yagdayda gerekli barlag-
lar gecirilmeli we gerek bolsa gayragoyulmasyz operasiya amala asyrylmalydyr.

Bu yagdaylarda hem ilki bilen keselld rentgen barlaglary edilmelidir. Eger-de
asgazany, icegesi desilen bolsa garyn boslugyna howa diisydr we diafragmanyn
tliynliginin asagynda yarymay gorniisli howa zolagy aydyn gortinyar (3.2.2-nji sur.). Bu
alamat asgazanyn ya-da i¢eginin yarylandygynyn mahsus alamatydyr. Sikeslenen
ultrases enjamy bilen barlanylanda onun bagrynyn, dalagynyn we bowrekleriniii bi-
tindigi ya-da yarylandygy hem-de bryusina boslugynda suwuklygyn, ganyn bardygy
ya-da yokdugy 2-3 minutda doly anyklanylyar. Eger-de yagday anyk bolmasa, onda
anyklayjy laparosentez hem-de laparoskopiya barlaglary amala asyrylyar.

Anyklayys laparosentez barlaglarynda 0,25%-1i nowokain ergini bilen yerli
infiltrasion agyrysyzlandyrma ulanylyar. Gobekden 2 sm asakda, skalpel (gez/ik) bi-
len 1,0-1,5 sm kesim (desik) edilyir; garyn boslugyna polihlorwinil katetr sokulyar
we onun ujy gapdal kanallara, kici canaklyga yetirilyar. Eger-de garyn boslugynda
patologik suwuklyklar (gan, 6t, pesew, hajat) bar bolsa, kateterden dasyna ¢ykyar
ya-da spris bilen dagyna sordurylyar. Seylelik bilen kesel takyklanylyar we gayra-
goyulmasyz operatiw bejergiler amala asyrylyar.

Anyklayjy laparoskopiya barlaglarynda bryusina boslugynyn i¢inin yag-
dayy optiki enjamda (laparoskopda) goz bilen goriilydr. Onda gemolizirlenen gan,
agyryly suwuklyk, irii, 6t, hajat massalary bar bolsa, parietal, wisseral bryusina gyza-
ran we agyryly yagdayda bolsa, onda keselin peritonitdigi iku¢gsuzdyr. Anyklayys
laparoskopiyasynda garyn boslugyndaky suwuklygy elektrosorujy bilen ayyr-
maly we suwuklykda laboratoriya derfiewleri amala asyrylmalydyr. Suwuklygyn
diiziiminde 6diin, pesewin, himusyn, hajat massalarynynl we iriniil bardygy (Ya-da
yokdugy) takyklanylmalydyr.

Nésagyn gany, pesewi analiz (deriiew) edilmeli, onda gany azlygyn ya-da
gematuriyanyn bardygy ya-da yokdugy anyklanylmaly, EKG edilmeli, ganynyn
topary, rezus faktory we koagulogrammasy anyklanylmaly, ndsagyn wenasyna in-
fuzion suwuklyklary damja usulynda goyberilmeli hem-de sular bilen bilelikde,
ndsagyn garnynyn iistiine buzly tulumjyk goyulmalydyr (o/ agyryny azaldyar, gan
akmany peseldyidr).
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Zeper anyklanylan wagty keselld bihus berlip, gayragoyulmasyz laparotomiya
operasiyasy amala asyrylyar. Operasiya wagtynda garyn boslugyndaky hemme ag-
zalar ulgamlayyn barlag edilmeli, bryusina boslugyndaky suwuklyklary, gany ayyr-
maly, arassalamaly, gan akyan damary, yarylan agzalary tikmeli we olaryn anato-
mik biitewiligi dikeldilmelidir.

Dalak yarylanda splenektomiya (dalagy kesip ayyrmak) operasiyasy amala
asyrylyar. Splenektomiya operasiyasy ¢ylsyrymly bolup, ilkibada dalagyn asaky
we yokarky polyusyndaky kelte damarlary berk daiylyar we kesilyar. Sofira da-
lagy mobilizirlemeli. Onun ii¢in aftyrsyna ¢ep elini sokup, dalagy garyn boslugyna
¢ykarmaly. Dalagyn anyrsyna steril (u/y) tamponlary sokup, dalagy yarada durar
valy etmeli. Dalagyn derwezesindéki (ayajygyndaky) damarlara Fedorowyin gan
durzujy gysajyny goymaly. Onun yokarsyndan ikinji gysajy goymaly we gysaclaryn
arasyndan skalpel bilen kesip, dalagy ayyrmaly (splenektomiya). Somra dalak
damarlarynyn kultyasyny diiwiinli tikinler bilen berk tikmeli (gemostaz). Tikinlerin
ygtybarlylygyny barlamaly, gerek bolsa lawsan yiipliigi bilen gogsmaga daiylmaly.
Garyn boslugyna dtiyaglyk drenaz turbajyklary goyulmaly we garnyn 6nki diwary
gatlaklayyn tikilmelidir.

Bagyr sikesinde, esasan-da, S-VII-VIII segmentlerinin (yarylmagynyr) ope-
ratiw bejergisi has ¢ylsyrymly bolyar. Ilkibada bagryn togalak, orak, tic, ticburg
gorniisli bagjyklaryny kesip, bagry mobilizlemeli. Eger-de bagryn yyrtylan yeri,
yarasy ylizley bolsa, onda onun yarasy «P» gorniigli tikinler bilen tikilmelidir
(3.2.3-nji sur.).

3.2.3-nji surat. 3.2.4-nji surat. Bagryn yarasynyn
Bagryi yarasynyi «P» uly i¢yag bolegi bilen
gorniisli tikinler bilen tikilisi tamponirlenip tikilisi
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Eger bagryn yyrtylan yeri, yarasy ¢uil bolsa bagryn yarasynyil i¢ine uly i¢yag
bolegi dykylyar we yara diiwiinli tikinler bilen tikilyar (3.2.4-nji sur.). Eger bagryn
yyrtylan yeri, yarasy onun togalak ya-da orak gorniisli bagjygyna yakyn yerlesen
bolsa, onda bagryn yarasy orak gorniisli bagjyk bilen yapylmaly we diiwiinli ti-
kinler bilen tikilmelidir.

Bagryn yarasynyn gyralary kop diirli gan durzujy tikinler (zynjyr gorniisli)
bilen hem tikilyér. Eger hirurg lukman tikin diiwiinlerini godek giiy¢ bilen dartyp,
cekse, tikin bagyr dokumasyny kesyar we esasy kesele yatrogen (operasiya zeperi)
zeperi hem gosulyar; gliycli gan akmanyn bolmagy dhtimal. Sonun tigin bagyr ope-
rasiyasyny tejribeli gepatohirurg amala asyrmalydyr.

Asgazanyn we 12 barmak icegiinin diwarynyn yarasy keseligine, iki hatarly
tikinler bilen tikilyér (germetizirlenydr) we Ustline uly i¢yag bolegi goylup, tikinler
bilen berkidilyar (peritonizirlenilydr). 12 barmak i¢eginin retroperitoneal bolegini
doly barlamak ii¢in 12 barmak icege Koherin usulynda mobilizirlenyar.

Ince iceginin zeperlenen boéleginini sikesinde icegénin sag yerinden (her
tarapyndan 10-15 sm) kesilip alynyar we gapdal-gapdal usulynda (entero-entero)
anastomoz goyulyar. Iki hatarly tikin inge icegénin keseligine goyulyar.

Yogyn iceginii ¢oziinde uly mogberli gandymeler, gematomalar bolyandygy
sebépli onunl zeperlenen yerinin operatiw bejergisi has ¢ylsyrymly bolyar. Iceginin
igjeniligi bozulyar; tikin tutmazlyk howpy uly bolyar. Su yagdayda agyr syrkawa,
iki nilli kolostoma operasiyasyny amala agsyrmaklyk ¢ozglidin dogry tapylmagy
hasaplanylyar. Eger zeper kici mogberli desik bolsa, zeperin gyralaryny kesip tdze-
lemeli we keseligine, ii¢ hatarly tikinler bilen germetizirlemeli. Tikinin iistiine uly
icyag bolegi goyulmaly we tikinler bilen berkidilmelidir (peritonizirlenilmelidir).

Pankreasyn guyruk béleginin sikeslenmesinde pankreasyin guyruk bolegi-
ni rezeksiya etmeklik bolyar. Agyr yagdaylarda kigi i¢yag torbasyny agcmaly we
pankreasyn Oniini yapyan parietal bryusina uzynlygyna kesmeli (gowsatmaly).
Pankreasyn toweregine nowokain + kontrikal erginini infiltrirlenilmeli we pankreasyn
yzy, Oni, Usti we asak tarapy 4 sany drenaz turbajyklary arkaly dasyna drenir-
lenilmelidir.

Bryusina boslugy 3-4 sany drenaz turbajyklarynyn komegi bilen drenirlenil-
meli, operasiyadan son keselli reanimasiya boliimine gegirilmeli, ofia gan guyulmaly
we giiyelendirilen (intensiw) bejergiler gecirilmelidir. Seylelik bilen, garnyn yapyk
sikeslenmeleri diirli gérniislerde, diirli agyrlykda we ¢ylsyrymlylykda gecyir; ze-
peri anyklamak kyn bolyar. Garnyn yapyk sikeslenmelerini takyklamakda rentgen,
ultrases, renikli dopplerografiya, KT, laparosentez, laparoskopiya we laboratoriya
deriiewleri peydaly bolup, sikeslenmeler, esasan, operatiw usullarda bejerilyar.
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IILIII. YARALAR

Yaralar. Derinifi nemli bardasynyii hem-de agzalaryn mehaniki tisirlerinii
netijesinde anatomik biitewiiligin bozulmagyna hem-de beden agzalarynyn
zat bilen kesilmegi, capylmagy, ¢is gorniisli zat bilen sanjylmagy, bir agyr zadyn
tasiri zerarly mynjyrap yyrtylmagy, haywanlaryn dislemegi we s.m. bolup bilyér.

Yaralaryii yerli we umumy alamatlary bolyar: 1) yerli alamatlary: yaranyi
acylyp durmagy, agyry we gan akmagy; 2) umumy alamatlary: yitirilen ganyn
mukdaryna (gany azlygyn klinikasy), agyrynyn giyeliligine (trawmatiki agyry
sogy), yerli we umumy infisirlenmegin (sepsis, limfangit, limfadenit) bolmagyna
hem-de jana derwayys agzalaryn zeperlenmegine (yiirek, ovken, bagyr, icege) bagly
bolup duryar.

Yaralaryii toparlara boliinisi.

|. Yaralayan agentiii gorniisi boyunca:

1) kesilen yara; 2) sanjylan yara 3) capylan yara; 4) ok yarasy; 5) agyrdylan,
mictikdirilen yara; 6) mynjyradylan yara; 7) yyrtylan yara; 8) sypjyrylan yara;
9) dyrnagaklanan yara; 10) dislenen yara; 11) zdherlenen yara; 12) gatysyk yara

Il. Yaranyh alnys yagdayyna gori:

1. Operasiya yarasy (aseptiki yara, steril bolyar, ¢alt bitydr).

2.Totanlikde alnan yara (mikroblar bilen infisirlenen bolyar; irinleydr, uzak
wagtda bitydr).

I1l. Cuiilugy we endamdaky bosluklary zeperlendirisi boyunca:

1. Yaranyii guiilugy parietal plewra, bryusina, beyniniii gaty gabygyna, bognuii
gabygyna genli yetip, olary desmedik yagdayyna yiizley (icki bosluklara yetmedik)

2. Yara ¢una gidip plewrany, bryusinany desip, 6ykeni, bagry we s.m. agzalary
hem yaralan yagdayyna ¢un (igki bosluklara ge¢ip giden) yara diyilyar. Zeper agyr
gecydr; kopleng gayragoyulmasyz we uly géwriimli operasiyalary amala agyrmaly
bolyar.

IV. Agyrlasmadyk yaralar. Yeiil ge¢yin hem-de calt bityin yaralara agyr-

V. Agyrlasan yaralar. Zeperlenende yara bilen bilelikde, giiy¢li irinleme, gan
akma we s.m. agyrlasmalar bolup, ndsagyn yagdayynyn agyr bolmagyna we onufl
0z ayratynlyklary bolyar we yaralanana komek berlende olar iins merkezine alyn-
malydyr.
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Yaralaryii ayratynlyklary:

Kesilen yara yiizley bolyar; gyralary goni bolyar; kop ganayar.

Sanjylan yara kici bolyar; az ganayar. Emma onun ¢uil bolmagy we igki
agzalaryn (bagryn, igegdnin, oykenin) desilen bolmagy miimkin. Agyrlagsmany
anyklamak kyn bolyar.

Capylan yara — kén ganayar. Stinkiin dowiilmegi, damarlaryn, nerwii ¢apyl-
magy miimkin.

Miiciikdirilen, mynjyradylan, yyrtyk yaralar — az ganayar; agyryly bolyar;
calt irinleyarler.

Ok yarasynda okun giren desiginiii mogberi kici bolyar; okui gecen ugrunyn
yara kanalynda (kanalda okun, mata boleginin, gumun bolmagy miimkin) hem-de
onunl ¢ykan yerinde uly mdgberli yyrtylan yara bolyar. Ok galtagan, parran gegen
we kor gutaryan yaralary emele getirip bilydr. Onun yarasynda icki agzalaryn
kopiisi yaralanan bolyar, yagny bir okda dykenin, aortanyn, bagryn we i¢cegénin
yaralanmagy miimkin.

Dislenen yara agyryly we iriiilegen bolyar; guduzlamagyn yiize ¢ykmagy
mumkin.

Ziherlenen yarada (yylanyn, moyiin ¢cakmagy) — umumy zéherlenme zerarly
zeperleneniil yagdayy agyrlasyar. Himiki zdherler bilen (iprit, [yuzit) zdherlenen
yaralar has agyr gecyar.

Yaralaryii bitis dowri iki fazalardan ybarat bolyar:

1. Yaranyi bitis déwriinini birinji fazasyna — gidratasiya (irisileme) fazasy
lary nemli yellenyir; gyzaryar; sorkuldyly agyryar; yarada irin bolyar; bitmek ala-
matlary bolmayar. Bu faza 1-2 hepdeldp dowam edyir.

2. Yaranyh bitis dowriinif ikinji fazasyna — degidratasiya (irisilemeden aras-
yaran i¢i gyzyl digirden ybarat bolan yas granulyasion (bitiriji) dokuma bilen dolyar
we ¢ala degsenl ganayar. Bu faza 1-2 hepdeldp dowam edyér we yara bityar.

Yaralanana ilkinji lukmanc¢ylyk komeginiii berlisi. Yaralanana ilkinji luk-
mangylyk komegi berlende gan akmany duruzmaly, yaranyn dagyndaky derd 5%-li
yod calyp, listiine aseptiki sargy etmeli, zeperlenene analgin i¢irmeli we trawmato-
logiya boliimine (punkta) iberilmelidir.

Yaralaryii bejerilisi. Yaralary ilkinji hirurgiya operasiyasyny amala asy-
ryp, bejermek usullary.

Totinlikde alnan yaralar mikroblar bilen hapalanan bolyar, mynjyran doku-
mada, gandymede mikroblaryii kopelmegi licin amatly yagdaylar doreyér. Hacan-
da, mynjyran dokumalar kesilip ayrylanda, mikroblar we olaryn kdpelmegi ii¢in
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amatly sertler hem kesilip ayrylyar; tikilen yara irifilemén tiz bityér. Tdze alnan
yarada ilkinji hirurgiya operasiyasy (sikes yeten yaralanandan somn) 12-24 sagat
gecminkd amala agyrylyar; yarada irinleme bolmayar.

Infisirlenen yarany yuwmak usuly. Yarai towereginini derisindiki sagy ya-
-da gyllary syrmaly, deriil yiiziine 2 gezek 1%-li yodonat erginini ¢almaly. Sofira
yaranyn icini wodorodyn 3%-li perekisi bilen kopiirjikledip yuwmaly we yarany
steril tampon bilen arassalamaly. Eger yaran i¢cinde gum, ok, ayna, mata bolejikleri
bar bolsa, olary hem ayyrmaly. Soiira yarany tikmeli dil-de ona 1%-li dioksidin
ergini bilen yapgy etmeli. Biirméan (stolbnyagyi) garsysyna 3000 birlikdéki sywo-
rotkany Bezredkonyi usuly boyunca derin asagyna sangmaly.

Yara emele gelenden soi 24 sagatdan kop wagt gegen bolsa, yarada agyry we
irinlemek hadysasy giiycli bolyar. Bu yagdayda yara ilkinji hirurgiya operasiyasy
edilmeyir, sebdbi agyryly dokumanyn aragégi anyk belli bolmayar. Sonun iigin
hem gijikdirilen yara dermanlaryn komegi bilen yuwulyar we konserwatiw usul
bilen bejerilyér.

Gijikdirilen, infisirlenen we irifildn yaranyn birinji gidratasiya fazasynda —
irinli yarany wodorodyn 3%-1i perekisi bilen kopiirjikledip yuwmaly we tampon
bilen siiplirmeli. Sofira yarai i¢cine 10%-li nahar duzunyn ergini bilen 6llenen tam-
pony (zolagy) gowsak sokmaly. Yara ¢uii we uly bolsa, yarany hasa tampony hem-
-de rezin drenazy bilen bilelikde, drenirlemeli. Tamponyn bir ujy yaranyn diiybiinde,
beyleki ujy bolsa dagynda bolmalydyr. Soiira yaranyn iistiine hem nahar duzunyn
gipertoniki ergini bilen 6llenen uly tampony goyulmaly, sargy edilmeli we sargy
her giin tdzelenilmelidir.

Yaranyn gecis dowriinif ikinji degidratasiya fazasynda — yarany 1%-li sintomi-
sin emulsiyasy bilen (ya-da basga yaglar we emulsiyalar bilen) yapgy gorniisli sargy
edilmeli we ol her iki giinden tizelenilmelidir. Yaralanana umumy bejergi gegirilmeli,
antibiotikler, witaminler sanjylmaly, dezintokisasiya bejergileri ge¢irilmeli, ultrayo-
kary yygylykly tok (UYY tok), ultrases we lazer sohleleri bilen bejerilmelidir.

Yaralaryt bitisi iki hili bolyar: 1) yarany ilkinji dartylysy boyunca irifilemin
bitisi; 2) yaranyn ikinji dartylysy boyunga irifildnden sonky bitisi.

1. Yaranyi ilkinji dartylysy boyunca iriiilemén bitisi operasiya edilip tiki-
len yaralarda, aseptik yaralaryn bitisinde bolyar. Operasiya aseptik yagdayda geci-
rilydr; yaranyn dokumalary biri-birine layyklykda (gatlaklayyn degisdirilip), ti-
kilyar. Operasiyadan sonl yaralanana we onun yarasyna gerekli bejergiler gegirilyar,
sonufi {igin hem yara irifilemén, 7-8 giiniiih dowamynda onat bityar. Yara biten yeri
deri bilen diizlenip, epiteliy bilen ortiilyar. Ol yerde goze ¢ala ilyédn nagra (tyg yzy)
bolyar. Nagrada derinini duyujylygy we kosmetik netijesi gowy bolyar.

2. Yaranyi ikinji dartylysy boyunca bitisi totinlikde alnan we irifilin ya-
ralar bitende bolyar. Yara irifileyir; gyrasynyii dokumalary gyzaryar; ¢isyir; agyr-
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yar; eger ol tikilen bolsa, agzy agylyar. Yara 17-20 giiniii dowamynda irifiden
saplanansofi granulyasion we birlesdiriji dokumalaryi kémegi bilen bityér. Yarai
biten yerinde godek, galyn kelloid (¢yg yzy) galyar.

Kop wagtlap iriiildn yara bitende — bitik yeri deriden asakda we oyuk bolup
duryar. Kédmahal tyg yzy kelloid gorniisli, 6rén gaty konsistensiyaly bolyar. Onun
agyryly bolmagy miimkin. Tyg yzy epiteliy bilen Ortiilmeyar; ol birlesdiriji doku-
madan ybarat bolyar; ol yerde derinint duyujylygy pes we kosmetik netijesi géwne-
jay bolmayar. Derinin kelloidli (¢yg yzly) yeri kesilip ayrylyar we tédzeden tikilyér.

Sypjyrylmalar ya-da uly bolmadyk yiizley yerlesen yaralar kesmegii asgynda
bitmek ukybyna eyedir. Kesmek ganyn we limfanyn gatamagynda emele gelyir;
yarail yiizlini yapyar; yarany mikroblaryii diismeginden gorayar hem-de biologik
dailynyn wezipesini yerine yetiryir. Kesmegii asagyndaky sypjyrylan yara kdpleng
irinlemén bitydr we yara iriiilese, ikinji dartylys bilen bityar.
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I YANYKLAR. SOWUK ALMAKLYK. 1
| ELEKTROSIKESLENMELER :
1 1

Yanyklar, yanyk keseli

Yanyk diyip, dokumalaryi yokary gyzgynlygy, temperaturanyii (100°C) tisi-
ri astynda 6lmegine aydylyar. Oyjiiklerdiki beloklar 60°C-den yokary gyzgynlykda
koagulirlenyirler we yasayys ukybyny yitiryirler. Yanyk deride kin gabat gelyir;
ol dem alys yollarynda hem seyrek bolmayar hem-de érin agyr ge¢yar. Yanyklar 3
gorniise boliinyédr: 1) termiki yanyklar; 2) s6hle yanyklary; 3) himiki yanyklar.

1. Termiki yanyklar yalnyn, gaynag suwun, bugun, koziitt we gyzgyn metalyn
we s.m. tésirleri sebdpli doreyar.

2. Sohle yanyklary gilinliii, rentgen we radioaktiw elementlerinn sohlelerinin
tésiri astynda yiize ¢ykyar.

3. Himiki yanyklar kislotalaryn we aggarlaryi tésiri astynda yiize ¢ykyar.

Eger-de deri yanygynyi mdgberi 15%-e ¢enli bolup, 6zem yiizley bolsa, oiia deri

......

......

gecisi yanygyn cunlugyna we yanan yeriniii meydanynyn mogberine bagly bolyar.
Yanyklaryi toparlara boliiniisi. Yanyklar cuiilugy boyunca 4 dereji boliinyirler:
Birinji dereje yiizley epidermal yanygy

bolup, derin dinie epidermisi yanyar; duygurlyk

saklanyar; derinin yanan yeri gyzyl bolyar;

gijeyar; giiycli agyryar. Kapillyarlar ginelip,

deri 6l yellenyar.
IKkinji dereje epidermial yanyk pakgar-

masy bolup, epidermis yanyar. Kapillyarlar

gifelydr hem-de yanan epidermisiii asagyna

kapillyarlardan plazma syzyp (dasyna) ¢ykyar.

Nerw duygurlygy saklanyar; yanan epider-

mis pakgaryp, yokaryk galyar we pakgarma- 4.1-nji surat. Ikinji derejeli yanyk
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da plazmanyi sary renikli suwy bolyar (4.7-nji sur.). Pakgarma infeksiya, mikrob
diigse, iritileyédr we gonur kesmekleyar.

3.a) dereje derinin yiizley gatlagynyn, onufi germinatiw, epidermis (emele ge-
tiriji) gatlagyna cenli yanmagy bolup, yanan deriil refiki gyzyl, kéibir yerleri gara
renkli bolyar. Deri ¢ygly yellenyir (otek); yanan epidermis gara renkde bolyar;
kédyerlerde diiyrlenip, deriden ayrylyar. Yanyk yarasy 6rin agyryly bolyar; onuii
gyralary ¢igyar we gyzyl renkde bolyar; yara basym irinleyar; gonur we gara kes-
mekleyir. Bu dereje hem yenil yanyklara girydr. Zeperi dogry bejerseii, yanan yer-
de tdzeden deri we epidermis emele gelip, 4-6 hepdede bityar.

3. b) dereje derinin dhli gatlaklary yanyar (6/ydr); yanan deride pakgarma
bolyar; yiizi menek-menek bolup, bir yeri gyzyl, beyleki yerinin refiki sarymtyl-ak,
yene-de bir yernin refiki gara bolyar. Yanyp, gap-gara bolan deri diiyrlenip, endam-
dan soylup ayrylyar. Yara irifileyir; kesmekleyir; bitmesi kyn bolyar. Yanan yerde
tazeden deri we epidermis emele gelmeyir. Yanyk bitende godek kelloid, bitiriji
dokumalar, nagra emele gelyir. Yanyk nagrasy derinifi gorkiini alyar we isjefiligini
peseldydr, kdhalatlarda hereket diiybiinden bolmayar we keselli mayyp bolyar.

Dordiinji in agyr dereje deri we onun asagynda yerlesen ¢unn dokumalaryn
(myssalar we siink) yanmagy bolup, yanan yerinin reniki gara bolyar (yanyk gara
komiir Yaly bolyar). Yanygyt erbet (giiycli) ysy bolyar. Adamyi derisiniii 90%-i
yansa, onun eliniil, ayagynyn myssalary yygrylyar we yanan adam «bokserini po-
zasynda» duran yaly bolyar.
gecyar. Yanygyit 3.b we 4-nji derejelerine cuii yanyklar diyilydr. Kesel agyr
gecyar; keselli yanyk agyry soguna diisyédr we kop halatlarda heldk bolyar. Zeperin
ilkinji giinleri deri yanygynyn ¢uillugyny anyklamak kyn bolyar. Ony 7-8 giinden
sof has anyk takyklap bolyar.

Deri yanygynyii meydanynyi mogberinin dlgenilisi. Zeperin gecisinin agyrlygy
yanygyh meydanynyi mocberine hem bagly bolyar. Yanyk yeriniih meydanynyii
mogberi nige kop bolsa, sonca-da, onuii gegisi agyr bolyar. Yanyk yerinii
meydanynynl mogberi birndge usullar bilen anyklanylyar. Olaryn is yiiziinde ula-
nylyanlary su asakdakylardan ybaratdyr:

1. Yanyk meydanynyf aya usulynyii komegi bilen 6lgenilisi. Nasagyi elinifi
ayasynynn meydanynyn mdogberi, onuil derisinii umumy mdgberinin 1%-ine den
bolyar we usul derinin kdn yanmadyk yagdayynda ulanylyar. Eger-de derinin yanyk
yeri ndsagyn elinin ayasynyn {igiisine den bolsa, onda yanygyn meydany hem ii¢
gbterime (prosente) deni hasaplanyar.

2. Yanyk meydanynyii dokuzlyk usulynyi komegi bilen 6lgenilisi. Zeperleneniii
kellesinin derisiniit meydany 9%-e, her goly hem 9%-e den diylip alynyar. Iki goly
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9 x 2 = 18%-e, gowresi 9 x 4 = 36%-e, her ayagy 9 x 2 = 18%-e den bolyar.
Iki ayagynyn meydanynyn mogberi 18 x 2 = 36%-e we jyns agzasynyn derisinin
mogberi hem 1%-e denidir. Hemmesini gosanyiida 100%-e den bolyar.

3. Yanyk meydanynyii B. N. Postnikowyfi usuly boyunga 6lgenilisi. Adamyn
derisinift meydanynyii mogberi 16000 sm?-e denn diylip alynyar. Yanan adamynyi
derisiniil yanyk yerinin istiine steril sellofan kagyzy goyulyar we yanyk yerinin
dasky serhedi sellofan kagyza syya bilen ¢yzylyar. Seydip yanyk yeriniii mey-
danynyn mogberinin sekili (suraty) ¢yzylyar. Sofira yanygyn suraty ¢yzylan sel-
lofan kagyzy millimetr kagyzynyn {istiine goyulyar we yanan yeriniit meydanyny
sm?-lerde hasaplanylyar.

Sofira yanyk yeriniii Sm*lerina we 16000 sm? bolan proporsional gatnagygy
diiziilyar we yanygyn prosenti ¢ykarylyar. Meselem, sellofan bilen yanyk yerinii
olgenilip tapylan sany 1600 sm?-e defi bolsa, onda:

16000 sm? (adamymn derisinin meydany) = 100%-e dendir.

1600 sm? (deri yanygy) = X

X = 10%-e dendir.

Yagny nisagyii yanyk yerinifi meydanynyii mocberi 10%-¢ defdir.

4. Yanyk meydanyny#i G.D.Wilyawinif usuly boyunca lgenilisi. Bu usul ula-
nylanda kwadratlara boliinen kagyzyn yiiziinde boyy 170 sm-e deii bolan adamyn,
10 esse kigeldilen iki sany suratlary bolyar. Suratlaryi biri adamyn 61 tarapynyiiky,
beylekisi hem yz tarapynyiiky. Adamyn suratlaryna nésagyn derisindéki yanygyn
meydanynyn suratyny cekmeli. Sonda yanygyn 1-nji derejesinit meydanyny sary
galam bilen, 2-nji derejesinii meydanyny gyzyl galam bilen, 3-nji derejesinini
meydanyny gara galam bilen ¢yzmaly we renklemeli. Kagyza ¢ekilen adamyn su-
ratyndaky yanyk yerinin kwadratlarynyn jemi yanan adamyn endamyndaky yanan
kwadratlara denl bolyar. Seylelikde, yanygyii meydanynyn mogberi anyklanylyar.

Yanyk Keseliniii gegisi

Zeperlenenin derisinint 15%-inden kop yeri ¢uil yansa, onda yanyk keseli ylize
¢ykyar. Yanyk keseli agyr ge¢yir we onuii 4 tapgyry bolyar:
nyndaky nerwlerin {isti bilen kelle-beynd kdp mukdarda agyryly impulslaryn bar-
magy netijesinde onun kadaly isleysi bozulyar we syrkawy sok yagdayyna diistiryér.
Oz gezeginde agyry sogy hem iki fazadan ybarat bolyar:

Birinji fazasyna gocgiinlilik, erektil fazasy diyilyér. Zeperlenen bu fazada
kén geplegen bolyar; yerinden turyar. Bulagaylyk etjek bolmagy, sargyny we onufl
wenasyna sanjylan sistemany sypyryp, zyiimagy miimkin. Ndsagyn afly yerinde
bolyar; dem alsy, pulsunyil urgusy c¢altlanyar; arterial basysy yokarlanyar.

II fazasyna torpid (sustupeslik) tapgyry diyilyédr. Zeperlenen yuwasayar;
on bilen geplesmek kynlagyar; soraga gijikdirip, yuwaslyk bilen zordan jogap



IV BAP. 60

beryir. Agyrydan zeyrenmegini bes edyar. Arterial basysy kada yagdayda bolmagy
miimkin. Bu yagday keselliniii yagdayynyi gowulasandygyny aflatmayar. Yanyk
sogunda gan aylanysykda diiypli tiytgesmeler bolyar: ganyn plazmasy damardan
dokumalara geg¢yar (plazman mukdary 25% azalyar); dokumalar nemli ¢isyér; da-
marlarda aylanyan ganyn mukdary azalyar we goyalyar. Gan i¢ki agzalarda (bagyr-
da, dalakda) yygnanyar; umumy gan aylanysyga diismeyar; eritrositleri weyran
(gemoliz) bolyar.

Seylelikde, endamdaky ganyi yerine yetiryin esasy igjeiiliginin yetmezgilikle-
11 (dokuma gipoksiyasy) yize ¢ykyp baslayar. Ganyn laboratoriya deriiewlerinde
eritrositleriii sany azalyar (anemiya); umumy belogyin mukdary peselyar (gipopro-
teinemiya); fibrinogenii we trombositlerifi sany kopelyér. Yagny ganyii lagtalan-
mak hésiyeti yokarlanyar we mayda damarlarda tromblar emele gelyar.

Ganyn arterial basysy 70 mm-den pes bolsa, bowregin pesew boliip ¢ykarys
funksiyasy kesilydr we bowrek yetmezgiliginii klinikasy yiize ¢ykyar. Pesewinl
mukdary azalyar (oliguriya, anuriya); hili Uytgeyér (albuminuriya, proteinuriya,
gematuriya); ganyn diiziiminde azotemiya bolyar. Bowrek yetmezgiliginin (ure-
miya) esasy helédkgiligin sebibi bolmagy hem miimkin. Bu yagdaylar ndsagyn yag-
dayyny diiypli agyrlasdyryar. Sok iki sagatdan, iki giine ¢enli bolup bilyir. Eger
nisagyn yagdayy agyrlasyberse, ol sokdan ¢ykyp bilmén, heldk bolyar. Sonuii iigin
hem yanyk bejerilende ilki bilen ony doly agyrysyzlandyrmaly we soga garsy be-
jergiler gegirilmelidir.
dokumalar yanan adam {i¢in zdher hdsiyetine eye bolyar, yagny dokumalardaky
alys-calys hadysalarynyii bozulmagy zerarly zéher hisiyetli birlesmeler (radikal-
lar), zaherli maddalar (toksinler) gana diisyér. Syrkaw ikinji patologik yagdaydan:
umumy zdherlenmeden (infoksikasiyadan) ejir ¢ekyér; icki agzalarynyn (beyninin,
viiregin, oykenlerin, bagryn, bowrekerin, bowregiisti mdzin) isjenligi bozulyar.
Zaherlerin tasiri astynda ndsagyn endamynyn gyzgynlygy yokarlanyar (39-40°C);
yiirek urgusy caltlanyar (100-110 sapar); kellesi agyryar; samrayar; meizi solyar;
dodagynyn renki gok bolyar; gaytaryar; pesewinn mukdary azalyar. Eger-de pesew
sagatda 50 m/-den az boliinip ¢ykarylsa, onda yanana 6liim howpy abanyar.

Umumy zdherlenménin 1-2 hepdeldp dowam etmegi miimkin. Gandaky ziher-
leri zelelsizlendirmek (inaktiwasiya) licin zeperlenenin wenasyna plazma guyul-
maly. Gana guylan belogyn molekulalarynyn dasyna gandaky zdher digirjikleri
yelmesip, inaktiwirlenen belok + zdher kompleksi emele gelyér. Dezintoksikasion
suwuklyklaryn (5%-li glyukoza, laktasol, gemodez, infuzol) kép mukdary (jemi-3-4 litr)
damja usuly bilen gana guyulmaly.



61 Yanyklar. Sowuk almaklyk. Elektrosikeslenmeler

Sonira bowregin isleysi giiy¢lendirilip, inaktiwirlenen zdherler endamdan
pesewlisti bilen ¢ykarylmalydyr. Su niyet bilen ndsagynl ganyna manitol, mannit
guyulmaly, laziks, furosemid sanjylmaly. Yanygyi meydanynyii mukdary uly (30%),
cunl bolsa (3.D. dereje), yanyga gemosorbsiya edilmeli, yagny gemosorbsiyanyn
komegi bilen gan zéherlerden emeli usulyin komegi bilen arassalanylmalydyr. Ge-
mosorbsiyany 2-3 gezek gaytalap bolyar. Yanyk yaradan gana (endama) ziherleriii
diismegini azaltmak ticin yerli bejergiler giiyclendirilmelidir.
giiniinden baslanyar. Deridéki yanyk yarasyna howadan (ekzogen) irin emele ge-
tiriji mikroblar (stafilokokklar, streptokokklar, mawy irin emele getiriji tayajyklar
we s.m.) diisydr we yarada kdn mukdarda irinnt emele gelyir. Eger-de yara mawy
irin emele getiriji tayajyklar diigse, kesel has agyr gecyér we bejermesi kyn bolyar.
Nasagyn icki agzalarynda hem irinli agyrylaryn yiize ¢cykmagy miimkin (oyken
agyry, plewrit, nefrit, gepatit we g.m.). Kesellide sepsisiii klinikasy emele gelyir,
yagny zeperlenen li¢iinji patologik yagdaydan — yanyk sepsisinden (bakteremiya)
ejir cekyar.

Nésagyn yagdayy agyrlasyar; gyzgyny yokarlanyar; pulsy caltlanyar; gan
basysy peselyér. Bakteriyalaryil gana diisen zdherleri siifk yiligine zeperli tésir
edyir we gemopoezi bozyar. Leykositoz we leykositlerin sitoplazmasynda zdherli
digirjikler peyda bolyar. Ganda leykositoza ukypsyz, tayajyk gorniisli yadroly, yas
leykositler peyda bolyar. Gany azlyk yiize ¢ykyar; ECT yokarlanyar; syrkawyn im-
muniteti peselyir; bagyr-bowrek isjenliginin yetmezciligi yiize ¢ykyar; ganda asi-
doz bolyar; nisagyii arkasynda deri yagyry (prolezni) emele gelyir. Yanyk yaranyii
bitis yagdayy gowsak bolyar.

Bejerilisi. Keselld haysy antibiotiklerin ulanylmalydygy anyklanylmaly. So-
nuil li¢cin yanyk yarasyndaky irinden 3 m/ irifii steril probirka almaly we onun
mikrobiologik barlaglary edilmeli. Irinddki mikroblary yorite gursawda ekip,
mikroblaryn gorniisleri we olara haysy antibiotiklerini giiy¢li tasir etjekdigi anykla-
nylmaly we diiie sol antibiotikler ulanylmaly, yagny sol antibiotikler bilen ndsagyn
wena damaryna sanjylmaly ya-da yanyga sargy edilmelidir.

IV tapgyryna sagalys dowri diyilyar we gecirilyin bejergilerin tésiri astynda
keselli kem-kemden sagalyar. Yanyk yarasy bitende iki hili bolup bityér. Eger-de
deri yanygy yiizley bolsa (/-2-3 a derejeler), ol yerde tize deri emele gelip bityér.
Eger-de deri yanygy cuni bolsa (3.5 dereje), onda ol yerde godek, kelloid nagrasy
(rubes) bolyar.

Yanyk sotty kelloid nagraly syrkawyi yagdayy kyn bolyar. Bogunlarda he-
reket bolmayar (ankiloz); eli-ayagy dartgynly agyryar; kelloid nagralar yarylyar
(irinlemegi dhtimal). Nésaglar mayyp bolup galyarlar. Kelloid nagrasy operatiw
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usulda kesilip ayrylyar we yaranyn yliziine autodermatikoplastika operasiyasy
amala agyrylyar.

Zeperlenene ilkinji lukmangylyk komeginin berlisi we kesellinin bejerilisi.

Ilki bilen yanyany yangyndan halas etmeli, onuni esigini ayyrmaly. Deri ya-
nygyny agyry kiparlayanca sowatmaly. Su niyet bilen derinii yanan yeri sowuk
derman (riwanol) bilen yuwulmaly. Sowuk suwy ya-da buzy hem ulansan bolyar.
Yanan yere steril ya-da gury arassa hasa bilen sargy edilmeli, yérite acrozol (pante-
nol) piirksen has gowusy bolyar. Zeperlenene agyry ayryjy dermanlardan (analgin)
icirilmeli, wena damar igine agyry ayryjy (Promedol+dimedrol, baralgin) derman-
lar goyberilmeli (sanjylmaly) we gyssagly yagdayda keselhana (yanyk merkezine)
iberilmelidir.

Keselhanada yanyk yarasy acyk we yapyk usullaryin komegi bilen bejerilyir,
konserwatiw we operatiw usullar ulanylyar. Yanan Verinifi tdwereginifi derisine
spirt calmaly, yarany furasillin ergini bilen yuwmaly, keselli doly agyrysyzlandyryl-
maly, yarada emele gelen uly pakgarmalar steril gaygy bilen kesilmeli we i¢inddki
suwuklygy ayrylmalydyr.

Yanyk yaranyi yiiziine yagda eredilip tayyarlanan mazlary ulanmaklyk masla-
hat berilmeyér. Su niyet bilen suwda ereyin yaglary — mazlary (lewosin, lewomikol,
aktowegin) ya-da 5%-li sintomisin emulsiyasyny ulanmak bolyar. Yanyk yaranyii
yiiziine kopiirjik emele getiryén dermanlary piirkmek (sprey) usuly hem ginden ula-
nylyar. Su niyet bilen pantenol we kaprikeyr (kdptirjiklenydn, piirkiilydn) dermanlar
has peydalydyr.

Kaprikeyr dermanynyn diiziiminde kiimsiin sitrady bolup (kiimiisden yasalyan
dermanlar), ol antiseptik tédsire eyedir. Bu sprey sowuk steril fiziologik ergin bilen
yuwulan we sowadylan, yiizley yanyk (I-1I dereje) yaranyn tistiine (yiiziine) purkul-
melidir. Seyle edilende, yilizley yanyk yarasynyn iisti (yizi) dermanly kopiirjik bilen
ortiilyar; yanyk yarasynyin mehaniki sikeslenmesi bolmayar; yaranyi basym bitme-
gine amatly sert doreyar; yanyk yarasy tiz bityér.

Eger-de yarada mawy irin doérediji tayajyklar bar bolsa, yaranyn yiiziine bor
kislotasynyn ununy sepmeli. Zeperlenenifi derisiniii asagyna biirmén garsysyna
ulanylyan profilaktiki syworotkasy (3000 birligi) Bezredkonyn usuly boyunca san-
jylmalydyr.

Ac¢yk bejeris usulynda syrkaw yorite aerobejeris jayyna yerlesdirilyar;
ol yorite «howa yorganynda» yatyrylyar, yagny ndsagyn yanan yeri ol yorga-
na yelmesmeyir. Yanyk yeri yérite yyladylan we steril howa akymynyi komegi
bilen guradylyar. Deri yanygynyn yiizi kesmekleyér; yarasy irinlemeyér; basym
bitydr. Kesmek ganyn we limfanyn gatamagyndan emele gelyédr we yaran yliziini
yapyar. Kesmek biologiki danynyn roluny yerine yetiryar we yarany mikroblaryn
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diismeginden goramaga peyda beryar. Kesmegin asagyndaky yanyk yarasy kdpleng
irifilemén bityér.

Kesellini agyk usul bilen bejermekligi adaty krowatyn (yatalganyn) we kop
sanly elektrik ¢yraly karkasyii kdmegi bilen hem gurnamak bolyar. Syrkawy {istiine
steril prostyn yazylan krowatda yatyrmaly we {istiini kop sanly elektrik ¢yraly
karkas bilen yapmaly. Onun iistiinden yene-de steril prostyn (értiik) bilen yap-
maly we karkasda elektrik ¢yrajyklary yakylyp goyulmalydyr. Seyle «dyjagazyn»
howasy elmydama yyly yagdayda saklanyar; yanyk yaralary gurayar; kesmek bilen
ortiilyar we yara irifillemén calt bityér

Zeperleneni yorite antiseptik (Berzenni sypahanasynyn kiikiirttursuly wan-
nasy) suwly wannada suwa diigiirmeli. Su niyet bilen kesellini wannada kalinin
gipermanganadynyn (margansowka) gowsak erginli (¢ala gyzaran) yyly suwuna
diistirsent has gowy bolyar. Wannada yanan deri irifiden, porsy ysdan, mikroblardan
wagtlayynga arassalanyar we syrkawyn yagdayy ganymatlasyar (onat yatyar, sdhti,
isddsi agylyar).

Yanygyn 6len dokumalaryna nekroektomiya operasiyasy amala asyrylmaly
we olar kesilip ayrylmalydyr. Yara cuii bolsa, himiki nekroektomiya usuly ula-
nylyar. Su niyet bilen dokumasy yanan yaran yiiziine 40%-1i salisil kislotasy ya-da
proteolitik fermentler (¢7ipsin, himotripsin) ¢alynyar. Yarany ilki 6-7 giinlip derme-
toplasika opersiyasyna tayyarlamaly. Yara irifisiz, arassa, granulyasiya dokumasy
bilen ortiilen we gyzyl reiikli bolmalydyr.

Yara irifiden arassalanandan sofi arassa yara meydany plastiki operasiya edi-
-de yanyk adamyn yiizlinde ya-da jyns agzalarynda yerlesen bolsa, onda hem agyk
bejeris usullary ulanylyar. Su niyet bilen giin s6hleleri, sollyuks ¢yrajygy hem onat
netijeleri beryar.

Yanyk keseliniii umumy bejerilisiniii esasy prinsipleri. Keselli doly agyry-
syzlandyrylmaly, su niyet bilen keselld analgin, dimedrol sanjylmalydyr. Yanyk
yarasyna 1%-li anestezin yagyny ¢almaly, agyry giiy¢li bolan yagdayynda prome-
dol, omnopon dermanlaryny cdklendirilen yagdayda ulanmak bolyar (narkotikle-
ri kdn ulansan ndsagyn nesekes bolmagy miimkin). Ndsagyn sargysy tdzelenende
ol agyryny duymaly dildir, sargy etmezden 61 syrkawa analgin, dimedrol sanjyl-
malydyr. Gany azlygy we gan aylanysykdaky ganyn mukdarynyn azlygyny (OSK)
kadalasdyrmak niyeti bilen nidsagyn wenasyna gan we ganyil 6wezini dolduryjy
suwuklyklar guyulmaly, su niyet bilen gan, plazma, albumin, protein, infuzol, po-
liglyukin, reopoliglyukin, 5%-1i glyukoza, dekstroza, fiziologik erginler (Ringerin
ergini), lipofundin we s.m. dermanlar ulanylmalydyr. Ndsagyii ganyna poliion er-
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ginleri (gemodez, neogemodez, asesol, trisol, kaliy hloridi, panangin), witamin
kompleksleri (sianorin) sanjylmalydyr.

Nasagyn icki agzalaryn igjeiiligi kadalagdyrylmalydyr, yagny keselld ¢yg-
landyrylan kisloroddan dem aldyrylmalydyr. Yiireginifi isleysini kadalasdyrmak
ticin korglyukon, strofantin, riboksin, neoton, mildronat, kokarboksilaza ulanyl-
maly, bowregin isini kadalagdyrmak iicin mannitol, mannit, laziks, furosemid der-
manlary ulanmaly, bagryn isini kadalagdyrmak ii¢in essentiale, zetepar dermanlary
ulanylmalydyr.

Ganyn mikrosirkulyasiyasyny gowulandyrmak ii¢in eufillin, reopoliglyukin,
solkoseril dermanlary ulanylmaly, ndsagyil wenasyna sanjylmalydyr. Ndsagyn ga-
nynda asidoz bolsa, onuni wenasyna sodanyn 4%-li ergininiii 200 m/-i damjalayyn
usul bilen goyberilmeli. Keselld prednizolon, gidrokortizon gormonlaryny ulanyl-
maly, antibiotikler we witamin kompleksleri sanjylmaly, immuniteti yokarlandyryjy
dermanlar ulanylmalydyr (7-aktiwin, dekaris, immunoglobulin). Ndsagyn wenasy-
na owal yanyk keselini ge¢iren adamyn plazmasy guyulsa, has netijeli bolyar.

Nésaga guyuljak ganyn éwezini dolduryjy suwuklyklaryn mukdary we haysy
dermanlaryn ulanylmalydygy — reanimasion bdliimde (her keselli iigin) yorite
takyklanylyar. Ndsaga yokumly we witaminlere bay bolan iymitler iydirilmeli we
olara bejeris masklary etdirilmelidir.

Himiki yanyklar

Himiki yanyklar — kislotalaryn we aggarlaryn tésirleri sebipli yiize ¢ykyar.
Kislotanyn tdsiri astynda bolsa, dokumalaryn belogy uyayar; suwuny yitiryar; gu-
kesmek bilen ortiilydr. Kislota yanygy yiizley bolyar. Asgar yanygy cuil bolyar;
ol dokuman suwuny alyar; beloklar bilen birlesyar. Asgar yanygyna kollikwasion
yanyk diyilyir, yagny ¢ygly nekroz bolyar. Yanyk cuii bolyar; kesmegii refiki ak
bolyar; kesmegi ayyrsan dokuma ganayar. Kiikiirt kislotasynyil yanygynda emele
gelyin yanyk kesmeginii refiki mele ya-da gara bolyar. Azot kislotasynynky — sary,
duz kislotasynynky — ¢alymtyl-sary, uksus kislotasynyniky bolsa — yasyl renikde
bolyar.

Durmusda himiki yanyk agyz boslugynda, gyzylodekde we asgazanda kén ga-
bat gelydr. Zeperlenenin yagdayy agyr bolyar; agzyndan ak kopiik gelyér (gayra-
randa gan bolmagy miimkin); yanyk yerinin ¢cuiilugy boyunca 3-nji derejede bolyar.
Zeperlenenin agzyndan uksusyn (va-da basga kislotanyi) ysy gelmegi miimkin.
Agzyn towereginde, uksusyn sarkan yerinde hem zolak gorniisli yanyk bolyar.
Nisagyti gany gemoliz (eritrositleri weyran) bolyar; 6ykeni nemli ¢isyar. Yanygyi
agyr gorniisi bolsa, zeperlenen uzak yasaman, kdpleng bowregin isjeniliginin yet-
mezgiligi sebépli heldk bolyar.



65 Yanyklar. Sowuk almaklyk. Elektrosikeslenmeler

Keselld tizlik bilen ilkinji lukmangylyk kdmegi berilmeli. Zeperlenenin
asgazanyny sowuk suw bilen yuwmaly. Keselli uksus essensiyasyny igen bol-
sa, onunl asgazanyny kislotany neytralizirleyji (3%-li sodanyn ergini) bilen onat
yuwmaly. Eger-de zeperlenen asgar icen bolsa, onda onun asgazanyny 2%-li li-
mon kislotasynyn ergini bilen, oflat yuwmaly. Keselld siiyt ya-da ¢ig yumurtganyn
agyny i¢irmeli (kislota yumurtganyn belogy bilen birlesydr we albuminat emele
gelydr). Seylelikde, kislotanyn tésiri peselyér. Zeperlenen tiz keselhana (zdherlen-
me béliimine) yerlesdirilmelidir.

Elektrosikeslenmeler

Durmusda elektrosikeslenmeler koplen¢ yagdayda elektrogegirijilerinn iki
polyusy birden ellenende yiize ¢ykyar. Adama togun yerli we umumy téisirle-
ri bolyar. Ol dokumalara termiki, himiki we mehaniki sikes yetirydr. Dokumada
elektrik energiyasynyi Djoulyn gyzgynlyk energiyasyna ge¢megi zerarly elektrik
yanygy emele gelyar. Togun himiki tdsiri astynda dokumalarda elektroliz hadysasy
bolyar. Dokumalarda gazlar we buglar emele gelyér; siinkdéki fosfor duzlary ereyir;
siinkde diir (Zem¢ug) emele gelyér. Eger-de elin bilen alyumin ya-da mis gegiriji
simleri ellesefi, onda elldn yeriiide metallizasiya hadysasy bolup gec¢yir, yagny
metallaryil maydaja bolejikleri tenifie siiyédr we sol yerinin retikini tiytgedyar.

Eger zeperlenen mis simini elldn bolsa, elldn yerinit dokumasynyi renki sary
bolyar. Togun mehaniki tésiri astynda myssalaryil gatlaklary biri-birinden ayrylyar
we togun gecen yolunda hin, gandyme emele gelyar (myssalaryn yyrtylmagy
mumkin). Derin yiiziinde togun giren we ¢ykan yerlerinde tok alamatlary — yanyk
yaralary bolyar. Yanyk 2-3 sm mog¢berde bolup, onun yiiziinde gotiur kesmek bolyar.
Toweregindiki nekroz (olen) dokumalar gofiur gara refikde bolyar; dokumalaryn
duyujylygy peselyir. Togun giren yerinddki alamatyii mdgberi kici, ¢ykan yerin-
déki alamatyn mogberi bolsa uly bolyar.

Elektrik togy adamyn nerw, dem alys ulgamyna, yiiregine tésir edyir; onun
any uytgeyar; dhli myssalary tutgay gorniisli yygrylyar; dem almasy togtayar;
yiiregininl isleysi 0rdn gowsayar. Togun umumy tésiri astynda elektrosok bolyar,
zeperleneniii yiirek urgusy birden kesilyiar we adam &lyir. Yiirek togtamasy difie
tok uran wagtynda bolman, onuil birndge giinden soft hem bolmagy we gaytalan-
magy mumkin. Tok bir elden girip, beyleki elden ya-da kelleden ¢yksa, zeper agyr
gecyar.

Zeperlenene ilkinji komek berlende: ol ilki bilen tok gegiriji simden bosa-
dylmalydyr. Betbagtcylyga ugrany ilki simden bosatman, ellesen, kdmek berjek
bolanyii 6zilini hem tok uryar. Sonun liginem ilki elektrik togy O¢iirijilerin (rubilnik,
predohranitel) kdmegi bilen o¢iirilmeli, ndsagyn lstlinde elektrik simi bar bolsa
ony hem gury tagtan ya-da tayagyn komegi bilen ayyrmalydyr. Sofira zeperlenene

5. Sargyt Ne 1359
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reanimasiya komegi berilmeli: emeli usul bilen dem aldyrylmaly, yiireginin isleysi
yola goyulmaly, onuil dagyndan massaz edilmeli, isleysini gowulandyryjy derman-
lary (korglukon, riboksin) sangmaly, ndsaga nasatyr spirtini ysgatmaly, kislorod bi-
len dem aldyrmaly, yarasyna aseptik sargy etmeli we tiz keselhananyil reanimasion
boliimine yerlesdirilmelidir.

Bedenin sowuk almaklygy

Kop wagtlap, pes temperaturanyn (nul temperaturanyn) tasiri astynda bolun-
gys paslynda (aldym-berdimli soweslerin gidydn dowiirlerinde) kop gabat gelyar.
Kopleng adamyn burnunyi, gulagynyn ujy, ayagynyil birinji barmagy calt sowuk
alyar. Howa ¢ygly, yelli bolsa, adamyn ayakgaby ayagyny gaty gysyan bolsa onun
ayagyny sowuk almagy miimkin. Sowugyn tdsiri astynda damarlar yygrylyar;
spazm bolyar; i¢inddki gan doniyar (tromboz); gan aylanysyk kesilydr we dokuma-
lar 6lyar.

Sowuk uran yeri ¢isydr; bir yerinin derisinin refiki — agaryar; bir yerinin refki —
gogeryar we derinin gorniisi mermeri yadyna salyar; gijeyar (yar¢yklaryn bolmagy
miimkin). Derinifi sowuk alan yeriniit meydanynyn mogberi we onun ¢uiilugy bir-
-iki glinden (yyladylandan son) has takyk bolyar. Sowuk almanyn klinikasynda
onun 2 dowri bolyar: 1) gizlin ya-da reaksiya ¢enli gecis dowri; 2) reaktiw ya-da
yyladylandan sonky dowri.

Gizlin dowriinde deri sowayar; agaryar; agyryny duymayar. Sowuk alan yeri
yyladylandan soni onun gan aylanysygy kem-kemden kadalasyp baslayar. Cisyar;
gyzaryar; yylayar; gijeyar we agyryny duyup baslayar. Sowuklama yenil bolsa,
zeperlenenini yagdayy kadalasyar, eger-de ¢un bolsa, onda deride tenin diri we
olen yerinin aracdginde demarkasion ¢yzyk peyda bolyar. Dokumalaryn sowuk
almagynyn cunillugyna baglylykda, onun 4 derejesi bolyar:

Birinji derejede (yiizley we yeriil dereje) — deridéki arteriolalarda spazm bol-
yar; gan aylanysygy peselyir; nekroz bolmayar; sol yeri sowayar; ¢igyér; agaryar.
Agyryar we alamatlar birndge giinden ayrylyar.

Ikinji derejede sowuk alan yeri ¢isyiar we deri malpigiyew gatlagyna cen-
li 6lydr. Renki gok bolyar; pakgarma emele gelyir; i¢inde gyzylymtyl suwuklyk
bolyar; gliy¢li agyry bolyar. Zeper 20 giine ¢enli dowam edyar.

Uciinji derejede deri we deriasty dokumalar 6lyir; gemorragik suwuklykly
(gvzylymtyl renkli) pakgarmalar bolyar. Deri ak renkli, sowuk bolup, agyryny
duymayar; ol yerde iriflleme bolyar; zeper 60 giine ¢cenli dowam edyar.
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Dordiinji derejede deriden siifike ¢enli aralykda yerlesen dokumalary sowuk
alyar.

Kesellide umumy zéherlenménin alamatlary: gyzgyny yokarlanyar; pulsy
caltlanyar; gowsaklyk bolyar. Sonabaka sepsisiii bolmagy miimkin.

Ilkinji komek céreleri sowuk alan yerini gury, yyly esige dolamaly, ona spirt
calmaly, emay bilen sypalamaly, dokumalarynyf gan aylanysygy kadalasdyrylmaly
hem-de aseptik sargy edilmelidir. Yene-de sowuk alan yeri yyly suwa (t=20°C)
sokulyp, kem-kemden yyladylmaly, agyrysyzlandyrylmaly, keselld blirméd garsy
sanjym edilmeli hem-de keselhana yerlesdirilmelidir. Ofia kompleks konserwatiw
(reopoliglyukin, reglyuman, dekstroza, papawerin, witamin Bl, B6, B12, gemodez,
neogemodez, antibiotikler, analgin) we operatiw bejergileri gecirilmeli, gerek bol-
sa nekroektomiya, ekzartikulyasiya ya-da amputasiya operasiyalary gecirilmelidir.
Nésaga gyzgyn ¢ay, ¢orba berilmelidir.



--------- dp
1 1
| CASMAKLYK. KOLLAPS. SOK |
1 1

Casmaklyk (obmorok) diyip, birden we az wagtlyk husunly yitirmeklige
aydylyar. Casmaklyk sag adamlarda hem (talyplarda) bolup bilyédr. Onun esasy
sebdbi gliycli psihiki yagdaylaryn tdsiri (gorky) zerarly beyni damarlarynyn az
wagtlyk yygrylmagy (reflektor spazm) we beyni kislorodyn yetmezgiligidir.

Casmaklygyn alamatlary: ndhosun yiizi agaryar; gulagy sanlayar; gozi
garankyrayar; sowuk der basyar; yiiregi bulanyar; basy aylanyar. Pulsy gowsak
bolyar; dem algy yiizley bolyar; goreji ginelyér; az wagtlyk husuny yitiryir we
casan yerinde yykylyar. Ndhos gorizontal-arkan, keseligine yatyrylan yagdayynda
onun kelle beynisinin gan aylanysygy gowulanyar we ol 10-20 sekuntdan husuna
gelyar hem-de yagdayy kadalagyar.

Bejerilisi. Husuny yitiren nidsagy gorizontal, yagny arkan yagdayda yatyrmaly,
yakasyny a¢maly, penjirdni acyp, jaya tdze, arassa howa geler yaly etmeli. Keselld
nagatyr spirtini ysgatmaly, yliziine sowuk suw sepisdirmeli. Aiyna gelenson siiyjiili
cay icirmeli. Wenasyna 20 m/ 40%-1i glyukoza we 5%-1i 2 ml askorbin kislotasy
sanjylmalydyr.

Kollaps: latyn s6zi bolup, tiirkmence «birden pyssarmak» diyen manyny
anladyar. Agyr kesellinin (peritonit) ylirek urmasynyi we gan basysynyn birden pe-
wajyp, icki agzalaryn isleyisleri (kislorod yetmez¢iligi zerarly) birden peselyir
(kardiogen kollapsy yiirek infarktynda bolyar).

Abdominal kollapsda asgazanyn yarasyndan kop gan akmagy zerarly gan
yitirme kollapsy, peritonit keselliniit ganyna kép mukdarda zéherlerin diismegi
sebépli intoksikasiya kollapsy yiize ¢ykyar. Nédsagyn arterial basysy peselyir (gi-
potenziya), i¢ki agzalarynda gipoksiya bolyar we yagdayy erbetlesyér. Kollapsda
ndsagyn yagdayy agyr bolup, gaytalansa 6liim howply bolyar.

Kollapsyn klinikasy agyr syrkawyn yiizi birden agaryar; dodagy gogeryar;
pulsy caltlanyar; cala miinkiildép, ele zordan bildiryir. Arterial basysy pese gagyar;
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pesew boliinip ¢ykmaklygy azalyar; yiiziini sowuk der basyar; eli-ayagy sowayar;
endamy gowsayar; any kiitelyar.

Bejerilisi. Keselld 6z wagtynda kompleksleyin (sebdbine gord) bejergiler
gecirilmelidir. Seyle edilmese, onun heldk bolmagy dhtimal. Onun asgazanynyn ya-
rasyndan gan akyan bolsa, gastroskopiyanyn komegi bilen gan akmany duruzmaly,
yitiren ganynyn owezini dolmak ii¢in gan we ganyn owezini dolduryjy erginle-
ri wena damaryna guymaly. Wena damaryna reopoliglyukin, plazma, glyukoza,
deksametazon, kwintasol, Weko-5 dermanlaryny sangmaly. I¢ki agzalarynyn isini
gowulandyryjy (strofantin, essentiale, laziks), agyryny ayryjy dermanlary ulan-
maly, witaminleri sangmaly, ¢yglandyrylan kisloroddan dem aldyrmaly. Kollaps
peritonit sebépli yiize ¢ykan bolsa, agyr keselld kompleksleyin (dezintoksikasion,
icki agzalaryn isleysini gowulandyryjy) bejergiler gegirilmelidir.

Sok (urgy). Diirli sebdplerin tésiri astynda igki agzalaryn isjenliginin (funk-
siyasy) jana howply peselmegine sok aydylyar. Sok yagdayyndaky ndsagyn agza-
larynda mikrosirkulyator (kapillyarliarda) gan aylanysygy il pes derejelere cenli
bozulyar. Agzalara, dokumalara, yjliklere gan, kislorod we energiya beriji madda-
lar 6rédn az mukdarda baryar. Bu hem olaryn isleyisleriniii 6rdn peselmegine, alys-
-¢alys hadysalarynynl diiypli bozulmagyna, oyjiiklerin 6lmegine getirydr. Sogun
etiopatogenezi, gelip-¢ykysy henizem doly 6wrenilmedik bolmagynda galyar.

Soguii yiize cykmagynyi kibir sebipleri:

1. Mehaniki trawma we giiycli agyry trawmatik agyry soguny emele

getiryar.

2.Yokary gyzgynlygyi tisiri astynda yanyk sogy yiize ¢ykyar.

3. Elektrik togunyn tdsiri astynda elektrosok yiize ¢ykyar.

4. Yiti gan akma we gany azlyk sebépli gemorragik sok yiize ¢ykyar.

5. Nésaga yalnyslyk bilen rezus konfliktli (ylalasmayan) gan guyulsa, post
gemotransfuzion sogy yiize ¢cykyar.
6. Umumy irilleme keselinde (syrkawyn ganyna bir wagtda kép mukdarda
mikroblaryn diismegi) septik sogy bolyar.
7. Sensibilizirlenen adama belok diiziimli preparat (syworotka) ya-da derman
(penisillin) sanjylanda anafilaktik sogy yiize ¢ykyar.

8. Yiirek infarktynda kardiogen sogufi bolmagy miimkin.

Sogun sebiplerine gord, onun patogenezinde hem diirli-diirli ayratynlyklar
bolup, onun emele gelsiniit umumy hésiyetnamalary bolyar. Nerwreflektor teoriya
boyunca zeper yeten dokumalardan merkezi nerw ulgamyna (MNU) kép mukdar-
da giiycli gyjynma we agyry impulslary baryar. Impulslar MNU-ny cakdanasa
gyjyndyryar, sofira bolsa sustupeslik yagdayyna geciryir. Su yagdayda beyninin
damarlary gifielyér; deriddki we agzalardaky damarlarda spazm bolyar. Dokuma-
larda kislorod yetmezgiligi bolup, alys-calys hadysalary, endokrin mézlerinin isi
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diiypli bozulyar. Dokumalarda mikrosirkulyasiyanyin bozulmagy netijesinde gi-
powolemiya, gipotenziya we gipoksiya bolyar (ii¢c «g» alamaty). Yasayys iicin
wajyp agzalaryn isi bozulyar we nédsaga 6liim howpy abanyar.

Soguii teoriyalary onun emele gelmeginini bir tarapyny diisiindiryarler:
G. Selyenin stress teoriyasy boyunca: sogun emele gelmegi — endokrin mézlerinin
sazlasykly isleysinin bozulyandygy bilen diistindirilyér. Toksiki teoriya (Kenyu)
boyunca: endamda kop mukdarda zdherleriii emele gelmegi, olaryii nerw we en-
dokrin mézlere edyén patologik tdsiri astynda hem toksiki sok emele gelyar. Plazma
we gan yitirme teoriyasy boyunga: endamdan ganyn we plazmanyn ¢akdanasa kop
yitirilmegi zerarly hem sok yiize ¢ykyar (gany azlyk sogy). Sokly syrkawlarda (po-
liorgan) kop agzalaryn (ylirek, oyken, bagyr, bowrek) isleysinin yetmez¢iligi peyda
bolyar:

Bagyr yetmezgiliginde (sokly bagyr) — bagryn belok emele getiriji, dezintok-
sikasion we pigment emele getiriji funksiyalary bozulyar. Ndsagyn renki saralyar;
ganda bilirubinit mukdary kopelyér.

Bowrek yetmezciliginde (sokly bowrek) — bowrekde isemiya bolyar. Gan-
da mogewinanyn kreatininii, galyndy azotyn mdgberi kopelyar we endamda azot
galyndylaryndan zéherlenme yagdayy yiize ¢ykyar. Sagatda 50 m/-den az pesew
boliinip ¢ykarylsa, bu erbetligini alamaty hasaplanylyar.

Oyken yetmezgiliginde (sokly 6yken) — 5ykende atelektaz bolyar; onufi isleysi
peselyir; endamda kislorod yetmezgiligi bolyar; dem alsy caltlanyar; ndsagyn do-
dagy we yiizi gogeryar.

Sok birnédge toparlara boliinyar:

I. Sebépleri boyunca:

1. Sirkulyator sogy: trawmatiki sogy; yanyk sogy; toksiki sok.

2. Gipowolemik sogy: gany azlyk we plazma azlyk sogy; degidratasion sogy.

3. Kardiogen sogy: uly mogberli miokard infarkty zerarly dordn sok; yiirek
tamponadasy.

4. Septik sok.

5. Anafilaktik sok.

I1. Agyrlygy boyunca:

Kiss sogun agyrlygyny (arterial basysynyn yagdayyna gord) su asakdaky li¢
dereja bolyar:

Soguii agyrlygy Arterial basys (mm.sm.st) Puls
I dereje yentil sok. 90 95
II dereje orta sok 70 120
III dereje agyr sok 50 Bildirenok
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Sogun agyrlagsmagy zerarly puls urgusy tizlenyar; maksimal arterial basys bol-
sa bara-bara peselyér. Suny goz 6niinde tutup, Algower su asakdaky sok indeksini

hodiirlapdir.
Kada yagdayda Algowerin indeksi 0,5-e den:
puls-60
---------------- =0,5
A/B-120

Yeiil sokda Algoweriii indeksi =1,0-¢ defi
puls-100

A/B-100

Agyr sokda Algowerin indeksi =1,5-¢ den
puls -120

----------------- =15

A/B - 80

Soguii gecisi. Sogun gegisinde iki faza bolyar:
zada merkezi nerw ulgamynda gyjynma bolyar. Kesellide hereket we geplemeklik
galagoplygy, giperrefleksiya, tahikardiya, damarlaryin tonusynyinl yokarlanmagy
yiize ¢ykyar. Gan arteriolalardan kapillyarlara barman, wenulalara akyar, doku-
malarda giiycli kislorod yetmezciligi bolyar we seyle yagdaya gan aylanysygynyn
suntirlenilmegi diyilyér. Erektil faza yarym sagat cemesi dowam edyir; zeperle-
nen birahat bolyar; derisi agaryar; samrayar; goreji ginelyir; yagtylyga reaksiyasy
bolyar. Deri we sinir refleksleri gliyclenyér; pulsy caltlanyar; arterial basysy az-
-owlak yokarlanyar; dem almasy caltlanyar; yiizley bolyar. N.I.Pirogow trawmatik
soguil klinikasyny ussatlyk bilen hisiyetlendiripdir.
de bolyar; gygyrmayar; nazary bir nokada dikilyédr. Soraga jogap bermeyir ya-
-da pysyrdap jogap beryir. Yiiziiniii refiki ak bolup, manlayynda maydaja sowuk
der diiwmejikleri bolyar. Endamy, elleri, ayaklary sowuk we agymtyl-gok reiikde
bolyar; pulsy calaja miinkiildeyar (100); arterial basysy peselyir (60/10); dem alsy
yiizley we calt bolyar. Yaranyn mocberiniii uludygyna garamazdan, zeperlenen
agyryny duymayar. Wenalary pyssaryar; deri mermer gorniisli bolyar. Bagryn we
bowregin isleysi ordn pes bolup, EKG-de tahikardiya, S-T aralygy kicelen bolyar.
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Gan goyalyar; eritrositlerin, leykositlerin sany kopelyér; pesewinn mukdary azalyar
(oliguriya, anuriya); hili Uytgeyar (proteinuriya, leykosituriya, gematuriya).

Sogy bejermekligin esasy céreleri:

1. Merkezi nerw ulgamynyil gyjynmagyny peseldyidn dermanlary ulanyl-
malydyr: narkotik (promedol, omnopon), antigistamin dermanlar (dimedrol, pi-
polfen) ulanylmalydyr. Morfin dermany ulanylmaly déldir, sebdbi ol ndsagyn dem
alsyny peseldyiér.

2. Gan akmany duruzmaly we onuil 6wezini dolmaly.

3. Zeperleneni agyrysyzlandyrylmaly: yerli sirkulyar nowokain blokadasy
ya-da A.W.Wisnewskinin usuly boyun¢a boynun iki taraplayyn nowokain bloka-
dasy ya-da iki taraplayyn bowrek toweregi nowokain blokadasy ya-da gapyrgara
nowokain blokadasy amala agyrylmaly, keselld promedol, omnopon dermanlaryny
sanjylmalydyr.

4. Syrkawyn peselen gemodinamikasy kadalasdyrylmaly: zeperlenene gan,
plazma, albumin, poliglyukin, makrodez, plazmeks guyulmaly, soga garsy yorite
diiztimli erginler (Popowyn, Petrowyi erginleri) guyulmalydyr.

5.I¢ki agzalarynisleysini kadalasdyryan dermanlar: yiliregin isini kadalagdyryjy
(mildronat, strofantin, riboksin, kokarboksilaza, panangin), bagryn isini gowu-
landyryjy (geptral, essentiale, glyukoza, askorbin kislotasy), bowregii isini gowu-
landyryjy (mannitol, laziks) ulanylmalydyr. Lipofundin, kwintasol, asesol, wita-
minler, gormonlar, kalsinin hloridi, solkoseril, natrinin 4%-1i gidrokarbonaty yaly
dermanlar sanjylmaly, zeperlenene ¢yglandyrylan kisloroddan dem aldyrylmalydyr.

Zeperlenene operasiya amala asyrmaly bolsa, ilki bilen onuni arterial basysy
kadalasdyrylyar; 100 mm.sm. st. yetirilydr. Ondan son igki agzalaryn isleysi kada-
lagdyrylyar we gerekli operasiyalar amala asyrylyar. Eger siinkde operasiya edilme-
11 bolsa, onda bu operasiyany yza ¢eksen (7 giin) hem bolyar.
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Trawmatik toksikoz. Yumsak dokumalaryi uzak wagtlap mynjyramak
sindromy.

Trawmatik toksikoz.Yumsak dokumalaryfi, esasan-da, myssalaryin uzak
wagtlap agyr zadyn asagynda galyp, mynjyramagyndan soni emele gelyén kese-
gabat gelmek bilen 1948-nji yylda Asgabatda bolan yer titremesinde doly dwre-
nilendir. Yer titrinde, urus dowiirlerinde, sahta yykylanda kép adamlar tamyi,
betonyn asagynda galyarlar. Zeperlenenlerin endamynyn bir bolegi (ayagy) agyr
betonyn asagynda (kép wagtlap) basylyp galyar. Sikeslenenin yumsak dokumalary,
damarlary, nerwleri we myssalary mynjyrayar. Mynjyradylan yerde gan aylanysyk
bozulyar we kesilyar. Dokumalarda isemiya we kislorod yetmezgiligi yiize ¢ykyar.
Myssalardan zéher hésiyetli mioglobin, toksiki maddalar boliinip, olaryin kop
mukdarda toplanmagyna getiryar.

Haganda, zeper yeteniit mynjyran ayagy betonyn asagyndan ¢ykarylandan son
onuil endamy bilen mynjyran yerinini arasynda ganaylanysyk baslanyar. Toplanan
toksiki maddalar kép mukdarda umumy gan aylanysyga diisyarler we endamda
umumy zédherlenméninl agyr gorniisleri yiize ¢ykyar. Ilki bilen bowregin isi diiypli
zayalanyar (sebdbi endamdaky toksiki maddalar bowregin komegi bilen béliinip
¢ykarylyar), sofira bagryn isine zeper yetyir. Zeperlenende bagyr-bowrek yiti yet-
mezciligi yiize ¢ykyar. Toksiki maddalar beyninin, yiliregin, éykenin iglerine hem
zeper yetiryérler, seylelikde, trawmatik toksikoz keseli yiize ¢ykyar. Keselin yiize
c¢ykmagynda agyrynyn, trawmatik zdherlenménin, gan we plazma yitirménin dh-
miyeti uludyr. Trawmatik toksikozyn gecisi 3 dowre bollinyér:

Baslangyc¢ dowriinde dokumalaryn mynjyran yerinifi gan aylanysygynyn yet-
mezgiligi bolyar. Dokumalar ¢isydr we bu dowiir 1-3 giin dowam edyar.

IKinji (ortalyk) dowriinde umumy zidherlenme zerarly bowregin isinde giiycli
yetmezcilik doreyir. Ndsagyn yagdayy hasam agyrlagyar we bu dowiir 3-9 giine
cenli dowam edyiér.
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Uciinji (gicki) déwriinde keselld kompleksleyin bejergi gegirilenden son ol
kem-kemden gowulasmak bilen bolyar. Bejergi yaramaz, kemcilikli gecirilse, ze-
perlenen heldk bolyar.

Trawmatik toksikozyn alamatlary. Trawmatik toksikozyin umumy we yerli
alamatlary bolyar.

Yerli alamatlary zeperleneniii mynjyran ayagy gysyp duran betonyii asa-
gyndan azat edilen badyna, keselli giiy¢li agyryny duyup baslayar. Ayak calt we
giiycli depginde ¢isip ugrayar; dokumalar dykyzlanyar; gysylyar. Sol yerde gan
aylanysyk peselyér; syrkawyn derisi sowayar; renki agaryar. Deride kdp sanly
sypjyrmalar, gok gandymeler, myssa mynjyramasy, mynjyran yara, gan akma (szisik
dowiilmesi bolmagy miimkin) bolyar. Deride gogiimtil tegmiller peyda bolyar.
Mynjyran ayakda arteriyanyn puls urgusyny anyklap bolmayar. Ayagy elldniiide
eline tagtanyn gatylygy duyulyar. Derini bagam barmak bilen basanynda, yumsak
dokumada cukurjyk emele gelemeyédr. Ayakda hereket bolmayar; gymyldatsan, ze-
perlenen gliycli agyry duyyar.

Niasagyn ayagy beton diwarynl asagyndaka onuii umumy yagdayynyn kana-
gatlanarly bolmagy miimkin. Bu yagday wagtlayyne¢a bolup, onia dogry baha beril-
mese, yalityslyga getirmegi miimkin. Keselli beton diwaryi asagyndan ¢ykarylan-
dan son, onun mynjyran yerinde emele gelen toksiki maddalar kop mukdarda gana
diigydr. Bowrek zdherli maddalary pesew bilen boliip ¢ykaryp baslayar. Zaherli
maddalar bowregin kapillyar yumajyklarynyn epitelisini zayalayar. Bowregin
yiti yetmezgiligi yiize ¢ykyp ugrayar we soniabaka bowrek 6z isini yerine yetirip
bilmeyir. Pesewinn mukdary azalyar; oligoanuriya bolyar; udel agramy peselyér;
diiziiminde proteinuriya we gematuriya bolyar; renki gyzyl bolyar; ganda azotyn
mukdary kopelyér; azotemiya emele gelyar.

Sonabaka bagryn yiti yetmezgiligi hem yiize ¢ykyar; ndsagyn renki saralyar;
ganynda bilirubinit mukdary kopelyar (40-60 mk/mol/litr). Azotemiya we bagryn
yiti yetmezgiligi ndsagyn umumy agyrlasmasynyn {stliine urna bolyar. Kesel-
li endamynda umumy gowsaklyk duyyar we onun taby peselip ugrayar. Syrkaw
suslanyar; ukusy gelyér; yiiregi bulanyar; pulsy c¢altlanyar; gan basysy peselyar;
gyzgyny yokarlanyar. Bu keselin ikinji tapgyryna, yagny bowregin yiti yetmezgiligi-
ne mahsus alamatlardyr. Kompleksleyin we giiy¢li bejergd garamazdan, kesellilerin
aglabasy bu tapgyrda, yagny 5-7 giinden heldk bolyarlar.

Syrkawa gecirilyén bejergiler jilipline diisende kesel iiciinji — sagalys tapgyry-
na gec¢ydr. Ndsagynn umumy yagdayy kem-kemden gowulagyp ugrayar. Pesewin
mogberi kopelyér; hili gowulanyar; diiziimindédki gan yok bolyar; gandaky galyndy
azotyil mukdary kadalasyar. Mynjyran yerde agyrynyn galmagy miimkin, emma ¢is
azalyar we duyujylyk hidsiyeti gaydyp gelyar.
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Zeperlenenin bejerilisi. Zeperlenenin diri galmagyna bolan umyt — onla luk-
man tarapyndan ilkinji lukmangylyk komeginiii berlisinin dogrulygyna we yer-
liklidigine baglydyr. Eger-de zeperlenenin haly teni bolsa, zayalanan ayagyn yag-
dayy hem mynjyrama zerarly ¢ykgynsyz bolsa ndsagyn janyny halas etmek {i¢in
ona bihus berip, betbagtcylyk bolan yerde (amputasiya) operasiya edilmelidir.
Syrkawyn mynjyran ayagy kesip ayyrmaly, sofira keselhana iberilmelidir. Eger-
-de kesellinin mynjyran ayagynyn yagdayynda (ayagy saklamaga) umyt bolsa,
onda lukman ayagy saklamaklygyn alajyny etmelidir.

Mynjyran ayak basyp duran beton diwardan azat edilmezinden 61, nédhosun
buduna Esmarhyn gan durzujy rezin bogaryny goyulmaly, sofira azat edilmelidir.
Kesellide agyry sogy bolmaz yaly onunt mynjyran ayagyna sirkulyar (t6werekleyin)
nowokain blokadasy amala agyrylmaly. Su yagdayda ndsagyn budunyii yumsak do-
kumalaryna (but siinkiine ¢enli) 0,25%-li nowokain ergininin 1,5 litri gatlaklayyn
usul bilen goyberilmelidir. Sofira ayagy cismez yaly gysyjy sargy edilmeli, agyryny
we ¢isi azaltmak {i¢in yerli gipotermiya (ayagyna) usuly ulanylmaly, mynjyran
ayagy buzly tulumjyga salmalydyr. Zeperlenenin ayagyna Krameriii immobilizir-
leyji (gymyldamaz yaly) transport sinasy goyulmaly we sargy edilmelidir.

Nésagyil wenasynyn icine kateter goyulmaly, damaryna promedol (agyry
ayryjy, agyry soguna garsy) deksametazon, poliglyukin (arterial basysy 100 mm-de
saklamak iigin) we ylirege yardam ediji dermanlary sanjylmaly (riboksin, kokarbok-
silaza, neoton, KCI, panangin) hem-de zeperlenen tizlik bilen keselhana ugradyl-
malydyr. Onun bowreklerinin isini gowulandyrmak ii¢in A.W.Wisnewskinin iki-
taraplayyn bowrek toweregi nowokain blokadasy amala agyrylmaly, bowregin isini
kadalasdyryjy dermanlar sanjylmalydyr (mannit, mannitol, laziks, furosemid ). Eger
mynjyran ayagyn dokumalarynda (tutuslygyna) nekroz bolsa, onda ayagy kesip
ayyrmaly (amputasiya) bolyar.

Eger-de ayagy alyp galmaklyga az-owlak miimkingilik, umyt bar bolsa,
onda ona konserwatiw bejergiler ge¢irilyér. Keselli barokamerada bejergi alyar;
onun mynjyran ayagynyin dokumalarynyn kislorod bilen {ipjiingiligi yokarlanyar.
Mynjyran ayagyn dokumalaryna uzyn we cuii kesimler edilydr. Yara wodorodyti
3%-1i perekisi bilen yuwulyar we ona antiseptikler (dioksidin) bilen sargy edilyar.
Su yagdayda dokumalaryn kislorod bilen iipjiingiligi gowulagyar, yaradaky infek-
siyalaryn yasayys, kopelis ukypy peselyir we keselli gutulyp ugrayar.

Eger-de deride we onun asagyndaky yumsak dokumalarda nekroz bolup, onun
renki gara bolsa 6len dokumalar kesilip ayrylyar (nekroektomiya). Ayak dursuna
nekroz bolsa, kesilip ayrylyar, yagny nédsagyn janyny halas etmek ii¢in onun
ayagyny kesip ayyrmaly bolyar. Keselli mayyp bolyar, yone diri galyar.

Keselld umumy we soga garsy bejerigiler gegirilydr. Onun wena damaryna
plazma, albumin, protein, infuzol-40, kaliy-magniy asparginat ergini (KMA), reo-
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poliglyukin, reoglyuman, glyukoza, trisol, sodanyn 4%-1i ergini, deksametazon we
mannitol sanjylyar; keselli agyrysyzlandyrylyar. Onia oksigenoterapiya gecirilyar,
yagny zeperlenene ¢yglandyrylan kislorod bilen dem aldyrylyar. Giperbariki oksi-
genasiya (GBO) bejergisi onat netije berydr. Witaminler, yiirege yardam beriji we
immuniteti (bedenin kesellere garsy durmak ukyby) yokarlandyryjy dermanlar (ti-
malin, T-aktiwin, gammaglobulin) sanjylyar. Antibiotikleriii bejergisinin doly kursy
gecirilyar.
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' HIRURGIYA INFEKSIYASY. YITI,
MAHSUS DAL HIRURGIYA INFEKSIYASY
(irinleme keselleri)

Hirurgiya infeksiyasy. Aerob we anerob mikroblaryn endama diisiip irifileme
(¢yban we s.m.) ya-da mahsus keselleri (biirme we s.m.) emele getirmegine hirurgiya

rrrrrr

......

diyilyér. Mikroblar hem 6z gezeginde 2 sany uly topara boliinyarler:

1. Aeroblar toparyna: stafilokokklar, streptokokklar, pnewmokokklar, go-
nokokklar, i¢ege tayajyklary, proteyler, yasyl irift emele getiriji tayajyklar degisli
bolup, bu mikroblar kislorodyi bar yagdayynda 6smek, kopelmek, irint emele getir-
mek we hirurgiki infeksiya kesellerini yiize ¢ykarmak ukybyna eyedir. Bu mikrob-
leyin bejermeklik 6z ofiyn netijelerini beryar.

2. Aneroblar toparyna: klostridial dil we klostridial aneroblar degisli bolup,
bu mikroblaryn dagynda gaty gabyk (spora) bolyar; olar gyzgyna durumly bolyar-
lar. Klostridial dil aneroblar irin emele getiryérler. Klostridial aneroblar bolsa
mahsus infeksiya (gazly gangrena, biirme) kesellerini emele getiryarler; olar irin
emele getirmeyarler; zdherleri 6rdn giiy¢li bolyar; endamy zédherleyérler; kesel agyr
gecydr; bejermesi kyn we 6liim howply bolyar.

Hirurgiya infeksiyasy keselliniit emele gelmegi iigin azyndan 2 sebdp bol-
malydyr. Birinjiden, endamda mikroblaryn kritiki (howply) mdcberi bolmaly,
yaranyn yumsak dokumasynyn 1 gr-da 10,5 mikrob sany bolmalydyr. Ikinjiden:
bedeniii immuniteti peselen bolmalydyr. Su yagdaylarda iriileme keseli ylize
cykyar. Bu etiopatogenetik mehanizmleri irifileme keseli bejerilende hem iins mer-
kezine alynmalydyr, yagny infisirlenen yarada ilkinji hirurgiki operasiyasy ama-
la asyrylanda yaradaky del, infisirlenen maddalary (gan lagtalanmalary, gum, ok,
mata bolejigi) ayyrmalydyr. Yaranyhi gyrasynyii we diiybiiniii mynjyran dokuma-
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lary 1,0 sm mocberinde kesip ayyrmaly (yaran gyralaryny we diiybiini tizelemeli),
zeperlenene stimulirleyji sanjym edilip (7-aktiwin), onul immuniteti yokarlandyryl-
malydyr. Hirurgiki infeksiya keselinde endamda umumy we yerli reaksiyalar yiize
cykyar we olaryn giiy¢liiligi (intensiwligi) diirli-diirli bolyar:

1. Endamyn irifilemd normergik reaksiyasy — kada reaksiya hasaplanylyar.
Bedene kop mukdarda we giiy¢li wirulentli infeksiyalar diisse, agyra garsy reaksiya
giiycli bolyar. Az we pes wirulentli infeksiyalar diigse, ona bolan reaksiya hem pes
bolyar.

2. Endamyn irifllemé giperergik reaksiyasy — kada dil reaksiya hasaplanylyar.
Endamda infeksiya garsy ¢cendenasa gliycli reaksiya: nemli ¢cisme, gyzarma giiycli
bolyar. Agyryly ojagyn toweregindéki wena damarynda trombozlar, limfa yollaryn-
da giiycli limfangoitler, agyr gegyan umumy reaksiyalar: bronhospazm, Kwinkanyn
cisi, deride itesen gorniisli kop sanly gyzyl tegmiller, has yokary temperatura, eozi-
nofiliya we s.m. bolyar; kesel has agyr gegyar.

3. Endamyn irillemd gipergik ya-da anergik reaksiyasy — anergik reaksi-
va mejalsyz yatan hassalarda (rak, in¢ekesel), immuniteti pes adamlarda, awita-
minozly cagalarda gabat gelyir. Hacanda, olarda iriflleme hadysasy baslananda,
olaryn endamynda irillemé garsy reaksiya pes bolyar: gyzgyn bolmayar; yarada
irin kopelydr; bitis hadysasy bolmayar. Kesellilerde laparotomiya operasiyasy ama-
la agyrylan bolsa, olaryn tikilen yaralary irinleyér; bitmeyar; tikilen garyn diwary
acylyp (ewenterasiya) igege dasyna c¢ykyar.

Hirurgiya infeksiyasy kesellerinin yerli we umumy alamatlary. Irifllema-
nin 5 sany yerli alamatlary bolyar:

1. Agyry (dolor) — beden agzalarynyn kesel yerinde bolyar. Agyrynyn komegi
bilen haysy agzanyn keseldigi anyklanylyar. Kesel anyklanylyanca agyry ayryjy
dermanlar ulanylmaly dildir. Giiy¢li we uzak agyry ndsagyi mejalyny alyar; kéha-
latlarda sok yagdayyna diisliryar, iritilemede miinkiildili agyry bolyar; disde, bar-
makda, gulakda we yuka yerlerde agyry has giiycli bolyar.

2. Nemli ¢isme (trumor) ganyn suwuk boleginini agyryly dokuma (stromasyna)
sinmegi zerarly emele gelyar. Cis yiizde uly bolyar; gazly gangrenada calt yayrayar.

3. Derin gyzarmagy (rubor) agyryly yerin toweregindiki dokumalaryn inge
damarlary gifieyédr we gyzarma peyda bolyar.

4. Agyryly yerininn gyzgynynyn yokarlanmagy (calor) agyryly yerde alys-
-¢alys hadysasynyn giiyclenmegi zerarly yiize ¢ykyar.

5. Agyryly yerinin isjefiliginin, hereketiniii peselmegi.

Hirurgiya infeksiyasy kesellerinii umumy alamatlary. Onuii umumy ala-
matlaryna endamyn gyzgynlygynyn yokarlanmagy, lisetme, kellagyry, endam gow-
saklygy, ysgynsyzlyk, isdén peselmegi, ganda leykositozyn bolmagy yaly nogsanlyklar
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degislidir. Leykositar formula gepe stiysyér (vas leykositlerin otnositel kop bolmagy);
olaryn sitoplazmasynda zéherli digirjikler bolyar; ECT yokarlanyar (45 mm. sagada
den). Pesewin diiziiminde proteinuriya we toksinli silindrler bolyar we s.m.

Hirurgiya infeksiyasynyn bejerilisinin esasy ¢areleri.

I. Bejeris usulynyil ulanylysy boyunca:

1.1. Konserwatiw bejergi — dermanlaryni (antibiotikler), fizioterapiya usullary
bilen bejermek (Ultra yokary yygylykly tok-UYY tok, sollyuks, kwars, lazer sohlesi,
ozonbejergi).

1.2. Operatiw bejergi — keselin irifili ojagyny endamdan kesip ayyrmaklyk.
Iriiili ojagy dasyna drenirlemeklik.

1.3. Garysyk bejergi — konserwatiw we operatiw usullaryi bilelikde ulanylmagy.

II. Bejerginin tdsir edyin yerine baglylykda, keselld umumy we yerli bejergi-
leri gecirmeklik:

Umumy bejergide endamdaky mikroblary 6ldiirmek ii¢in antibiotikler san-
jylyar. Immunitetini yokarlandyrmak ii¢in wena damaryna gan, ganyn owezini
dolujy plazma guyulyar. Nasagyn wenasyna dezintoksikasion suwuklyklar (gemo-
dez) sanjylyar. I¢ki agzalaryn isini gowulandyryjy dermanlar (strofantin, riboksin,
panangin, glukoza, witaminler, essensiale, solkoseril, trental, laziks), immuniteti
giiyclendiriji dermanlar (T-aktiwin, timalin) ulanylyar.

Anerob infeksiyaly agyr keselliler (gazly gangrena) giperbarik kamerada
bejerilydr. Barokamerada yokary basysly kislorod bolup, nisagyn endamyna kop
mukdarda kislorod baryar. Kislorodyi tdsiri astynda anerob mikroblar gyrylyar we
ndsagyn yagdayy tiz gowulasyar. Antibiotikler, witaminler we oksigenoterapiya
ulanylyar we s.m.

Yerli bejergide iriiili ojak kesilip ayrylyar ya-da drenirlenyir; yara antiseptik
dermanlar bilen (10%-/i dioksidin, 10%-li dimeksid) yapgy edilyar. Irinli yarada
nekrobiotik maddalar k6p bolsa, olary tiz eretmek tigin yara fermentler bilen (trip-
sin, lidaza) yapgy edilyir we ol nekrobiotik maddalardan tiz arassalanyar. Yara
UYY, lazer we ultrases sohleleri, ozonator (howany ozonirleyji gural) bilen tisir
edilyar we s.m.

Hirurgiya infeksiyasynyin toparlara boliinisi:

I. Kesel dorediji mikroblaryi gorniisi boyunca ona stafilokokklar, strep-
tokokklar, pnewmokokklar, gonokokklar, icege tayajyklary, proteyler, yasyl irii
emele getiriji tayajyklar, anerob klostridial dil infeksiya, anerob klostridial infek-
siya we gatysyk infeksiyalar giryérler.

IL. Irinli hadysanyn yerlesen yerine gori:

1. Derinin we deriasty infeksiyasy (furunkul, karbunkul, flegmona, absses, beze).
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I1.2. Kelle giimmezinifi we beynisiniin dagynyn dokumalarynyn agyrysy (kar-
bunkul, meningit).
I1.3. Dos kapasasynyn, 6ykenlerin, garyn boslugyndaky agzalaryn infeksiyasy
(plewrit, peritonit, 6yken we bagyr abssesi).
I1.4. Stnklerin we bogunlaryn infeksiyasy (osteomielit, periostit, hondrit, ar-
trit, bursit).
II1. Keselin kliniki ge¢isi boyunga:
II1.1. Tiz ge¢yin yiti agyryly hirurgiya infeksiyasy:
a) tiz gegydn, yiti agyryly, umumy hisiyetli, mahsus dél (spesifiki ddl) hirur-
giya infeksiyasy (furunkul, karbunkul, mastit, absses, flegmona, gidradenit);
b) tiz ge¢yén yiti agyryly ¢iiyrediji (putrid) hirurgiya infeksiyasy;
w) tiz gegyan, mahsus dél anerob infeksiyasy (gazly gangrena);
g) tiz gegyan, mahsus anerob infeksiyasy (biirme keseli, sarybas, yara difte-
riyasy).
I11.2. Umumy hirurgiya infeksiyasy:
a) tiz gegyén yiti agyryly umumy hisiyetli, mahsus dil hirurgiya infeksiyasy
(sepsis);
b) ortaga we uzak dowam edyén (hroniki) umumy hisiyetli, mahsus dil hirur-
giya infeksiyasy (Sepsis);
II1.3. Uzak dowam edy:in hirurgiya infeksiyasy:
a) uzak dowam edyédn, umumy hésiyetli, mahsus dil hirurgiya infeksiyasy
(sepsis, osteomielit);
b) uzak dowam edyén mahsus hésiyetli, hirurgiya infeksiyasy (szink ingekeseli,
aktinomikoz, sifilis-merezyel).
Tiz gecyin yerli irifli keseller
Cyban (furunkul) diyip, gyl haltajagynyn we yag mézinin iriiili agyrysyna
aydylyar hem-de gyllaryn kokiine stafilokokklaryn diismegi zerarly yiize ¢ykyar.
Cybanyn bolmagyna yardam edyén faktorlar:
derin hapalygy, endamyn gowsaklygy, endam-
da gizlin gec¢yén siiyji keselininn bolmagy we
s.m. Cyban (furunkul) yiizde, boyunda, bilde,
arkada, uylukda kop gabat gelyar.

Cyban ¢ykma keseli (Furunkulez) di-
yip, endamyn diirli yerlerinde kop sanly
¢ybanlaryn bolmagyna aydylyar we ol siiyji
kesellilerde kop gabat gelyir.

Patologoanatomik iiytgesmeleri. IlKi-

7.1-nji surat. Cyban (furunkul) bada gylyn kokiindéki haltajyk iriiileyar, sofira
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irin tdwerege yayrayar we derini emzijekli gatlagyna gecyar. Dokumalarda ojak-
layyn ciiyriintgi, agyryly dykyzlanmalar (infiltrat) emele gelyir. Onuni ortasynda
gonur renkli, yumsak kesmek (gapak) bolyar. Kesmegin asagynda bir damja yasyl
renkli, goyy irint bolyar we derin yiizi konus gorniisli yokaryk galyp duryar. Irinli
ojak yarylyp irifiden arassalanyar ya-da endama sifiydr. Yarafi yerine birlesdiriji
dokuma Oryér.

Kliniki alamatlary. Deride ilki gijilewiik, sofira diirtiilyén agyry bolyar; gylyn
kokiinin toweregi gyzaryar; calarak ¢isyédr. Bu alamatlar 1-2 giinlin dowamynda
emele gelyér. Sofira derinin reiki gogiimtil-gyzyl bolup, dykyzlanma (infiltrat)
artyar; agyry giiyclenyér; ¢isen ojagyi ortasynda ici gok renkli, irifili pakgarma
emele gelyar. Toweregindéki derinin renki gyzaran gorniisde bolyar (7.1-nji sur.).
Irifl bilen gatysan 6len dokumalardan ¢ybanyn 6zeni emele gelyar. Birinji hepdénin
ahyrynda iriili haltajyk yarylyar; irinn we ¢ybanyn 6zeni dagyna ¢ykyar; dykyzlan-
ma, ¢is, gyzarma we agyry kem-kemden ayrylyar. Cyban yaranyi i¢i bitiriji doku-
ma bilen dolyar we bityér. Syrkawyn yagdayy oncakly agyr bolmayar; gyzgyny cala
yokarlanyar.

Cyban gulagyn icinde, yuka yerlerde bolsa agyry giiy¢li bolyar, gabakda, do-
dakda bolsa ¢is uly bolyar. Ol yiizde yerlesen yagdayynda, keselli ¢cybany gysyp
Ozenini ¢ykarjak bolsa howply agyrlasmanyn (heldkgilige getirmegi) bolmagy
miimkin. Sonda infeksiya (irir) yliziin wena damarlary bilen kelldn giimmezinin
icine gegyar we agyr gegyan meningit keseliniil yiize ¢ykmagyna getiryar (guiy¢li
kellagyry, gyzgyn yokarlanma).

Bejerilisi. Cyban konserwatiw usul bilen bejerilydr. Onun toweregindéki dera
70%-1i spirt, 2%-li salisil spirtini ya-da 1%-1i metilen gdgiini ¢calmaly, dagyndaky
gyllary syrmaly, UYY tok, lazer sohlelerini tutmaly. Ol yere yyladyjy kompres
goyulmaly déldir, sebdbi deri dymyljayar we agyrynyil yayramagyna getiryar.
Cybanyn 0zeni ayrylanson nahar duzunyn gipertonik erginine ezilen steril salfetka
bilen sargy edilyar. Agyryly dokumany irillemeden basym arassalamak ti¢in tripsin
bilen sargy edilyér. Yara irifiden arassalanylandan sofi 5%-li sintomisin emulsiyasy
bilen sargy edilyér.

Cybandaky irit dasyndaky dokuma yayrap, ol yerde absses emele getirse,
onda ol operasiya (kesim etmeli) usuly bilen bejerilyar. Irinli yara wodorodyn 3%-
-1i perekisi bilen yuwulyar we gipertonik ergin bilen sargy edilydr. Cyban yiizde
yerlesen bolsa, ndsag keselhanada bejerilmelidir. Eger-de syrkawda siiyji kesel bar
bolsa, onda siiyji keseli hem bejerilmeli, endamy gowsak bolsa (onusit immuniteti-
ni yokarlandyrmak iigin) antistafilokokk gammaglobulini sanjylmaly, zéherlenme
alamatlary bolsa, antibiotik dermanlary sanjylmaly we dezintoksikasion bejergileri
gecirilmelidir.

6. Sargyt Ne 1359
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Karbunkul (dokuzdonly) diyip, birndce gyl haltajyklarynyn, yag méazlerinin,
deriniit aytym gorniisli irifili (nekrozly) agyrysyna aydylyar. Karbunkul yensede,
yokarky, asaky dodakda, arkada we bilde, has hem garry adamlarda, siiyji keselli
syrkawlarda, gan aylanysygy peselenlerde kop gabat gelyir. Dokuzdonlynyn esasy
sebibi tylla renikli stafilokokklar we stafilokokk gatysykly infeksiyalar bolup duryar.

Patogenezi. I1ki bilen birnédge (6-8) gyllaryn koklerini, yag mézlerini 6z i¢ine
alyan aytymda (5-6 sm) agyryly gaty, infiltrat emele gelyér (7.2-nji sur.).

Infiltratyn  diiziminde  agyryly
suwuklyk, leykositler we mikroblar bol-
yar; irin emele gelip yetismeyér; ol ye-
riniit gan aylanysygy bozulyar; damaryn
icinde tromboz bolyar; deride, deriasty
yag gatlagynda cliyreme (nekroz) bolyar.
Sonira ol yerde irint emele gelyiar we her
bir gyl haltajygy ayry-ayrylykda irin
bilen dolup, &yjlkleri emele getiryar-
7.2-nji surat. Karbunkul ler. Iriiili 6yjiikler bal arysynyn oyjligi-

ne menzeydr. Cliyrdin dokumalar kem-
kemden gopup ayrylyarlar we bitmesi kyn iriiili, oyuk yara emele gelyir. Yara
birlesdiriji dokumanyn kdmegi bilen bityar. Kesel agyrlasan yagdayda, dokuzdonly
aytymyn dasynda kop sanly irinli ojaklar peyda bolyar. Irinli meydan kem-kemden
ulalyar; ¢unlasyar; kesellide sepsis bolyar (6liim howpunyn bolmagy miimkin).

Kliniki alamatlary. Karbunkulyn ¢is yerinde giiycli agyry hem-de dartylyan
gatylyk duyulyar. Yara yefisede bolsa, syrkaw agyry zerarly kellesini erkin owriip
bilmeyir; yatmak ti¢in basyny yassyga arkayyn goyup bilmeyér. Agyry zerarly uk-
lap bilmédn kdsenyir; horlanyar; gyzgyny yokarlanyar; yiirek urgusy caltlanyar (ta-
hikardiya); isddsi kemelyar; gowsaklyk bolyar.

Yerli alamatlary. Yefsede deriden yokaryk galyp duran irifili-giiyriik, mégberi
5-6 sm, aragdgi aydyn, derisinin reiiki gdgiimtil-gyzyl, yiizi gonur renkli, yumsak
kesmekli gaty (infiltrat) aytymy bolyar. Kesmegin asagynda her bir gyl haltajygynyn
ici goglimtil-yasyl irinden dolup, 6yjiik-6yjiik bolyar we ary balynyi 6yjiigini yadyia
salyar. Oyjiiklerifi arasyndaky birlesdiriji dokumalar (onwsi asagyndaky dokumalar
ctiyreydrler) ¢al renikli bolyar. Irinili dyjiiklerin i¢inde irifi bilen hapalanan gyl bolyar.
Olar biri-biri bilen yelmesyarler we karbunkulyn bitmegine pdsgel beryirler.

Yaraii gyrasyny ellinde gaty (agyryly), nemli ¢is bolyar; agyryly gatynyn
dasynyn derisi gyzaryar; maydajyk irifili ojaklar bolyar. Ol yerddki gyllyr hem irin
bilen hapalanyp, biri-biri bilen yelmesyérler; iriiili yaranyn i¢ine eplenip, yykylyar-
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lar hem-de yaranyn bitmegine pésgel beryérler. Sonun ticin hem kesel bejerilende
ilki bilen karbunkulyn dasyndaky gyllar syrylmalydyr.

Agyry karbunkulynl towereginddki limfa mézlerine gegse, olar ulalyarlar;
barlananda, elifie noyba sekilli ulalan, agyryly diiwiinjikler goérniisinde duyulyar.
Agyry limfa yollary bilen yayrasa, deride gyzyl zolak goze goériinyar (limfangoit);
zolagy ellesen, elifie yylylyk duyulyar. Agyry wena damarlaryna gecse, damarlar
gbgeryir; ulalyar; diwiin-diiwiin bolyar we ol yeriniii dokumasy c¢isyar.

Karbunkulyn sarybasdan (othasdan) tapawudy — sarybasda irin bolmayar;
towereginin derisi agyryny duymayar; dasyndaky dokumada ¢is uly bolyar. Agyryly
aytymdaky pakgarmalarda gyzyl renkli, agyryly suwuklyk bolyar. Agyryly aytym
gara renikli kesmek (antrax) bilen yapylan bolyar. Pakgarmadaky suwuklygyn
mikrobiologiya barlagynda sarybas tayajygy tapylyar.

Karbunkulyn bejerilisi. Syrkawa ilki konserwatiw bejergi gecirilmeli, da-
syndaky derd 70%-li spirt, 2%-1i salisil spirtini ¢almaly, dagyndaky gyllary syr-
maly, UYY tok, kwars, ultrases, lazer sohlelerine tutulmaly, towereginddki we
asagyndaky yumsak dokumalara nowokain + penisillin kelte blokadasy amala asy-
rylmalydyr. Karbunkula nowokainin 100 m/-ne 30 m/ dimeksid, 1 m/ gentomisin,
1 ml deksametazon, 1 m/ dimedrol eredilen ergin bilen yapgy etmeli. Keselld anti-
biotikleri sangmaly (totosef), wenasyna 100 m!/ klion (metronidazol) we dezintoksi-
kasion erginleri (gemodez) goyberilmelidir.

Syrkaw operasiya usuly bilen bejerilende — syrkawa wena-damar agyrysyz-
landyrma usulyny ulanyp (kalipsol), agyryly gatynyn lstiinden ha¢ (gosmak)
gorniisli ya-da «H» harpy gorniisli kesim edilydr. Operasiyada karbunkulyn irinli
Oyjlklerinin, 6len dokumalarynyn hemmesi kesilip ayrylmalydyr. Eger-de yekeje
irinli 6yjik kesilmén galsa, kesel yene-de mowg alyar, gaytadan operasiya etmeli
we bejergini uzaltmaly bolyar. Yarany wodorodyn 3%-li Gtetursusy (perekisi) bilen
yuwulmaly, yaran iistiine proteolitik ferment (¢7ipsin, lidaza, himotropsin), nahar
duzunyn gipertonik ergini (10%) bilen yapgy edilmeli, yara iriiden arassalanan-
dan son ona Wisnewskinin yagy — antibiotikli yaglar bilen (1%-/i sintomisin emul-
siyasy) sargy edilmelidir.

Sonky wagtlarda karbunkulyn ojagy lazer skalpeliniii komegi bilen doly kesi-
lip ayrylyar; bejergi usuly onat netije beryir; syrkawa umumy (antibiotikler, wi-
taminler) we immunobejergiler (T-aktiwin, immunal, gammaglobulin) gegirilyér.
Laboratoriya barlaglarynyn komegi bilen nisagda siiyji keselin bardygy ya-da
yokdugy, ganynda we pesewinde glyukozanyn mdgberi anyklanylmaly, eger siiyji
kesel anyklanylsa, ol endokrinolog lukman bilen bilelikde, bejerilmelidir.

------

tukda kop gabat gelydr. Onui yilize ¢ykmagynyn sebdpleri: tylla renkli stafilokokk-
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lar, stafilokokk we streptokokk gatysykly infeksiyalar bolup duryar. Goltugyn kop
derlemegi, hapagylyk gidradenit keselinin yiize ¢ykmagyna itergi beryér. Kesel tiz
baslanyar; goltukda 2 sm mdcberli (agyryly) gaty diiwiin peyda bolyar; ol yerinini
derisi yellenyér; reniki gyzyl bolyar we derinin yiiziinden tiimmerip, yokaryk galyp
duryar. Gidradenidin iki-ii¢ sany ojagy bir-biri bilen gosulysyp, uly ojagy emele
getiryarler. Agyryly gaty irinileyér; onun ortasynda yumsak mylkyldy (flyuktasiya)
alamaty peyda bolyar. Iriflleme derini eredip yarsa, ol yerden iriii ¢ykyar; syrkawyn
yagdayy gowulasyar; kdhalatlarda irinli hinin (swisinz) bolmagy, keselin gaytalan-
magy miimkin. Yara bitiriji dokumanyf komegi bilen bityir.

Keselin umumy alamatlary: kellagyry, gyzgynyn yokarlanmagy, pulsyn ur-
gusynyi ¢altlanmagy, ganda leykositozyn we ECT-nin kdpelmegi.

Bejerilisi. Kesel infiltratiw tapgyryndaka ofia konserwatiw bejergileri gegiril-
melidir: goltugyn gylyny syrmaly, ol yeriniii derisine 70%-li spirt ¢almaly, agyryly
yere UYY tok, lazer sohlesini tutmaly. Syrkawa antibiotikleri sangmaly, autoge-
moterapiya edilmelidir. Agyrynynl yayramagynyil dhtimaldygy sebépli agyryly
goltuga kompres edilmeli déldir. Gidradenit irifildn yagdayynda ol operasiya edil-
meli (kesmeli). Wodorodyn 3%-1i perekisi bilen yuwlup, irifiden arassalanylmaly
we iriiili yaranyn bejerilis ugurlary, ¢ireleri boyunca (dioksidin, widin, hlorgeksi-
din) bejerilmelidir.

Beze. Derinin yiti agyrmagyna beze diyilydr. Bezdniil sebdbi «A» streptokokk-
lary bolup, olar deri sypjyrmalaryna diisende bezéni emele getiryarler. Beze aller-
giya nogsanlyklaryndan ejir cekydnlerde kop gabat gelyir.

Patologoanatomiki iiytgesmeler. Derinifl yokarky gatlagy nemli cisyar (om-
yok); gyzaryar; bezdniil aragégi mese-mélim bolyar. Soiira ¢is tiz yayrap ugrayar;
derin asagyna (agyryly) suwuk ekssudat toplanyp, derini yokaryk galdyryar; ga-
bar¢ak emele gelydr. Gabargakda seroza we gemorragik suwuklyk bolyar; onun
diiziminde neytrofil leykositler bolyar; gan we limfa yoljagazlaryndaky suwuklyk-
larda dykyn (staz) bolyar.

Beze, esasan-da, limfa yollary bilen yayrayar. Agyryly aytym towerekleyin
epidermisini goparyar we yokaryk galdyryp, gabarcagy emele getiryar. Keseliii bu
gorniisine bullez gorniisli beze diyilyér. Gabarcakda sary suwuklyk, irift we gemor-
ragik suwuklyk bolyar. Kesel agyrlasanda agyryly gaty asaklygyna yayrap, deride
irinleme emele getiryar we flegmonoz gorniisli bezini (agyryny) emele getiryér.

Flegmonoz agyry emele gelen yeriniii damarlarynda gan donyar; tromboz eme-
le gelyir; deri ¢liyreyir; nekroz we keselin nekrotik gorniisi emele gelyar. Soniabaka
derin beze bilen zayalanan yerinde limfa aylanysyk diiypli bozulyar. Ayak ¢isip,
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pilin ayagyny yadyna salyar (slonowost). Keselin bu agyrlasmasyny bejermeklik
kyn bolyar; keselli mayyp bolyar.

Keselin alamatlary. Kesel birden we gliycli baglanyar: duydansyzlykda giiy¢li
gyzdyryar; ndsag tisedydr; kellesi agyryar; gaytaryar; yiiregi ¢alt uryar; dem almasy
caltlanyar. Ganynda leykositozlaryn, pesewin mdogberi azalyar; diiziiminde belok-
lar, silindrler bolyar; deride aracdgi aydyi gyzarma peyda bolyar.

Yerli alamatlary. Deride giiycli yiti agyry, gyzgynyii yokarlanmagy, aragégi
aydyn aytym gorniisli gyzarma emele gelyér. Beze kopleng ayakda we yiizde bo-
lup, gyzarma towerekleyin yayrayar (bezdnin derin yiizi bilen yayraysyny, odun
valnynyn yayraysy bilen deneydrler). Deriniii agyryly yeri ¢isyar, gyzaryar, agyryly
yerinl ortasynda gyzyl renkin owiisgini pesrdk, gyralarynda bolsa yokary bolyar.
Deri el bilen barlanylanda gyzgynlyk we agyry duyulyar; diirli mogberli gabar-
caklar bolyar; olarda sarymtyl ya-da bulanyk-gyzyl suwuklyk we streptokokklar
bolyar. Gabarcak yarylsa, beze kontakt yoly bilen basga yere yokusyar.

Bejerilisi. Syrkaw keselhanada bejerilmeli, bezeli derd ultramelewse, kwars
sOhlesini tutmaly, sulfanilamidlerin ununy sepmeli, antibiotikler sanjylmalydyr.
Sulfanilamid preparatlary (ftalazol, streptosid, sulfadimetoksin) i¢ilmeli, desensibi-
lizirleyji dermanlary (dimedrol, kalsinin glyukonadyny) sanjylmaly, yara iriiilese, ol
irifili yaranyn bejerilis ¢éreleri, yollary boyunca bejerilmelidir.

Limfangit. Limfangit — limfa yollarynyn agyrmasy, limfadenit — limfa méz-
lerinin agyrmasy bolup, olaryin sebépleri streptokokklardyr. Limfangit mik-
roblaryn ilkinji agyryly ojagyndan (okuma, ¢yban) limfa yollaryna diismegi sebapli
yiize ¢ykyar. Sonira mikroblar limfa mézlerinde saklanyarlar we limfadenit keseli-
ni emele getiryérler. Limfangit we limfadenit elmydama ikinji kesel bolmagynda
galyar. Endamda ilki furunkul yiize ¢ykyar; mikroblaryn limfa yoly bilen yayra-
magy sebipli, limfangit emele gelyar.

Umumy alamatlary. Ndsagyn gyzgyny yokarlanyar; kellesi agyryar; gaytar-
yar; yliregi ¢alt uryar; dem almasy ¢altlanyar; ganynda leykositoz bolyar; pesewin
mogberi azalyp, diiziiminde belok, silindrler bolyar.

Yerli alamatlary bu kesele has mahsus bolyar. Limfangitde uly limfa damary
agyrsa, deride zolak gorniisli gyzarma peyda bolyar we bu kesel bilegin i¢ tara-
pynda, limfa yollarynyi ge¢yén yerlerinde emele gelyér. Kici mocberli limfa yo-
dajyklary agyranda deride tor gorniisli gyzarma doreyér; deri el bilen barlanylanda
gatylyk we gyzgynlyk duyulyar; limfangit agyryly bolyar.

Limfadenitde elifie deri bilen birlesmedik, noyba gorniisli gaty, agyryly dii-
winjikler bildiryér; deride tiytgesiklik bolmayar. Ol boyunda, enegin asagynda,
goltukda, gasykda kop gabat gelyar.
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Bejerilisi. Ilki bilen infeksiyanyn ilkinji ojagyny yok etmeli (okumany, abs-
sesi operasiya etmeli), syrkawa antibiotikleri san¢maly, UYY tok, kwars, la-
zer sohlelerine tutmaly. Nésagyn limfangitli ayagyny Belerin sinasynda yokaryk
galdyryp goymaly. Seyle edilende wenoz gan aylanysygy kadalasyar we ¢is azalyar.
Agyryly yere 10%-li dimeksid erginine 1 m/ gentomisin, 1 m/ deksametazon, 1 ml
dimedrol garylan suwuklyk bilen sargy edilmeli, eger-de iriiileme bolsa, onda ope-
rasiya amala agyrylyp, iriiili yaranyn bejerilis yollary boyunga bejerilmelidir.

Absses (irinli bosluk).

Dokumalarda iriftin aytym (¢dklendirilen) gorniisinde yygnanmagyna absses
kop gabat gelyir. Abssesin sebidpleri stafilokokklar, streptokokklar, icege tayajyk-
lary, saprofitler we anerob mikroorganizmleri bolup, eger-de keselliniii yanbasynyn
myssasyna doly sterilizasiya edilmedik inne bilen sanjym edilen yagdayynda,
sanjymsofly abssesi (irifileme) emele gelyir. Yumsak dokumalaryfi sanjymsoity
abssesi — 0ziine narkotik maddalarny sangyan (geroin) nesekeslerde hem kin ga-
bat gelyir. Nesekesler hapa spris bilen 6zleriniit yumsak dokumalaryna, wena da-
marlaryna kdp gezek sanjym edyirler. Bu hem elde, ayakda, gasykda absses we
tromboflebitlerini emele gelmegine getiryir.

Infeksiya dokumalaryi i¢ine limfa we gan damarlarynyn i¢i bilen diisyér. Bu
yollara infeksiyanyn limfogen we gematogen yayrayys yollary diyilyar. K&halat-
larda endama diisen del maddalaryn (ok, demir we ayna bolejikleri, yeterlik steri-
lizasiya edilmedik yiipek bilen tikilen diiwiin) toweregindidki yumsak dokumalarda
irinleme hem-de absses emele gelyér (implantasion infeksiya).

Abssesdiki patalogoanatomik iiytgesmelerde dokumalarynyn infeksiya dii-
sen bolegi irinli ereyiar we bosluk emele gelyér. Boslugyn icinde leykositler, ¢iiy-
ran dokumalar, irifi, mikroblar we olaryn zéherleri (toksinleri) bolyar. Absses bos-
lugynyii 6zbolusly gurlusy bolyar: icinde belli mukdarda irini bolyar; téwereginde
(dasynda) agzadan we birlesdiriji dokumalardan emele gelen, irifi emele getiriji
(piogen) gabyk bolyar.

Abssesii gdwriimi kicijik (1-2 sm) bolup, ondaky irifiin mukdary az bolsa (1-2 m/),
onda bejerginin netijesinde abssesdéki irinin endama sinip, iriili boslugyn yok bo-
lup gitmegi miimkin. Ol yere birlesdiriji dokuma 6ryar. Abssesin gdwriimi uly bo-
lup (15 sm), ondaky irinint mukdary kop bolsa (150 m/), 6zem toweregindéki doku-
malary eretse, onda abssesin irifi emele getiriji gabygy yarylyar we onun i¢inddki
iriil gonsy agzalara yayrayar. Bu keselinl agyrlasan gorniisidir.

Abssesin klinikasy we anyklanysy. Absses kesellinin umumy we yerli ala-
matlary bolyar. Yerli alamatlary has aydyii we kesele mahsus bolyar; absses eme-
le gelen yerde sorkuldyly agyry peyda bolyar; agyryly ¢is, derin gyzarmasy we
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agyryly gaty emele gelyér. Dokumalarda irinin kopelmegi zerarly abssese mahsus
bolan mylkyldy (flyuktuasiya) alamaty peyda bolyar. Bu alamat seyle barlanylyar:
lukman stiyem barmagynyn ujy bilen dokumanyn sag (agyrysyz) yerinden baslap,
onuil irinlén yerine tarap, yuwaslyk bilen basyp ugrayar. Hacanda, barmagyn ujy
irinldn yerin istiine baranda, ol yerde yumsaklyk, mylkyldy alamaty duyulyar we
irinin bardygy anyklanylyar.

Dokumalardaky iriiili boslugynt bardygyny anyklamak tii¢in yene-de bir usul
ulanylyar. Onun {igin lukman ¢ep eliniili ayasyny agyryly dokumanyin ¢ep tarapy-
na goyyar; sag elinin barmagynyn ujy bilen bolsa, agyryly yeriniii sag tarapyna
yuwaslyk bilen perkussiya edydr. Eger agyryly dokumada irii bar bolsa, sag elini
barmaklarynyn urgusy irifie gecyér we irinifl tolkunlarynyi hereketi ¢ep elin ayasyn-
da duyulyar. Eger-de irifili bosluk endam dokumasynyi ¢un yerinde yerlesen bolsa
ya-da keselli dolmag bolsa onda mylkyldy alamatyny barlamak we ony takyklamak
kyn bolyar.

Seyle yagdaylarda absses bardyr diylip gliiman edilyédn yerini yogyn iiifie bilen
sangmaly (desmeli) we irini gpris bilen sordurmaly. Sprisde irini sorulsa, ol yerde
abssesin bardygy anyklanylyar. Abssesden sordurylyp alnan iriniil 5 m/-i mikrobio-
logiya barlagyna ugradylyar hem-de iriide haysy mikrobyil bardygy, olaryn haysy
antibiotigin tdsiri astynda 6lydndigi anyklanylyar.

Eger-de icki agzalarda (bagyrda, dalakda) abssesin bardygy giiman edilse, onda
kesellini ultrases, refikli dopplerografiya we kompyuter tomografiya enjamlarynyn

7.3-nji surat. Bagryi ameba abssesinin 7.4-nji surat. Bagryi ameba abssesinin
chogrammasy refikli dopplerogrammasy
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komegi bilen barlamaly, absses boslugynyin mocberini anyklamaly we suratyny al-
maly. Bagryn ameba abssesinii ehogrammasynda ojak sekilli absses bosluklarynyn
serhedi aydyn goriinydr. Absses boslugynda geterogen gurlusly suwuklyk bolyar
(7.3-nji sur). Absses boslugynyn dasyndaky bagyr dokumasy (kapsulasy) gipere-
hogen gurlusdan ybarat bolup, reiikli dopplerogrammada abssesin galyn diwarynda
kop sanly mayda damarlar anyklanylyar. (7.4-nji sur.).

Bu alamatlar bagyr abssesini bagryii ehinokokkozyndan tapawutlandyrmakda
peydalydyr. Kesel kompyuter tomogrammasy bilen barlanylanda bagyrda gipoden-
siw ojak anyklanylyar; onuil dasyndaky bagyr dokumasynyi 1,5-2,0 sm zolagynyni
dykyzlygy peselen yagdayda bolyar. Oykendiki abssesler rentgen we KT barlag-
lary arkaly anyklanylyar.

Keseliih umumy alamatlary. Irinli boslukdaky awuly zaherlerin (toksinlerin)
gana diismegi zerarly umumy intoksikasiyanyn klinikasy bolyar. Su sebdpli nédsa-
gyn umumy yagdayy agyrlagyar; gyzgynlygy yokarlanyp, 39°C-a ¢enli yetyir;
kesellinin mefizi solyar; goziinin sohlesi peselyir. Agzy, dili, agzynyn i¢i gurayar;
isdési kemelyir; ukusy bozulyar; kellesi agyryar. Pulsynyn urgusy caltlanyp,
90-100-e, gandaky leykositleriit sany kopelyar. Leykositlerin sitoplazmasynda
zaherli digirjikler peyda bolyar. Eritrositlerin ¢okiis tizligi, (ECT) caltlanyar we
sagatda 40-50 mm-e yetyér. Icki agzalaryn abssesi has howply bolyar.

Meselem: eger bagyrdaky absses yarylsa, onda irifi garyn boslugyna yayrayar
we irinli peritonit keseliniii klinikasy yiize ¢ykyar. Eger-de yaradaky mikroblar
wena damarynyn diwaryna diisse, onda tromboflebit keseli emele gelyér, yagny
wena damarynyn agyrmagyna sebép bolyar. Gana diisse, sepsis keseli emele gelyar.
Mikroblar abssesden limfa yoluna ge¢se — limfangit; limfa méazine diisse, limfade-
nit — keselleri ylize ¢ykyar. Bular keselint howply gayriiziilmelerinini gérniisleridir.

Abssesin bejerilisi. Bejergi umumy we yerli, konserwatiw hem opera-
tiw usullara boliinydar we keselld kompleksleyin bejergiler gegirilmelidir. Kesel
ilki baslanda, agyrynyn infiltratiw tapgyrynda konserwatiw usul bilen bejerilyar.
Agyryly dokumalara 96°C spirt bilen yyladyjy sargy edilmeli ya-da dimeksidin
10%-li ergininin i¢ine +1 m/ deksametazon +1 m/ gentomisin hem-de 1 m/ dimedrol
gosulan suwuklyk bilen sargy edilse, agyry ¢alt kiparlayar. Agyryly yere UYY tok,
ultrases ya-da lazer sohleleri ulanylyar; keselinn myssasyna antibiotikler (penisillin,
gentomisin) sanjylyar; seyle edilse, agyry tiz gutulyar. Bejergi gijikdirilen yag-
dayynda dokumalarda irifili ojak (absses) emele gelydr. Irin adamyn bedeni {i¢in
awy bolup, ony endamdan doly suratda ayyrmalydyr.

Irinli absses yiizley dokumada yerlesse, ony yogyn ififie bilen sanjyp (punk-
siya), spris bilen sorduryp ayyrmaly, irifi sordurylandan sont emele gelen boslugyn
icine 1%-1i 20-30 m/ dioksidin (antiseptik) ergini (spris arkaly) goyberilmelidir. Bu
antiseptik derman absses boslugyndaky irift dorediji mikroblary oldiiryar; keselli
calt sagalyar.
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Eger-de yumsak dokumadaky abssesin gowriimi uly bolsa, onda keselli
operasiyanyn komegi bilen bejerilydr. Operasiyanyn adyna absses kesmek ope-
mar kalipsol ya-da sombrewin bihugy) usuly ulanylsa, has gowy bolyar. Yerli
agyrysyzlandyrys (abssesin towereginddiki yumsak dokumalara 0,25%-1i 200,0-

Absses kesme operasiyasynyn amala asyrylysy. Operasiya ediljek yerinin
derisine Grossih-Filongikowyn usuly boyunga iki gezek 1%-1i yodonat ¢almaly.
Sofira 96°C-ly spirt ¢almaly. Yumsak dokumalaryna (4.W,Wisnewskinini usuly
boyunca) 0,25%-1i nowokainiii 200 m/ erginini gatlaklayyn sanjyp, (infiltripleme-
Ii), agyrysyzlandyrylmaly. Abssesin iistiinddki dokumalary yiti lester bilen gini edip
kesmeli. Eger-de absses boslugynyn gowriimi uly bolsa, onuii gapdal tarapynda
ikinji bosluk ya-da jiibi gorniisli ys bolsa, onda abssesin diwaryndan ikinji kesim
(kontr apertura) edilmeli. Absses boslugynyn i¢indéki irifilerin hemmesini elektrik
sorujynyn komegi bilen sordurmaly, sofira tupfer bilen arassalanylmaly. Irinin 2-3
ml-ni steril probirka alynmaly we bakteriologiya barlaglaryna iberilmeli. Irindaki
mikroblary we olara haysy antibiotigin onat tasir etjekdigini anyklanylmaly hem-de
bejergide sol antibiotikler ulanylmalydyr.

Irinden arassalanan boslugyn igini wodorodyn 3%-1i Gtetursusy (perekisi) bi-
len yuwulmaly. Sofira emele gelen boslugynl i¢ine nahar duzunyn 10%-li ergini
(gipertoniki ergin) bilen 6llenen uly hasa zolaklaryny (tampon) sokmaly. Yaranyi
tistline 10%-1i dioksidin erginine 6llenen steril tampon bilen yapgy edilmeli we
saramaly.Yaradaky irifi hasa tampona sifiyir; yaranyi dasyna ¢ykyar; yara irifiden
arassalanyar we nésag tiz sagalyar.

Bagyr abssesinde laparotomoya kesimi amala asyrylyar. Bagyrdaky absses
ojagy sarymtyl, solak gyzyl renkli aytym
gbrniisinde bagyr dokumasyndan (k6-
melegin telpegi yaly) giiber¢eklenip, one
cykyar (7.5-nji sur). Palpasiyada yumsak
bolyar; punksiyada irinilli suwuklyk alynyar.

Bagyrdaky abssesin iistiinden 6-8 sm ke-

sim edilyar; irin bakteriologiya barlagyna

ugradylyar; boslukdaky iriii doly ayrylyar;

boslugyn i¢i dioksidin, metronyn erginle-

ri bilen yuwulyar; arassalanylyar hem-de

iki sany drel_lai (rezin) turbajyklary arkaly 7.5-nji surat. Bagryn ameba abssesinii
dagyna drenirlenilyar. operasiyada gorniisi
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Operasiyadan sonky dowiirde bagyrdaky boslugyin ici dioksidin ergini bilen
yuwulyar. Syrkawa antibiotik we umumy bejergiler, dinamikada ultrases barlag-
lary amala agyrylyar. DrenaZzyn toweregindiki bosluk 2,0 sm-e ¢enli kicelenden sont
drenazlar ayrylyar. Soniky dowiirde igki agzalaryn abssesi (bagyr abssesi) ultrases
guralynyn, rentgentelewideniyanin gozeggiliginde (ekranynda), goz bilen goriilyar.
irifiler sordurylyp ayrylyar. Gerek bolsa, i¢ine drenaz goyulyar. Absses boslugynyn
i¢1 dioksidinin 1%-li ergini bilen yuwulmalydyr. Bu operasiya az zelellikli opera-
siyalar diyilydr we syrkawlar ony yenil gegiryérler hem-de tiz sagalyarlar.

Irinli bosluk uly gowriimli we ¢un yerlesen bolsa, onda yara Redonyn usuly bi-
len drenirlenilmeli, abssesin i¢indéki irin aktiw usul bilen sordurylyp ayrylmalydyr.
Irinli bosluk Kansiniii usulynynn komegi bilen bejerilende, absses boslugynyn i¢i
2 sany drenaz turbajyklary arkaly dasyna drenirlenilyér. Absses boslugynyi icine
birinji drenaz turbajykdan antiseptik suwuklyk (riwanol) goyberilyér; ikinji drenaz
turbajykdan iriii gatysykly antiseptik suwuklyk dasyna ¢ykarylyar. Seylelikde, abs-
ses boslugy irifiden arassalanylyar.

Infisirlenen yara iki dowiirde gecyir. Yarada irifi emele gelyin wagta yaranyi
birinji, yagny gidratasion dowri diyilyar. Ona alterasiya — irin emele getiriji dowri
hem diyilydr. Bu dowiirde yarada irint bolyar; das toweregi agyryly bolyar; doku-
malar ¢isydr we gyzaryar; ndsagyn gyzgyny, ECT yokarlanyar; umumy yagdayy
agyrlagyar;, ganda leykositoz bolyar.

Bejergisi yaranyi geg¢is dowriine gora gegirilyér. Irinli yaranyi birinji dowriin-
de icine erediji fermentlerinl (¢ipsin, himotripsin) ergini guyulyar. Tripsinin tisi-
1 astynda Olen dokumalar ereyidr we yara iriiden has calt arassalanyar. Absses
boslugynyni i¢i rezin turbajyk bilen drenirlenip, sprisin komegi arkaly antisep-
tik dermanlar bilen (dioksidin, furasillin) tiz-tizden yuwlup durulsa, yara irinden
basym arassalanylyar we i¢ine birlesdiriji dokumalar 6siip baglayar.

Hacanda, yara iriiden arassalanan bolsa (7-10 giin gegensorn), ona yaranyn
ikinji, yagny degidratasion dowri (proliferasiya, bitis dowri) diyilyar. Yarada irifi
bolmayar; onun diiybiinden we gapdallaryndan yasajyk birlesdiriji dokumalar, kdp
sanly kapillyarlar osiip ¢ykyar. Yara yalpaklanyar; kicelyir we gyzyl digirli, yas,
nézijek birlesdiriji dokumalar bilen dolusyar. Yaranyii gyrasyna cala degsen, ga-
nap baslayar. Syrkawyn umumy yagdayy gowulasyar; gyzgyny kadalasyar; isdisi,
ukusy gowulasyar; gandaky leykositoz we ECT kada yagdayyna golaylagyar. Bu
yagdayda bejerginin taktikasyny iiytgetmeli bolyar.

Yarany her giin saramaklyk gerek bolmayar, sebibi yarada irifi bolmayar;
onsonam sargy yaranyn yiiziinddki ndzik dokumalaryny zayalayar (trawmirleyir).
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Yara 2-3 giinden (5%-1i sintomisin emulsiyasy, Wisnewskinii yagy) bir gezek sargy
etmeklik yeterlik bolyar. Bu dowiirde yara gipertonik ergin bilen sargy edilmeli
déldir, sebidbi gipertonik ergin granulyasion dokumalary zayalayar.

Keselli tiz gutular yaly umumy bejergiler gecirilmelidir. Syrkawyii wenasyna
gan, plazma, ganyn 6wezini dolduryjy we dezintoksikasion erginler (5%-/i glyuko-
za, reopoliglyukin, 5%-li albumin, infuzol-40, gemodez, ionosteril-1, kwintasol)
guyulmaly, onufi immunitetini yokarlandyrmak {i¢in immunoglobulin, gamma-
globulin, T-aktiwiwin, antibiotikler (ampisillin, streptomisin, kanamisin, kefzol)
sanjylmaly we sulfanilamid dermanlaryny i¢irilmelidir. I¢ki agzalaryii isini gowu-
landyryjy dermanlary (strofantin, riboksin, panangin, glukoza, witaminler, essen-
siale, Zetepar, gordoks, solkoseril, laziks) ulanylmaly we fizioterapiya bejergileri
amala agyrylmalydyr.

Flegmona (deriasty irinli ¢isi).

Dokumalaryn aragéksiz (aragdgi aydyn bolmadyk), yiti iriiilli agyrmagy-
gatlaklarynyn arasy bilen, damarlaryn, syrlaryn, bryusinanyn ailyrsyndaky yumsak
dokumalaryn, fassiyalaryn yslarynyn ugry bilen yayrayar we ol yerde aracigi aydyn
bolmadyk agyryly dykyzlanma (infiltrat) emele gelyar.

Patalogoanatomik iiytgesmelerinde myssalaryn gatlaklarynyn arasynda yer-
lesydn yumsak birlesdiriji dokumalarda agyryly suwuklyk (ekssudat), mikroblar
we leykositler yygnanyar. Mikroblaryn zdherinin tésiri astynda dokumalarda alys-
-calys hadysasy bozulyar. Olaryn bir bolegi 61yér we irine Owriilyérler. Flegmonanyn
abssesden tapawutlary su asakdaky tablisa arkaly aiiladylyar:

Flegmonanyi abssesden

tapawutlary
N Alamatlar Absses Flegmona
1 | Aragigi: Aydyn Aydyn dil
2 | Piogen gabyk Bolyar Yok
3 | Irinin yerlesisi Aytym gorniisli Dokuma sifien bolyar
4 | Flyuktuasiya alamaty | Polozitel bolyar Bolanok
5 | Punksiyada iriii sordu- | Spris bilen iriii ayrylyar (5 ml) | Sordurylyp bolanok
rylysy
6 | Bejerilisi Operatiw usul Konserwatiw usul, opera-
siya

Flegmonada agyrynyn dasynda irit dorediji piogen gabyk bolmayar; suwuk
irin abssesdiki yaly bir aytyma yygnanmayar. Irift dokumalarynl gatlaklaryna sinyér
we yayrayar, yagny flegmonanyn aracigi aydyn bolmayar. Sonun {icin hem agyryly
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dokumadan yogyn iifie bilen (flegmonany sanjyp) sprise irin sorduryp bolmayar.
Sebibi irit dokuma sifien (infiltrirlenen) gérniisinde bolyar. Eger-de flegmonanyn
sebdbi anerob mikroblar bolsa, ndsagyn haly teii bolyar, agyryly yerde howa
diiwmejikleri peyda bolyar. Eger flegmonanyn sebébi ¢iiyrediji mikroblar bolsa,
onda 6len dokumalar garamtyl-yasyl renikde bolup, yakymsyz we giiy¢li porsy ys
yayrayar. Flegmonanyil bu gorniisleri has agyr gecyér we kesellinin janyna howp
salyar.

Flegmonanyn klinikasy we anyklanylysy. Kesel birden baslanyar we onun
umumy we yerli alamatlary bolyar. Flegmona emele gelen yerde giiy¢li agyry, ¢is,
agyryly dykyzlanma, gaty (infiltrat) peyda bolyar. Agyryly gatynyn tistiinddki deri
gboglimtil-gyzyl refikde bolyar; elldninde gaty bolup duyulyar; iistiinden yuwaslyk
bilen bassan, agyry giiyclenydr. Agyryly yerdiki dokumalaryn funksiyasy peselyir.
Sonabaka agyryly gatyny emele getirydn dokumalar 6lyar we ol yerde irin emele
gelyar. Irinddki awuly maddalar (toksinler) endama sinydr we umumy zéherlenme
emele gelydr.

Netijede keselit umumy alamatlary peyda bolyar. Ndsagyn umumy yagdayy
agyrlasyar; gyzgyny yokarlanyar; tisedyér; isddsi kemelyar; ukusy gagyar; kel-
lesi agyryar; agzy gurayar; calt suwsayar; pulsynyn urgusy caltlanyar; ganynda
leykositlerin sany kopelydr; eritrositleriii ¢okiis tizligi (ECT) caltlanyar. Flegmona
howply kesel bolup, esasan-da, boyunda, garyn boslugynyn anyrsynda, gasykda,
goni iceginin towereginde (paraproktit) yerlesen bolsa kesel tiz yayrayar; agyr-
lagyar we has howply bolyar.

Flegmonanyii bejerilisi. Flegmonaly keselld kompleksleyin bejergileri geci-
rilydr we bejergiler umumy we yerli, konserwatiw we operatiw bejergi usullaryna
boliinyar. Konserwatiw bejergi keselin baglangye dowriinde gegirilyar: keselld an-
tibiotik sanjylmaly, agyryly yere antiseptik (30%-1i 100 m/ dimeksid + 1 ml gento-
misin +1 ml deksametazon +1 ml dimedrol; 10%-1i dioksidin) we yyladyjy sargylar
edilmeli, UYY tok, ultrases, lazer sohleleri ulanylmalydyr. Umumy bejergiler
kompleksleyin gegirilmelidir.

Konserwatiw bejergiler gowy netijeleri bermedik yagdayynda, operatiw be-
jergiler gijikdirilmeli déldir. Gayragoyulmasyz operasiyany amala agyrmak iicin
umumy wena damar bihusy (sombrewin, kalipsol) ulanylmaly, agyryly gaty uzyn
we cun kesilmeli (kop halatda ikinji kesim — kontrapertura edilydr), yara 2-3
sany rezin drenaz turbajyklary arkaly drenirlenilmeli we yaradaky irifili suwuklyk
(dasyna) pasgelsiz akar yaly edilmelidir.

Eger-de yaranyn diiybiine ya-da gapdalyna agyryly suwuklyk yygnansa, ol
yerde hem flegmona emele gelyér we kesellini ikinji gezek gaytadan operasiya et-
meli bolyar. Kesilen yara wodorodyn 3%-1i ergini bilen gowy yuwulmaly. Drenaz
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turbalar arkaly yaranyn i¢i 1%-1i dioksidin ya-da basga
antiseptik erginler bilen yuwlup durulmaly, toweregine
30%-1i dimeksid ergini bilen sargy edilmelidir.

Keselli barokamerada, giperbarik oksigenoterapiya
usuly bilen bejerilmeli.

Yaradaky 6len dokumalary tiz eredip, ony bahym
arassalamak {i¢in yaran icine erediji fermentler (tripsin,
himotripsin) goyberilmelidir. Sofira yarany arassalamaly.

Yara yaybati bolsa, tripsin bilen 6llenen salfetkadan yap-

gy etmeli we saramaly. Keselld umumy bejergi gegiril-

meli, wenasyna gan, plazma, albumin, 5%-1i glyukoza,

fiziologik ergin, dekstroza, gemodez sanjylmaly. Onun

immunitetini (organizminin keselin garsysyna goresmek 7.6-njy surat. Penjinii we
ukybyny) giyglendirmek tigin, gammaglobulin, immu- barmaklaryi gan
noglobulin, T-aktiwin sanjylmaly, antibiotiklerifi (sipro- damarlary
floksasin, seporin, kefzol, kefadim, gentamisin, metron)

doly kursuny gecirmeli, keselld yokumly we witamine bay iymitler iydirilmelidir.

Panarisiy (okuma)

Penjinin kliniki topografik anatomiyasy. Penje we barmaklar kop sanly
fibroz gabykdan (gyn), aponewrozlardan, aponewrozyn asagyndaky (arasyndaky)
yslardan (boslukdan), gan damarlaryndan we nerwlerden ybarat bolup, dasy deri
bilen orttlendir.

Adamyn elleri 6rdn ¢ylsyrymly hereketleri amala asyryar. Penjiniit we bar-
maklaryn siifikleri rentgen barlaglarynda aydyn goriinyar. Iriiili agyrynyi baslan-
magy we onun toweregine yayramagy barmaklaryn anatomik gurlus ayratynlykla-
ryna bagly bolyar:

1. Barmaklarda myssa bolmayar; myssalaryn kop sanly siflirleri barmaklara
birigip, olary hereketlendiryirler; derisi galyn bolyar; aya tarapynyi derisinden
sinirlere we slinike tarap dik (wertikal) fibroz siiyiimler gec¢yér. Fibroz siiyiimler
(birlesdiriji dokuma) barmagyn aya tarapynyn derisinden baslap, dikligine gidyér
we siifike seplesyir. Yagny olar deriasty yag dokumalaryny 6yjiiklere bolyarler.
Sonui iicin operasiyanyn kesimi barmagyn iki gapdalyndan parran gegyéin edilmeli
we sol dyjiikleri hem keseligine kesip, irinii dagyna doly ¢ykar yaly drenirlenilmeli-
dir. Iriileme yiize ¢ykanda dartgynlyk artyar; giiycli lorsuldayan (pulsirleyji) agyry
bolyar; irint dasyna ¢ykyp bilmén, ¢unluga tarap gidyar (szisik okumasy bolyar).

2. I we V barmaklaryn siflirleriniit dasyndaky fibroz gabyk aya we gosara
gecydr. I we V barmaklaryn dokumasyndaky irin hem sol bosluklaryn i¢i bilen
akyp, ilki aya, sofira gosardaky Pirogow-Parronyn boslugyna ge¢yér. Sonui iigi-
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nem [ we V barmaklarynyn aya we gosara yayran panarisinde barmaklarda, ayada
we gosarda gosmaga kesim etmeli yagdaylar bolyar.

3. II, I, IV barmaklaryn sifiirlerinin dagyndaky fibroz gabygy aya yetmain,
barmagyn diiyp boleginin asak ¢dginde gutaryar; irini sol barmaklardan aya gegmeyar.
Barmaklaryn iki gapdalynda gan damarlary hem-de nerwler (4) yerlesyir. Sonun
ticinem Oberst-Lukasewicin usulynda agyrysyzlandyrylma amala agyrylanda 1%-li
nowokain ergini (10 m/) barmaklaryn esasy falangasynyn iki tarapyna, endonewral
usulda sanjylmalydyr.

4. Ayada yiizley we cun yerlesen kop sanly tor gorniisli we egmek gorniisli
gan damarlary bolyar. Ayada kesim edilende nerwlerin we gan damarlarynyn, gan
damar egmeginin (duga) yerlesisi iins merkezine (ayada aponewrozlar — birlesdiriji
dokuma gatlagy) alynmalydyr. Ayadaky irin komissural yslaryn ugry boyunga aya-
dan elinl arka tarapyna we karpal kanallarynl ici bilen gosara ge¢yér. Panarisinini
baslanmagyna itergi beryén zatlar (faktor): sypjyrylmak, iniie, tiken ¢iimmek yaly
elin maydaja iins berilmeyin sikesleri bolup, ol kopleng kici sikesden (mikro-
trawmadan) son baslanyar.

Panarisinini toparlara béliinisi: 1) dyrnagasty okuma; 2) dyrnak diiybi oku-
ma (panorihiya); 3) deri okumasy (gok gabarcak); 4) deriasty okumasy; 5) siflir
okumasy; 6) bogun okumasy; 7) sliikk okumasy; 8) pandaktilit — barmagyn hemme
dokumalarynyn irifilli agyrmagy.

Panarisiniii klinikasy we anyklanylysy. Onunl yerli alamatlary has aydyn
bolyar we keseli anyklamak kyn bolmayar. Okumaly barmakda giiy¢li sorkuldyly
agyry bolyar; barmak ¢isydr; yerli dokumanyn gyzarmagy we yerli gyzgynlygyn
yokarlanmagy pes mukdarda bolyar. Agyryly barmak kdpleng yarym eplenen yag-
dayda bolyar; barmagy goneltsen agyry giiyclenydr. Okumanyn her gorniisinin
ozline mahsus alamatlary bolyar:

Dyrnagasty okuma kopleng dyrnagyn asagyna gyycajyk girenson ya-da ona
cekic bilen urlup, gandyme emele gelenden son baslayar. Dyrnagyn asagynda yasyl
iriil toplanyp, barmagy ujy yognalyar. Dyrnagyn tistiinden bassan agyry giiyclenyér.

7.6-njy surat. Panarihiya 7.7-nji surat. Deriasty iriili panarisiy
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Panorihiyada agyry dyrnagyi iki gapdalyndaky yumsak dokumalarda ya-da
diiybiinde bolup, ol yerde ¢is we az mukdarda gogiimtil renkli irift peyda bolyar.
Sonabaka irinin barmagyn diiybiine yayramagy (agyrlagmagy) miimkin (7.6-njy sur.).

Deri we deriasty okumasynda barmak ¢isyér; deri gyzaryar; iki giin gecenden
son gok iriili gabargak (gok gabargak) emele gelyir (7. 7-nji sur.). Sorkuldyly agyry
bolyar we barmagyn hereketi azalyar. Bu okumadaky iriii 3 yol bilen tdweregine
yayrayar: irifi siifike tarap yayrasa — siiilk panarisiyasy, boguna tarap yayrasa — bo-
gun panarisiyasy, siflire tarap yayrasa — sifiir panarisiyasy emele gelyér (7.8-nji sur.).

swe

7.8-nji surat. Deriasty okumada irinin 7.9-njy surat. Bogun okumasynyi
yayraysynyi shemasy dasky gorniisi

Sifir okumasynda barmak ¢isyar we barmak yarym epilen yagdayda bolyar;
agyry az-owlak kiparlayar. Agyryly barmagy goneltsen ya-da elleseni agyry giiyc-
lenyar.

Bogun okumasynda bogun yognalyar; barmak ik gorniisinde bolyar (7.9-njy
sur:). Rentgen barlaglarynda bogunara ysy gindn, toweginddki dokuma ¢isen we
galilan yagdayda bolyar. Bognun hereketleri agyryly, bejermesi kyn bolyar. Bejer-
giden son barmagyn hereketinin ¢édklenmegi miimkin.

Siink okumasy barmak siifikiinin irifilli agyrmasy bolup, ol deriasty panarisinii
irifininl siinke gegmegi zerarly doreyar. Iriili siink cliyreyér. Iriili erdn siink boleji-
gi (sekwestr) gopup, yumsak dokumada erkin yerlesyér. Barmak siinkiinde sekwestr
bolsa, yara bitmeyér. Barmakda giiycli lorsuldyly (pulsirleyji) agyry bolyar; ¢isip,
yognayar; hereket bolmayar; irifi yumsak dokumalary eredyar; derini yaryar we irifili
yara emele gelyir. Emele gelen iriili yaradan (swis desiginden) irit dagyna ¢ykyar.

Syrkawyn yagdayy az-owlak yenillesyir. Irint yuwas-yuwasdan siiniki eredyér.
Ciiyran stink bolejigi stinkden boliinip ayrylyar we yumsak dokumada saklanyar.
Eger ciiyran siik bolegi dagyna ¢gykmasa yara bitmeyar. Dasyna ¢yksa, syrkawyn
yagdayy yenillesydr. Operasiya amala asyrylanda hokman cliyrdn siitk bolegi
ayrylmalydyr (sekwestrektomiya).
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Keseli takyklamak iicin rentgenogramma barlaglary gecirilmelidir. Stk
osteomielidiniil rentgen alamatlary difie 2-3 hepdeden son bildiryér: osteoporoz,
periostit, siink destruksiyasy netijesinde erdn siiitk bolejigi goriinyér. Iki hepda
cenli rentgen barlaglarynda stinkdiki tiytgesmeler aydyn bildirmeyar. Keseli irden
takyklamak ticin kompyuter tomografiya barlaglary has peydaly bolup, onda siinkiin
morfologiya iiytgesmeleri has ir we aydyn takyklanylyar. KT barlaglarynda siinkiin
erdn yerinint dykyzlygy Hounsfildin sertli optik birliginde dl¢enilyér. Stinkiin irinli
boleginde dykyzlyk peselyér we peterifikasiyaly yerinde dykyzlyk yokarlanyar.

Pandaktilit barmagyn hemme dokumalarynyn iriiili agyrmagy bolup, ke-
sel agyr gegyar. Barmak cisip, gogiimtil-gyzyl renkli bolyar. Kdbir syrkawlarda
gyzyl, digir-digir (giper granulyasiya) dokumalardan ybarat bolan yaranyi bol-
magy miimkin. Agyry giiy¢lenyir; hereket agyryly bolyar; barmak dokumalarynda
nekroz bolyar. Barmakdaky iriiili agyrynyn we ¢isin penjénin arka yiiziine gegmegi
dhtimal.

I-V barmaklaryin okumasyndan irinli suwuklygyn onun towereginddki do-
kumalara yayraysy Ozbolusly bolyar. Yagny difie su barmaklaryfi sifirlerinifi
dasyndaky fibroz gabygy (gyyyny) aya we gosara geg¢ydr. 11, I1I, we IV barmaklaryn
sinirlerinin dagyndaky fibroz gabyklary aya ge¢meyirler (kiitek, kor gutaryar).
I we V barmaklaryn irifili suwuklygy sol bosluklaryi i¢i bilen ilki aya, sofira bolsa
gosardaky Pirogow-Parronyn boslugyna gecip, keselin agyrlasmagyna getiryar.

Seyle yagdaylarda I-V barmaklaryn gapdallarynda, ayada we gosarda kesim
edilmelidir. Irinin ayadaky, aponewrozyi asagyndaky bosluklara yayramagy sebépli
ayada: tenoryn (I barmagyn), gipotenoryii (V barmagyrn), orta aya boslugynyn «U»
gorniisli flegmonasy (irininn I barmakdan V barmaga «U» gorniisinde ge¢megi)
bolyar.

Okumanyii umumy alamatlary. Nisagyn gyzgyny yokarlanyar; kellesi
agyryar; puls urgusy tizlenyér; ganda leykositoz we ECT yokarlanyar; pesewde
proteinuriya we silindruriya bolyar. Elin arka tarapynda (deriasty we aya tarapyn-
da) aponewrozasty flegmonalar peyda bolyar.

Okumanyn bejerilisi. Keselld umumy we yerli, konserwatiw hem operatiw
bejergileri gegirilmelidir. Okuma yaiy basglap ugranda, agyryly barmagy 70°C
spirtli ¢liysejige sokmaly we 10 minut saklamaly. Margansowkanyn gowsak ergini
bilen yyly wannajyk etmeli. Barmaga 30%-1i dimeksid + 1 m/ deksametazon +1 m!/
gentomisin ergini bilen sargy edilmeli we UYY tok, ultrases, lazer sohlelerine tu-
tulmalydyr. Myssanyn i¢ine antibiotik (/inkomisin, totosef), agyry ayryjy (analgin)
we desensibirleyji dermanlary (suprastin, dimedrol) sanjylmaly, wena damaryna
metronidazol we dezintoksikasion (gemodez) erginlerini damja usuly bilen goybe-
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rilmeli, wena damaryna 10%-li 10 m/ kalsiniii hloridi sanjylmaly hem-de witamin
bejergileri (Weko-5) gegirilmelidir.

Okumanyi operatiw usul bilen bejerilisi. Agyryly barmak Oberst- Luka-
sewiciil usuly boyunca yerli agyrysyzlandyrylmalydyr. Agyry aya ya-da gosara
gecen bolsa, onda wena damarigi (kalipsol ya-da sombrewin) bihusuny ulansan
has amatly bolyar. Dyrnagasty okumada dyrnagyn agyryly bolegini ya-da dyrnagy
tutuslygyna ayyrmaly bolyar. Panorihiyada bolsa, irifi toplanan yerde, dyrnagyn
diiybi bilen derinin arasynda kesim edilydr ya-da dyrnagyil bir gapdaly kesilip
ayrylyar. Deri okumasynda pakgaran epidermisi kesip ayyrmaly we 5%-li sintomi-
sin emulsiyasy bilen sargy edilmelidir. Sifiir, bogun, siink okumasynda, pandakti-
letde, barmakda ayada we gosarda diirli kesimler edilyér.

Okumanyi operatiw usulda bejerilisiniii amala asyrylysy. Operasiya amala
asyryljak elift barmaklarynyn, penjénin derisine Grossih-Filongikowyn usuly boyun-
ca iki gezek 1%-1i yodonat erginini, 96%-li spirt calmaly we okumaly barmagyn
diiyp bolegi hasadan yasalan ingejik dany bilen danylmalydyr. Barmagyn diiyp
boleginin iki gapdalynyn yumsak dokumalaryna we ol yerde yerlesyén (4) barmak
nerwlerinint dagyna (perinewral) ya-da i¢ine (endonewral) 1%-li nowokainin 10 m/-ni
gatlaklayyn sangmaly hem-de nowokain ergini tasir edingd 3 minut garagmaly.

Agyrysyzlandyrylan barmagyil ujuna infie bilen cala sanjyp, onun agyry
duyujylygyny barlamaly. Barmak dokumalary doly agyrysyzlandyrylandan son
barmagyn iki gapdalynda 2 sm uzynlykda kesim edilyir; 6len dokumalar kesilip
ayrylyar; yara wodorodyn 3%-li perekisi bilen yuwulyar we steril rezin zolagy bi-
len drenirlenilyér (7.10-njy sur.).

Kesim barmagyn bognuna zeper yetirmeli dildir. Operasiya amala agyrylandan
sont barmaga goylan dafyjygy ayyrmaly we ona 10%-li dioksidin ergini bilen
sargy edilmelidir. Stik, bogun okumalarynda we pandaktilitde ¢liyrdn dokuma-
lary, ¢iiyrdn siink gyycajygyny kesip ayyrmaly. Folkmanyn yiti ¢cemgejigi bilen
stinkiin irinldn bolegini sagdyn yerine cenli gyryp, arassalamaly we iriiili yara
drenaz (rezin) turbajyklar arkaly dasyna drenirlenilmelidir. Pandaktilitde, hemme
dokumalaryn dlen yagdayynda barmagy
kesip ayyrmaly (amputasiya) bolyar. Yara
irifili hadysanyn bejerilis yollary boyunca
bejerilmeli, zeperlenen ele 30%-1i dimek-
sid + 1 ml deksametazon +1 m/ gentomisin
ergini bilen sargy edilmelidir.

Umumy bejergide keselld antibio-
tikleri (gentomisin, seftriakson) sanjyl- 7.10-njy surat. Barmagyii gapdallaryndan
maly, wena gan damarynyn igine metron, kesilisi (a) we drenirlenisi (b)

7. Sargyt Ne 1359
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gan, plazma we dezintoksikasion erginleri (gemodez) damja usulynda guyul-
maly, igki agzalaryn isini gowulandyryjy dermanlar (witaminleri) ulanylmalydyr.
Stink okumasynda operatiw bejergiden soii penja immobilizirleyji gips sargysyny
goymaklyk peydalydyr. Ndsagynl immunitetini yokarlandyryjy bejergiler (gam-
maglobulin, T-aktiwin), fizioterapewtik bejergi (UYY tok, ultrases, lazer séhleleri,
ozon bejergi) amala asyrylyar. Barmaklaryn isjeiiligini dikeltmek ii¢in massaz we
bejeris masklary gecirilyar.

Gowiis agyrysy (mastit)

ol ilkinji ¢aga doguryan yas ayallarda kidn gabat gelyir. Gowlis agyrysynyi sebdbi
— stafilokokklar we beyleki irint dorediji mikroblaryn stiyt méizlerine diismegi we ol
yerde kopelmegidir. Onuil baglanmagyna yardam ediji yagdaylar (faktor): gowiisde
siiydiin dyinzamagy (laktostaz), siiydiin uyamagy, gowsiin derisiniil sypjyrylmagy,
endam gowsaklygy, witaminlerinl yetmezg¢iligi, 6yken sowuklamagy we s.m.

Siiyt mézlerinin kliniki topografik anatomiyasy. Siiyt mézleri alweola gur-
lusly, 15-20 bolekden (iiliiglerden) ybarat bolup, dos kapasasynyn oniinde, I1I-VI
gapyrgalaryn deninde, m.pectoralis mayoryn fassiyasynyn iistiinde yerlesyérler.
Uziimin salkymy sekilli bolekler radiar gorniisinde yerlesyir; boleklerini arasynda
yag we birlesdiriji dokumalar bolyar. Gowlis mizi birlesdiriji dokumalaryi komegi
bilen yayjyk siinkiine berkidilen (asylan) yagdayynda bolyar we boleklerin arasyn-
daky dokumalarda gan, limfa damarlary, nerw siiytimleri yerlesyarler.

Stiyt alweolaryn epiteliositlerinde apokrin usulynda emele gelyéir hem-de ra-
diar yerlesen siiyt yodajyklarynyn (akarjyklarynyi) ici bilen akyp, emzigin ujun-
daky (7-10 sany) desijekler arkaly dasyna ¢ykyar. Siiyt méizlerininn dasynda fibroz
kapsula bolup, mézin yzynda retromammar yagly bosluk bolyar. Mdz deri bilen
ortiilen bolup, emzigin toweregindiki deri tegelek sekilli, gonur refikde bolyar we

Maizin gan lpjlingiligi icki lateral dos arteriyalarynyn, esasan-da, VII-VIII
gapyrgara arteriyalaryn we wenalaryn sahajyklary arkaly amala asyrylyar. Lim-
fa yollary, esasan, 3 ugra boliinyar we su ugurlar boyunca limfa suwuklygy gol-
tuk, yayjyk astlaryna we dos kapasasynyn icine akyar. Limfa yollary bilen siiyt
maézlerinifl rak oyjlkleri beyleki agzalara (metastasirlenydr) yayrasa, iriii dorediji
mikroblar hem su yollar bilen endama yayrayarlar.

Seylelikde, syrkawa hirurgiya manipulyasiyalary (¢ylsyrymlylyk) amala asy-
rylanda mizin topografik gurlus ayratynlyklaryna iins berilmelidir. Retromammar
yagly bosluga nowokain blokadasy edilydr we retromammar irifili mastitde mézin
asagyndan yarym ay gorniisli Bradengayerin kesimi edilydr. Irifili intramammar
mastitde bolsa kesimler radiar gornilisinde amala asyrylyar we kesimin agak ujy
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areola 0,5 sm-e yetirilmén goyulyar. Irin dorediji mikroblar siiyt mézine 4 yol bilen
aralasyarlar:

1. Ekzogen mikroblaryn gowsiin derisinde emele gelen maydajyk syp-
jyrmalarynyn i¢i bilen diismegi. Keselin 6niini almak iicin mézin derisinddki
sypjyrmalar wagtynda bejerilmeli, 1%-1i géwher yasyly calynmaly hem-de gigiye-
na diizgiinleri berjay edilmelidir.

2. Endamdaky mikrob ojaklaryndaky (¢iiyriik dis) mikroblaryn (endogen) lim-
fa yodajyklarynyi ici bilen géwse aralasmagy. Limfogen yol bilen, yagny nisagyn
clyriik digleri bejerilmelidir.

3. Endamdaky mikrob ojaklaryndaky (fonzillif) mikroblaryin (endogen) gan
damarlarynyn i¢i bilen gowse aralagsmagy. Gematogen yol bilen, yagny keselin
ontini almak {i¢in ndsagyn tonzillidi we anginasy bejerilmelidir.

4. Ekzogen mikroblaryn géwsiin emzijegine, siiyt yollarynyn igine (protogy-
na) we siiyt méizlerine diismegi. Keselin oniini almak {i¢in (¢caga emdirilmezden
ontirti we emdirilenden son) gowiis yyly suwa ezilen hasa bilen siipiirilmeli we
arassalanylmalydyr.

Keselin gecisi, anyklanylysy we toparlara béliinisi:

1. Seroza (agyryly) mastit. Bu keselin baslangyjy bolup, gowiisde siiyt dyn-
zayar; uyayar; gowiis mézlerinde (seroza) agyryly suwuklyk toplanyar; irifi emele
gelmeyir. Keselin umumy we yerli alamatlary bolyar. Caga emdirilende gowiis-
de agyry peyda bolyar; agyryly gowsiin mdgberi ulalyar; gowliis tozlenyér. Onun
derisinin refiki tiytgemeyar; i¢inde agyryly gatylyk duyulmayar; el bilen barlanylan-
da yumsak bolyar; giiy¢li agyry duyulyar. Umumy alamatlary: kellagyry, gyzgyn
yokarlanma, tahikardiya, ganda leykositoz we ECT yokarlanmagy bolup, yagday
1-2 giin dowam edyér. Bu tapgyrda keselli dogry bejerilmelidir.

Gowlisdédki dyiizan stiydi sagyp ayyrmaly (¢agany agyryly gowiis bilen em-
dirsen hem bolyar). Gowsiin derisini yylyja suwda ¢yglandyrylan hasa bilen aras-
salamaly, kamfora spirti bilen sargy etmeli, yone sargy goéwsi gysmaly dildir.
Sargy gowsi az-owlak yokaryk gotergildp duran yagdayda bolmalydyr. Seyle yag-
dayda gowsiin gan aylanysygy kadalasyar; ¢isi azalyar. Ndsaga antibiotik (ampisil-
lin, seftriakson), sulfanilamid (rorsulfazol) dermanlaryny icirmeli. Gowse kwars
¢yrajygyny, ultrases, lazer sohlelerini tutmaly. Seyle edilende gowiisdédki seroza
suwuklyk endama sinyir we keselli sagalyar.

2. Infiltratiw (gatyly) mastit. Keselin ikinji tapgyrynda, gowiis méizindiki
seroza suwuklygynyn diiziiminde leykositler, limfositler we mikroblar bolyar.
Suwuklyk gowiis mézlerinii toweregindéki birlesdiriji dokuma gegyir we agyryly
gaty (infiltrat) emele gelyar. Gatyda irint emele gelip yetismeyér; kesel konserwatiw
usulda dogry bejerilse, suwuklyk irifilemédn, endama sinip, yok bolyar.
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Nésagyn yagdayy agyrlagyar; gowiisdaki agyry giliyclenyér; kellesi giliye-
li agyryar; gijelerine yatyp bilmeyir; gyzgynlygy 39-40°C-a yetydr. Gijelerine
tisedydr; agzy gurayar; bitaplyk gliyclenyir; agyryly gowiis ulalyar; derisi gyzaryar.
Gowiis el bilen barlanylanda agyryly bolyar; gaty diiwiin duyulyar.

Agyryly yeriniii gyzgynlygy yokary bolyar; ganda leykositoz (20 000), ECT
yokarlanyar; pesewde proteinuriya we silindruriya bolyar. Keselld kompleks, kon-
serwatiw bejergiler (antibiotik-seftriakson, metron) gecirilmeli, agyryly gowse
10%-1i dimeksid + 1 m/ deksametazon +1 m/ gentomisin ergini bilen sargy goyul-
malydyr.

3. Abssedirlenen mastit (iririli gowiis agyrma). Keselin {ligilinji tapgyrynda
gowiis méazleriniil agyryly gatysynyn ortasyndaky dokumalar 6liip, irine owriilyar
de giiycli (sorkuldyly) agyry bolyar; nisagyn gyzgynlygy 40°C-a yetyir; lisedyar;
derleyir; dodagy, dili gurayar; pulsy caltlanyp, 90-a yetyir. Yiiziiniti mefizi solup,
Ocligsi ak renkde bolyar; ysgyny gacyar; horlanyar; agyry zerarly ¢agany emdirip
bilmeyér; ganda leykositoz we ECT has yokarlanyar. Pesewde proteinuriya, silind-
ruriya bolyar.

Agyryly gowsiih mocberi ulalyar; derisi gyzaryar (7.11-nji sur.); palpasiyada
agyryly gaty eline bildiryér; kdyerlerinde gogiimtil tegmil bolyar; wena damarlary
ginelyir. Goltugynyn asagyndaky limfa mézleri ulalan, gatan we agyryly (limfade-
nit) goérniisde bolyar. Keselin bu tapgyryndaky gowiisde irinin bardygyny we onun
nirede yerlesyandigini takyklamak bejergi {icin 6rdn wajyp bolup duryar.

Gowiisdéki irinli ojagy anyklamaklygyn usullary:

1. Gowiis palpasiya edilende barmagyi ujy bilen gowiisdédki gatynyi iistiinden
(gvrasyndan orta tarap) basylyar. Agyryly gatynyn ortasynda mylkyldy (fyuktua-
siya) alamaty duyulyar. Diymek, iriiili ojak sol yerde yerlesyar.

7.11-nji surat. Irinli 7.12-nji surat. Iriili mastidin renkli
mastit dopplerogrammasy
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2. Gowlisde irinin bardygy glimana bolsa, onda gowiis ultrases enjamynyn (US)
komegi bilen barlanylmalydyr. Ehogrammada géwsiin parenhimasynyi irifilén yeri
togalak, gipoehogen suwuklykly gara aytym gorniisinde bolyar. Ultrases barlaglary
irifili ojagyn yerlesisinin cunlugyny, géwriimini, obyektiw usulda has aydyn takyk-
layar.

Renkli dopplerografiyanyn komegi bilen irinili ojak (absses) we onunl towe-
reginddki gan damarlary barada obyektiw maglumatlar alynyar (7.12-nji sur).
Sonky wagtlar ultrases enjamynyn gozegciliginde irinli mastitin punksiya usulyn-
da bejerilydndigi barada maglumatlar bar. Kéhalatlarda gowiisddki irifi takyk-
lamak {i¢in gdwsiin agyryly yerinii dokumasyny 0,25%-11 nowokain ergini bi-
len agyrysyzlandyryp, yogyn iifie bilen punksiya etmeli (punksiyany ultrases
enjamynyn gozegciliginde amala agyrmak has peydaly) bolyar. Irini sorduryp ayyr-
maly, 3-5 ml irini steril probirka salyp, bakterial ekime (bak posew) ugradylmaly
we anyklanan mikroblaryn haysy antibiotiklere duygurlygy anyklanylyp, bejergide
sol antibiotikler ulanylmalydyr.

Irinli ojagyn (abssesiri) gowsiiih dokumasynda yerlesisi. Irinli ojak gowsiin
emziginin towereginddki derinin gonur yeriniii asagynda (subareolada), ginelen
siiyt protogynyn icinde, gowsiin ortasynda, yagny intramammar irinli ojakda
hem-de gowsiini yz tarapynda — retromammar abssesde hem yerlesip bilyar.
Agyrlasmalaryn oilini almak ticin (/imfadenit, tromboflebit, sepsis) irinli gowiis
agyrysy gayragoyulmasyz yagdayda operasiya edilip bejerilmelidir.

4. Flegmonoz gowiis agyrysy. Bu tapgyrda gowiisdiki irinden endama (gana)
kop mukdarda toksinler diisyar. Ndsagyn endamynda umumy zdherlenmanin (in-
toksikasiya) we sepsisin klinikalary yiize ¢ykyar: gowiisde gliycli sorkuldyly agyry
bolyar; ndsagyn gyzgynlygy 40°C-a yetyir; iisedyér; derleyér; dodagy, dili gurayar;
pulsy caltlanyp, 100-e yetydr; arterial basysy peselyir.

Yiiziinifi menzi solup, o¢iigsi ak refikde bolyar; ysgyny gacyar; pesewiniii
mogberi azalyar; diiziiminde belok, silindrler kdpelyir; agyry zerarly cagany emdi-
rip bilmeyédr. Gowlis ulalyar; derisi gyzyl-gogiimtil 6wlisginli, damarlary ginelen
gorniisde bolyar. Mézin dokumasynda uly mogberli gaty we gatynyn ortasynda
mylkyldylar ele bildiryér (7.13-nji sur.).

5. Gangrenoz mastit. Keseliii bisinji tapgyryna gowiis agyrysynyn gangre-
noz tapgyry diyilydr. Agyryly géwiis dokumasy tutuslayyn olyir; ¢iiyreyér; sonui
licinem gowsiin renki gara bolyar. Ndsagyn yagdayy has agyrlasyar. Sepsisin ylize
cykmagy syrkawyn yagdayyny has hem tenlesdirydr. Mastit nddogry we kemter
bejerilse, ol hroniki gérniisine gegyir we kop wagtlap dowam edyér. Gowiisde das
yaly gaty diiwilin emele gelydr. Wagtyn gecmegi bilen hroniki mastit mastopatiya
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we rak keseline owriilyar. Hroniki mastit
rak meyilli kesellerinl toparyna giryar.

Mastitinn bejerilisi. Mastit iki usul
bilen: konserwatiw we operatiw usul-
lary bilen bejerilyar. Hokmany yagdayda
umumy we yerli bejergi gecirilydr. Gowiis
agyrynyi seroz we infiltratiw gorniisleri
konserwatiw usul bilen bejerilyér. Gowsiin
yz tarapynda yerlesen yumsak dokumanyn
icine nowokaininn kelte blokadasy ama-
la asyrylyar. Usul ulanylanda 0,25%-li
100 ml nowokain erginine 1 min. birlik
kanamisin + 10 m/ himotripsin gosulyar
we sprisin kdmegi bilen retromammar
bosluga goyberilydr. Gowse kamfora spirti bilen sargy edilmeli, sargy yzaly syna
goltgy bermeli, ony gysmaly déldir.

7.13-nji surat. Flegmonoz mastit

7.14-nji surat. Operasiyanyn kesimleri. 7.15-nji surat.
Iriili ojagyn
drenirlenilisi.

Gowiis yokaryk gotergilenip, durar yaly edilip saralanda, gowsiin gan ayla-
nysygy kadalagyar; nemli yellenme (agyryly ¢is) azalyar. Syrkawyn wena da-
maryna gan, plazma (damja usulynda) guyulyar we immunobejergileri gecirilyar
(T-aktiwin, lewomizol). Stafilokokkyn garsysyna gammaglobulin ulanylyar. Anti-
biotikler (seftriakson, amikasin) sanjylyar. Wena damaryna 100 m/ metron (klion)
damja usulynda goyberilyédr. Dezintoksikasion bejergiler gegirilydr we witamin
kompleksleri (sianorin) sanjylyar.
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Gowiis agyrynyh irifli gérniisleriniii operasiya usuly bilen bejerilisi:

I. Agyrysyzlandyrmak {i¢in wena damar bihusy (kalipsol, sombrewin) amatly
bolyar. Anesteziolog lukman syrkawyn wena damaryna 15 m/ sombrewin goyberyar
we keselli 10-15 minut bihus yagdayda bolyar.

II. Gowiisdéki irinli ojagy kesmek ti¢in diirli kesimler edilyar.

II.1. Radiar kesim deriasty we intrammar iriiili ojagy kesip ayyrmak ii¢in ula-
nylyar (7.14, 1-2-nji sur)). Onun uzynlygy 8 sm toweregi bolup, kesimin ujy areola
0,5 sm-e yetirilman gutarylmalydyr. Sebébi areolada siiyt protoklary yygnanyar. Are-
ola zeper yetse, operasiyadan son gowiis mézlerinde siiyt fistulasy, hini (swis) bolyar.
Iriiili ojagy kesip, i¢ine siiyem barmagyiy sokup barlamaly. Abssesin iginde ikinji
iriiili ojak, yagny 6len dokumalar bar bolsa, olary hem kesip ayyrmaly. Gerek bolsa,
ikinji kesim (kontrapertura) edilmeli, kesilmén galan irinli ojak bolmaly daldir.

IL. 2. Irin retromammar boslukda bolsa gowiis yokaryk galdyrylyp, yarym ay
gorniisli (Bradengayerin kesimi) kesim edilyér (7.14-nji sur., 3.). Irinili boslugyn i¢i
wodorodyn 3%-li ergini bilen kopiirjikledip yuwulmaly, iriiden arassalanylmaly
we Olen dokumalary kesilip ayrylmalydyr. Abssesden ayrylan irifiin 10 ml-i steril
probirka salnyp, bakteriologiya barlaglaryna iberilmeli. Iriidéki mikroby we onun
haysy antibiotige duygurlygy anyklanylmaly we bejergi {i¢in sol antibiotikler ula-
nylmalydyr.

II1. Emele gelen bosluk dasyna drenirlenilmelidir.

III.1. Bosluk kic¢i bolsa, onun i¢ine rezin drenaz turbajyklaryny goymaly we
her giin riwanol hem-de dioksidin erginleri bilen yuwlup durulmalydyr.

II1. 2. Bosluk uly bolsa, ol iki-ii¢ sany rezin drenaz turbajyklary arkaly drenir-
lenilmeli we Kansinin usuly boyunca riwanol bilen damjalayyn usulda (gije-giin-
diz) yuwlup durulmalydyr. Drenaz turbalaryny dasyna ¢ykarmak ii¢in yaradan 1,0
sm daslykda desikler edilyér we sol desiklerden dasyna ¢ykarylyar (7.15-nji sur.).

IV. Irinli yaranyn bejergisi, onuii bitis tapgyrlaryna baglylykda gecirilmelidir.

VL.1. Yaranyn bitisinif birinji dowriine — gidratasion dowri, yagny irifi emele
bahym arassalamak {i¢in yaranyn i¢ine emay bilen nahar duzunyn 10%-li ergini bi-
len ezilen hasa zolagy (tampony) sokulmalydyr. Yarany 6len dokumadan tiz arassa-
lamak {i¢in onui i¢ine ferment ergini (¢ripsin, himotripsin) guyulmaly, mikroblary
oldiriji giiycli antiseptikler (dioksidin, hlorgeksidin) ulanylmalydyr. Iriiili yaralar
su usulda bejerilende 7-8 giinden ndsagyn yagdayy gowulasmak bilen bolyar.

IV. 2. Yaranyh bitisinifi ikinji tapgyryna degidratasion dowri diyilyir. Yara
irinden arassalanyar; yaranyn diiybiine gyzyl, granulyasion (bitiriji) dokuma oryir;
kapillyarlar 6slip baslayar (su sebdpli sargy wagtynda az mukdarda kapillyar gan
akmanyn bolmagy miimkin); nisagyn umumy yagdayy we gyzgyny kadalasyar;
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mézdaki agyry we ¢is ayrylyar. Bu dowiirde yerli bejerginin usullaryny (taktikasy)
iiytgetmeli, yagny gipertonik ergin bilen sargy etmeklik bes edilmelidir. Irifiden aras-
salanan yarany basym bitirmek ii¢cin yaranyn i¢ine 5%-li sintomisin (Wisnewskinin
vagy) emulsiyasy bilen ezilen hasa zolagy (seresaplylyk bilen) sokulmalydyr (ony
glinasa sarasan hem bolyar).

Agyryly gowlis mizi desmurgiyanyn diizglini boyunca saralmalydyr, sargy
yzaly synany gysmaly dildir, goltgy bermelidir. Sargy mizi gyssa, ganaylanysyk
bozulyar; mizde agyry peyda bolyar. Gowlis yokaryk gotergilenip, durar yaly edi-
lip saralmalydyr. Su yagdayda mézin gan aylanysygy gowulagyar. Soniky wagtlar-
da gowiisdéki irinli ojak lazer skalpelinin komegi bilen (sag dokumanyn ¢dginde)
kesilip ayrylyar we emele gelen yara ilkinji tikin bilen tikilyar. Lazer sohlesi yara-
daky mikroblary dldiirydr; gan akmany duruzyar; onui tiz bitmegine yardam edyir.
Seylelikde, yara tiz bitydr we bejergi onat netijeli bolyar.

Nésagyn umumy yagdayy agyr bolsa (sepsis, septiki pnewmoniya, dem yet-
mezlik), ony barokamerada bejerseil onyn netijeleri beryér, yagny nédsagyn en-
damy (gany) kislorodyin kop mukdary bilen iipjiin bolyar we onun kesele garsy
goresmek ukyby artyar. Bejergide fizioterapewtik bejergileri (sollyuks, ultrases,
lazer gohleleri) we ozon bilen bejergi usullary ulanylmalydyr. Mastit keselini dog-
ry bejermeklik wajyp meselelerini biri bolup duryar. Eger hirurg syrkawa operatiw
bejergini nddogry amala asyrsa, onda agyrlasmalar (sowsuzlyklar) yiize ¢ykyar.

Hirurg mastitin kesimini ki¢i gowrliimde kesen yagdayynda, absses ojagynyn
yanyndan yene-de bir iriiili ojak emele gelyar we syrkawa gaytadan operatiw bejer-
gileri gecirilmeli bolyar. Kéhalatlarda kesel hronoki gorniise gecyér we uzak wagt-
lap bejegi gecirilmeli bolyar. Syrkawyn dowamly mastit keselinii mastopatiya we
gowiis mézinin ragyna gecmek howpy bolyar. Sonun tigin hem syrkawa dogry be-
jergiler gegirilmeli we syrkaw lukmanyn (onkologyn) gozegciliginde bolmalydyr.
Gerek bolsa, gowiis mézinden biopsiya alynmaly we gistologiya barlaglary amala
asyrylmalydyr. Keselld 6z wagtynda, kompleksleyin we dogry bejergiler gegirilse,
ol doly sagalyar.

Gowiis agyrysynyn howply agyrlasmalary:

1. Limfangiit we limfadenit (goltukdaky limfa yolunyn we mdzinin agyrmagy).

2. Tromboflebit (wena damarynyin agyrmagy).

3. Sepsis, ganyil zéherlenmegi we i¢ki agzalarda irifilleménin bolmagy.

4. Hroniki mastitiih mastopatiya we rak keseline ge¢megi.

Osteomielit.

Osteomielit diyip, stinkiin hemme gatlagynyi, yiliginii (mielif), siink doku-
masynyn (ostit), sinkiin dasyndaky (zistinin) gabygynyn (periostit) we toweregin-
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déki yumsak dokumalarynyn (muskulara flegmona) iriiilli agyrmagyna aydylyar.
Etiopatogenezi ¢ylsyrymly bolup, bejergini keselin etiopatogenezi tinse alnyp ama-
la asyrylmalydyr. Yiize ¢ykmagynyii sebipleri: altyn reiikli stafilokokklar, strep-
tokokklar, pnewmokokklar, enterobakteriyalar bolup, bejergide giiycli we siinkde
toplanyan antibiotikler ulanylmalydyr (linkomisin, kanamisin).

Osteomielidin, esasan, iki gornilisi bolyar: yiti gematogen osteomielit we
trawmadan soniky gematogen ddl osteomielit. Sikeslenmeden (trawmadan) sonky
gematogen dél osteomielidin: ok-yara, dowiiksoily we siifik operasiyasyndan sonky
osteomielit gorniisleri bolyar.

Yiti gematogen osteomielit. Gematogen osteomielidifi emele gelsinde —
mikroblar (stafilokokklar) siinke endogen ojaklardan (¢iiyriik dis, furunkul, irinli
gulak agyrysy) hem-de gan (gematogen yol) bilen geg¢yir, yagny osteomielit en-
damda ikinji kesel bolyar. Sonuii {icinem osteomielidin ilkinji ojagy tapylmaly we
bejerilmelidir (furunkul, gulak agyry). E.Leskerin emboliya teoriyasy boyunca
cagalaryn stinklerinin metaepifizinde ingejik gan damarlary egri (yumak gorniisli)
bolyar. Cliyriik disdiki mikroblar gematogen yol bilen siifikleriniii metaepifizinde
dykyn alyp saklanyarlar we emboliyanyn emele gelmegine getiryir. Olaryn kopel-
megi-de osteomielidi emele getiryér.

S.M. Derizanowyn allergiya teoriyasy boyunga gematogen osteomielit aller-
giyadan ejir ¢cekydn cagalarda kop gabat gelyar. Syrkawa desensibilizirleyji bejer-
giler amala agyrylmaldyr (dimedrol, suprastin). Bejergide spazmolitik dermanlary
ulanmaklyk (nospa) ofiyn netijeleri beryir. N.N.Yelanskiy osteomielidii déreme-
ginde turba gorniisli uzyn siinkiin, ing¢ejik damarlaryil (spazmynyin) dhmiyetinin
uludygyny anyklapdyr.

Mikroblar siinkiin yiligine diigenden son ol yerde gyzarma we nemli ¢is peyda
bolyar. Yilik dokumalary, nerwler gysylyar; irifildp ciiyrip baslayarlar we ilkinji
irinli ojagy — mielit emele gelyar (7.16-njy sur.). Su dowiirde kesellide giiycli
sorkuldyly agyry bolyar. Sofira yilikdiki ilkinji irifili ojakdan mikroblar siinkiin di-
waryndaky Gawers kanaljyklarynyn i¢i
bilen siinkiin dykyz gatlagyna (keseligi-
ne) gecydr we ol yerde hem irinli agyry
— ostit emele gelyar.

Sonira mikroblar stinkiin dasky
gabygynyn (periostyn) asagyna gecyar
we ol yerde irifili agyry (iriiili perios-
tit) emele gelydr. Bu irit hem periosty 7.16-njy surat. Fistulaly (irifili hin)
eredyir we myssalaryf igine aralasyp, osteomielediii emele gelsi
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myssara irinli flegmonany emele getiryar. Irin myssalary hem eredyér; derin
asagynda toplanyar we deriasty abssesini emele getiryér. Iriii derini hem eredyar;
desyir; deride we yumsak dokumalarda fistula (desik) emele gelydr. Fistulanyn
desiginden irini ¢gykyar; kdmahal sekwestrinl (kigijik ¢iiyrdn siink gyygagy) cykmagy
mumkin.

Sondan son ndsagyn yagdayy gowulasyar. Eger-de agyry ayrylmasa (yara
bitmese), onda hroniki osteomielit emele gelyér. Osteomielidinl fistulasyndan irin
cykyp dursa, syrkawyn yagdayy gowulagyar. Eger-de fistulanyn desigi dykylsa, ol
yerde iriii toplanyar; keselli gyzdyryp baslayar; agyry giiy¢lenyadr. Stiikde irinli
hadysanyn emele gelmeginiii netijesinde, sekwestr siinkden boliinip ayrylyar;
sekwestr sekwestral boslukda (sandykda) bolyar; onun dagynda iriit bolyar. Hroni-
ki irinili osteomielit zerarly icki agzalarda (bowrekde we bagyrda) amiloidoz yiize
cykyar we bu agzalaryn isleysiniii bozulmagyna getiryar.

Gematogen dél osteomielidin ok sikesi zerarly we siinkiin trawmatik dowtil-
meginden sonl emele gelyidn gorniisleri kdn gabat gelyédr. Ok yarasynda yumsak
dokumalarda irinli (stafilokokk, streptokokk) ok-yara kanaly bolyar. Ok siinki
owradyar we onufl gecen yolunda (ok-yara kanalynda) maydajyk owranan siink,
gum, mata bolejiklerinin bolmagy dhtimaldyr. Seylelikde siinkde we yumsak doku-
malarda irifileme hadysasy yiize ¢cykyp, iriiili trawmatik osteomielit emele gelyér.

Siinik dowiiginden son emele gelyin osteomielitde siinkiin dowlen yerinde
we onuil dagyndaky yumsak dokumalarda irifileme hadysalary yiize ¢ykyar. Stinkiin
dowlen yeri ereyiar we sekwestr emele gelyar. Stinkiin dowlen yeri bitmeyaér; siiftk
sepbigi hayal emele gelydr. Dowligin towereginddki yumsak dokumalarda iriili
agyry bolyar. Irifi derini eredyér; osteomielidin irinli fistulasy emele gelyér. Siinkiin
yanyndaky dokumalarda iritileme hadysasy bar bolsa, onda ol yerden irinnleme kon-
takt yol (birlesme, galtagmak) bilen siike geg¢yiér, yagny deridéki irifili bezeden
injik stinkiine iriil gegydr we irinli osteomielit emele gelyar.

Operasiyadan soiiky osteomielitde: siinkde «arassa» operasiya (intramedul-
lyar osteosintezi) amala agyrylandan son, osteomielit keseli baglayar.

Osteomielidin toparlara béliinisi:

1. Yiti agyryly tiz gegyin osteomielit:

I.1. Yiti agyryly, tiz ge¢yédn gematogen osteomielit.

1.2. Yiti agyryly, tiz ge¢yén trawmatik osteomielit.

I1. Hroniki osteomielit:

I1.1. Tlkinji hroniki osteomielit: Brodin abssesli osteomielidi, Ollenin albumi-
noz osteomielidi, Garrinin sklerozirleyji osteomielidi.

I1.2 Ikinji hroniki (gematogen, sikes soiy) osteomielit.
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Yiti agyryly, tiz gecyiin gematogen osteomielidiii klinikasy we anyklanylysy.

Bu kesel cagalarda kop dus gelydr. Gematogen osteomielit but ya-da injik
stinkleriniit metaepifizinden baslayar; calt yayrayar we biitin stinkiin zayalanmagy-
na getiryar. Keselin toksiki, septikopiemik we yerli ge¢is gorniisleri bolyar. Kesel
birden baslanyar; syrkawyn gyzgyny 40°C-4 ¢enli galyar; lisedyar; kellesi agyryar
we yliregi bulanyp, gusmagy miimkin. Dilinin iisti gurap, melemtik hapa ortiik bilen
vapylyar. Umumy iriiili zaherlenménin (intoksikasiyanyi) alamatlary yiize ¢ykyar:
pulsy caltlanyar; dem almasy tizlenyér. Ganynda leykositoz, leykositar formulanyn
cepe siiysmegi we ECT yokarlanyar.

Ilki agyrynyn nirededigi belli bolmayar; somira yerli alamatlar peyda bolyar.
Agyryly yer (siinkiinin metafizi) ¢isyar; gyzaryar; ayagynyn hereketi ¢éklenyar.
Stunkdaki yiligin giliycli ¢ismegi zerarly ¢alaja gymyldy hem ¢ydap bolmayan
agyryny emele getiryar. Syrkawyn ayagy yarym eplenen yagdayda bolyar. Syrkaw
horlanyar; zeperlenen yerinin derisi gogiimtil-gyzyl bolyar; dykyzlanyar; agyryar.
Derin asagyna iriil yygnansa, ol yerde mylkyldy (flyuktuasiya) alamaty bolyar. Irii
derini yaryp dasyna ¢yksa, deride fistula anyklanylyar. Osteomielit agyrysy bogna
gecyar we ol yerde (dyzda) ¢is, agyry peyda bolyar; hereket ¢iklenyér (gonit).

Kesel rentgenografiyanyn komegi bilen takyklanylyar. Osteomielidinn rent-
gen alamatlary kesel baslanandan 14 giinden sofi ayanlasyar. Ugiinji hepde-
de siink gatlagynyn yognalmagy, stikiin dagynyn yylmanaklygynyn bozulyp,
dis-dis bolmagy, siinkde ojakly yagtylanma (destruksiya) alamatlary, periostyn
stinkden ayrylyp, yokaryk galmagy, siitkde osteoporoz (pakyrlanma), osteoskleroz
(dykyzlanma), sekwestr, irinli sekwestral bosluk yaly alamatlar anyklanylyar. Siink
(vilik) kanalynyn daralmak we siinkiil deformirlenmek alamatlary anyklanylyar.
Irifli fistula bolan yagdayda, fistulografiya barlaglary amala asyrylyar: hiniii ugry
we ¢unlugy doly anyklanylyar.

Rentgen barlaglarynda periostidin alamatlary 2 hepdeden, sekwestr hem 1-1,5
aydan son goriinydr. Periostitde bitis prosesleri, osteoid dokumalaryn proliferasi-
vasy (kopelmegi) bolyar. Fistulanyn toweregindiki dokumalar galiayar, ona kal-
siniil duzlary ¢okyér we ossifisirlenen periostit emele gelyir. Keseli 6z wagtynda
takyklamak ticin KT barlaglary has peydalydyr. Bu barlaglarda siinkiin morfologiya
tiytgesmeleri has ir we aydyn takyklanylyar. Onda stifikiin erdn yerinin dykyzlygy
Hounsfildin sertli (optik) birliginde dlcenilyér. Stnkiin irinli boleginde dykyzlyk
peselyr, peterifikasiyaly yerinde bolsa — yokarlanyar.

KT barlaglarynda sekwestr, sekwestral gapyrjak (korobka), fistula kowegi we
onun ugry, uzynlygy has aydyi goriinyar. Sonun {icin hem siifik osteomielidinde,
esasan-da, ¢anaklyk, ofiurga siifiklerinin osteomielidinde hokman KT barlaglary
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amala asyrylmalydyr Onun maglumatlary operatiw bejerginiit meyilnamalaryny
diizmekde uly dhmiyete eyedir.

Yiti agyryly, tiz gecyin gematogen osteomielidiii agyrlasmalary: sepsis,
anemiya, i¢ki agzalaryn amiloidozy, bogunlaryi iriiili agyrmagy, siifikleriii patolo-
gik dowiilmegi, bogunlardaky hereketin yok bolmagy (ankiloz), elin ayagyn ¢eki-
lip, galyp mayyp bolmagy we hroniki osteomielide ge¢megidir.

Bejerilisi:

1. Osteomielitli ayagy asuda saklamak ii¢in, siiikde patologik dowligin bol-
mazlygy licin ayaga immobilizirleyji yzky gips (longeta) sargysy goyulmalydyr.

2. Giiyeli tasir edydn antibiotiklerini (/inkomisin, gentomisin, kanamisin, mor-
fosiklin, fuzidin, totosef, flukanozol) doly kursuny gecirilmelidir (antibiotikleri arte-
riyanyn igine goybersen has tdsirli bolyar).

3. Gan we ganyn owezini dolduryjy (plazma, albumin, protein, alweozin), de-
zintoksikasion we mineral erginler (gemodez, neogemodez, 5%-li glyukoza, asesol,
kwintasol) gana damja usuly boyung¢a guyulmalydyr.

4. Desensibilizirleyji (dimedrol, suprastin, kalsinin glyukonady) preparatlar,
hem-de witaminler (Weko-5) ulanylmalydyr.

5. Syrkawyn immunitetini yokarlandyryjy dermanlar (stafilokogyn garsysyna
tasirli plazma, gammaglobulin, T-aktiwin, timalin) ulanylmalydyr.

6. Fizioterapewtik bejergileri (ultrases, lazer, solyuks) gegirilmelidir.

Yerli bejergilerde syrkaw wena damar usuly bilen agyrysyzlandyrylyp, agy-
ryly siinkiinde dekompressirleyji osteomikroperforasiya (kop sanly desikler)
edilmeli we siinkiin i¢ine mikrodrenaz turbajyklary goyulmalydyr (7.17-nji sur.).
Sonda siinkiin i¢inin basysy gowsayar; irini drenaZ turbajyklar arkaly dagyna ¢ykyar.
Agyryly yilik drenaz turbajyklar arkaly antiseptikler (dioksidin) we antibiotikler
(kanamisin) bilen yuwulmalydyr.

Keselin irki dowriinde, syrkawyi
turba gorniisli siinkiine dekompres-
sirleyji osteoperforasiya operasiyasy
+ amala agyrylyar. Operasiyada — tur-
ba gornilisli siinkiin yiliginin agyryly
yerinit yokarsyndan we asak tarapyn-
dan elekroburawyn (drelin) komegi bi-
len (2-3 desik) desilyér. Netijede stinkiin
agyryly yilik kanalynyn c¢isi azalyar;
. basysy peselydr we syrkawyn yagdayy
- gowulagyar. Eger siinkiin yilik kanalyn-
7.17-nji surat. Dekompressirleyji da irin bolan yagdayynda (osteperfo-
mikroosteoperforasiya operasiyasy rasiya desiginin i¢i bilen) stink kanaly
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ingejik nippel turbajygy bilen dagyna drenirlenilyér. Siink kanalynyn ici 1%-li di-
oksidin ergini bilen yuwulyar.

Osteotomiya we sekwestrektomiya operasiyasynyn amala asyrylysy.

Endotraheal binugy ulanylyar. Ayagyn 6n ya-da lateral tarapyndan uzyn we
stinke ¢enli ¢un kesimler edilyér. Siinkin irifili ojagynyn iisti agylyar we ondan (os-
teotomiya) irint we ¢liyran sekwestr (¢iiyrdn siink bolejigi) ayrylyar (sekwestrekto-
miya). Sekwestral gapyrjagyn diwaryndaky ¢iiyrdn dokumalary, siinki, ¢cliyrdn stk
bolejikleri kesilip ayrylmalydyr.

Folkmanyil yiti ¢emgejigi bilen stifikiin irifilldn bolegi sagdyn yerine ¢en-
li gyrylyp arassalanylmaly (7.18-nji sur) we irinli yara rezin drenaz turbajyklar
arkaly dasyna drenirlenilmelidir. Eger siinkiin yilik kanalynda iriii bolan yagdayyn-
da, kanal nippel turbajygy arkaly dasyna drenirlenilmeli we siink kanalyny1 i¢i 1%-1i
dioksidin ergini bilen yuwulmalydyr. Zeperlenen ayaga 10%-li dimeksid + 1 ml.
deksametazon +1 m/ gentomisin ergini bilen sargy we gips danlysy goyulmalydyr.

Umumy bejergide keselld antibiotik dermanlary (gentomisin, seftriakson)
sanjylyar. Wena damaryil i¢ine metron, gan, plazma, dezintoksikasion erginler
(gemodez) damja usulynda guyulyar. I¢ki agzalaryn isini gowulandyryjy derman-
lar, witaminler ulanylyar. Ndsagyn immunitetini yokarlandyryjy (gammaglobulin,
T-aktiwin), fizioterapewtik bejergiler (ultrases, lazer sohleleri, ozon bejergileri)
amala agyrylyar. Ayagyn igjenligini dikeltmek iicin massaz we bejeris magklary
gecirilyar. Kesel agyrlasan yagdayynda (siirikde irinli sekwestr bolsa), onda sekwes-
trektomiya operasiyasy amala asyrylmalydyr. Operasiyadan son ayagyi agyryly
yeri rezin drenaz turbajyklaryii kdmegi bilen drenirlenilmeli, antiseptikler we anti-
biotikler bilen her giin yuwlup durulmalydyr.

Yiti agyryly, tiz gecyin trawmatik osteomielidiii klinikasy we anykla-
nylysy.

Trawmatik osteomielit ok yarasy
alnanda we siinkiin agyk dowiilmegin-
de gabat gelyér. Ok yarasynda yumsak
dokumalarda ok-yara kanaly bolyar, ok
stinki owradyar. Dokumalarda irinleme
hadysasy bolyar we ol yerden kontakt yol
bilen siinke gecyér. Ndsagyn gyzgyny
yokarlanyar; tisedyér; kellesi agyryar;
yiregi bulanyp, gusmagy miimkin.
Dilinin iisti gurap, melemtik hapa ortiik
bilen ortiilyar; pulsy caltlanyar.

Yerli alamatlary: ok Yyarasynda, 7.18-nji surat. Osteomielit ojagynyi
siifikde agyrynyfi bolmagy, yarafi tdwe- arassalanylysynyf shemasy
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reginii derisinin gyzarmagy, yumsak dokumalaryn yellenmegi, gaty infiltradyn
doremegi, yaradan irinifl gelmegi — osteomielidin baslanandygynyi alamatlarydyr.
Su yagdayda zeperlenene rentgenografiya barlaglary edilmelidir. Osteomilitli stifik-
de periostit, osteoporoz, osteoskleroz bolyar; sekwestr, kdmahallar yaran i¢inde ok
ya-da demir bolejikleri anyklanylyar.

Irinili fistula bolan yagdayynda fistulogafiya edilmelidir. Su niyet bilen irinli
fistulanyn desiginden (kanalyn igine spis bilen) 20 ml rentgen kontrast maddasy
bolan yodolipol ergini goyberilyar we rentgen suratlary alynyar. Fistulogrammada
fistulanyn cunlugy, onun gorniisi, sekwestral boslugynynn we sekwestrin bardygy
ya-da yokdugy anyklanylyar. Bu maglumatlar operasiya iicin 6rdn uly dhmiyete
eyedir.

Doéwiiksony osteomielit kliniki alamatlaryil esasynda anyklanylyar we rent-
gen barlaglarynyin komegi bilen has takyklanylyar. Rentgenogrammada but
stinkiinin orta boleginddki dowiiginin yerine doly barmandygy, bur¢ gorniisinde
gysarandygy, dowiik yerinde erkin yatan siiik boélejiklerinin bardygy, dowiigin
bitis alamatlarynyn wagtynda bolmalysyndan pesdigi we siifik sepbiginin azlygy
anyklanylyar. Dowlen siinkiin deformirlenendigi, periostynn galiandygy, siikde
osteoporozyn, osteosklerozyn bardygy anyklanylyar. Trawmatik osteomielit uzaga
¢ekse, hroniki gorniise gegyér; kop wagtlap bitmeyir; ol yerde yalan bogun emele
gelydr we ndsag mayyp bolyar.

Bejerilisi. Syrkaw trawmatologiya boliiminde bejerilmeli we zeperlenene
umumy we yerli bejergiler gegirilmelidir. Ilki bilen: yara ilkinji hirurgiya opera-
siyasy gecirilende ony gifiden kesmeli, yarai gyrasyndaky mynjyran dokumalary
kesip ayyrmaly, yarai i¢inde ok, siink gyycagy, gematoma (gandyme) bolsa, olary
hem ayyrmaly, stink dowiigini repozisiya etmeli we osteosintez operasiyasy amala
asyrylmalydyr. Gips danysyny (longeta) goyulmaly, antibiotik bejergiler (/inkomi-
sin, kanamisin), umumy we immunobejergiler gecirilmelidir.

Hazirki wagtda Ilizarowyn enjamynyn komegi bilen ojakdan dasky osteosintez
edilydr, yagny yaran i¢inde hig hili demir gural ulanylmayar; guralyn demir ¢isleri
yaradan dasda bolyar. Bu bolsa osteomielidin bolmazlygy iicin 6rdn bahbitlidir.
Yara antiseptik dermanlar bilen yuwulmaly we drenirlenilmelidir.

Osteomielidinl hroniki gorniisleri hem diirli-diirli bolyar.

Birinji hroniki osteomielit:

1. Yiti gematogen ya-da trawmatik osteomielitler nidogry ya-da kemter bejeri-
lende olar ikilenji hroniki gorniise gecyérler. Keselin bu gorniislerine ikinji hroniki
rentgenografiya, fistulografiya, KT barlaglary ulanylyar. Dowamly osteomielitde
siink diwarynda bolekleyin ya-da sekwestr anyklanylyar. Sekwestr sekwestral
boslukda yerlesydr we onda irii suwuklygy anyklanylyar. Sekwestrler stinkiin
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dasky gabygynda ya-da ortasynda yerlesyarler we olaryn dasy gemrilen gorniisde
bolyar.

Barlaglarda periostal osteofitler, yagny periostyn galiamagy, onuni heklen-
megi anyklanylyar. Irifileme hadysasynda periostit galilayar; sofira desilydr; irin
myssalaryn arasyna yayrayar (myssara, flegmona); soiira derinii asagynda top-
lanyar; ahyry derini eredyar (yaryar), yagny iriiili fistula emele gelyér. Su yagdayda
syrkawyn fistulasyndan dasyna irin akyar. Iriiden 5 m/ almaly we bakterial ekime
ibermeli, anyklanylan mikroblaryn haysy antibiotige duygurlygy anyklanylmaly
we bejergide sol antibiotikler ulanylmalydyr.

Syrkawa fistulografiya barlaglaryny amala asyrmaly. Su niyet bilen irinli
fistulanyn deriddki desiginil i¢ine inge nippel turbajygy sokulyar we 20-30 ml
rentgenkontrast ergini (werografin) goyberilyér (7.19-njy sur.)). Rentgen kontrast
ergininin fistulany doldurysy rentgen ekranynda anyklanylyar we iki proyeksiyada
rentgen suratlary alynyar. Fistulografiya fistulanyn gorniisini, sekwestri takyklayar
we operatiw bejerginin meyilnamasyny diizmekde uly dhmiyete eyedir.

Rentgen barlaglarynda siinkdéki tiytgesmeler iki hepdeden son, yagny gijrak
anyklanylyar. Stinkddki morfologiya-iiytgesmelerini has takyklamak ticin hokman
KT barlaglary gecirilmelidir. Densitometriya 6lgegli KT barlaglarynda stinkiin
irinili ojagynyn dykyzlygy peselyér (-2 Hounsfild birligine den bolyar. Kada yag-
dayda siinkiin dykyzlygy +70 Hounsfild birligine dendir). Kalsinirlenen bdleginin
dykyzlygy bolsa yokarlanyar.

Syrkawa operatiw bejergi ulanylyar. Kesellini umumy agyrysyzlandyryp, ona
sekwestrektomiya operasiyasy amala asyrylyar. Siinkiin irinli yeri Folkmanyn yiti
demir gyrgyjy bilen sag yerine (yyl¢yr yerine) ¢enli gyrylyar we sekwestr ayrylyar.
Stinkiin osteomilit bolan ojagynyn yerinde kicirdk, arassa kowek emele gelyir.
Emele gelen kowegin i¢ine myssanyn bir ujy dykylyar we tikilyar. Siink kowegi bio-
polimer ya-da myssa bolegi bilen plombir-
lenyéar. Operasiya amala asyrylan agza (aya-
ga) longeta gorniisli gips sargysy goyulyar.

Syrkawa kompleks bejergi gecirilyar.

Ilkinji hroniki osteomielit. Ilkinji
hroniki osteomielidin ii¢ gorniisi bolyar:
1) Brodinin abssesli osteomielidi; 2) Ollenin
albuminoz osteomielidi; 3) Garrinin skle-
rozirleyji osteomielidi. Keselin bu gor-
nislerinin alamatlary az bolyar; kesel rent-
gen we KT barlaglarynda anyklanylyar.

1. Brodinin abssesinde siinkiiii metae- 7.19-njy surat, Fistulogrammanyi
pifizinde 2 sm mogberinde togalak gorniisli shemasy
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absses boslugy we stafilokokklar bolyar. Kesellide agyryly alamatlar bolmayar we
ol rentgen, KT barlaglarynda anyklanylyar. Kesel operasiya usuly bilen bejerilyir.

2. Ollenin albuminoz osteomielidinde siinkiin metaepifizinde ki¢i mdgberli
(2 sm) agyryly ojak, onuil i¢inde dury seroza suwuklygy we stafilokokklar bolyar.
Kesel su gorniisde saklanyp galyar we rentgen, KT barlaglarynyin kdmegi bilen
anyklanylyar. Kesel operasiya usuly bilen bejerilyér.

Garrinin sklerozirleyji osteomielidinde stinkiin agyryly yerinde nekrobiotik
hadysa bolmayar, agyryly yere fibroz dokuma o6ryér. Kesel rentgen we KT bar-
laglarynda anyklanylyar we konserwatiw usullar arkaly bejerilydr. Antibiotikler
(linkomisin, kanamisin) ulanylyar we desensibilizirleyji dermanlar bilen bejerginin
doly kursy gecirilyar.
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Gazly gangrena yiti mahsus dil (spesifiki ddl) anerob infeksiyalaryna giryar
we ony spora emele getiriji (dasy gaty gabykly) mikroblaryn, klostridileriii 4 gérniisi
emele getiryér:

Clostridium perfringens emphysematozum onun ekzotoksini (gemolizin,
neyrotoksin) eritrositleri gemolizirleyar; dokumalary 6ldiiryér; dokumalarda nemli
¢is, gaz emele getiryir (dokumalarda gaz diiwmejikleri bolyar).

Clostridium oedematiens ekzotoksin we gemolizin boliip ¢ykaryar. Dokuma-
larda tiz yayrayan (yyldyrym ¢altlygynda) nemli ¢is emele gelyar.

Clostridium septicum we histolyticum fibrinolizin awusyny boliip ¢ykaryar;
eritrositleri gemolizirleyér; dokumalary 6ldiiryar; ¢igiryar. Myssadan «etin yuwun-
dy suwy» yaly gyzyl gemorragik suwuklyk ¢ykyar we giiycli umumy intoksikasiya
bolyar.

Klostridiler proteolitik, glikogenolitik, gemolitik fermentleri boliip ¢ykaryar-
lar. Olar dokumadaky beloklary aminokislotalara, ammiaga we serowodoroda (gaz-
lar) dargadyarlar. Dokumalar gaty cisyér; damarlar gysylyar; anerob yagday emele
gelyir we klostridileriit kopelmegi iicin amatly sertler emele gelyér. Bu ¢ykgynsyz
yagdaya «sirkulus-witiozusy diyilyér.

Keselin klinikasy we anyklanylysy. Gazly gangrenanyn gizlin ge¢is dowri
7 giin bolup, keselit umumy we yerli alamatlary bolyar.

Umumy alamatlary: keselliniii yagdayy agyr bolyar; keselli birahat bolyar;
dilinin Gsti gurayar; pulsy tiz-tiz uryar. Ganda eritrositlerin sany azalyar (1,5 mln);
gemoglobiniit mukdary peselyér (70 g/l); ECT yokarlanyar. Kesellide septik yag-
day bolyar. Keselli endamynyil gyzgynynyn yokarlanmagyna, danynyn gaty gys-
magyna (¢is), yaryp baryan agyra arz etse, hokman gazly gangrena barada pikir
edilmelidir.

Yerli alamatlary has mahsus bolyar:

1. Yarada mahsus «ciiyrin bedifi ysy» yaly ys bolyar.

8. Sargyt Ne 1359
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2. Yaradan gemorragik, «etit yuwundy suwy» yaly gyzgylt renikli, agyryly
suwuklyk boliinip, ayrylyar. Irifileme mahsus bolmayar.

3. Yaranyii gyrasyndaky myssalar gyzylymtyl-gal refikde bolup, «gaynadylan
eti» yadyta salyar. Yarai gyrasyndan ¢isen myssalar cogyarlar.

4. Agyryly el, ayak tiz cisyér; ony «ylpliik halka» alamaty bilen anyklap
bolyar. Agyryly ayaga yiipliikkden gowsak halka danylyar. Bir sagatdan (ayagyn tiz
cismegi sebdpli) ylpliik halka cisen derd ¢limydr we goze goriinmeyar.

5. Yaranyt i¢inde (myssalaryii arasynda) gaz diitwmejikleri bolyar. Ol «pikix»
alamatynyn komegi bilen ya-da dokumanyn {istiinden barmak bilen basyp anykla-
nylyar. Derin iistiinden paki yoretsen ya-da barmak bilen bassan ol yerde krepitasiya
alamaty, gaz diiwmejikleriniii yarylysy duyulyar. Myssada gazly diiwmejiklerinin
bardygyny rentgenogrammada ya-da dokumadan biopsiya bdlejigi alnyp, ona gis-
tologiya barlaglary edilende hem has anyk takyklamak bolyar. Yaradan béliinyéin
gemorragik suwuklygyn mikrobiologiya barlaglarynyi netijesinde, onda haysy ane-
rob klostridinin bardygy anyklanylyar.

6. Yarada bitis hadysalary (granulyasion — bitiriji dokuma) bolmayar diyen
yaly, onda giiy¢li agyry bolyar.

Keselin toparlara boéliinisi:

|. Patologoanatomik toparlar: 1) emfizematoz gorniisi; 2) ¢isydn gorniisi;
3) flegmonoz gorniisi. 4) nekrotik gorniisi; 5) garysyk gorniisi.

Il. Kliniki gecisi boyunca: yyldyrym caltlygynda gecyén, tiz gecyén, hayal
gecyén gorniisleri.

I11. Anatomik gorniisi boyunca: fassiya yokary we fassiya asaky gazly gan-
grenalary.

Keselin bejerilis yollary esasy 3 gorniisde bolyar:

1. Mahsus (spesifik) bejergilerde — gangrena garsy poliwalentli sywo-
rotkanynt 150000 antitoksik birligi (damja usuly bilen) syrkawyni ganyna goybe-
rilydr. Clostridium perfringensin garsysyna 50000, clostridium oedematiensin
garsysyna 50000, clostridium septicumyn garsysyna 50000 birlik ulanylyar. Sonky
wagtlar syworotkanyn peydalydygy giimana hasaplanylyar we keselld giperbarik
oksigenasiya (GBO) bejergi seanslary gecirilyir. Yokary basysly kislorod nisagyi
endamyndaky aneroblara bakteriostatik we bakteriosid tésir edydr; ndsagyn yag-
dayy gowulasyar. Penisillin-G we sintomisin aneroblara bakteriostatik tdsir edyir
diyip hasaplanyar we penisillin-G gije-giindizde 20-40 m/n birlikde ulanylyar.

2. Hirurgiki bejergilerde keselld gayragoyulmasyz operatiw bejergiler ge-
¢irilyir we onufl yarasyna ilkinji hirurgiya operasiyasy amala asyrylyar. Yarai
gyrasyndaky we diiybilinddki 6li dokumalary, myssalary giniden kesip ayyrmaly,
yarany okisliteller bilen (wodorodyn 3%-li perekisi) kopiirjikledip yuwmaly (ony
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tikmeli ddl), i¢ine drenaz turbajyklary goyulmaly, riwanol bilen ezilen tampon bilen
tamponirlenilmeli, yara antiseptik erginler bilen tiz-tizden yuwlup durulmalydyr.

Yaraly ayaga uzyn, giii we siifike cenli yetyén quii (lampas) kesimler edilyir;
yara okisliteller bilen yuwulyar; tikilmeyér; drenirlenyir. Seyle edilende yaran do-
kumalaryna kislorod kop mukdarda baryar we klostridileriii kopelmegi {i¢in sertler
doremeyar. Kesellinin gangrenaly ayagy, eli gilotin amputasiyasy edilip, kesilip ay-
rylyar; yara tikilmeyér we ofia okislitellerden sargylar edilyér.

3. Mahsus (spesifik dil) dil bejergilerde ndsagyn damaryna gan, ganyn pre-
paratlaryny we dezintoksikasion suwuklyklaryni 4 litre golayyny guyulmalydyr: gan,
plazma, albumin, protein, alweozin, Ringer suwuklygy, asesol, kwintasol, gemodez,
poliglyukin, mannitol, laziks, strofantin, essensiale, panangin, sianorin we s.m.

Gazly gangrenanyn profilaktikasy hem ii¢ gérniisde bolyar: mahsus, mahsus
dal we hirurgiki profilaktikalary.

Mabhsus profilaktika niyeti bilen zeperlenene 30000 antitoksik birlikli (poli-
walentli) gangrena garsy syworotka gana damja usuly bilen sanjylyar: CL. Perfrin-
gens-10000. Cl. Oedematiens-10000. Cl. Septicum-10 000.

Mahsus dél profilaktika niyeti bilen keselld gan, plazma, ganyn éwezini dol-
duryjy erginler (penisillin-G) ulanylyar.

Hirurgiki profilaktika niyeti bilen ilkinji hirurgiya operasiyasy amala agy-
rylyar.

Keselii yayramagynyn oniini alys céreleri. Syrkawyn yatan yerini wodo-
rodyn 6%-1i perekisi we 0,5%-1i yuwujy porosogy bilen her giin yuwulmaly. Ula-
nylan sargy matalary tiz-tizden yakylyp, yok edilmeli. Ulanylan gurallar wodorodyn
6%-1i perekisinde we 0,5%-li «Ayna» yuwujy porosogy bilen yuwulmalydyr. Sol
erginde 1 sagatlap yatyrylmaly we 90 minutlap gaynag suwda gaynadylmalydyr.
Operasiya gurallary yorite biksde 2 atmosfera basysynda 20 minutlap awtoklawir-
lenilmelidir.
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Biirme Keseli. Biirme tayajyklarynyn yara, sypjyryga diisiip, doredyén infek-
sion keseline biirme keseli diyilydr. Biirme keselinde myssalarda jana howply klo-
nik we tonik (tutgay gorniisli) yygrylmalar bolyar.

Biirménin sebipleri we patogenezi. Bu keseli biirme tayajyklary emele ge-
tiryarler we biirmd mahsus klostridial anerob — infeksiya toparyna giryér. Biirme
tayajygy bolan anerob kislorodsyz yagdayda 0syéar we iki hili, 6rdn giiycli zéherli
maddalary (ekzotoksini) boliip ¢ykaryar:

1. Tetanospazmin zdherinin tésirinden bedeniit hemme yeriniii myssasy ilki
tagta yaly gatayar; sonra bolsa giiycli yygrylyar.

2. Tetanogemolizin ziheri ganyn eritrositlerini eredyér (anemiya).

Seylelikde, agyr kesel emele gelyédr. Biirme tayajyklary saprofit (zelellik-
siz) yagdayda goynun, sygryin, adamyn igcegesinde yasamak ukybyna eyedir we
haywanlaryn tezegi bilen dasky gursawa (yere) diisydrler. Mikroblarynn dagynda
gorayjy gaty gabyk emele gelydr. Olar sowuga, yssa durumly we kop wagtlap
saklanmaga ukyply bolyarlar. Mikrobiologiya barlaglaryn komegi bilen diirli yer-
den alnan gumun 20-100%-inde, ketgudyn 30%-inde stolbnyak sporalary (biirme
diiwtingekleri) tapylyar.

Birme tayajyklary dasky gursawdan deriddki sypjyrmalara, yara distip,
kopelydrler we endama yayrayarlar. Ayallar ¢caga dogranlarynda ya-da olara 6y
sertlerinde abort edilende, klostridileriit endama diismegi netijesinde, yagny anerob
yagdayda kopelyirler. Bu hem biirme keselinin ylize ¢ykmagyna getiryar. Keselin
gizlin gegyan dowri (inkubasion tapgyry) 14 giin bolup, kihalatlarda kesel 5 aydan
son hem yiize ¢ykyp bilyér. Keselin gizlin dowri nice az bolsa (2 giin), sonca-
-da, agyr gecyir. Yaradaky mikrob ekzotoksinleri nerwiii dasyndaky yslardan yo-
karlygyna, yagny merkezi nerw ulgamyna ¢enli baryp yetyirler; ona tésir edip,
gurlusyny we igjenligini bozyarlar; toksinler gan bilen hem yayrap bilyirler.
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Keselin klinikasy. Keselin gizlin ge¢is dowriinde ony anyklamak kyn bolyar.
Nisagda kellagyry, bitaplyk, umumy gowsaklyk, derlegenlik bolyar. Yaraii towe-
reginddki myssalar gatayar; sofira titrdp sandyrap biiriilyér; cekdirilip, agyryar.
Nasagyn bili agyryar; ¢corek iyende eniekdéki ¢eyneyji myssalary tiz yadayar.

Kesele mahsus alamatlar:

1. Loren-Epsteynin alamaty: syrkawa agzyny ¢alarak agdyrmaly we dulugyn-
daky ceyneyji myssalara barmagyn ujy bilen perkussiya edilmeli. Sonda nidsagyn
agzy birden yumulyar.

2. Yarai toweregindiki myssalara barmak bilen perkussiya edilende myssalar
yygrylyar we gatayar.

3. Trizm alamaty: ¢eyneyji myssalaryn giliycli yygrylmagy sebdpli keselli ag-
zyny acyp bilmeyir. Onun agzyna demir ¢emge sokup, zordan agyp bolyar.

4. Sardoniki yylgyrma: yiiziin myssalarynyn yygrylmagy sebdpli manlayda
we duluklarda cunl yygyrtlar emele gelyar we keselli kineli yylgyryan yaly bolup
gorinyar.

5. Opistotonus keseliniii mahsus alamaty: ndsag arkan yatanda difie yensesi bi-
len Okjesi yere degyér; gowresi yay yaly egrelip, howada duryar. Bu alamat yense,
arka, bil hem-de ayagyn yzky topar myssalarynyn yygrylmagy sebépli yiize ¢ykyar.

Tonik tutgayda myssalar uzak wagtlap yygrylyarlar we gatayarlar. Klonik
tutgayda myssalar yygrylyp, ilki das yaly gatayarlar sofira bolsa — gowsap, yum-
sayarlar. Tutgaylar ndsagyn ysgynyny gagyryar. Ilkibada tutgay gorniisli, titrewik
myssa yygrylmasy seyrek bolup, derrew ayrylyar. Soniabaka yygjamlanyp, bir sa-
gadyn dowamynda kyrk gezege cenli yiize ¢ykyar.

Tutgay wagty endamda giiy¢li agyry duyulyar; ndsagyil ysgyny gagyar; essi
ayylyar. Tutgay cakdanasa giiy¢li bolsa, onun siinkiiniit déwiilmegi hem miimkin.
Goh, yagtylyk, yrgyldy tutgayyn baglanmagyna sebép bolyar, sonui iigin hem hassa
asuda jayda bolmalydyr. Hassa anyny yitirmeyér; gyzgyny yokarlanyar (40°C); yii-
rek urgusy caltlanyp,120-4 baryar; giiycli derleyir. Catalbara myssalary yygrylsa,
syrkaw busugyp, tiret edip bilemeyir. Dem alys, kekirdek we diafragma myssalary
yygrylsa, dem alsy bozulyp (asfiksiya), ndsaga 6liim howpy abanyar.

Keselin gayriiziilmeleri: myssalaryn tiziilmegi, stifikiin dowiilmegi, bronhyn
we Oykenin irifili agyrmagy, asfiksiya.

Toparlara boliinisi:

1. Biirme tayajygynyn endama giryian derwezesi boyunga: yara biirmesi, yanyk
biirmesi, sowuk alma biirmesi, caga doglandan son yiize ¢gykan biirme we s.m.

2. Keselin yayraysy, yerlesisi boyunca: umumy we yerli gecyén (yara biirme-
si) biirme keseli.

3. Keselin kliniki gecisi boyunca: yiti ge¢ydn we hroniki biirme; anyk we
ndmélim ge¢yin biirme keseli.
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4. Keselin agyrlygy boyunga: 6rdn agyr, agyr, orta agyrlykda we yenil gecydn
gorniisli biirme keseli.

Biirmiinin bejerilisi we profilaktikasy. Syrkawa umumy bejergiler geciril-
meli, keselli asuda we garankyradylan otagda yerlesdirilmeli we ona gije-giindiz
gozegeilik we kompleksleyin bejergileri gecirilmelidir. Klonik we tonik opisto-
tonus yagdayly tutgayyn garsysyna uky dermany (/yuminal) igirilmeli, neyrople-
gik derman erginleri (2,5%-1i aminazinin 1 ml-ne, 1 m/ dimedrol, 1 ml promedol
gosup, bir giinde 5-6 gezek), rahatlandyryjy dermanlar (seduksen, relanium) sanjyl-
maly, narkotik, analgetik dermanlar (morfiy), barbituratlar (geksenal, tiopental)
ulanylmalydyr. Hloralgidratyin 2%-1i ergini bilen klizma edilmeli, myssail igine
magneziyanyn sulfaty (25 %-li 40 ml MgSO,) sanjylmalydyr.

Kesellinin dem algy kadalagdyrylmaly, ofla dem aldyryjy enjamyil komegi
bilen ¢yglandyrylan kisloroddan dem aldyrylmaly, gerek bolsa, traheostoma edip,
ondan 6ziline ya-da emeli usul bilen dem aldyrmalydyr. Emeli dem aldyrma 10 giine
¢enli dowam etdirilip bilner. Kesellininl yiireginin isleysini (korglyukon, strofantin,
riboksin, panangin we §.m.), bagryn we bowregin isini gowulandyryjy dermanlar
ulanylmaly, ganyn 6wezini dolduryjy we zédherleri ayryjy (dezintoksikasion) der-
manlary (ganyn plazmasy, albumin, alweozin, gemodez, dekstroza, asesol, trisol
we g.m.) gana guyulmalydyr. Witaminler sanjylmaly, kesellini parenteral usul bilen
iymitlendirilmeli, giperbarik oksigenasiya (GBO) usuly bilen bejerilmelidir.

Syrkawa mahsus bejerginin gecirilisi. Keselld mahsus bejergiler nége ir gegi-
rilip baslasa, sonc¢a-da, peydalydyr. Blirméd garsy syworotkanyn (mahsus usul uyan
gan) 100-150 miin halkara birliginin yarsy 500 m/ fiziologik ergin bilen garylmaly
we wena damaryna damja usuly bilen goyberilmeli. Galan boélegini bolsa myssan
icine sanjylmalydyr. Bejergi kursy ticin 350000 halkara birlikli mdc¢berde sywo-
rotka ulanylyar. Syworotkadaky antitelalar endama yayrayarlar we kesele garsy
goresyarler. Biirma garsy gammaglobuliniii 10000 halkara birligi (HB) myssai i¢i-
ne sanjylyar (bejergi kursy ti¢in onun 50000 HB-i gerek bolyar).

Biirménin profilaktikasy mahsus ddl we mahsus usullara boltinyér:

I. Mahsus dil usula — operatiw usullar giryar we toténlikde alnan yara ilkinji hi-
rurgiya operasiyasy amala asyrylyar. Yarany giit we cuii kesmeli. Yaranyi gyrasyn-
daky we diiybiinddki mynjyran dokumalar kesilip ayrylmaly, i¢i wodorodyn 3%-li
perekisi bilen kopiirjikledip yuwulmaly, icinde ok, gum, mata bolejikleri bolsa olary
hem ayyrmaly, yara rezin drenaz turbajyklary arkaly drenirlenilmeli we gipertonik
ergin bilen yapgy edilmelidir. Yarany tikmek maslahat berilmeyir. Keselldi GBO
kamerasynda bejergi seansy gegirilmelidir.

II. Bliirmd garsy mahsus profilaktiki ¢érelerinin gecirilisinde — biirma garsy
gecirilydn gayragoyulmasyz profilaktika ¢éreleri iki gorniise boliinyar:
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II.1 Blirmé garsy sanjym edilmediklere — derinin asagyndaky dokuma 1 m/
anatoksin we 3000 HB-li biirméd garsy syworotka Bezredkonyn usuly boyunca
sanjylyar ya-da 450000 HB-li biirma garsy gammaglobulin sanjylyar. Bir aydan 0,5 m/
anatoksin hem-de bir yyldan yene-de 0,5 m/ anatoksin sanjylmalydyr.

1.2 Ozal biirmi garsy sanjym alanlara — deriii asagyndaky dokuma 0,5 m/
anatoksin sanjylyar. 6 aydan yene bir gezek 0,5 ml anatoksin sanjylmaly we rewak-
sinasiya ¢éreleri gegirilmelidir. Biirme kesellilerinn 20-30%-1 heldk bolyar.
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Galkan sekilli mézin topografik anatomiyasy. Galkan sekilli méz (Glandula
thyroidea) endokrin maz ulgamynyn diiziimine giryar. Bu méz ték endokrin agza
bolup, iki bolekden (sag we ¢ep) we boyunjykdan ybaratdyr. K& adamlaryii (6%)
galkan sekilli méizinin boyunjyk boleginin yokary tarapynda 1,0 sm uzynlykda, gur-
cuk gorniisli, piramidal bolegi yerlesyar. Seylelikde, galkan sekilli méz boynun 61
tarapynda kebelek gorniisinde, hirurgiki nukday tarapdan orén ¢ylsyrymly yerde
yerlesyar (10.1-nji sur.).

10.1-nji surat. Galkan sekilli mézin 10.2-nji surat. Kada yagdayly galkan
topografiyasy sekilli mézin refkli dopplerogrammasy

Galkan sekilli mézin boyunjygy — traheyanyn 1-2-nji halkalarynyn 6iilini, sag
we cep bolekleri bolsa, traheyanyn 5-6-njy halkalarynyn we kekirdegin galkan
sekilli ketirtmeginin orta boleginin {istiini yapyar (degsip duryar). Galkan sekilli
mézii boleklerinin gapdal we yokary taraplary gyzylodege degisydr. Sonun {i¢in
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hem operasiya wagtynda, totinlikde traheyanyn ya-da gyzylodegin (yatrogen) ze-
perlenmek howpy bolyar. Uly adamlarda (40-50 yas) galkan sekilli méziii anatomik
mdcberleri: agramy 30-35 grama, uzynlygy 15 sm-e, sag boleginin uzynlygy 5-7 sm-e,
ini (beyikligi) 3-4 sm-e, galynlygy 1,5-2 sm-¢ dendir. Olarda (55-60 yasdan son)
inwolyutiw hadysalar baglanyar. Mazin géwriimi kem-kemden kigelyar we isjenligi
peselyar.

Galkan sekilli mézin gan iipjiinciligi. Galkan sekilli madz 6ziinin gan iipjiingi-
ligi boyunca agzalaryn arasynda (bowregiisti midzden soi) ikinji orny eyeleyér. Gan
miz dokumasyndan (bir minutda bowreklerin tistiinden gegydn ganyin mogberinden
hem) kop mukdarda gegyir. Galkan sekilli mézi (5 sany) arteriyalary (galkan sekilli
mdzin 2 sany yokarky, 2 sany asaky we bir sany ortaky arteriyalary) gan bilen iipjiin
edyirler.

Galkan sekilli mézin arteriyalary 6z gdzbasyny, esasan-da, 3 sany uly arteriya-
lardan alyarlar, yagny galkan sekilli mézin 2 sany yokarky (sag we ¢ep) arteriya-
lary (a.thyroidea superior) dasky uky arteriyalaryndan (a.Carotis externa: dextra
et sinistra) alyarlar we mézin sag we ¢ep boleklerinin yokarky polyusyny gan bilen
ipjlin edydérler.

Galkan sekilli mézin 2 sany asaky (sag we ¢ep) arteriyalary 6z gozbasyny yay-
jygasty arteriyanyn galkan-boyun stwolyndan alyarlar we mizin sag we ¢ep bolek-
lerinini asaky polyusyny gan bilen {ipjiin edyérler.

Galkan sekilli mézin ortaky arteriyasy 6z gozbasyny cigin-kelle stwolyndan
alyar we yokarlygyna galyp, mézin agsaky polyusyny gan bilen iipjlin edyér.

Arteriyalar biri-birleri bilen anastomozirlenyarler we tor gorniisli gan-damar
gurlusyny emele getiryérler. Eger syrkawa asaky traheostomiya operasiyasy ama-
la agyrylmaly bolsa, onda ortalyk arteriyasyna zeper yetmez yaly seresap bolun-
malydyr. Galkan sekilli mézin (5) arteriyalarynyn gézbaslarynyn aorta (esasy gan
damaryna) yakyn bolandygy tigin, mézin damarlarynyn arterial basysy hem yo-
kary bolyar. Sonu iligin operasiya wagty totinlikde arteriya zeperlense, giiy¢li, kop
mukdarly, duruzmasy kyn we jana howply arterial gan akma yiize ¢ykyar.

Galkan sekilli méiziin wena ulgamy. Galkan sekilli médzin dokumasynda tor
gorniisli wenalar bolup, olar adybir arteriyalaryii ugry boyunga yygnanyarlar. Yo-
karky galkan sekilli wena yiiz ya-da i¢ki boyuntyryk wena diisyéar. Asaky galkan
sekilli wena sag brachiocephalica wenasyna hem-de ¢ep ¢igin-kelle wenasyna
diigyér.

Galkan sekilli mézin ehogurlusynyn kliniki dhmiyeti. Galkan sekilli méizin
palpasiya we rentgen barlaglary mézin dasky gurlusy barada (mdzin yerlesydn yeri,
mogberi, diiwiinler) peydaly maglumatlary beryar. Emma bu barlaglar klinika iigin
wajyp maglumatlary: mdz manizynyn icki gurlus ayratynlyklary, gan damarlarynyn
yerlesisi, mocberi, diiwiinint boyuntyryk wenany gysysy, diiwniiii mafizynda yiize
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cykyan (parenhimasynda) kistoz — destruktiw liytgesmeler barada doly we takyk
maglumatlary bermeyar. Mazin ultrases we renikli dopplerogragiya barlaglary (4i-
rurg tigin) kliniki dhmiyetli wajyp maglumatlary beryér.

Ehogrammada galkan sekilli mézin dasky gorniisi, kapsulasy, boleklerinin
uzynlygynyn, ininin we galynlygynyin mogberi (millimetr birliginde), takykla-
nylyar. Yérite formulanyn komegi bilen mézifi géwriimini (m/l) 6l¢ép bolyar. Kada
yvagdayda mizin gowriimi 30 m/-e deiidir. Ehogramma barlaglarynda mézin uly
damarlara bolan gatnasygy (topografivasy), dasky gorniisi, kapsulasy we igki
gurlusynyn yagdaylary (diiwiin, ganéyme, kista, nekroz, kalsifikat) barada subutna-
maly (obyektiw) maglumatlar alynyar.

Retikli dopplerogrammada (/0. 2-nji sur.) miz bolekleriniii boynui uly gan da-
marlaryna (i¢ki boyuntytyk wena, uky arteriya) bolan gatnasygy, mdz dokumasynyn
icinddki maydajyk gan damarlarynyn yagdayy has aydyn goriinyar.

Galkan sekilli mézin nerw ulgamy. Galkan sekilli méziii nerw tpjiingiligi,
esasan, nerwus Wagusyn sahalary bolan, nerwus laryngeus superioryn dasky
sahajygyndan we n. leryngeus recurrensden hem-de simpatik nerw sahajyklaryn-
dan ybaratdyr. Nerw sahajyklary miz boleklerinin yzynda yerlesyérler we biri-biri
bilen tor sekilli gurlusy emele getiryérler (birlesydriler). Nerwus laryngeus superi-
or we nerwus laryngeus recurrens ses bagjyklarynyn hereketlerini berjay edyarler
we sesifl acyk bolmagyny {ipjiin edyarler. Nerwus laryngeus recurrens galkan sekilli
mézin agaky arteriyasynyn oOniine 6rdn yakyn yerlesyér. Sonun iicin mézin asaky
polyusy mobilizasiya edilende we galkan sekilli mazin asaky arteriyasy danylanda
hem-de kesilende seresaply bolunmaly we nerwus laryngeus recurrens-e zeper
yetirilmeli daldir.

Seylelikde, galkan sekilli méziii gapdal boleklerinin yz tarapy we asaky pol-
yusy «has howply zona» hasaplanylyar. Operasiya wagtynda galkan sekilli mazin
asaky arteriyasy danylanda we kesilende totdnlikde nerwus laryngeus inferioryn
sahajygyna zeper yetmegi gaty dhtimaldyr. Eger-de onun bir sahajygyna zeper
yetse, ses perdelerinil parezi yiize ¢ykyar. Syrkawyn sesinin fonasiyasy peselyar;
sesi gowsak bolyar; pysyrdap ¢ykyar (yerniil derejeli). Eger-de onui iki tarapynyn
sahajygyna hem zeper yetse, ses perdelerinin parali¢i (afoniya) ylze ¢ykyar (agyr
dereje). Syrkawyn sesi ¢cykmayar; dem alsy we yuwdunmasy bozulyar.

Asfiksiya bolan yagdayynda gayragoyulmasyz bejergiler gecirilmelidir.

Traheostoma goyulmaly we ndsagyn dem almaklygy yola goyulmalydyr. Bu
sowsuzlyklar 5% yygjamlykda gabat gelyar. Kéhalatlarda, totinlikde glandula
parathireoidea kesilip ayrylsa, syrkawda gipokalsemiya bolyar we onun ellerinini
barmaklary guryar. Su yagdayda syrkawa kalsinin glyukonat ergini (damar igine)
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sanjylmaly, kalsiy glukonat girdejikleri (tabletkalaryny) dowamly we yzygiderli
icilmeli bolyar.

Galkan sekilli mézin dagy birlesdiriji dokumadan emele gelen, ak fibroz gabyk
(kapsula) bilen ortiilendir. Mézin kapsulasy boynuii IV boyun i¢i fassiyasynyn
diiziimine giryar. IV fassiyanyn diiziimi iki sany (parietal we wisseral) gatlakdan
ybaratdyr. Fassiyanynl dagky (parietal) gatlagy kekirdegin, damagyn, galkan sekilli
méizin, traheyanyn, gyzylodegin, wagus nerwusyn, umumy uky arteriyasynyn we
boyuntyryk wenanyn (yugularisin) dasyny Ortiip, olaryn durnukly yagdayda bol-
magyna yardam edyar. Galkan sekilli mézin ikinji (wisseral) gatlagy miz boleklerinin
dasyny ykjam Ortiip, ony gonsy agzalardan: (gl. parathyreoideyadan, n.recurrensden,
traheyadan, gyzylodekden we boynui nerw-damar bogdagyndan) liziielesdiryar.

Sonun liginem galkan sekilli mézin operasiyasynda mézin kapsulasynyn asagyna
0,25%-1i nowokain ergini goyberilip, mdz dokumasy subfassial usulda rezeksiya edil-
se, operasiyanyn zeperiniit we sowsuzlygynyi (n.recurrensin we gl. parathireoideanyn
totdnlikde kesilmegi) oniini almaklyga yardam edyér. Mézin kapsulasynyn wisseral
gatlagyndan méz bdoleklerinin igine tarap, fibroz diwarlar (septalar) 6sydr we miz
bolegini (20-30) follikulalara bolyar.

Galkan sekilli mézin kapsulasynyn asagynda kop sanly arteriya we wena da-
marlary yerlesyar. Follikulalaryn toweregindiki we aralygyndaky birlesdiriji do-
kumalarda kop sanly arteriolalar, wenulalar, limfa damarjyklary yerlesyar. Galkan
sekilli médzin dokumasy kada yagdayda kesilip seredilende, méz sarymtyl-gyzyl
refikde bolyar; kesimin yiizi tekiz, birmenizes gurlusly, diiwiinsiz, yumsak konsis-
tensiyaly, agramy 35 gram ¢emesi bolyar.

Galkan sekilli mézin gistologik gurlusy. Galkan sekilli mizin morfo-funksi-
onal gistologik birligine tireon diyilyér. Tireon (4-10) follikulalardan ybarat bolup,
olaryn gistologiya gurlusy (gemotoksilin-eozin bilen renklenen preparat kesimlerin-
de) ici kolloidden (sekret-sire) doly, togalak, sar gorniisli diwmelerden ybaratdyr.
Galkan sekilli mazin epitelial 6yjiiklerinin diiziimi birmeiizes bolmayar. Epitelialar
Ozlerinin gelip ¢ykysy (gistogenezi), dagky gorniisi, yerlesisi we boliip ¢ykaryan
gormonlary boyunca 3 gorniisden ybaratdyr.

Tirositlerini I gorniisi follikulyar epiteliyalaryn «A» Oyjiiklerinden duryar.
A — dyjukler galkan sekilli méazin dokumasynyn esasy Oyjiikleri bolup, olar bazal
membranada (bir setirde) yerlesyirler we follikulanyn i¢ini Ortyérler. Sonuil iigin
bu epiteliyalara intrafollikulyar epiteliyalar diyilydr we olar silindr gérniisinde
bolyarlar. A-epitelial 6yjiikler mézin esasy gormonyny, tiroksini (tireoglobulin)
mezokrin usulynda dyngysyz sintezirleyérler.

Gormonlar follikulanyn i¢inde, kolloidinn diiziiminde, &tiyaclyk gorniisinde
saklanyarlar. Atiyaglyk {i¢in toplanan gormonlaryih mukdary 50 giine yetyir we
gerekli yagdayda olar gan kapillyarlaryna diisyarler (sorulyar). A-6yjlklerin fol-
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ra boliip ¢ykaryarlar.

Tirositlerin II gorniisi follikulyar epiteliyalaryn «B» 0Oyjiiklerinden yba-
16 yasdan soni emele gelip baglayarlar we 50-60 yasda kop mukdarda gabat gelyérler.
B oyjliklerin A 6yjiiklerden tapawudy —onuil togalak yadrosy ortasynda yerlesyir;
eozinofil sitoplazmasynda uly digirjikler anyklanylyar. Bu &yjiiklerin metabolik
igjenligi giiy¢li, sitoplazmasynyii onkotik basysy yokary bolandygy {i¢in, olara
tiryarler ya-da toplumlayyn yerlesyirler. Olar, esasan, biogen aminlerini (serotoni-
ni), az mukdarda tireoglobulin gormonyny hem islap ¢ykaryarlar (sintezirleydrler).
Bu 6yjikler radioaktiw yod toplamaga ukyply bolyarlar.

Tirositlerin III gorniisi epiteliyalaryn «C» oyjiiklerinden ybarat bolup, neyro-
blastlardan emele gelyérler. C — Oyjiiklere parafollikulyar ya-da yagty oyjlikler
yerlesyérler. C dyjiiklerin A we B tireositlerden esasy tapawutlary: 1) uly mdgber-
li togalak gorniisli yadrosy Oyjligiit ortasynda yerlesyir; 2) sitoplazmasy yagty
bolyar; 3) sitoplazmasyna (0z) yod atomyny sorup bilmeyérler; 4) yodlasmadyk
tireokalsinin (kalsitonin) gormonyny sintezirleyarler.

Kalsitonin gormony gana (kapillyarlara) sorulyar. Bu gormon «APUD» ul-
gamyna giryar; gandaky we siinklerdéki kalsinii derejesininl kada yagdayda sakla-
nylmagyny {ipjiin edydr. Galkan sekilli méziii dokumasynyi epiteliyalarynyii gelip
cykysy (gistogenezi) we 6yjiiklerin diirli-diirli (4,B,C) bolmagy — méz ¢isinin diir-
li gorniisde bolmagy we howplulygy bilen baglanysykly bolyar. Meselem, folli-
kulyar dyjiikden kopleng papillyar we differensirlenmedik rak emele gelyir; pa-
rafollikulyar oyjiikden ragyn medullyar gorniisi emele gelyar.

Galkan sekilli médz diiziiminde yod saklayan ii¢ yodtironin (7riyodtironin)
(7-3) we tetrayodtironin — tiroksin (7-4) gormonlaryny isldp ¢ykaryar we bu gor-
monlar endamyn esasy alys-¢alys hadysalaryny sazlasdyryarlar. T-3 gormony
(N = 2,6-5,7 nmol/l) T-4 (N = 64-150 nmol/l) tiroksin gormonyna garanynda has
igjen bolyar. T-4 gormony «itiyaclyk» gormony hasaplanyar we méaz follikulasyn-
da kolloid gorniisinde dtiyaclykda duryar. Endama zerurlyk yiize ¢ykan yagdayyn-
da follikulanyni kolloidinddki T-4 &tiyaglyk gormondan bir atom yod ayrylyar we
T-4 gormony, has igjen T-3 gormonyna Owriilyar we gana sorulyar. Gandaky T-3
gormony endamyn wajyp alys-¢alys hadysalaryny kadalasdyryar. Galkan sekilli
mézin gormonlarynyn sazlagykly islemekligini neyrogumoral ulgam sazlagdyryar.
Sazlagyga gipotalamo-gipofizar ulgamy bilen merkezi nerw ulgamy (MNU) hem
gatnasyar.
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Gipotalamus tireotropin — riliziin gormonyny gana boliip ¢ykaryar. Gormon
gan bilen gipofize yetydr we ofia tisir edyir. Yagny gipofiz tireotropin (TTG) gor-
monyny gana boliip ¢ykaryar. TTG (N = 0,4-4,0 mME/L) gormony ganyil akymy
bilen galkan sekilli mize diisyar we onuil isjeniligini giiy¢lendiryar. Netijede TTG
gormony galkan sekilli méziil 6siisini we diiziiminde yod saklayan gormonlaryi
sintezini sazlasdyryar.

Seyle-de, galkan sekilli mdz bilen gipofizin arasynda iki taraplayyn (yzyna)
aragatnasyk bolyar, yagny ganyn diiziiminde yod saklayan gormonlar (T-3 we T-4)
agdyklyk etse, gipofizin isjenligi (TTG) peselyar. Haganda, ganda yod saklayan
gormonlar azalan yagdayynda, gipofizin isjeniligi yokarlanyar. Ganda gipofizin gor-
mony dowamly, kop bolsa, galkan sekilli mézin isjeiiligi yokarlanyar; méz 6yjiikle-
ri ¢akdanasa kopelydr we proliferirlenydrler. Méz dokumasy diffuz ya-da diiwiin
gorniisli ulalyar we galkan sekilli mézin proliferatiw keselleri yilize ¢ykyar.

Diiwiinli (kop diiwiinli) zobun gecisinin (klinikasy) we anyklanylysynyn
umumy soraglary.

Galkan sekilli mizi kop diiwiinli (zob) keselliler — miz dokumasynyn
géwriiminin ulalmagyna, kompression sindroma we méziil funksional yagdaylary-
na (gipertireoz, eutireoz, gipotireoz) gora (kop sanly) arz edyarler.

Galkan sekilli mizi gipertireoz gorniisli, diffuz zobly keselliler, esasan,
boynunyi 6n tarapynda kop diwiinli ¢ise, ¢is zerarly kekirdeginifi gysylmagyna we
wagtal-wagtal bogulmaklyk duygusynyn bolmagyna, yuwdunanda bokurdagynyn
iginde diiwiin bar yaly duyga, boynundaky diiwiin (¢is) zerarly bigérk bolmagyna,
sesinil gyryljyk ¢cykmagyna, yiireginde ififie sanjylyan yaly agyrynyi bolmagyna,
endamynyn gowsaklygyna, calt yadamaklyga, gaharjaiilyga, derleklige, gaharlanan-
da ellerinin barmaklarynyn titremegine, yssy howada 6ziini bimaza duyyandygyna,
horlanmaklyga, ukusyzlyga, sagynyn diismegine, uly tiretiniii bozulmagyna (diar-
reya), ayal masgalalar aybasynyn bozulmagyna arz edyérler.

Syrkaw barlananda syrkawyn iglidigi (agramynyn azdygy), goz alamatlarynyn
anyklanylmagy, tahikardiya, aritmiya, sistolik gipertenziya, myssalaryii gowsaklygy,
siftir reflekslerinin yokarlanmagy yaly nogsanlyklar anyklanylyar. Ganyn biohimi-
ki derfiewlerinde holesterinit we «B» lipoproteidlerin, T-3 we T-4 gormonlarynyn
mukdarynyn kdpelendigi anyklanylyar. TTG- peselyir.

Galkan sekilli miizi gipotireoz gorniisli diffuz zobly keselliler, esasan, boy-
nunyn 61 tarapynda kop diiwiin gorniisli ¢ise, ¢is zerarly kekirdeginin gysylmagy-
na we wagtal-wagtal bogulmaklyk duygusynyn bolmagyna, yuwdunanda bokur-
dagynyn i¢inde diiwiin bar yaly bolyandygyna, boynundaky diiwiin zerarly bigork
bolmagyna, sesinii pes we gyryljyk ¢ykmagyna, endamynyil gowsaklygyna,
calt yadamaklyga, sowuk howada 6ziini bimaza duyyandygyna (iiseklige), enda-
mynyn temperaturasynynl, yadynyn peselmegine, bogunlarynyi agyrmagyna, ses
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esidisinin peselmegine, yuregininn bulanyandygyna, deri Ortiiginin guraklygyna,
i¢iniil gatamagyna, ukusynyil bozulmagyna, sagcynyn diismegine, ayal masgalalarda
aybasynyn bozulmagyna (amenorreya), erkeklerde libidonyn peselmegine, semre-
meklige arz edyarler.

Syrkaw barlananda bradikardiya, dem alsynyn seyrekligi, sesinin pes ¢yk-
magy, derisiniii gury bolmagy, yiiziinin we ayaklarynyn yellenmegi, dilininn gyra-
larynda dislerinin yzynyn galmaklygy, sifir reflekslerinin peselmegi (giporeflek-
siya), kdhalatlarda — depressiya anyklanylyar. Ganyn biohimiki deriiewlerinde T-3
we T-4 gormonlarynyn mukdary azalyar. TTG gormonynyn mukdary kopelyr.

Galkan sekilli mézi eutireoz gorniisli zobly kesellilerinn arzlary az bolyar.
Syrkawlar kéyneginiil yakasynyn gysyandygyna, yuwdunanda bokurdagynyi i¢in-
de «diiwiin» bar yaly bolyandygyna, boynunyn gysylmaklyk duygusyna we s.m.
arz edyérler. Syrkaw barlananda boynunda biynjalyk etmeyén uly bolmadyk toga-
lak, dasy yylmanak, deri bilen seplesmedik, yuwdunanda yerinden siiysyan diiwiin
anyklanylyar. Ganyn biohimiki deriiewlerinde T-3 we T-4 we TTG gormonlarynyn
mukdary kadaly bolyar.

Galkan sekilli mézin proliferatiw kesellerini anyklamak syrkawyn galkan sekilli
méizine seretmekden we onuil palpasiyasyndan baslanyar. Mézin palpasiyasyny et-
mek ii¢in syrkaw kellesini 6nie hem-de asak egen gorniisde oturgycda oturdylyar
we lukman onufi yz tarapynda durup, barmaklarynyn ujy bilen galkan sekilli mézi
palpasiya edyar. Mézin boleklerinini boyunjygynyn mdcberi, gorniisi, yumsaklygy,
diiwniin yokdugy, bardygy, sany, deri bilen seplesigi we hereketi anyklanylyar.

Galkan sekilli méz palpasiya usulynda barlanylanda (onuii mdgberine bag-
lylykda) mézin ulalmagy 5 dereja boliinyér (O. W.Nikolayew, 1955).

0 derejede méz goze goriinmeyar; ele bildirmeyér; kada ululykda bolyar.

I derejede miz goze goriinmeydr; boyunjyk bolegi ele bildirydr; syrkaw
yuwdunanda ulalan méiz géze gorlinyér.

II derejede syrkaw yuwdunanynda ulalan méz aydyn goriinyar; ele bildiryar;
ndsagyn boynunyn dasky gorniisi iiytgemeyar.

III derejede seredeninide mézin ulalandygy mese-mélim goriinydr; ndsagyn
boyny yognalan yagdayda bolyar.

IV derejede ulalan galkan sekilli méz boyny deformirleyar.

V derejede mézin gdwriimi dgirt uly bolyar; traheyany we gyzylodegi gysyar;
dem almaklyk we yuwdunmaklyk pésgelcilikli (kompression sindrom) bolyar.

Biitindiinya saglygy saklayys guramasynyn (WOZ, 1994) teklibi boyuncga, zob
keselinin toparlara boliinisi: 0 derejede — zob yok; I derejede — mizin mogberi
barlayan lukmanyn basam barmagynyn dyrnak bdleginiii ululygyna deni bolyar;
IT derejede — mézin zob diiwiini goze gorlinyar we ele bildiryar.

Galkan sekilli méz palpasiya edilende hokmany suratda boynun we enegasty
limfa mézleri palpasiya edilmeli, yagny limfa mézlerinde rak metastazynyn bar-
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dygy ya-da yoklugy anyklanylmalydyr. Palpasiya usulynyn keselinn gdrniislerini
takyklayys we calymdas kesellerden tapawutlandyrys ukyby pes bolyar, yagny bir
santimetre ¢enli bolan ululykdaky diiwiinler ele bildirmeyir.

Diiwilin mézin yz tarapynda ya-da dos stnkiinini (sternumyr) yz tarapynda
yerlesen halatlarynda, palpasiyanyn peydasy az bolyar. Seyle-de boyny kelte we
dolmag syrkawlar palpasiya usulynda barlanylanda, diiwiinli zoby anyklamakda
kyngylyga dusulyar we yalityslyklara yol berilydr. Diiwiinli zobuii 10%-1 palpa-
siyada ele bildirmeyar.

Sonun ti¢in galkan sekilli mézin proliferatiw kesellerini anyklamak ii¢in, galkan
sekilli miz hizirki zaman yokary takykly (innowasion) barlag gurallarynyn komegi
bilen barlanylmalydyr. Instrumental barlaglaryn ifi amatlysy — ultrases (ehografiya,
ultrasonografiya) we renkli dopplerografiya barlaglary bolup, bu usullar amaly isde
Ordn ginisleyin ulanylyar.

Adam {i¢in biitinley zelelsiz bolup, mézin boleklerinin mogberi (millimetr bir-
liginde) obyektiw takyklanylyar. Yorite formulanyfi kdmegi bilen miziii we zob
diiwniiniii géwriimi anyklanylyar. Bu usullar operasiyadan 61, operasiya wagty we
operasiyadan son ulanylyar we keselinn kliniki gecisinde gymmatly maglumatlar
alynyar.

Rernkli dopplerografiyanyn komegi bilen miz dokumasynyn we kesel oja-
gynyn gan damarlarynynn yagdayy, gorniisi, damarlaryn yerlesyian yerleri, gan
akymynyn tizligi takyklanylyar. Bu maglumatlaryn keseli takyklamakda kliniki
dhmiyeti ordn uludyr. Gerek bolan yagdaylarynda syrkawa KT we YaMRKT bar-
laglary gegirilydr. Esasan-da, KT usulynyn 3D gorniisinde alnan obyektiw maglu-
matlary kesel ojagynyn gonsy agzalara bolan gatnasygyny takyklayar we operatiw
bejerginin taktikasyny we tehnikasyny oniinden isldp diizméige yardam edydér.

Galkan sekilli mazin proliferatiw kesellerinin gistologik (dokumalaryn gurlugy)
gurlusyny takyklamak {i¢in (ultrases guralynyn gozeggciliginde), kesel ojagynyn
(duwiin) dokumasy inge inne bilen punksiya edilydr we kesel ojagyndan dokuma
bolejigi (bioptat) alynyar. Dokuma bdlejiginde sitologiya barlaglary gecirilyar we
keselin gistologik gorniisi gutarnykly takyklanylyar.

Zob keselli syrkawlara laringoskopiya barlaglary amala asyrylyar Barlagyn
komegi bilen ses perdeleriniii parezi we paraliji, ¢ylsyrymlasmanyn gizlin gecyédn
gornlisi takyklanylyar. Syrkawa «LOR», kardiolog, newropatolog lukmanlary, g6z
(oftalmopatiya) kesellerinin alamatlaryny takyklamak iicin oftalmolog lukmanlar
(konsultasiya) seretmelidir.

Zob keselli syrkawlarda galkan sekilli mazin funksional yagdayyny takykla-
mak li¢in syrkawyn ganyndaky galkan sekilli médze degisli gormonlaryin mukdary
takyklanylmalydyr. Ganyn syworotkasynda 77G, T-4 we T-3 gormonlarynyn
mukdary takyklanylyar. Yagny umumy T-4 gormonynyn mukdary (N = 64-150
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nmol/l) erkin T-4 (N = 10-26 nmol/l); umumy T-3 gormonyn mukdary (N= 1,2-2,8
nmol/l) erkin T-3 (N = 3,4-8,0 nmol/[) denn bolyar. Tireotoksikozda gormonlaryn
mukdary kopelyér, gipotireozda bolsa azalyar.

Galkan sekilli mézii gipofizar-gipotalamus ulgamy bilen aragatnasygynyn
vagdayyny anyklamak iicin gandaky TTG gormonynyn mogberi anyklanylyar
(N = 0,4-4,0 m.ME/L). Galkan sekilli mézin keselleri mazin isjenlik (funksional)
yagdaylaryna baglylykda 3 gorniisde gegyirler. Yagny mazifi isjenlik yagdayy: ka-
daly (eutireoz), yokarlanan (gipertireoz) we peselen (gipotireoz) gorniislerde bolyar.

Tireotoksikoz sindromy keselini agyr gecydn gorniisi bolup, onda endamda
tireoid gormonlarynyn mukdary dowamly kopelyar. Tireotoksikoz yagdayy galkan
sekilli mazin kesellerinin kop gorniislerinde: diffuz toksiki zobda (DTZ — Greywisin
keseli; Bazedow keseli), toksiki adenomada (Plammerin keseli), kop diiwiinli tok-
siki zobda, autoimmun tireoditde (Hasimotanyn zobunda), follikulyar rakda we
beyleki patologik yagdaylarda gabat gelyar.

Diffuz toksiki zob (DTZ). Greywisiin hem-de Bazedowyn keseli

Diffuz toksiki zob (DTZ) — genetik determinirlenen autoimmun kesel bolup,
patogenezinde mahsus tireoid stimulirleydn autoantitelalaryn tisiri zerarly galkan
sekilli maz diffuz ulalyar. Mizin funksiyasy giliyclenyir; trioid gormonlarynyn
mukdary durnukly kopelyér; agdyklyk edyér. Netijede endamyn dhli agza
ulgamlarynyn isjenligi bozulyar. Esasan hem, yiirek-damar we merkezi nerw
ulgamynyn isjeniligi bozulyar. Bu kesel barada ilkinji bolup, 1830-njy yylda irlan-
diyaly lukman-alym Greywis yazypdyr. Sonun {licinem ona Greywisin keseli

------

------

Tireotoksikoz sindromly hassalaryn 80%-inini keseli diffuz toksiki zobdan
ybaratdyr. Keselin yiize ¢cykmagynda nesilden-nesle gecme yagdaylary hem yiize
¢cykyar. Diffuz toksiki zobly syrkawlaryn

garyndaglarynyn 15%-1 zob keselli bolup,

bu nogsanlyklar 20-50 yasly ayallarda

has yygjam gabat gelyér. Psihiki zeper-

lenmeler, grip, angina, rewmatizm, gi-

pofiz-gipotalamus ulgamynyn keselleri,

kelle-beyninin zeperlenmeleri, ehsefalit,

gowrelilik, yodly dermanlary cakdanasa

kop ulanmaklyk we yssy howada uzak

wagtlap islemeklik bu keselin yiize ¢yk-
10.3-nji surat. Diffuz - toksiki zobly syrkaw magyna itergi beryr.
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Diffuz toksiki zobui klinikasy we anyklanylysy. Diffuz toksiki zobun klini-
kasy endamdaky agdyklyk edyén tireoid gormonlarynyn tédsiri astynda yiize ¢ykyar.
Bellemeli zadyn biri hem syrkawyn 6ziini duysy kanagatlanarly bolsa-da, onun igki
agzalaryndaky (yiirek, beyni, bagyr, bowrek) patologik iiytgesmeler has agyr bolyar.
Syrkaw barlanylanda galkan sekilli mézin diffuz ulalandygy (70.3-nji sur.), elastik
konsistensiyalydygy, agyrysyzlygy, yuwdunanda asak-yokaryk (0,5 sm) siiysyandigi
anyklanylyar.

Palpasiyada médz dokumasynda bal arynyn sesi yaly, hyzzyldy alamatlary
anyklanylyar. Alamat mézin gan aylanysygynyil yokarlanandygy barada maglumat
beryir. Barlagda esasy 3 (triada) alamat: zob diiwiinleri, ekzoftalm we tahikar-
diya anyklanylyar we syrkawlarda gabat gelydn kop sanly alamatlar ulgam sin-
dromlaryna boliinyarler:

Yiirek damar ulgamyna degisli sindromda tahikardiya, mersatel tahiarit-
miya, paroksizmal mersatel tahiaritmiya, ekstrasistolalar, puls basysynyn yokarlan-
magy, disgormonal miokard yodistrofiya bolyar. Bu sindromal kompleks «tireotok-
sikozly yiirek» diyip atlandyrylyar.

Merkezi we periferik nerw ulgamyna degisli sindromda yokary dereje-
li gyjynmaklyk (wozbudimost), aglamaklyk, {linsiin peselmegi, ¢alt yadamaklyk,
nisagyn ukusynyi bozulmagy, ellerinini barmaklarynyn titremegi, kdmahal biitin
endamynyi titremegi («telegraf agag siitiini»), kop derlemeklik, durnukly gyzyl
dermografizm, sinir reflekslerininn yokarlanmagy yaly alamatlar yiize ¢ykyar.

Katabolik iiytgesme sindromynda horlanmaklyk, kop iymeklik, isdamenlik,
endam gyzgynlygynyn subfebrilitet yokarlanmagy (t-37,2°C), miopatiya yaly ala-
matlar, kéhalatlarda — osteoporoz yiize ¢ykyar.

Iymit sifidiris ulgamynyn bozulma sindromynda syrkawyn garnynda tutgay
gorniisli gliycli agyry, gaytarmaklyk, icgecme, endamyn saralmagy (tireostatik ge-
patit) yaly nogsanlyklar yiize ¢ykyar.

Ektodermal iiytgesme sindromynda syrkawyn dyrnaklaryn dowiilegen bol-
magy, saclarynyn diismegi yaly nogsanlyklar yiize ¢ykyar.

Autoimmun dermopatiya, pretibial miksodema syrkawlaryn 1-4%-de ga-
bat gelydr. Injiklerin 6n tarapynyn derisi ¢yg yellenen (otyok), galiian, apelsinini
gabygyna menizes gurlusly, goitur-gyzyl renikli, gijilewiikli bolyar.

Beyleki endokrin mézlerin isjenliginii bozulma sindromynda (bowrek iisti
mdzin igjenliginin bozulmagynda) — gozlerin tdwereginin derisinde giperpigmenta-
siya bolyar (Ellinegin alamaty), amenorreya, fibroz-kistoz mastopatiya, galaktor-
reya alamatlarynyn yiize ¢ykmagy dhtimal. Erkeklerde ginekomastiya yiize ¢ykyar,
suwsamaklyk we diurezin (pesewiin) kopelmek alamatlarynyn bolmagy &htimal.
Diffuz toksiki zobly syrkawlarda g6z alamatlary has aydyn bolyar:

9. Sargyt Ne 1359
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1. Ekzoftalm alamatynda syrkawyn gbéz almasynyn (bdbeneginin) ula-
landygy we goziiii hanasyndan 6nie ¢ykyandygy anyklanylyar. Keselin agyrlygyna
gord, ekzoftalm 3 dereja (I-1I-111-derejelere) boliinyér.

2. Grefin alamaty tireotoksikozda bolyar. Alamatyn barlanylysy: syrkawa
gozlerinin 20 sm oniinde (deninde) ruckanyn ujy gorkezilyir; syrkawyn gozleri
ruckanyn ujuna seredyir; soiira su yagdayda ruckanyn ujy hayallyk bilen asaklygyna
tarap stiysurilyar (goyberilydr). Syrkaw asak hereket edyin ruckany gozleri bilen
ugradyar we onun goz almalary asaklygyna tarap hereket edyérler.

Barlagyn netijesi 2 hili bolyar:

2.1. Kada yagdayda goz almasy bilen bilelikde yokarky gabak asaklygyna
den tizlikde hereket edyér. Gabak gz almasyny onun dlemgosar gabygyna ¢enli
yvapyp duryar we g6z almasy bilen yokarky gabagyn arasynda gbz almasynyn ak
refikli zolagy gorlinmeyar.

2.2 Treotoksikozda goz almasy bilen yokarky gabak asaklygyna dei tizlikde
hereket etmeyér, yagny yokarky gabak g6z almasyna garanda hayal hereket edyar
we goz almasy onunl dlemgosar gabygyna ¢enli yapyp yetismeyir. Netijede goz
almasynyn dlemgosar gabygy bilen yokarky gabagyn arasynda gz almasynyn ak
refikli zolagy goriinydr. Alamat tireotoksikozda bolyar.

3. Koherin alamaty tireotoksikozda bolyar. Grefini alamatyna menzes bolup,
g6z almasy bilen asaky gabak yokarylygyna den tizlikde hereket etmeyér. Asaky
gabak g6z almasyna garanda hayal hereket edyar we ol géz almasyny onun dlem-
gosar gabygyna cenli yapyp yetismeyar. Seylelikde, goz almasynyn dlemgosar ga-
bygy bilen asaky gabagyn arasynda g6z almasynyn ak renkli zolagy goriinyar. Ala-
mat tireotoksikozda bolyar.

4. Delrimplini alamaty tireotoksikozda bolyar. G6z gyytagynyn mdgberi ulal-
yar, ginelyar.

5. Mebiusyn alamaty tireotoksikozda bolyar. Alamatyn barlanylysy: syrkawyn
gozlerininn 20 sm deninde ruckanyn ujy gorkezilydr. Syrkawyn gozleri rugkanyn
ujuna seredydr. Sofira su yagdayda ruckanyn ujy hayallyk bilen ndsagyn iki géziinini
aralygyna tarap, yakynlasdyrylyar. Ilkibada gorecler gozlerin cikgesine tarap he-
reket edyédrler we ¢ikgdn yanyna yygnanyarlar, yone sonra goregler yene-de birden
goziin das tarapyna (gulak tarapyna) hereket edyérler. Muna goziin dasa yayrayan

6. Stelwagyn alamaty tireotoksikozda bolyar. Syrkaw gozlerinin gabaklaryny
seyrek we doly dil yagdayda gyrpyar (yumup agyar).

7. Zofrua alamaty syrkaw yokarlygyna seredende marlay derisinde yygyrt
emele gelmeyar.
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8. Rozenbahyn alamatynda syrkaw gabaklaryny yapyp, saklan yagdayynda
olar maydaja tirpildeyérler (tremor).

9. Repnewin alamatynda — syrkaw gaharjan garayysly goriinyar.

Bu alamatlardan bagga-da, syrkawyn Rombergiii pozasynda durnuklylygy
barlanylyar. Syrkaw ayaklaryny jiip goyup, dik durmaly, gézlerini yummaly, elle-
rini 6ne uzatmaly we barmaklarynyn aralaryny agmaly. Kada yagdayda: syrkaw
Rombergiit pozasynda yrgyldaman, durnukly duryar; ellerinin barmaklary titre-
meyadr. Tireotoksikozda: syrkawyn gowresi Rombergin pozasynda oie-yza ¢ala
yrgyldayar; durnukly bolmayar; ellerinin barmaklary bilner-bilinmez titreyér.

Syrkawyn ellerininl sazlasykly hereketinini (koordinasiyanyn) yagdayynyn bar-
lanylysy: syrkaw ayaklaryny jiip goyup, dik durmaly, gbzlerini, yumrugyny yum-
maly. Sag elinin stiyem barmagyny agmaly we sol barmagyil ujuny burnunyn ujuna
degirmége calysmaly. Netije 2 hili bolyar:

1. Kada yagdayda syrkaw sag elinin stiyem barmagynyn ujuny, ¢alt we pés-
gelsiz burnunyn ujuna degiryar.

2.Tireotoksikozda syrkaw sag elinini siiyem barmagynyil ujuny burnunyn
ujuna degrip bilmeyir. Barmagynyn ujy dodagynyn yanyna ya-da gapdala gidyar,
yvagny syrkawyn ellerinini hereketiniii koordinasiyasy bozulan yagdayda bolyar.

Tireotoksikoz (kliniki agyrlyk) gegisi boyunga 3 derejd boliinyér:

I yeniil derejeli tireotoksikozda syrkawyn pulsynyn caltlygy 1 minutda 80-
-100 gezek bolup, ritmi sinusly bolyar; mersatel aritmiya bolmayar; horlanan bolyar;
elleriniit barmaklarynyn titremegi (tremor) yenil derejede bolyar we ise ukyplylygy
az derejede peselen bolyar.

IT orta derejeli tireotoksikozda syrkawyn pulsynyn caltlygy 1 minutda
100-120 gezege deni bolup, ritmi sinusly bolyar; mersatel aritmiya bolmayar; igli
(agramynyn 20%-ni yitiren) bolyar; elleriniin barmaklarynyn titremegi (tremor) we
ise ukyplylygy peselen yagdayda bolyar.

IIT agyr derejeli tireotoksikozda syrkawyn pulsynyn caltlygy 1 minutda
120-den yokary bolyar; mersatel aritmiya, gliycli derejeli horlanmaklyk, ellerinini
barmaklarynyn titremegi bolyar we ise ukyplylygy has peselyar.

Diffuz toksiki zob keselini takyklamak iicin gecirilyin yokary takykly
instrumental barlaglar: Ultrases, refikli dopplerografiya, gistogrammaly ultrases
barlaglary arkaly barlanylyar we ultrases guralynyn gozeggiliginde inge iinie bilen
punksiya edilydr hem-de kesel ojagyndan dokuma bdlejigi (bioptat) alynyar. Bi-
optatda sitologiya barlaglary gecirilydr we keselin gistologik gdrniisi gutarnykly
takyklanylyar. Ultrases barlaglarynda — galkan sekilli mézin diffuz ulalmagy,
parenhimasynyn gipoehogen, gomogen gurluslylygy, konturynyn aydyn bolmagy
(10.4-nji sur.) anyklanylyar.
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Reiikli dopplerografiya barlaglarynda — gan damarlarynyn sanynyn kdpelen-
digi, tor gorniisli yerlesendigi (/0.5-nji sur.), gan lpjiin¢iliginin yokarlanandygy,
damarlarynn gan akymynyil yokarydygy anyklanylyar. Syrkawyn ganynda T-3
we T-4 gormonlarynyn mukdary kopelyir, TTG gormonynyn mukdary peselyr.
Syrkawlaryn (aglabasynyn) ganynda TTG —reseptora garsy antitelalar (fireoidsti-
mulirleyji autoantitela) anyklanylyar.

10.4-nji surat. Diffuz- toksiki 10.5-nji surat. Diffuz- toksiki
zobui ehogrammasy zobun reikli dopplerogrammasy

TTG — reseptora garsy antitelalar diffuz toksiki zoba mahsus hasaplanylyar we
autoimmun tireoiditde bu antitelalar anyklanylmayar. Keselin takyklanylmasy kyn
bolan yagdaylarynda, KT, 3DKT, YaMRKT barlaglary gegirilyir.

Diffuz toksiki zobly keselliniii bejerilisinde konserwatiw we operatiw be-
jergiler

Tireotoksikoz keselinin bejergisinde konserwatiw bejergiler — esasy bejergi
hasaplanylyar. Tireotoksikoz sindromly diffuz toksiki zobly keselliler endokrino-
logiya boliiminde yatymlayyn bejergi alyarlar. Syrkaw elmydama endokrinologyn
gbzegciliginde bolmalydyr. Bejerginini netijesinde syrkaw eutiteoz yagdayyna geti-
rilyar. Konserwatiw bejergi uzak wagtlayyn we yzygiderlikde dowam etdirilyéar we
bejergini diiyblinden kesmeklik maslahat berilmeyér. Bejergi diiybiinden kesilen
yagdayynda tireotoksikoz gaytalanyar (residiw).

Diffuz toksiki zobun patogenetik bejerilisi mézde tireoid gormonynyn emele
gelsini, sintezini (gormonogenezini) peseltmekden we tireoidistimulirleyji auto-
antitelalaryn emele gelmegini blokirlemekden ybaratdyr. Su niyet bilen tireostatik
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preparat bolan merkazolil, propiltiourasil (propisil) ginden ulanylyar. Merkazolilin
dozasy her syrkaw li¢in ayratyn bolup, keselin agyrlygyna gori, saylanylyp alynyar.
Dozasy 10-60 mg/giinde. Bejergide dine merkazolil dermany ulanylsa, bejergd mo-
noshema bejergisi diyilyér.

Monoshema bejergisi T-4,T-3 gormonlarynyn emele gelsini kadalagdyrmaly
(6wezini dolmaly) diyen esasda gegirilydr. Yagny merkazolilifi komegi bilen
syrkawyn ganyndaky T-3,T-4 gormonlar kada yagdaya getirilyar. Sonira merkazolilin
dozasy azaldylyar, yagny bir giiniin dowamynda 5-10 mg-a ¢enli azaldylyar. Syrka-
wa gosmaga L-tiroksin bilen 6wezini dolduryjy bejergi gegirilydr. Yagny syrkawa
giinde 25-50 mkg L-tiroksin dermany igirilyar. Bejerginiit dowamlylygy 1-1,5 yyl
bolup, her 3 aydan syrkawyn ganyndaky tireoid gormonlarynyit mukdary barla-
nylyp durulmalydyr.

Durnukly tahikardiyaly syrkawlara Betta-adrenoblokatorlar (anaprilin, ate-
nonol, obzidan) ulanylyar. Anaprilin bir glinde 40-60 mg dozada belleniyir. Bowre-
giisti mézinin yetmezgilikli yagdaylarynda glukokortikoidler (prednizolon — 5-30 mg/
giinde) bellenilydr. Hokmany suratda icki agzalaryn isjenligine yardam beriji (ri-
boksin, asparkam, essentiale we s.m.) bejergiler amala asyrylyar. Rahatlandyryjy,
sedatiw dermanlar hem-de soiiky wagtlarda tireotoksikozyn bejergisinde plazmo-
forez ulanylyar.

Diffuz toksiki zobun operatiw bejerilisi. Syrkawy endokrinolog Iukman
yorite operatiw bejergé tayyarlayar, ona yorite dermanlar bilen (medikamentoz) be-
jergiler gecirilydr we eutireoiz yagdayyna getirilyar.

Hirurgiki bejergilerine gorkezmeler:

1. Diffuz toksiki zobuil howply cise gegmeklik howpy.

2. Uly géwriimli zobuii kompression sindromly gorniisi (traheyany, gyzylode-
gi, rekurrens nerwi, boyuntyryk wenany).

3. Konserwatiw bejerginin peydasynyi azalmagy.

4. Tireostatik dermanlara allergiya reaksiyasynyn yiize ¢cykmagy.

5. Zobui (diiwniin) kiikkreginl yzynda (anrysynda) yerlesmegi.

Hirurgiki bejergisine garsylyklar:

1. Diffuz toksiki zobun i¢ki agzalaryi (yiiregin, bagryn, bowregiil) dekompen-
sirlenen yetmezgiligi.

2. Psihiki keseller.

3. Utgasykly gecyan ikilenji kesel (agyr gorniisli).

4. Syrkawyn operatiw bejergd adekwat tayyarlanylmazlygy.

Diffuz toksiki zobly syrkawlar operatiw bejergé tayyarlanylanda 2-3 hepdelép,
Lugol ergini ya-da kaliy yodonat ergini ulanylyar. Diiziiminde yod saklayan derman-
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lar tireoid gormonlaryn biosintezini azaldyar; mizin TTG-a bolan duygurlygyny
peseldyér; operasiya dowrilinde midz dokumasyndan gan akmany azaldyar.

Operatiw bejergd gorkezminin hokmany we wajyp sertleri: syrkaw endokri-
nologiya boliiminde konserwatiw bejergini doly géwrlimde almaly, onun tireotok-
sikoz yagdayy bolmaly daldir (pulsy bir minutda 90-100 urgy). Gandaky T-3 we T-4
gormonlarynyn mogberi kada yagdayda bolmaly, yiti tireoiditinn alamaty bolmaly
dildir. Dine su yagdaylarda operatiw bejergi meyillesdirilyar.

Eger syrkawda tireotoksikozyn ya-da yiti tireoiditiii alamatlary bar bolsa,
operatiw bejergi amala asyrylmaly dildir, onun wagty yza ¢ekdirilmelidir. Yagny
syrkawa operatiw bejergisi eutireoz yagdayynda we tireoiditinn bejerilen yagday-
larynda meyillesdirilmelidir. Operasiyanyn gowriimi — galkan sekilli mézii sub-
total rezeksiyasyndan ya-da tireoidektomiya-strumektomiyadan ybarat bolyar we
galkan sekilli maz tutuslygyna kesilip ayrylyar. Syrkaw operasiyadan soniky dowiir-
de endokrinolog lukmanyn goézegciliginde tiroksin dermanyny mydamalyk ulan-
maly bolyar.

Galkan sekilli méiizin subtotal operasiyasynda galkan sekilli mdz Nikolaye-
win subfassial usulynda rezeksiya edilyir. 4-6 gram kada gurlusly midz dokumasy
endamda — sag ya-da ¢ep boleklerinde, ya-da iki boleginde hem galdyrylyar.

Tireoidektomiya operasiyasynda diffuz liytgdn méz tutuslygyna (doly) ke-
silip ayrylyar — strumektomiya edilydr. Endamda galkan sekilli mdz dokumasy
bolmayar. Makropreparat barlananda mizin diffuz ulalandygy, elastik konsisten-
siyalydygy, mézin konturynyn bozylmandygy, dasynyn fassiyasynyil biitewiiligi,
kesilip barlanylanda soluk-gyzyl reiikdedigi, kdhalatlarda maydajyk digirjikler-
den ybaratdygy, maydajyk gandymelerin bardygy anyklanylyar. Operasiyadan
soniky dowiirde gipotireoz yagdayy yiize ¢cykmaz yaly, syrkawa tireoid gormonyny
icmeklik (kadasy bilen) bellenilyédr. Syrkaw galan Omriinde tireoid gormonyny
icmeli bolyar.

Operasiyadan sonky gayriiziilmeler, sowsuzlyklar:

1. Operasiyadan sonky tikilen yaradan gan akmanyn we yumsak dokumada
gematomanyil emele gelmegi 0,3-1% syrkawlarda gabat gelyir. Gayriiziilmeler
operatiw usulda netijeli bejerilyar.

2. Ses perdelerinin parezi we paraligi 5% syrkawlarda gabat gelyér. Gayrii-
ziilme konserwatiw usulda, otolaringolog lukman bilen bilelikde, bejerilyar.

3. Gipoparatireoz 0,5-3% syrkawlarda gabat gelyir. Gayriiziilmeler konserwa-
tiw usulda bejerilyar.

4. Gipotireoz, traheomalyasiya, tireotoksiki kriz seyrek dusyar.

5. Tireotoksiki kriz — 6rdn howply yagday bolup, syrkaw reanimasiya boliimin-
de, endokrinolog lukmanyn gozegciliginde kompleks bejergi almaly bolyar.
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Kop diiwiinli toksiki zob.

Kop diiwiinli toksiki zob tebigy yod yetmezgiligi bolan (endemiki) yerlerde
vasayan, kop diiwiinli zobun eutireoz gorniisi bilen keselldn, 50-60 yasly ayal-
larada yygjam dus gelyar. Keselin sebédbi doly éwrenilmedik bolup, onun kliniki
gecisi we alamatlary tireotoksikoz sindromly keselin gegisi bilen birmenzes bolyar.
Syrkawlaryfi bu toparynda oftalmopatiya we pretibial miksodema amatlary bolmayar.

Syrkawyi galkan sekilli mézi barlanylanda — galkan sekilli mézin (2) bolekleri
diiwiinlerin hasabyna ulalan (/0.6-njy a sur.) gorniisde bolup, diwtinler (bir; iki ya-
-da kép sanly ) mizin boliimlerinde ayry-ayrylykda yerlesyarler ya-da biri-birleri
bilen birlesip, biitewiilesen (konglomerat) gorniisinde bolyarlar (10.6-njy b sur.);
dem yoluny (traheyany) gysyarlar. Palpasiyada méz ulalan, diiwiinlerin iisti yyl-
manak, serhedi (kontury) aydyn, yumsak konsistensiyaly, deri bilen seplesmedik
gorniisde bolup, ndsag yuwdunanda 0,5 sm asak-yokaryk siiysyar. Boynun limfa
mizleri ulalmadyk bolyar.

10.6-njy a,b surat. Traheyany gysyan sindromly kop diiwiinli zobly niisagyn
(a) we makropreparatyn (b) dasky gorniisi

Ultrases barlaglarynda galkan sekilli mézin bolegi
ulalan, parenhimatoz gurlusly diwiinden we kop sanly dii-
wiinlerden ybarat bolyar. Onun zob diiwiinlerinin ehogen-
liligi towereginddki miz dokumasyndan tapawutly bolyar.
Kopleng parenhimatoz miz diiwiini giperehogen gurlusly
bolyar. Sonun liginem ehogrammada uly mogberli (galkan
sekilli mdzinin fonunda) zob diiwiinleri aydyn goriinyérler.
Kébir syrkawlaryn mézindidki parenhimatoz diiwiin
izoehogen (bir menzes) gurlusly, kistoz degenerasiyaly bole-
gi (veri) gipoehogen ojak gorniisli bolyar. Ultrases barlag- ~ 10.7-nji surat. Kop
larynda mizifi yzky tarapynda yerlesen we ele bildirmeyan ~ duWwinli zobui refikli
L L. , .. . dopplerogrammasy
diiwiinler hem aydyn anyklanylyar. Netijede syrkawyn gal-
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kan sekilli mizindidki diiwiinlerinini sanynyn has kopdiigi takyklanylyar. Galkan
sekilli mizin kop diiwiinli zobunyn renkli dopplerogrammasynda: zob diiwiinlerinifi
parenhimasynda (marizynda) gan damarlary az (10.7-nji sur.) ya-da kép mukdarda
bolyar. Gan damarlary, esasan, diiwniin toweregindiki birlesdiriji dokumada halka
gorniisli yerlesyarler. Parenhimatoz zob diiwniinin kistoz destruksiyaly ojagynda
gan damarlary bolmayar. Galkan sekilli mizin we zob diiwiinleriniii radionuklid
skannirlemek barlaglarynyn netijelerinint esasynda diiwiinlerini 3 gorniisi anykla-
nylyar:

1-nji gorniisi: kop diwiinli zobun diiwiinlerininn giperfunksionirlenyin yag-
dayy we toweregindidki miz dokumasynyil funksionirlenmeydn gorniisleri syr-
kawlaryn 60-80%-de gabat gelyér.

2-nji gorniisi: kop diiwiinli zobun diiwiinlerininl funksionirlenmeyin we towe-
reginddki médz dokumasynyn giperfunksionirlenydn gorniisleri syrkawlaryn 10-
-20%-de gabat gelyar.

3-nji gorniisi: kop diwiinli zobuii diiwiinlerinin we towereginddki miz
dokumasynyn (birlikde) giperfunksionirlenyin yagdayy syrkawlaryn 3-5%-de ga-
bat gelyar.

Galkan sekilli mézin rak keselini takyklamak {igin syrkawa ultrases guralynyn
gozeggiliginde inge iifie bilen punksiya edilyér; kesel ojagyndan dokuma bdleji-
gi (bioptat) alynyar we sitologiya barlaglary gegirilyér. Sitologiya (morfologiya)
barlaglarynyn netijesinde keselin gistologik gorniisi gutarnykly takyklanylyar.

Kop diiwiinli zobly syrkawlaryn operatiw bejergisine gorkezmeler

Syrkaw endokrinolog lukmanyn gozegciliginde doly konserwatiw bejergi-
ni alyp, eutireoz yagdayyna getirilen yagdayda, tireotoksikozyi we yiti tireoditin
alamatlary bolmadyk yagdayynda, pulsy bir minutda 90-100 gezek uryan, ritmi
sinusly, EKG barlaglarynda miokardyn alys-calys hadysalarynyn (yeriil dereje-
li) peselen yagdayynda, gandaky T-3 we T-4 gormonlarynyii mogberi kada yag-
dayynda, Rombergin pozasynda durnukly, goz alamatlary otrisatel yagdayynda,
kistoz-destruksiyaly, kompression sindromy bimaza edyédn yagdaylarynda ona ope-
ratiw bejergi meyillesdirilyér. Operatiw bejerginin gowriimi — doly dél (subtotal)
ya-da doly (fotal) tireoidektomiyadan ybarat bolup, tircoidektomiya operasiyasy
Nikolayewiil subfassial usulynda amala asyrylanda, zeperi (sowsuzlyk) az bolyar.

Galkan sekilli mézin subtotal rezeksiyasynda méziin giperplazirlenen
massasynyin 90% cemesi kesilip ayrylyar, difie 3-6 gram kadaly mdz dokuma
bolejigi (kopleng mdzin yokarky polyuslarynda) endamda galdyrylyar. Endamda
galdyrylan 3-6 gram méz bolejigi endama gerek bolan tireoid gormony bilen {ipjiin
edyér. Galkan sekilli mézin subtotal rezeksiyasynyin maksady su asakdaky bejergi-
lerden ybaratdyr:
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1. Dem alys yoluny — traheyany gysyp duran (kompressirleydn) zob doku-
masyndan halas etmek we pésgel¢iliksiz dem alsy yola goymaklyk.

2. Galkan sekilli mézin giperplazirlenen, tireodin gormonyny kop (agdyk)
isldp ¢ykaryan dokumasyny kesip ayyrmak we tireoid gormonynyi sintezini azalt-
maklyk (tireotoksikozyn gaytalanmagynyn oniini almaklyk).

3. Endamda galdyrylan 3-6 gram, kada gurlusly médz dokumasynyn kémegi
bilen endamy tireoid gormonynynyn gerekli mukdaryny {ipjiin etmeklik.

4. Proliferirlenen galkan sekilli mézin raga (kansere) gegmek howpuny azalt-
maklyk.

Galkan sekilli miizin total rezeksiyasynda (strumektomiyada) méizin gi-
perplazirlenen massasynynn 100%-i, kesilip ayrylyar. Endamda endogen tireoid
gormony sintezirlenmeyér, syrkaw endama gerekli bolan tireoid gormonyny tab-
letka gorniisinde (dasyndan) igip, mydar edyér. Hazirki dowiirde operasiyanyi bu
gorniisi kop ulanylyar. Galkan sekilli mézin total rezeksiyasynyn maksady su asak-
dakylardan ybaratdyr:

1. Dem alys yoluny (traheyany) gysyp duran (kompressirleydn) zob doku-
masyndan halas etmeklik we pasgel¢iliksiz dem almaklygy yola goymaklyk.

2. Galkan sekilli mézin tireodin gormonyny kop (agdyk) islap ¢ykaryan, gi-
perplazirlenen massasyny doly kesip ayyrmaklyk, tireotoksikozy we onui residiw
bolmak howpuny aradan ayyrmaklyk.

3. Proliferirlenen galkan sekilli mézin raga owriilmek howpuny aradan ayyr-
maklyk.

Galkan sekilli mézin subtotal rezeksiyasynyil amala asyrylysy. Operasiyada
yerli agyrysyzlandyrylmany A.W. Wisnewskinin infiltrasiya usulynda ya-da umumy
agyrysyzlandyrylmanyn intubasiya narkozynyn komegi bilen amala asyrylyar.
A.W. Wisnewskini infiltrasiya usulynda 0,25%-1i 1000 m/ nowokain ergini opera-
siya ediljek yeriniii yumsak dokumasyna gatlaklayyn usulynda goyberilyar. Usulyn
amatly tarapy: operasiya wagtynda hirurg syrkaw bilen geplesip duryar we onun
sesininl néhili ¢ykyandygyndan habardar bolyar. Seylelikde, bu usul galkan sekilli
maziil wagus nerwinin yatrogen zeperlenmesinin 6niini almaga yardam edyar.

Opersiya stolunda syrkaw arkan yatmaly we onun pilgeleriniii asagyna «yas-
syk» goyulmaly. Netijede syrkawyn kellesi yza egilyar; galkan sekilli mdz boynun-
dan biraz 6ne ¢ykyp, tiimmerip duryar we operasiyanyil zeperini azaltmaga yar-
dam beryér. Deri (m.platizma) we onuil fassiyasy Koheriii yaka gorniigli kesimi
bilen 8-10 sm uzynlykda kesilydr. Deriasty wenalar tikilip danylyar we kesilyar.
Maydajyk damarlardan gan akma elektrokauterin komegi bilen koagulirlenilyar
we gan akma ymykly durzulyar. Tireoid 6ni kelte muskullar iki gysajyn arasyndan
kesilydr we galkan sekilli mézin iisti agylyar.
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Galkan sekilli mazin fassiyasynyn dasky gatlagynyn asagyna inge iifie bi-
len 15-20 m/ nowokain ergini goyberilse, mézi barmak bilen operasiya yarasyna
(yokarlygyna) ¢ykarmak yenillesydr. Su niyet bilen mézin fassiyasynyn dasky
gabygy skalpel bilen kesilyér. Hirurg seresaplyk bilen elinifi siiyem barmagyny méz
boleginin gapdalyna we asak tarapyna sokup (aylap), ony operasiya yarasyna g¢y-
karyar. Dliwiinli méz bolegi operasiya yarasyna ¢ykarylanyndan son operasiyanyn
galan tapgyrlaryny amala agyrmaklyk esli yenillesyér. [lkibada méiz boleginini yo-
karky polyusy mobilizasiya edilyadr we a. thireoidea superior gysac bilen tutulyar;
kesilyér we tikilip berk danylyar; soiira méziil gapdal tarapy mobilizlenyr.

Soniunda méz boleginin asaky polyusy mobilizlenyir we a. thireoidea inferior
gysag bilen tutulyar; kesilyar we tikilip berk danylyar. Operasiyanyi su dowriinde
n. wagusyi, n. recurrensin laryngeus sahajygyna zeper yetirilmeli dildir. Sofira
mizin mobilizlenen bolegi boyunjykdan kesilip ayrylyar. Gan akyan damarjyk-
lar elektrokauterin komegi bilen kogulirlenilydr we gutarnykly durzulyar. Gan
akmanyn géwnejay durzulandygyny anyklanylmalydyr. Eger operasiya edilen ya-
rada maydaja gan akyan nokat anyklanylsa, gan akma elektrokauterin ya-da tikmek
usullary bilen gutarnykly durzulmalydyr.

Sofira mézin boyunjyk bolegi we beyleki tarapyndaky bolegi palpasiya usulyn-
da barlanylyar we ol yerlerde diiwniin yokdugy anyklanylyar. Operasiya yarasy
yyly (60°C) nowokain ergini bilen yuwulyar; steril salfetka bilen guradylyar. Miz
boleginin rezeksiya edilen yeri steril (sterilizasiya edilen) rezin zolajygy bilen
dasyna drenirlenilyar we gatlaklayyn tikilyér.

Operasiya usulynda kesilip ayrylan makropreparatda: méz dokumasy (¢alym-
tyl-gyzyl renkde) bolyar, kop diiwiinlerin birlesmegi netijesinde konglomerat
gorniligli  bolyar; dokumanyn {isti, yiizi
tekiz ddl gorniisde bolup, kesilende dii-
wiinler, gandymeler, kistalar, ak refikli bir-
lesdiriji dokumalaryn zolajyklary, heklenen
bolejikler (petrifikat) anyklanylyar (70.8-
-nji sur). Makropreparatyin agramy 350-
-500 gram we ondan hem agyr bolup bilyir.

Endemik zob.

Yod yetmezgiligi bolan yerlerde (en-
dimiki zonada) yasayan adamlarda, esa-
san-da, ayallarda kop gabat gelyir. Yod
mikroelementler toparyna giryar we adam

10.8-nji surat. Kistoz-dedestruksiyaly bedenine giinde 100-200 mkg Yod gerek

kopdiiwiinli zob. Makropreparat.
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bolup duryar. Yod yetmezgilikli yerde yasayan adamlarda: zob, kretinizm, oligofre-
niya, intellektual potensialyn kemelmegi, ayallaryn ¢aga dogurmak funksiyasynyn
bozulmagy gowrediki ¢caganyn wagtyndan 61 ayrylmagy, 6li dogmagy yaly diirli
nogsanlyklar yiize ¢ykyar. Yod yetmezgilikli adamyn galkan sekilli mézinde tireo-
id gormonlarynyi sintezi azalyar; endamda tireoid gormonynyn yetmezgiligi yiize
cykyar.

Su yagdayda gipofiz TTG gormonyny (kdn isldp), gana ¢ykaryar. TTG gor-
mony galkan sekilli mézin isjenligini tijendirydr; zob dokumasynyn tireositlerinifi
sany kopelyir; proliferirlenyér; miz tireoid gormonyny kén islédp ¢ykaryar, yagny
yod we gormon yetmezgiliginii 6wezini dolyar. Yagday uzaga gekse, endemik zob
keseli ylize ¢ykyar, yagny galkan sekilli méz ulalyar we diiwiin emele gelyér. Méz
dokumasynda diiwiinli ya-da diffuz diiwiinli zobunl alamatlary anyklanylyar. I¢ki
gurlusy boyunca kolloid we parenhimatoz zob diiwiinleri anyklanylyar.

Keselin klinikasy. Kesel uzak wagtlap eutireoid yagdayynda gec¢yir; sonun
ticin syrkawyn arzlary az bolyar, yagny syrkawlar galkan sekilli mézininn ula-
landygyna arz edyirler. Barlananda: diffuz, diiwiinli ya-da diffuz-diiwiinli zobun
alamatlary anyklanylyar. Seyrek yagdaylarda gipotireozyi klinikasynyn bolmagy
dhtimal. Endemik zonada yasayan syrkawlaryn diiwiinli zobunyn malignizasiya
geemek howpy uly bolyar we malignizasiya hadysasy kop dus gelyar.

Keselin kesgitlemesinin esaslandyrylysy: palpasiyada, USB-de, renkli
dopplerogrammada galkan sekilli mdzin ulalmagy, diwiinlerin anyklanylmagy,
TTG gormonynyit mogberiniii yokarlanmagy, T-4 gormonynyn mdgberinin pesel-
megi we T-3 gormonynyn kadaly bolmagy endemik zob kesgitlemesini goymaga
esas beryar. Punksiyaly sitologiya barlaglarynda keseliit morfologiya gurlusy anyk-
lanylyar.

Endemik zobun o6iiini alys c¢éreleri we bejerilisi. Tiirkmenistanyn Prezi-
denti Gurbanguly Berdimuhamedowyn aladasy bilen yurdumyzda nahar duzuny
yodlasdyrmak amala asyryldy we bu ¢ére halk arasynda endemik zobly syrkawlaryn
azalmagyna yardam edyar. Kesel konserwatiw usulda bejerilyar: antistrumin, kaliy
yodidi, yodomarin dermanlary ulanylyar. Méz diiwiinleri ulalyp, kompression sin-
dromy yiize ¢ykanda, konserwatiw bejerginin netijeleliligi azalsa ya-da maligniza-
siya howpy kopelse, syrkawa operatw bejergiler amala asyrylyar.

Sporadik zob (yonekey, toksiki dil zob)

Sporadik zob tebigatynda yodun mukdary kada bolan yerlerde, esasan hem,
ayallarda gabat gelyar. Endemiki dél yerlerde sporadik zob seyrek dus gelyér, yagny
5%-e ¢enli yygjamlykda gabat gelydr. Sporadik zobun emele gelmeginde tireoid
gormonlaryn biosintezinin we yod metabolizminiii bozulmaklygynyn &dhmiyeti
uly hasaplanylyar. Endamda TTG gormonynyii we immunoglobulinleriit mégberi
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kopelydr; galkan sekilli mézin gdwriimi ulalyar; yone mazin igjenligi kadaly bolyar.
Miz dokumasynda diffuz, diiwiinli ya-da kop diiwiinli zobun alamatlary anykla-
nylyar. I¢ki gurlusy boyunca kolloid we parenhimatoz zob diiwiinleri anyklanylyar.
Kopleng garysyk gorniisi kolloid zobuii proliferatiw gorniisi gabat gelyr.

Keselin klinikasy endemik zobun klinikasyna menizes bolyar.

Keselin kesgitlemesiniii esaslandyrylysy: palpasiyada, USB-de, renkli
dopplerogrammada galkan sekilli mézin ulalmagy, diiwiinlerin anyklanylmagy,
sporadik zob kesgitlemesini goymaga esas beryér. Punksiyaly sitologiya barlaglary
keselint morfologiya gurlusyny anyklayar.

Sporadik zobun o6iiini alys ¢éireleri we bejerilisi. Kesel konserwatiw usulda
bejerilydr. L-tiroksin dermany peydaly bolup, bejergi ganyn TTG-sinift mogberinifi
gozeggiliginde amala asyrylmalydyr. Yagny bejegri dowriinde TTG gormonynyii
mukdary 0,1 m.ME/L bolmalydyr. Mdz diiwiinleri ulalyp, kompression sindromy
yiize ¢ykanda konserwatiw bejergininn netijeleliligi azalsa ya-da malignizasiya
howpy kdpelse, syrkawa operatiw bejergiler amala asyrylyar.

Galkan sekilli mézin adenomasy

Adenoma beden maézlerinde doreyén c¢is bolup, galkan sekilli mazin ade-
nomasy mdz dokumasynyn, tize doremesinini, howply déil gorniisinini diiziimine
giryir hem-de galkan sekilli mazin proliferatiw kesellerinin diiziiminde 12,9-29,3%
yygjamlykda gabat gelyér. Bu kesel hasam yas adamlarda yygjam gabat gelyér
we kopleng médz follikulasynyit A, B oOyjiiklerinden (tireositden) emele gelyir.
B-oyjiiklerden emele gelen adenoma — onkositar adenomasy, oksifil adenomasy,
Gyutri-Askinazi 0yjiiginden emele gelen adenoma atlary bilen edebi ¢esmelerde
gabat gelyar.

Adenoma gistologik gurlusy boyunca su asakdaky toparlara boliinyér:

1. Follikulyar adenomalar: kolloid (makrofollikulyar), trabekulyar (embrio-
nal), mikrofollikulyar (fetal), normofollikulyar adenomalar.

2. Papillyar adenomalar.

3. Yagty 6yjiikli adenomalar.

4. Gyutri-Askinazi oyjiiginden emele gelen adenomalar.

5. Funksinirlenydn adenomalar (Plammerin keseli) — tireotoksikozyn klinikasy
bilen gecyir.

Adenomanyn haysy oyjiiklerden emele gelendigini we onun morfologik gor-
niisleri gistologiya barlaglarynyn netijesinde anyklanylyar.

Galkan sekilli mézin adenomasynyi klinikasy, anyklanylysy we bejerilisi.

Galkan sekilli mazin yonekey, toksiki ddl adenomasynda mézin funksiyasy
diiypli bozulmayar hem-de kopleng nédsaglar adenoma sebipli lukmanlara yiiz tut-
mayarlar. GSM-inn adenomasynyi klinikasy diiwiinli zobun klinikasyndan diiypli
tapawutlanmayar. Sonun iicin kopleng yagdaylarda galkan sekilli mizi adenomaly
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keselld nadogry, yagny diwiinli zobun kesgitlemesi goyulyar, syrkawa diwiinli
zoba garsy uzak wagtlap (2 yyl), konserwatiw bejergiler ge¢irilyédr. Kdhalatlarda
bejerginiil peydasy az bolyar.

Adenoma diiwni boyundaky gonsy agzalary (traheyany, gyzylodegi, boynun
damarlaryny, wagus nerwini) gysyar, syrkawy, esasan-da, kompression sindromyn
klinikasy biynjalyk edyér. Traheya gysylanda — dem almaklyk kynlagyar; gyzylodek
gysylanda — yuwdunmakda pasgel¢ilik duyulyar; boynun damarlary gysylanda —
kellagyry biynjalyk edyér; wagus nerwi gysylanda — syrkawyn sesi gyryljyk ¢cykyar.

Netijede, gymmatly wagt yitirilydr; kesel ojagynda agyrlagsmalar peyda bolyar,
yagny adenoma dokumasynyn &yjliklerinde ojaklayyn degenerasiya we kistaly
titgesmeler emele gelyir. Kéhalatlarda oyjiikleriin ojaklayyn destruksiyasy — 6lme-
gi (nekrozy) yiize ¢ykyar. Keseliii baglangyc dowriinde syrkawda asaky alamatlar
yiize ¢ykyar:

1) hereket, is edeninde ¢alt yadamaklygy;

2) gaharjanlyk;

3) yiireginin ¢alt urmagy (asuda we uky yagdaylarynda hem);,

4) yssy we aram howada 6ziini erbet duymagy;

5) kop derlemekligi (derlegenlik);

6) syrkawyn agramynyn azalmagy (yeriil horlanmaklyk).

Syrkaw barlanylanda galkan sekilli méz, esasy miz boleginde yerlesen diiwniin
(adenomanyn) hasabyna ulalan gérniisde bolyar. Bellemeli zat: galkan sekilli mézin
adenomasyz we boyunjyk bolekleri kdplen¢ yagdayda ulalmadyk ya-da ¢ala ula-
lan gorniisde bolup, adenoma diiwiini kdpleng bir diiwiinden ybarat bolyar. Diiwiin
togalak ya-da yumurtga gorniisli bolup, ndsagyin boynundan 6iie ¢ykyp, timmerip
duryar (10.9-njy sur.).

Adenoma diiwni yumsak, elastik konsitensiyaly, serhedi aydyn, dasy yylma-
nak, agyrysyz, deri bilen seplesmedik, pal-
pasiyada 0,5 sm, hereketli bolyar. Syrkaw
yuwdunanda midz we adenoma diiwni
asak-yokaryk 0,5 sm uzynlyka siiysyar.
GOz alamatlary otrisatel bolyar. Galkan
sekilli mizde iki-li¢ sany diiwniini bolyan
vagdaylary hem gabat gelyiar. Adenoma
diiwniiniit manizynyil morfologik yagdayy-
na baglylykda 2 gorniisi bolyar: 1) adeno-
ma diwniinin manzynyn destruksiyasyz
gornlisi; 2) adenoma diiwniiniii mafzynyn

. ., . 10.9-njy surat. Galkan seKkilli
kistoz-destruksiyaly gorniisi. miizii adenomasy
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Galkan sekilli méziin adenomasynyn Kkistoz-destruksiyaly gorniisinin
klinikasynda cylsyrymlasmalar peyda bolyar, yagny mézde agyry peyda bolyar.
Su yagdayda endokrinolog lukmanlaryin galkan sekilli mazin kistoz-degenera-
siyaly gorniisinde emele gelen agyryny tireoiditiil yitilesme dowriinddki agyry bi-
len calsyryan we uzak wagtlap, tireoidite garsy konserwatiw bejergileri gegiryan
wagtlary hem bolyar we netijede operatiw bejergi has gijikdirilen yagdayda amala
asyrylyar. Operasiya (tehniki) kyn gecyér; operasiyanyin howpy kopelyar; netijesi
peselydr. Galkan sekilli méizinini adenomasyny — mézin howply téze déremelerinin
irki dowrlinden tapawutlandyrmakda kyngylyklar gabat gelydr. Adenomaly syr-
kawlaryn arasynda howply tdze doremeler 3% yygjamlykda gabat gelyér.

Adenomanyn destruksiyasyz gorniisininl ultrases barlaglarynda galkan sekilli
méziil boleginde togalak, serhedi aydyn, parendimatoz diiwiin anyklanylyar (sur
10.10). Diiwniint dasynda yuka giperehogen kapsula bolyar. Kapsulanyn yokarsyn-
da inge halka gorniisli gipoehogen gurlus, yagny «halo» alamaty (gipoehogen hal-
ka) anyklanylyar.

Bu alamat adenoma diiwniine mahsus hasaplanylyar we diiwniiii parenhimasy
kopleng izogen (mdz dokumasy yaly) gurlusly bolyar. K& yagdaylarda adenoma
diiwni ehonegatiw we ehogen komponentlerden ybarat bolup, towereginddki méz
dokumasyny gysyar; tireositler gysylan yagdayda bolyarlar; olaryn isjenligi pe-
selyér; su yagdayda ndsagda yenil derejeli gipotireozyn klinikasy yiize ¢ykyar.

,.r _;
+n§"u;:n»r
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10.10-njy surat. GSM-in 10.11-nji surat. GSM-in
adenomasynyii adenomasynyn renkli
ehogrammasy dopplerogrammasy
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Reiikli dopplerogramma barlaglarynda adenoma diiwniinin toweregindaki
(birlesdiriji) dokumada kop sanly gan damarlarynyn halka gorniigli yerlesyéndigi
we olaryn «halo» alamatyny emele getiryandigi (/0. 11-nji sur.) anyklanylyar we bu
alamatlar adenoma diiwniine mahsus hasaplanylyar.

Adenoma diiwniinini parenhimasynda (marizynda) yerlesyin gan damarlarynyn
mukdary (sany) boyunca 2 topary anyklanylyar:

1. Kopleng adenoma diiwniiniii parenhimasynda gan damarlary az mukdarda
(I an-gipo waskulyar gorniis) anyklanylyar.

2. Kaihalatlarda adenoma diiwniinin dokumasynda kép sanly (11 giperwaskulyar
gorniig) damarlar tor gorniigli yerlesyérler.

Adaty ehogramma, refkli dopplerogramma we makropreparatyn mak-
roskopiya barlaglarynda adenoma diiwniinin manzynda kistoz-destruktiw oja-
gynyn bardygy ya-da yokdugy boyunga syrkawlar 2 topara boliinyar:

Syrkawlaryn I-nji toparynyn adenoma diiwniiniii parenhimasynyii ehogram-
ma, renkli dopplerogramma (70.12-nji sur.) we makropreparatyn makroskopiya
barlaglarynda kistoz-destruksiya ojagy anyklanylmayar. Yagny ehogrammada ade-
nomanyil manzy birmeiizes gomogen gurlusly bolup, renikli dopplerogrammada
awaskulyar ojak anyklanylmayar. Adenoma diiwniinifi makropreparatynyn dikli-
gine kesiminin yiizi tekiz, birmenizes giilgline retikde (/0. 13-nji sur.) bolyar.

10.12-nji surat. Kistoz-destruk- 10.13-nji surat. Kistoz-
siyasyz adenomanyi renkli -destruksiyasyz adenomanyn
dopplerogrammasy makropreparaty
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Syrkawlaryn II toparynyii adenoma diiwniinint parenhimasynyn ehogramma,
renkli dopplerogramma we makropreparatyn makroskopiya barlaglarynda kistoz-
destruksiya ojagy anyklanylyar. Yagny ehogrammada adenomanyii manzynyii eho-
gurlusy birmenzes bolmayar.

10.14-nji surat. Kistoz-destruksiya 10.15-nji surat. Kistoz - destruksiya
ojakly adenomanyi renkli ojakly adenomanyn
dopplerogrammasy makropreparaty

Adenomanyi ¢al gurlusly manzynda anehogen (ehogensiz kistoz) ojak (gara
sekilli ojak) anyklanylyar. Renkli dopplerogrammada adenomanyn maiizynda
awaskulyar (damarsyz kistoz) ojak anyklanylyar (10.14-nji sur). Adenoma diiw-
nlinin makropreparatynynn dikligine kesiminiii yiizi nétekiz, birmetizes dal,
adenomanyn manzynda i¢i bulanyk (gemorragik) suwukly kistoz bosluk anykla-
nylyar (10.15-nji sur.).

Adenoma diiwniininn inge inneli, aspirasiyaly biopsiyasynyn sitologiya
barlaglarynda diiwniin manzynda kistoz-destruksiyanyn bardygy ya-da yokdugy
barada gymmatly maglumatlar alynyar. Adenomanyn kistoz-destruksiyasyz gor-
niiginiil tireositlerinde destruktiw hadysa anyklanylmayar. Onun kistozdestruk-
siyaly gorniisininl tireositlerinin sitoplazmasynda gemosiderin dénejikleri anykla-
nylyar. Adenoma dokumasy kopleng bir diiwiinden ybarat bolup, diiwiin togalak
va-da yumurtga sekilli, dasy yuka fibroz kapsulaly (operasiyada yenil ayrylyar),
yumsak elastik konsistensiyaly bolyar. Galkan sekilli mizin adenomasy operatiw
usulda bejerilyar we netijesi onat bolyar.

Hirurgiya bejergisine gorkezmeler:

1. Uly goéwriimli adenomanyn kompression sindromly gorniisi. Diiwniin tra-
heyany, gyzylodegi, recurrens nerwi, boyuntyryk wenany gysmagy.
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2. Adenoma diiwniinin toéweregindiki miz dokumasyny gysmagy. Méz doku-
masynyn mehaniki gysylmagy sebépli atrofiyanynn we gipotireozyn klinikasynyn
yiize ¢cykmagy.

3. Adenoma diiwniiniii parenhimasynda kistozdestuksiyaly agyrlasma ojagy-
nyn bolmagy we autoimmun tireoiditin yiize cykmak howpy.

4. Adenomanyn parenhimasyndaky kistozdestruksiyaly ojakda infisirlenmek,
irinlemek howpunyn bolmagy.

5. Adenoma dokumasynyn howply ¢ise gegmeklik dhtimallygy (howpy).

6. Konserwatiw bejerginiil peydasynyn azalmagy.

7. Tireostatik dermanlara allergiya reaksiyasynyi yiize ¢ykmagy.

8. Adenoma diiwniinin kiikregin yzynda (arnyrsynda) yerlesmegi.

Galkan sekilli méziin adenomasynyn operatiw bejergisiniil gowriimi diirli-diirli
bolup bilyér:

1. Adenoma diiwlininint enukleasiyasy. Adenoma diiwniiniii kapsulasy (dasky
gabygy) berk yagdayynda we diiwiin mézin gyrasyna yakyn yerlesen yagdayynda
operasiya yenillik bilen amala agyrylyar.

2. Adenoma diiwniiniii toweregindiki méziin dokuma zolagy (0,5 sm galyn-
lykda) bilen bilelikde, rezeksiya (kesip ayyrmak) edilmegi.

3. Gemitireoidektomiya. Mizin bir {ilsiinin (bolegi) adenoma diwni bilen bi-
lelikde, kesilip ayrylmagy.

4. Mizin bir lilslinin (adenomaly bolegi) boyunjyk bolegi bilen bilelikde, kesi-
lip ayrylmagy.

5. Subtotal we total strumektomiyanyn adenomanyn kdp ditwiinli gérniisinde
amala agyrylmagy.

Seylelik bilen, galkan sekilli mizin adenomasy hézirki zaman yokary takyklykly
barlag usullarynyn komegi bilen (ultrases, renkli dopplerografiya, inge inneli as-
pirasiyaly biopsiya) operasiyadan onki dowiirde takyklanylyar we bu usullaryi
komegi bilen adenoma diiwni galkan sekilli mézin beyleki diiwiinli kesellerinden
(diiwiinli zob, autoimmun tireoditin diiwiin emele getiren gorniisi, rak diiwiini) ta-
pawutlandyrmak bolyar. Adenoma diiwniinde (obyektiw barlag usullarynyn komegi
bilen) ¢ylsyrymlagmalarynn anyklanylmagy — operatiw bejergini tizlesdirilen yag-
dayda amala asyrmaga esas bolyar we ofiyn netijeleri beryér.

Galkan sekilli méizin dowamly tireoiditleri

Galkan sekilli mazin dowamly tireoiditleri autoimmun kesellere degisli bolup,
olarynl 3 gorniisi kin dus gelyér:

1.Hasimotonyn dowamly autoimmun limfoid tireoiditi.

2. De. Kerwenin uly 6yjiikli granulomatoz zoby.

3. Ridelin fibroz tireoiditi.

10. Sargyt Ne 1359
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Autoimmun tireoiditleriniit sebédbi doly Owrenilmedik bolup, olar wirusly
kesellerden (gripp, parotit, gyzamyk) son yiize ¢ykyar. Kébir syrkawlaryn ganyn-
da wirusa garsy antitelalar anyklanylyar we kesel erkeklere garanynida ayallarda
yygjam dus gelyidr. Kesel baslananda follikulalaryn tireositlerinde destruksiya
bolyar; bazal membrananyn biitewiiligi bozulyar; boleklenyar. Destruktiw iiytgan
tireositler we follikuladaky gormonly kolloid massa dyjiigara birlesdiriji dokuma
dokiilydar. Mazin birlesdiriji dokumasynda destruktiw iiytgén tireositlere garsy au-
toimmun jogap reaksiyalar baglanyar.

Follikulanyn toweregindéki birlesdiriji dokumada limfositler, makrofaglar,
gistiositler, leykositler kopelip proliferirlenyérler we gaty infiltrat (¢is) emele gelyar
(jogap reaksiyasy). Endamda galkan sekilli médzin dokumasyna garsy antitelalar
islenilydr we onun titri (konsentrasiya) artyar. Galkan sekilli mdzin parenhimasyn-
da nekroz ojagy, birlesdiriji dokumada sklerozirleyji hadysalar anyklanylyar we
netijede galkan sekilli mézin autoimmun kesel yagdayy emele gelyar.

Hasimotonyn dowamly autoimmun limfoid tireoiditi

Dowamly autoimmun tireoditi 1912-nji yylda yapon hirurg lukmany Hasimo-
to Hakary tarapyndan yazylypdyr hem-de 1956-njy yylda Deni¢ Rout tarapyndan
bu keselin autoimmun bozulmalar sebédpli emele gelyidndigini anyklanylypdyr.
Hasimoto mézinn morfologik gurlusynyn esasy (mahsus) iiytgesmelerini, yagny
mézde diffuz limfositar infiltratlaryn, limfoid follikulalaryii emele gelyindigi-
ni, tireositlerii destruksiyasyny, olaryn towereginde fibroz dokumanyn prolifera-
siyasyny we méizin kada dokumasynyn yerine fibroz dokumanyn kép mukdarda
Osyédndigini anyklapdyr.

Hasimotonyii dowamly autoimmun limfoid tireoditi tapgyrlayyn ge¢yin kesel
bolup, keselin baslangyc dowriinde gipertireozyn (veril derejeli) alamatlary yiize
cykyar. Keselin orta tapgyrynda maizin isjenligi kadalasyar (eutireoz yagdayy),
ahyrky tapgyrynda bolsa tireositleriit destruksiyasy we méziii parenhimasynda
fibroz dokumanyn proliferasiyasy (kopelmegi) agdyklyk edyér (fibrozlasyar, ga-
tayar). Netijede tireositlerin (follikulalaryn) udel meydany azalyar; mézin funk-
siyasy peselyédr (gipotireoz yagdayyna diisydr). Sonun t¢in keselin kliniki gegisi
diirli-diirli bolyar.

Nésaglar boynunda gysylmaklyk duygusyna (kompression sindrom),
bokurdagynyn gijemegine, yuwdunanda pésgel beryidn, diiwiin bar yaly bolyan
duyga, sesininn gyryljyk cykmagyna arz edyirler. Keselin gipertireoz gorniisli
gecydn dowriinde — gaharjaiilyga, bedenininin gowsaklygyna, yiireginini tiz-
-tiz uryandygyna, goziiniii gorsiiniii peselmegine arz edyérler. Keseliii gipotireoz
gorniisli gegydn dowriinde — tiseklige, elinifl, ayagynyn nemli yellenmegine, deri-
sinin guraksylygyna, yadynyn peselmegine, impotensiya (ayallarda aybasynyn
bozulmagyna) arz edydérler.
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Nisagyn barlaglarynda galkan sekilli miz diffuz ulalan gorniisde bolyar;
mazin tiliigleri we boyunjygy inine ulalyar; galyn bolyar. Kédbir nasaglaryil mézinde
diffuz diwiinler (yalan diiwiinler) bolup, dokumasy gatansy bolyar; palpasiyada
yerinden siiysiirip bolyar (fiksirlenmedik); ¢ala agyryly, limfa mézleri ulalan we
gatansy gorniisde bolyar. Ganynda limfositoz, monositopeniya we gipoproteine-
miya bolyar; TTG-nif, Anti-TPO-nyn mukdary kopelyar; T-3, T-4 gormonlarynyi
mukdary azalyar. Mézin biopsiyasynda tireositlerint degenerasiyasy, birlesdiriji do-
kumada limfositlerin, plazmatik dyjiikleriii toplumlary anyklanylyar.

Ganda tireoglobulinlere garsy antitelalaryn titri yokarlanyar (Boydenin reak-
siyasy). Hasimotonyni zobunyn kesilip ayrylan makropreparatynda galkan sekilli
miz parenhimatoz diiwiinlerinn hasabyna ulalan gorniisde, diiwiinler parenhimatoz
gurlusly, soluk giilgtine retfikde bolyar. Diiwiinlerin towereginde ak refkli, yuka birlesdiriji
dokuma bolyar we diiwiinler birlesip, gaty konglomeraty emele getiryérler.

Nisagyn ehografiya barlaglarynda
mizin ilislert we boyunjygy ulalan, kap-
sulasy galnan yagdayda bolyar; parenhi-
masynda pes ehogenli, mayda ojajyklar
anyklanylyar. Renkli dopplerogramma-
da birlesdiriji dokumada radiar ¢yzyk
gornlisli (kop sanly) damarlar anykla-
nylyar (10.16-njy sur.). Keselin gutarnykly
kesgitlemesi sitologiya we gistologiya 10.16-njy surat. Hasimoto zobunyi reikli
barlaglarynda takyklanylyar. dopplerogrammasy

Gistologiya barlagynda — deformir- mgxs N :
lenen follikulalarynn distofiya yagdayly
liytgdn tireositlerinin towereginddki bir-
lesdiriji dokumada autoimmun hady-
sasyna mahsus bolan, kop sanly limfoid
infiltratlary, follikula menzes toplanmalar
anyklanylyar (10.17-nji sur.).

Keselin anyklanylmasy kyn bo-
lan yagdaylarynda nisaga barlag niye-
ti bilen (7-10 giiniin dowamynda) gin- ¥ISeg?
de 10-20 mg prednizolon dermany bilen .
bejergi gegirilyédr. Bejerginin netijesinde
(Hasimotonyn zobunda) syrkawyn yag-

10.17-nji surat. Hasimoto zobunyn gistolo-
giya gurlusy (gem-+eozin x100)



X BAP. 148

dayy gowulasyar; polozitel (o7iyn) netijeli bolyar. Tireoiditin beyleki gorniiglerinde
gormon bejergisinin peydasy az bolyar.

Keselin eutireoz gorniisinde — yorite bejergi gerek bolman, ndsag endokri-
nologyin gozeggeiliginde bolyar we alamatlar boyunca bejergi bellenilyir.

Keselini gipotireoz klinikasy bilen gecydn yagdaylarynda nésaga tiroksin
yetmezgiliginin 6wezini dolduryjy bejergiler, yagny L-tiroksin (giinde 25-50 mkg)
dermany bellenilydr. Ganda TTG-nifi mogberi kadalagandan soni L-tiroksin derma-
nyny i¢meklik bes edilmelidir.

Niésagda kompression sindromyn alamatlary (traheyanyn gysylmagy, dem
almaklygyn pdsgelcilikli bolmagy) yiize c¢yksa, ofla operatiw bejergiler amala
asyrylyar. Syrkawa subtotal strumektomiya ya-da gemistrumektomiya opera-
siyasy (ndsagda operasiyasony gipotireoz alamaty bolyar) amala asyrylyar we ope-
ratiw bejergiler 6z oflyn netijelerini beryar.

De Kerweinin granulematoz tireoiditi

De Kerwenin granulematoz tireodit keseli ilkinji gezek 1904-nji yylda sweyssar
hirurgy De Kerwen tarapyndan anyklanylypdyr. Kesel seyrek dus gelyér we luk-
mangylykda onun: wirusly tireodit, uly oyjikli (gigantokleto¢nyy) tireoidit, granu-
lematoz tireoidit, yalan ingekesel gorniisl tireoidit yaly gorniisleri hem bolyar. De
Kerweinii tireoiditinde galkan sekilli méz diffuz ulalyar. Mézin birlesdiriji doku-
masynda limfogistiositar infiltrat emele gelyér. Infiltratyn diiziiminde koép yadroly
uly dyjiikler peyda bolup, kolloid erginininl towereginde yerlesyarler. Kop yadroly
uly oyjiikler De Kerwenin tireoiditine mahsus alamatlar hasaplanylyar we soniabaka
infiltradyn diiziiminde gistiositler, fibroblastlar kopelip baslayarlar. Birlesdiriji do-
kuma dykyzlanyar; midz dokumasy gatanisy bolyar we ki yagdaylarda mikroabsses-
ler anyklanylyar.

Keselin gecisi we kliniki alamatlary:

1. Yerli alamatlary: galkan sekilli mizde agyrynyii peyda bolmagy keseliii
esasy alamaty hasaplanylyar. Agyry asaky enlege, gulaga, yenisi yza beryir hem-de
syrkaw tisgiirende we yuwdunanda gliy¢lenyar.

2. Umumy alamatlary: ndsagyn bedeniniii gowsaklygy, muskullarynyn agyr-
magy, gyzgynynyn cala yokarlanmagy (subfebrilitet) yiize ¢ykyar. Galkan sekilli
miz diffuz gorniisde cala ulalan, gatansy, konsistensiyaly, fiksirlenen (yerinden
suiystirip bolmayan) palpasiyada ¢ala agyryly, gdz alamatlary otrisatel bolyar.

Ultrases barlaglarynda galkan sekilli médz diffuz ulalan, miz boélekleri bilen
bilelikde, boyunjyk bdlegi hem ulalan, yone méziii umumy konfigurasiyasy sakla-
nan yagdayda bolyar. Miz boleginiii parenhimasynda nddogry gorniisli gipoeho-
gen ojak anyklanylyar. Ojagyn toweregindéki maz dokumasy giperehogen gurlusly
bolyar.
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Rernkli dopplerogragiya barlaglarynda giperplazirlenen médz dokumasyn-
daky nddogry sekilli gipoehogen ojakda gan damarlary wizualizirlenmeyér ya-da
juda az mukdarda anyklanylyar. Damarlar az 6sen yagdayda bolyar.

Ganyin laboratoriya derniewlerinde ECT-nini sagatda 60-70 mm-e ¢enli yo-
karlanmagy anyklanylyar; leykositlerin sany kadaly bolyar; ganda TTG-de, T-3
we T-4 konsentrasiyasynda diiypli liytgesmeler anyklanylmayar; keselifi yitilesme
dowri 2-5 aya ¢ekyér we syrkawda, wagtlayyn gipotireozyn alamatlary yiize ¢ykyar.

Kesel, esasan-da, konserwatiw usulda bejerilydr. Syrkawa alawlama garsy
bejergi (asetilsalisil tursusy, metindol), glyukokortikoidler (prednizolon) shema
boyunca bellenilydr. Konserwatiw bejergiler oniyn netijeleri beryar. Eger syrkawda
kompression sindromyn (dem almaklygyn pdsgelcilikli bolmagy) alamatlary yiize
cyksa, operatiw bejergiler gegirilydr hem-de subtotal strumektomiya operasiyasy
amala agyrylyar.

Ridelifi dowamly fibroz tireoiditi

Dowamly fibroz tireoiditin klinikasy 1896-njy yylda nemes hirurgy Riedel
Bernhard tarapyndan yazylan bolup, Ridelin dowamly fibroz tireoiditinde galkan
sekilli mézin géwrliminii ulalmagy — mézin follikulalarynyn we kolloid diiwniinin
toweregindaki birlesdiriji dokumanyn giiy¢li 6smegi bilen bagly bolyar. Birlesdiriji
dokuma 6siip, mézi deformirleyir; onun isjeiiligini bozyar; onda limfoid we limfo-
plazmositar dyjiiklerin infiltrasiyasy ylize ¢ykyar.

Soiira birlesdiriji dokuma mizin tdwereginddki dokumalara tarap 0syar; boy-
nun agzalaryny, esasan-da, traheyany gysyar. Sonun iicinem syrkawlaryn arzlary,
esasan, dem almaklygyn we yuwdunmaklygyn kynlasmagy (bokurdagynda diiwiin
bar yaly duygy) bilen bagly bolyar. Niasagy bogulmaklyk duygusy, dem yetmezlik,
disfagiya, sesinin gyryljyk cykmagy biynjalyk edyér. Ridelini zoby orta yasly adam-
larda yygjam gabat gelyar.

Syrkawlarda galkan sekilli mdze mahsus bolan alamatlar az bolyar, esasan,
gipotireozyn yenil derejesininn alamatlary biynjalyk edyér. Galkan sekilli mézin
gowrilimi ¢ala ulalyar; palpasiyada mizin tiytgédn bolegi (ya-da boyunjygy) ordn
gaty bolyar (das yaly gaty). Mézin toweregindidki yumsak dokumalar hem gatansy
bolyar. Ridelin tireoiditinint karsinoma bilen calsyrylyan yagdaylary hem bolyar.
Ridelin tireoiditini anyklamaklyk kyn bolyar.

Keseli anyklamakda ultrases, reiikli dopplerografiya we punksion biopsiya bar-
laglary peydaly bolup, ndsaga alamatlara garsy (simptomatik) bejergiler gecirilyar;
steroid gormonlarynyil peydasy az bolyar. Syrkawda kompression sindromyn ala-
matlary agdyklyk eden yagdaylarynda (traheyanyn gysylmagy, dem almaklygynyn
kynlasmagy, dem yetmezlik) operatiw bejergiler amala agyrylyar.
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Maizin towereginddki dokumalarda birlesdiriji dokumalaryn traheyany, gy-
zylodegi we nerwleri gysyandygy sebépli operatiw bejergiler hem tehniki tarapdan
¢ylsyrymly bolyar.

Operasiyanyn esasy wezipesi ulalan, galkan sekilli mazin boyunjygyny rezek-
siya etmek, yagny méazin boleginde diiwiin bolsa ony médz dokumasy bilen bilelikde,
kesip ayyrmakdan ybaratdyr. Netijede, traheya berclerden bosadylyar we dem al-
maklyk yenillesyér. Operatiw bejergiden son, keselin gaytalanmagy miimkin.
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Gursagaranyin topografik anatomiyasy

HIRURGIKI KESELLERI

v v _r v 1
GURSAGARANYN WE OYKENLERIN 1
1

1

Dos kapasasynyn topografik anatomiyasy barada III bapda ginisleyin beyan
edildi, sonun iicinem bu bapda gursagaranyn topografik anatomiyasy barada

ginisleyin beyan edilyar.

Gursagara mediastinum (dos kapasasyndaky bosluk). Gursagaranyn onki
diwaryny dos stinki we onun icki fassiyasy, gapyrgalaryn kekirdewiik bolimi
emele getirydr. Onun yzky diwaryny bolsa, bilofturganyn dos bdleginiii bedenleri,
bilofiurganyn oniini ortyin fassiya, gapyrgalaryn boyunjyklary emele getiryérler.
Gapdal boliimlerini — mediastinal plewra, asaky diwaryny — diafragma, yokarsyny
bolsa dos stinkiinin yokary gyrasyndan ge¢yan ¢yzyk emele getiryar (11.1-nji sur.).

Gursagara boslugy 2 bolege boliinyir, yagny traheyanyn yzyndan frontal (dikli-
gine) gegirilyén hyyaly tekizlik ony 6nki we yzky gursagara boleklere bolyar. Kébir

awtorlar gursagarany 3 bolege: 6niki, ortaky we yzky
boleklere bolyéarler. Traheyanyi iki saha boliinyén ye-
rinden hem-de 4-nji we 5-nji dosonurgalaryn arasyn-
dan gecirilyén hyyaly, gorizontal tekizlik gursagarany
yene-de 2 bolege: yokarky we asaky gursagara bolyér.
Gursagaradaky yasaysa wajyp bolan agzalar onun diir-
li yerlerinde yerlesyarler.

Yokarky gursagarada aortanyii egmegi we onuil
sahalary, carsak gorniisli méz, yokarky bos wena,
n.wagus, simpatik nerwler (nil), traheya, gyzylodek
hem-de limfatik protok yerlesyir. Onki gursagaranyi
on diwaryny (tarapyny) dos siinki, yz tarapyny peri-
kard emele getirydr. Onki gursagarada timus, sag we
¢cep wena brachiocephalica, yokarky bos wena, aorta-

11.1-nji surat.
Gursagaranyn shemasy
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nyn yokaryk galyan bdlegi we onun sahalary, yiirek we perikard, limfa mézleri we
yumsak dokumalar yerlesyér.

Oiiki gursagarada carsak gorniisli mézin tize doremeleri: timoma, kiikregifi
yzynda yerlesen zob, teratomalar, Hogkinifl limfomasy, lipoma, liposarkoma, angi-
osarkoma, leyomioma, limfangiomalar gabat gelyér.

Orta gursagarada limfa mézleriniii giperplaziyalary, sarkoidoz, tuberkulo-
ma, perikardyn, bronhyn kistalary, aortanynl anewrizmasy, diafragmal ingiler gabat
gelyar.

Yzky gursagarada neyroblastomalar, gyzylddegin ahalaziyasy, diwertikulasy,
kistasy, ragy, dos protogynyn kistasy yerlesyar.

Boyun agzalarynyn towereginin yumsak dokumaly bosluklary — gursagara-
da yerlesen agzalaryn towereginiit yumsak dokumalary we fassiyalarynl aralaryn-
daky yslar (traheya oni, traheya yzy yslar) bilen seplesyarler. Gursagaranyn yslary
— asakda yerlesen diafragmanyn yslarynyn ugry bilen bryusinanynl aiyrsyndaky
bosluga gecyirler (birlesydrler). Su sebédpli boyundaky irinli ojakdan agyryly, iriiili
suwuklyk gursagaradan syrygyp, asaklygyna gecyar (yayrayar).

Boynuil odontogen abssesinin iriiili suwuklygy yokarda yazylan yslaryn ugry
boyunca mediastinumdaky yslara yayrayar we agyr gecyén iriili mediastenit kese-
lini emele getirydr. Gyzylodegin del jisim sebidpli perforasiyasy hem mediastenit
keselini emele getirydr. Sonuil licinem boynui abssesinif irifiiniii gursagara yayran
vagdayynda — nésaga gayragoyulmasyz uly géwriimli, ¢ylsyrymly operatiw bejer-
giler amala asyrylyar. Boyundaky absses kesilip drenirlenilmeli, hkman torakoto-
miya edip, gursagaradaky iriiilli ojagy hem kesmeli we Kansinini usuly boyunca
dasyna drenirlenilmeli. Eger irin retroperitoneal bosluga gegen yaglaylarynda bu
bosluk hem dasyna drenirlenilmelidir.

Oykenleriti segmentlere béliinisi. Oykenler dos kapasasynda yerlesyir we
onui i¢ yiizi parietal plewra bilen Ortiilen
bolsa, Oykenlerin dasy wisseral plewra
bilen ortiilendir. Wisseral plewra yylma-
nak we ¢ygly bolup, parietal we wisseral
plewralaryn arasynda inge plewral bosluk
bolyar (/7.2-nji sur.)). Plewral boslukda
30 ml ¢emesi plewral suwuklygy bolup,
boslugyn basysy otrisatel bolyar.

Plewralarynn yiizi yylmanak, c¢ygly
bolyar, plewral boslugyn basysy otrisatel
bolany iicin adam dem alanda 6ykenler er-

11.2-nji surat. Parietal we wisseral kinyygrylyarlar we yazylyarlar. Cep 6yken
plewranyii shemasy 2 bolege, sag Oyken 3 bolege boliinyér.
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Cep O0yken 10 segmentlere, sag 6yken 9 segmentlere boliinyér. Sag 6ykende 7-nji
segment bolmayar. Patologik ojaklar, hadysalar 6ykeninn we plewral boslugynyn
diirli yerlerinde (kiinjeklerinde) yerlesip bilyérler.

Oiiki gursagaranyii hirurgiki keselleri

Timoma — ¢arsak gorniisli mazin (timusyrn) emele gelmesi (neoplazmasy) bo-
lup, ol gursagaranyn 61iki, yokarky boleginde yerlesyar. Ol erkeklerde we ayallarda
dent gabat gelyir. Timomada c¢arsak gorniisli méz dokumasy giperplazirlenyar:
gowrlimi ulalyar we gursagara agzalaryny gysmak (kompessirlemek) sindromy
yiize ¢ykyar; uzak wagtlap alamatsyz gegyar. Timoma uly mogbere yetende ndsag
kiikreginin anyrsynda agyrlyk duyyar, basylyan yaly bolyandygyny, deminii gysyl-
yvandygyny we yiireginin tiz-tiz uryandygyny duyyar. Cagalarda dos siinkiinini 6ile
giiberceklenmegi miimkin.

Nésaglaryn 10-50%-inde miasteniya bolyar. Niasagyn géz almasynyn (bdbe-
neginin) we gabaklarynynn muskullarynyn gowsaklygy sebidpli ptoz (yokarky
gabagynyn yapylmagy) we diplopiya (goziine bir zadyn gosalanyp goriinmegi) yaly
alamatlar yiize ¢ykyar. Nidsagda ceynemige gatnasyan muskullaryii gowsaklygy
sebépli iymit ¢eyndp, yuwdunyp, geplip bilmeyar we dem almaklygy kynlagyar.

Nésagyn dhli muskullary gowsak bolyar. Timoma howply ¢is gorniise gecip
bilyér we has agyr gegyir. Ol rentgen, KT (11.3-nji sur.), YaMRKT barlaglarynda
anyklanylyar hem-de dos kapasasynyil oiiki gursagarasynda owoid sekilli, serhedi
aydyn, kapsulaly, gyrasy tekiz dokuma (dykyzIlykly) assimetriya yagdayda yerlesyar.
Nisag yuwdunanda (suw i¢eninde) timoma diiwni yerinden siiysmeydr. Timoma
operatiw usullar arkaly bejerilyar.

Teratoma dermoid ¢isi hem diyilyar. Dermoid ¢isi howpsuz emele gelmeler
toparyna girydr we ol embrional 6siisiii ndsazlyklarynyn netijesinde emele gelyr.
Teratoma dogabitdi kesel bolup, 6nki gursagarada yygjam gabat gelyédr. Emele
gelménin dasy gabykly, diizimi (iginde)
diirli dykyzlykly dokumalardan ybaratdyr
(11.4-nji sur.), yagny teratomanyn diizii-
minde yag dokumasy, kitirdewiik, dis, sa¢
siiylimi we s$.m. dokumalar bolyar. Der-
moid ¢isi uly gdwriime yetende gursaga-
ra agzalaryny gysmak (kompressirlemek)
sindromy yiize ¢ykyar we ol rentgen, KT,

YaMRKT barlaglarynda anyklanylyar.
Ol KT barlagynda ansat takyklanylyar,
yagny emele gelménin suwuklykly bolegi
— gara gipodensiw ojak sekilli, yag doku- 11.3-nji surat. Timomanyii KT-grammasy
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e e e = =
11.4-nji surat. 11.5-nji surat. Dosainyrsynyn zob
Teratoma diiwni diiwniiniin kese KT grammasy

maly bolegi — cal refikde, dis, siifik bolegi — ojaklayyn ak renkde bolyar. Teratoma
operatiw usulda bejerilyér.

Dos siinikiinin (gursak) anyrsynda yerlesen zoby mediastenal zob 40 yasdan
gegen ayallarda kop gabat gelyir. Zob diiwni dos siinkiiniil anyrsynda, ki gursa-
garada yerlesyér we iki gorniisde bolyar:

1. Ciimyéan gorniisli zob diiwni — dos slinkiiniii aityrsynda yerlesyir, emma
nédsag lisgliren wagty zob diiwniinini yokarky polyusy emenjek cukura ¢ykyar we
ony el bilen elldp bolyar. Soiira zob diiwni yene-de dos stlinkiiniil aityrsyna gidyar
(vitydr).

2. Gursagyn i¢inde yerlesen zob — 6nki gursagaradan yokarlygyna ¢ykmayar
we diiwiin ele bildirmeyar (ony palpasiya edip bolmayar). Gursagaiiry zobunyn
diiwiinli we diffuz gorniisleri bolyar. Zob diiwniiniii igjenligi boyunca gipotireoid,
eutireoid we gipertireoid gorniisleri bolyar.

Zob diiwni uly goéwriime yeteninde gursagara agzalarynyn gysylmak sin-
dromy yiize ¢ykyar. Dosanyrsy zob diiw-
ni rentgen, KT, YaMRKT barlaglarynda
anyklanylyar; ol traheyany saga siiystiryar;
towerekleyin gysyar (/1.5-mji sur) we
kompression sindromyn klinikasy yiize
cykyar. Dostin anyrsynda yerlesen zob
diwniinin  gyzylodegi gysyandygy (to-
pografivasy) gyzylodegiii kontrastirlenen
rentgenogrammasynda anyklanylyar we

11.6-njy surat. Bronhogen Kistanyii dosiin ailyrsynda yerlesen zob diiwiinleri
KT-grammasy operatiw usulda kesilip ayrylyar.
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Bronhogen kistalar dogabitdi, ¢yn, hakyky kistalaryn toparyna, howpy pes
emele gelmelerin diiziimine giryérler. Bronhogen kista togalak, yuka gabykly emele
gelme bolup, i¢i yumurtganyn agyna menzes dury suwuklyk bilen doly boslukdyr.
Kista diwarynyn i¢ yiizi kirpiklije, silindr gérniisli epiteliyalar bilen ortiilendir; epi-
teliyalar kistanyn i¢ine suwuklyk boliip ¢ykaryarlar.

Seylelikde kistanyn gdwriimi ulalyar; gdwriimi 5-10 sm-e cenli yetyiar we
icinde 50-200 m! suwuklyk bolup bilyar. I¢inde kitirdewiik, muskul, nerw, damar
dokumalarynyn irifileme hadysasynyn hem bolmagy miimkin. Kistalarda maligni-
zasiya alamaty bolmayar; olar traheyanyn boliinyén yerinin anyrsynda yerlesyérler;
bronha we gyzylodege degip duryarlar. Kistanyn géwriimi ulalsa (10 sm), yokarda
gorkezilen agzalaryny gysyar. Kesel az alamatly gecyér. Syrkawy kiikrekde, gury
tisgiilewiik, yiirekde, ¢cep egne yza beryédn agyry, yiireginin ¢alt urmagy, fiziki isde
dem yetmezlik, ysgynsyzlyk biynjalyk edyar.

Kesel rentgen, KT (/1.6-njy sur) we torakoskopiya barlaglarynda anykla-
nylyar. KT barlaglarynda 6yken kokiine yanasyk, gomogen, suw dykyzlykly (-1-5H),
serhedi aydyn, yuka gabykly, togalak kdlegelenme anyklanylyar. Ndsag dem alanda
togalak emele gelme owal sekiline gecyédr we ndsag demini goyberende (¢gykara-
nynda) kista yene-de togalak gorniise gelyir. Kista diwarynyn gyzylodegi kom-
pressirlemegi miimkin, onui irifildn yagdayynda bolsa suwuklykda maydaja howa
diiwmejikleri peyda bolyar.

Bejerilisi. Operatiw usullaryn netijesi gowy bolyar. Operasiya adaty, uly gow-
rimli torakotomiya we hézirki zaman az zelelli, wideotorakoskopiya usullarynda
amala agyrylyar.

Perikardyn selomik Kkistasy dogabitdi, ¢yn, hakyky kistalaryin toparyna
giryédr. Kistanynl emele gelmeginde perikardy emele getirydn selomalaryn (ga-
byklaryn) embriogenezinin bozulmalary uly rol oynayar we kesel dogabitdi emele
gelydr. Su sebdpli «perikardyn selomik kistasy termini» 1940-njy yylda Lambert
tarapyndan girizilipdir. Perikardynl selomik kistasy howpy pes emele gelmelerii
(neoplazmalaryn) diizimine giryar. Kista peri-
kard bilen seplesen bolup, kibir yagdaylarda pe-
rikard boslugy bilen desik arkaly birlesyér. Selo-
mik kista — togalak ya-da armyt sekilli, 4-12 sm
ululykda, yuka gabykly emele gelme bolup, igin-
de 50-200 ml-e ¢enli dury suwuklyk bolyar.

Bu kistanynn diwarynda birlesdiriji doku-
manyi siiyiimleri bolup, kista diwarynyn i¢ yiizi
mezoteliy (perikardyn oyjiigi) bilen ortilendir.

Mezoteliyalar kistanyi igine suwuklyk bolip ¢y-  11.7-nji surat. Perikardyii selomiki
karyarlar. Seylelikde, kistanynt géwriimi ulalyar, kistasynyn KT-grammasy
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onda malignizasiya alamatlary bolmayar. Selomik kista perikardy, yiiregi kompres-
sirleyar; degip, ¢ala basyp duryar; yiirek urgusy bilen sazlasykly hereketde bolyar.

Kesel az alamatly gecyir. Kistanynn gowrlimi has ulalan yagdayda, nidsagyn
dostinin anyrsynda, (pilgd, boyna yza berydn) kiitek agyry, fiziki igde — dem gys-
maklyk, yuwdunanda piasgelcilik, sesinin fonasiyasynyn peselmegi, yliziinin go-
glimtil bolmagy (sianoz), boynunyii wenalarynyn ulalmagy biynjalyk edyir. Kesel
rentgen, EhoKG, KT (I1.7-nji sur.), YaMRKT we torakoskopiya barlaglarynda
anyklanylyar. Bu barlaglarda stiyri sekilli, serhedi aydyn, yuka gabykly, i¢i gomo-
gen suwuklykly kistoz emele gelme anyklanylyar.

Kistanyn kontury yiiregin sag garynjygynyn we diafragmanyn kontury bilen
seplesen bolup, anyklayjy torakoskopiya barlaglarynda selomik kistanyn ak reiikli,
fibroz gabygynyn giibercegini gérmek bolyar. Perikardyn selomik kistasy kardio-
hirurgiya boliminde, hirurgiki usulda bejerilyir. Operasiya adaty uly gowriimli
torakotomiya we héizirki zaman, az zelelli wideotorakoskopiya usullarynda amala
asyrylyar we operatiw bejergiler onat netijeleri beryr.

Bronhyti del jisimleri

Bronhyn del jisimleri cagalarda kén gabat gelyéar. Del jisimler (giinebakar ¢i-
gidi, tennejiklerdir, ditwmejikler, tikin innesi, maydajyk demir, plastmassa bolejikle-
ri) tétdnlikde yokarky dem alys yoluna diisyérler we segmentar bronhlaryn birin-
de saklanyarlar. Ndsagyn yagdayy birden (del jisimin dem yoluna diisen wagty)
agyrlagyar, doslinde agyry, tisgiilewiik, yiti agyr dem yetmezlik birahat edyir. De-
mir jisimler (tikin innesi), siink bolegi rentgen, bronhoskopiya barlaglarynda onat
gorinyar.

11.8-nji surat. Sag bronhdaky del 11.9-njy surat. Sag bronhdaky del
jisimin (azy disi) jisimin (azy disi) rekonstruktirlenen
KT-grammasy KT-grammasy
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Eger adaty rentgen barlaglarynda dos kapasasyndaky del jisimin (tikin inie-
sinin) bronhdadygy, ifndnii gyzylodege zeper yetirendigini ya-da yetirméndigini
takyklamak basartmasa, nidsagyn gyzylodeginin kontrastirlenen suratyny almaly.
Eger del jisim (tikin innesi) gyzylodege zeper yetirmedik bolsa, bu yagday gyzyl-
O0degin kontrastirlenen rentgenogrammasynda aydyn goriinyar. Ndsagyn bronhynda
del jisimi bar diylip, giiman edilse ndsaga gayragoyulmasyz rentgenoskopiya we
anyklayys bronhoskopiya barlaglary amala agyrylmalydyr.

Del jisimler KT barlagynda has aydyn goriinydr we barlaglarda bronhdaky
del jisimler (azy disi, 11.8-11.9-njy sur) we onuil saklanan yeri anyklanylyar.
Del jisimler bejeris bronhoskopiya usullarynyn komegi bilen ayrylyar we bejeril-
var (11.10-njy sur.).

Kéyagdaylarda bronhyn diwaryna berk ¢iimen del jisimi endoskopiya usulyn-
da ayryp bolmayar. Bu yagdayda sikeslenene adaty usulda, gayragoyulmasyz to-
rakotomiya, bronhotomiya operasiyasyny amala asyryp, del jisimi ayyrmaly bolyar.
Bronhda emele gelen operasiya yarasy diiwiinli tikinler bilen tikilmeli, plewral
boslugy dagyna drenirlenilmeli, ndsaga reanimasiya bdliiminde giiy¢lendirilen be-
jergiler amala asyrylmalydyr. Seylelik bilen, bronhyn del jisimi bronhoskopiya,
rentgen we KT barlaglarynda takyklanylyar hem-de gayragoyulmasyz yagdayda
wideobronhoskopiya, adaty torakotomiya usullarynda operatiw bejergiler amala
asyrylyar.

Mediastenit

Mediastenit gursagara yumsak dokumalarynyn cdklenmedik irinli alawla-
masy bolup, keseli, esasan, Staphylococcus aureus we Staphylococcus epider-
midis mikroblary emele getiryérler we bu ndhogluk immuniteti peselen nisaglarda
yygjam dus gelyar.

Mediastenidin esasy sebiipleri gursagaranyn yumsak dokumalaryna mikrob-
laryil hem-de iriiili suwuklyklaryn andaki we
boyundaky irinili ojaklardan (kowekli dis —
odontogen yol; irinli otit — otogen yol,; boynun
irinli limfadenidi — limfofen yol) dirli yollar
arkaly (kontakt yoly, limfa yoly, gematogen
yoly) diismekligidir. Irinli mediastenit bronhyn
we gyzylodegin instrumental barlaglarynda
tétdnleyin zeperlenmeden son hem yiize ¢ykyp
bilydr. Bronhoskopiyada, traheyany intuba- 11.10-njy surat. Bronhdan ayrylan del
siyasynda, ezofagoskopiyada bronhyi hem-de jisim (azy disi)
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gyzylodegin diwarlary zeperlenyédr we bular hem mediastenidin ylize ¢ykmagyna
getiryar.

Gyzylodegin we bronhyn diwarlary del jisimlerin (balygyn siinki, inne) diismegi
zerarly hem zeperlenip bilyarler, bu hem mediastenit keselini yiize ¢ykaryar. Media-
stenit keseli gyzylodegin himiki yanygynda, diafragmal ingide, asgazanyn fundal
boleginin gapjalyp, nekrotizirlenilmeginde (perforasiyasynda) hem emele gelyar.
Keseli anyklamaklyk kyn we bejergisi ¢ylsyrymly bolup, nédsag giiy¢li, umumy
zaherlenme sebépli kop agzalaryn (poliorgan) isjenliginin yetmezciliginden heldk
bolyar.

Mediastenidin kliniki gecisi, alamatlary we anyklanysy. Nisagy birden yii-
ze ¢ykyan dosanyrsynyn giiy¢li agyrysy biynjalyk edyir we agyry ndsag yuwdu-
nanda, kellesini yza ganranda giiy¢lenyar. Agyry: 6nki mediastenitde — dosiin yzyn-
da bolyar, yzky mediastenitde — sepirjikde yerlesyir. Syrkawlar yarym oturysda,
kellesini onie egip, oturyarlar we su yagdayda giiycli agyry az-owlak kiparlayar.
Nisag ilkibada galagoply yagdayda, sonira adinamiya (aiiy peselen) yagdayda
bolyar. Syrkawyn yiizi, boyny, dosi yellenyir; ¢isyir (deriasty emfizema); derisi
goglimtil (sianoz), wenalary ginelen gorniisde bolyar. Giiycli zdherlenme sdbépli
tahikardiya (/ minutda 110 puls urgusy), aritmaiya, arterial basysy peselen, mer-
kezi wena basysy beygelen yagdayda bolyar. Ndsagy durnukly tisgiilewiik, bogul-
maklyk, disfoniya, disfagiya biynjalyk edyar.

Mediastenidi anyklamakda rentgenografiya, KT-grafiya, YaMRKT, ehogra-
fiya, ezofagoskopiya, torakoskopiya, mediastinoskopiya, anyklayys plewral punk-
siya barlaglary peydaly bolup, olaryii arasynda has peydalysy we klinikada kén
ulanylyany KT barlaglarydyr. Dos kapasasynyii KT barlaglarynda mediasteniumyn
kolegesinin ginelmegi, yumsak dokumasynyn galnamagy we alawlamagy (sellu-

lit), boynun fassial gabyklarynyn (fassit),
muskullarynl gallamagy (miozit), medias-
teniumda agyryly suwuklygyn toplanmagy
we howa diiwmejikleriniii peyda bolmagy
anyklanylyar (11.11-nji sur.).

Bu alamatlar dosiinn rentgen barlagla-
rynda hem anyklanylyar. Yone, KT bar-
laglarynda kesel ojagynyn gonsgy agzalara
(bronha, uly damarlara, yiirege, dykenlere)
bolan gatnasygy (topografiyasy) has aydyn

11.11-nji surat. Iriiili mediastenidin gorlinydar. KT barlaglarynda gursagarada
KT-grammasy toplanan suwuklygyn meydanyny sm-de,
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suwuklygyn dykyzlygyny sertli optik birliginde (H.) dlgemek bolyar we bu maglu-
matlar keselini klinikasy ti¢in wajyp bolup duryar.

Irinli mediastenidi anyklamakda ehografiya barlaglarynda peydaly maglu-
matlar alynyar. Barlag parawertabral ¢yzykdan (V-XI gapyrgaradan), 3,5 MIy
datgigin komegi bilen amala agyrylyar. Gursagara yumsak dokumalar kada yag-
dayynda ehografiyada goriinmeyaérler. Iriiili mediastenitde gursagarada gipoehogen
dokumalar anyklanylyar.

Fibroezofagoskopiya barlaglary keseli takyklamakda peydaly bolup, onun
barlaglary seresaplylyk bilen amala asyrylmalydyr, sebdbi gyzylodege zeper yet-
megi dhtimal.

Plewral punksiyada bulanyk, irifili suwuklyk alynyar. Suwuklyk laboratoriya
deriiewlerine ugradylmaly, bakterial ekimde mikroblaryn antibiotiklere duygurlygy
anyklanylmaly, sitologiya barlaglary (atipiki 6yjiikler) amala agyrylmalydyr.

Irinli mediastenidinn bejerilisi. Irinli mediastenidin bejergisi gijikdirilmeli
dildir. Lukmangylykda yorgiinli bolan «Agressiw kesel (irinli mediastenit) agres-
siw usulda bejerilmeli» diyen pikirden ugur alyp, giiy¢lendirilen bejergiler gegiril-
melidir. Irinli mediastenidin bejergisi asakdaky bejergilerden ybaratdyr:

1. Keselin sebdbini yok etmeli (odontogen abssesi, boyundaky irinli ojagy kes-
meli, gyzylodekddki del jisimi ayyrmaly, irinli boslugy drenirlemeli we 5.m.);

2. Gursagaradaky irinli bosluklar drenirlenilmeli.

3. Antibiotik bejergiler amala asyrylmaly.

4. I¢ki agzalara yardam beriji bejergiler amala agyrylmaly.

5. Infuzion bejergileri amala agyrylmaly.

6. Immunobejergiler amala asyrylmaly.

7. Nasag parenteral we enteral ( zond bilen) usulda iymitlendirilmeli.

8. Amaly isde gursagaranyil iriiili bosluk-
laryny (mediastinit) dasyna drenirlenilmeginin
diirli usullary ulanylmaly.

9. Irinli ojak onki, yokarky gursagarada yer-
lesen yagdayynda, ndsagyn dos stikiinin yo-
karky gyrasyndan (emenjek ¢ukuryndan) kese
kesim edilmeli we o1ki gursagara dagyna drenir-
lenilmelidir.

10. Irinli ojak 6nki, yokarky we asaky gursa-
garada yerlesen yagdayynda, ndsagyn boynunyn
gapdalyndan, dos stifikiiniii yokary gyrasyndan
(emenjek ¢ukuryndan) we sepirjikden (epigas-
triyadan) kese kesimler edilmeli we oiki gur-
sagara yokardan asaga, dasyna drenirlenilme- 11.12-nji surat. Ofiki gursagaranyii
li (11.12-nji surat). Drenazlar Kanginin aktiw drenirlenilisi
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yuwulys ulgamyna birlesdirilmeli we gursagaradaky irinli ojaklar (yzygiderli) anti-
septik erginler bilen yuwlup durulmalydyr.

11. Gursagaradaky iriiili ojak boynun mediastenotomiyasynyn komegi bi-
len iki hilli drenaz turbajyklary arkaly Kansinii usulynda dasyna drenirlenilmeli,
drenazlar aktiw yuwulys ulgamyna birlesdirilmeli, gursagaradaky iriili ojak yzygi-
derli antiseptik erginler bilen yuwlup durulmalydyr.

Irinili ojak yzky gursagaranyn asaky boleginde yerlesen yagdayynda, nisaga
laparotomiya, diafragmotomiya operasiyasy amala asyrylmaly we bryusinaairy
usulynda dasyna drenirlenilmeli, gursagaradaky irinli ojak antiseptik erginler bilen
yzygiderli yuwlup durulmalydyr. Seylelikde, irifilli mediastenit utgasykly instru-
mental barlaglaryn netijesinde anyklanylyar we operatiw usulda bejerilyar.

Oykeniii Kistalary.

Oykenii kistalary barada umumy diisiinjeler. Oykendiki i¢i howaly ya-da
suwuklykly bosluga 6ykenii kistasy diyilyér we kistanyn diwarynda elastik stiytim-
ler bolmayar; kista boslugy dem almaklyga gatnagmayar. Haganda, kista boslugy
bronh bilen birlesen yagdayynda, kistanyn i¢ine howa diisyar we yzyna (dasyna)
¢ykmayar. Howa kistanyi icinde toplanyar we onuii gowriimi ulalyar. Oykenit dem
almaga gatnasyan meydany kemelydr we bellibir derejede dem yetmezgiligi yiize
¢ykyar. Oyken kistalary 3 topara béliinyirler:

1. Cyn (dogabitdi) kistalaryn kista diwarynyn i¢ yiizi alweolyar epiteliyalar,
dasy yuka fibroz gabyklar bilen ortiilendir. Kista boslugynda howa bolyar. Bronhial
kistalaryn i¢ yiizi silindr sekilli, bronhial epiteliyalar bilen ortiilen bolyar we nem
boliip ¢ykaryarlar. Sonunl licinem bronhial kistalaryn i¢cinde suwuklyk we howa
bolyar. Cyn kistalar dogabitdi bolyarlar.

2. Yalan kistalarda 6yken parenhimasynda abssedirleydn pnewmoniyanyii,
ingekeselin destruksiya bolan yerinde bosluk (kista) ya-da kowek (kawerna) eme-
le gelyir. Yalan kistalaryn diwarynyn i¢ yiiziinde epiteliyalar bolmayar. Boslugyi
diwarynyn i¢ yiizi birlesdiriji dokumalar bilen ortiilen bolyar. I¢inde howa, kiyag-
daylarda agyryly suwuklyk bolyar.Yalan kistalaryii toweregindiki 6yken doku-
masynda galyn fibroz gabyk we alawlama hadysasy bolyar we bu kistalar 6ykenin
yzky segmentlerinde yygjam dus gelyarler.

3.Parazitar kistalar ehinekokkozda (Echinococcus granulosus), alweokok-
kozda emele gelyirler. Oyken ehinokokkozy yygjam dus gelyin kesel bolup, ehi-
nokokk kistasynyn iki gabygy bolyar we dasky gabygy — fibrozlasan 6yken do-
kumasyndan emele gelyér. Icki gabygy mugthorun (ehinokogyn) hitin gabygydyr
Hitin gabyk 10 mm galyiilykda, yylmanak, ak reiikde bolup, kistanyn iginde
ehinokokkogyn dury suwuklygy (500 m/) bolyar.
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Ehinokokk suwuklygynyn diiziminde yantar tursusy bolyar we ol (yantar
kislotasy) endamy allergizirleyir. Oyken ehinokokkly niisaglaryii basga agzalaryn-
da (bagyr, dalak, beyni, bowrek) hem utgasykly gecyin ehinokokk kistalary gabat
gelyir. Oyken ehinokokkozly nisaglarda bagyr ehinokokkozy has yygjam gabat
gelydr. Sonun licinem olaryn bagry we beyleki icki agzalary hem barlaglardan
(USB, KT) gegirilmelidir.

Oykenin kistalaryndan: dykeniii bronhoektazy, howaly bullasy (diiwmeleri)
we 6ykeniit dogabitdi polikistozy biri-birinden tapawutlandyrylmalydyr. Oykenifi
howaly bullasynda — ki¢i gowriimli, i¢i howaly, yiizley yerlesen kop sanly, diiwme-
ler bolyar. Oykenlerii dogabitdi polikistozy — dykenifi dogabitdi kemisligi bolup,
onuil gdrniisi liziim salkymyna calymdas bolyar we ol ¢caganyn enesinin iginde,
embrional dsiis dowriinde (embriogenezinde) dogabitdi kemisliklerin netijesinde
emele gelyir. Dogan caganyn 6ykeninde kop sanly howaly kistalar bolyar, kistalar
dem almaklyga gatnasmayarlar we cagada (ulalanynda hem) durnukly dem yet-
mezlik bolyar.

Kistalaryii Kliniki gecisi. Oykenit gayriiziilmedik kistalary az alamatly
gecyir. Kesel, kopleng profilaktiki rentgen barlaglarynda (flyurografiya, rentgeno-
grafiya) anyklanylyar.

Oykenii gayriiziilen, agyrlasan, beterlesen kistalary. Howaly kista kici
desik arkaly bronhiola bilen birlesen yagdayynda, kistanyn mogberi yuwas-
-yuwasdan ulalyar we gonsy agzalary gysyar (kompressirleydr).

* Howaly kistanyn 6yken dokumasyny gysan yagdayynda ndsagda dem yet-
mezgilik ylize cykyar. Howaly kistanyn yiiregi gysan yagdayynda ndsagda yiiregin
igjenliginiin bozulmagy, tahikardiya alamatlary yiize ¢cykyar.

» Howaly kista plewral bosluga yarylan yagdayynda (fistula arkaly bronh bi-
len bitewiilesen howaly kista) duydansyz ylize cykyan pnewmotoraks emele gelyar.

» Eger kista diwarynyn yumsak dokumasyndan klapan, wentil emele gelse,
ndsagda klapanly (dartgynly) pnewmotoraks emele gelyir. Ndsag her gezek dem
alanda plewral bosluga howa diisyér. Ol yerde howa toplanyar; kopelyir; dyken
pyssaryar (atelektaz bolyar) we giiycli dem yetmezlik birahat edydr. Su yagdayda
ndsagyn plewral boslugy gayragoyulmasyz yagdayda punksiya edilmeli, howany
ayyrmaly we Byulaun usulynda dagyna drenirlenilmelidir.

» Ehinokokk kistasy plewral bosluga yarylan yagdayynda gidrotoraks eme-
le gelyar we dem yetmezlik yiize ¢ykyar. Kibir syrkawlarda giiy¢li anafilaktik
reaksiyanyi (sok) yiize ¢gykmagy dhtimal.

 Absedirlenen boslugyn (kista) bronha yarylan yagdayynda nédsagyn yagdayy
agyrlagyar, iriili, gakylykly tisgiilewlik, gakylygyn gan gatysykly bolmagy yiize ¢ykyar.
11. Sargyt Ne 1359
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* Ehinokokk kistasynyn bronha yarylan yagdayynda nisag tisgiiryar; agzyn-
dan gakylyk bilen bilelikde, dury, ajy suwuklyk we {liziimiii gabygyna menzes,
yuka, ak gabyk (hitin) ¢ykyar.

Oykenin parazitar dil kistalary.

Cyn kistanyn (howaly) klinikasy, anyklanylysy we bejerilisi. Kici mocberli
(5 sm-e ¢enli) oyken kistalary alamatsyz gecyar. Uly gowriimli kistalarda (10 sm
we ondan hem uly) ndsagy dosiinde kiitek agyry, gury tisgiilewiik, dem yetmezgilik
birahat edyédr. Kesel rentgen we KT barlaglarynda takyklanylyar. Ndasagyn rentgen
barlaglarynda 6ykeniii parenhimasynda togalak, yuka gabykly, serhedi aydyn, ici
intensiw, gomogen yagtylanma — kistoz emele gelme (aydyn) anyklanylyar. Rent-
genoskopiya barlaglarynda kistoz emele gelme dem almaklyga gatnagsmayar; dem
alynyan wagtda onun sekili iiytgemeyar. KT-da (/1. 13-nji sur.), esasan hem, spiral
kompyuter tomografiya barlaglarynda 6ykeniii howaly kistasynyn sekili, yerlesyan
yeri, kistanynl bronhlara, damarlara bolan gatnasygy has aydyn goriinyar.

11.13-nji surat. Oykeniii howaly 11.14-nji surat. Oykeniii bronhoektazynyii
kistasynyii KT- grammasy KT-grammasy

Oykenin howaly kistasy plewral bosluga yarylan yagdayynda nisagda dart-
gynly pnewmotoraks agyrlasmasy ylize ¢ykyar.
Oykeniit howaly kistasy dykenifi bullalaryndan
we dogabitdi polikistozyndan tapawutlandyryl-
malydyr. Oykeniii polikistozy KT barlagynda
anyklanylyar we 6ykenin howaly kistasy dykenin
kop sanly bronhoektazyndan hem tapawutlan-
dyrylmalydyr. Oykenifi bronhoektazyny anyk-
lamakda bronhografiya we KT-gramma (//.74-
-nji sur.) barlaglary peydaly bolup, 6ykenin
howaly kistasy operatiw usulda bejerilydr we
bejergi onat netijelerini beryir. Sonky wagtlar
oykeniii howaly kistasyny bejermekde wideoto-

11.15-nji surat. Abssedirlenen rakoskopiya usuly iistiinlikli ulanylyar. Oykenif

pnewmoniyanyn KT-grammasy
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howaly kistasyny dykenin abssedirlenen pnewmoniyasyndan son emele gelen, iriili
kistadan tapawutlandyrylmalydyr.

Pnewmoniyanyn agyr ge¢yéin gorniisinde dyken dokumasy ojak gorniisli nek-
rotizirlenyér, irine owriilyar we dasy fibroz gabykly irinli bosluk emele gelyar.
Oykeniii absses boslugynyii dasynyii piogen gabygy, icindiki irifili suwuklyk, abs-
ses ojagynyn toweregindiki 6yken dokumasynyn alawlama hadysaslary 6ykenin
makroskipik we mikroskopik barlaglarynda (subutnamaly) anyklanylyar.

Abssedirlenen pnewmoniyanyn kliniki alamatlary aydyin bolyar. Nédsagy kiikrekde
agyry, porsy iriiili, gakylykly tisglilewiik, dem yetmezlik, umumy z&herlenménin
alamatlary (gipertermiya), derlemeklik, tahikardiya, horlanmaklyk birahat edyér.
Oykenlerifi auskultasiyasynda wezikulyar dem almaklygyii peselmegi, hyzzyldylar,
dem alsynyn amforik sesi, perkusiyada kiitek ses esidilydr. Ganyn derfiewinde
leykositoz, ECT-nin yokarlanmagy, gakylygyn bakterial ekiminde — pnewmokokk-
lar anyklanylyar.

Dosilin rentgen barlagynda Oykende serhedi doly aydyn bolmadyk, towe-
regi alawlama ojakly, yiizi tekiz alamatly suwuklykly (yagtylanan) bosluk (abs-
ses boslugy) anyklanylyar. Kesel uzak wagtlap dowam eden yagdayynda (6 ay)
nisagyn dosiiniii rentgenogrammasynda absses boslugynyn toweregindéki fibroz
gabyk has dykyzlanyar; gatayar; ginelyar, yagny dowamly (hroniki) absses boslugy
emele gelyir. Kesel ojagynyn patomorfologik tiytgesmeleri dos kapasasynyn KT
barlaglarynda has aydyn gorinyar (11.15-nji sur.).

Abssedirlenen pnewmoniyanyn bejerilisi. Nasag keselinl ilkinji dowriinde
pulmonoliya boliiminde (pulmonolog lukmanyn gozeggiliginde) konserwatiw be-
jergi alyar. Bejergide antibiotiklerinn IV neslinden tayyarlanan dermanlar, mukoli-
tikler, infuzion-dezintoksikasion, fizioterapewtik bejergiler, immunomodulyatorlar,
umumy berkidiji ¢éreler, bejeris bronhoaskopiyasy we dinamikada rentgen barlag-
lary amala agyrylyar. Ndsaga konserwatiw bejerginiii peydasy az ya-da peydasyz
bolan yagdaylarda, bejergi torakal hirurgiya béliiminde dowam etdirilyar.

11.16-njy a, b suratlar. Absses boslugynyii Monaldinii usulynda drenirlenilisi
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Abssedirlenen pnewmoniya keselinde bejerig bronhoskopiya usuly 6rédn pey-
dalydyr. Bronhoskop enjamy absses boslugynyn igine sokulyp, yerli bejergiler
amala asyrylyar.Yagny absses boslugyndaky irifi doly sordurylyar; bosluk antibi-
otikler we antiseptik erginler bilen (sanirlenydr) arassalanylyar. Nasag 1-2 tapgyr
bejergiden son yagdayynyn gowulasyandygyny duyyar; onun gyzgyny kadalasyar;
porsy gakylyk azalyar; dem algy yenlesyar; isdési agylyar.

Oykeniti absses boslugy hem bronhoskopiya usulynda bejerilyir we ofat ne-
tijeleri beryér. Eger iriiili absses boslugy oykenini asaky boleginde we gyrasyn-
da, gapyrgalara yakyn yerde yerlesen bolsa hem-de dykenin absses boslugynyn
yerlesen yerindédki wisseral plewranyn parietal plewra bilen seplesen (berglesen)
yagdaylarynda, ol Monaldinin usulynda dasyna drenirlenyér (/1.16-njy a, b sur. ).

Usulyn yerine yetirilisi. Dos kapasasynyn diwary we absses boslugy dyken-
de yerlesen absses boslugynyn deninde, asaky polyusyi golayyndan troakar bilen
desilyar. Troakaryi i¢inddki demir stilet ayrylyar. onuil i¢i bilen absses boslugyna
steril polihlorwinildrenaz turbasy sokulyar we derd diiwiinli tikinler bilen tikilip
berkidilyér. Seylelikde, absses boslugynyn icinddki irin sordurylyp ayrylyar we
10 ml/ irin bakterial ekime ugradylyar. Absses boslugy antiseptik we antibio-
tik erginler bilen yuwulyar. Absses boslugyna goylan drenaz turbasynyn dagky
ujuna (Byulaun usulynda) rezin turbajygy geydirilydr we riwanol erginli ¢liysa
climdiirilyar. Bejerginiit dowamynda abssesogramma barlaglary amala asyrylyar.

Absses boslugynyn mogberinin uly bolan yagdaylarda (6-10 sm), absses bos-
lugyndan jana howply gan akyan yagdayynda we konserwatiw bejerginin peydasy
bolmadyk yagdaylarda nisaga operatiw bejergiler amala agyrylyar. Ndsagyn umu-
my yagdayyna we kesel ojagynyn patomorfologik yagdaylaryna baglylykda, seg-

mentektomiya, lobektomiya (gowriimli) ope-
ratiw bejergileri amala asyrylyar.

Plewritler

Ekssudatiw plewrit. Ekssudatiw plew-
ritde plewra boslugyna seroza, seroza-fibri-
noz ya-da irinli suwuklyk toplanyar (/17.17-nji
sur). Oykeniii meydany gysylyar we nisag-
da dem yetmezgilik alamatlary yiize ¢ykyar.
Ilkibada plewra boslugyna agyryly suwuk-
lyk siiziilip, yygnanyp baslanda (ekssuda-
siya) dos kapasasynyn agyryly tarapynda

11.17-nji surat. Ekssudatiw plewridiﬁ kutek agyry pe}'/da bol}']ar. Nasagy reﬂektor
shemasy
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dhenli gury usgiilewilk biynjalyk edyir; dos kapasasynyin suw yygnanan tarapy
dem almakdan (ekskursiya) yza galyar.

Plewra boslugynda kédn mukdarda agyryly suwuklyk yygnananda gursaga-
gyry azalyar we sol yerde agyrlyk duygusy peyda bolyar. Dem yetmezlik, sianoz
giiyclenyér. Keselin umumy alamatlary bolan ndsagda gowsaklyk, gyzgynynyn yo-
karlanmagy (empiemada — iistitmeklik), derlemeklik, horlanmaklyk yaly alamat-
lar yiize ¢ykyar. Eger torbalanan plewrit paramediastinal boliimde yerlesen bolsa,
sesinin fonasiyasynyn peselmegi, disfagiya, yliziinint we boynunyi nemli yellen-
megi (otyok) yaly alamatlar peyda bolyar. Eger ekssudatiw plewrit bronhogen rak
sebdpli yilize ¢ykan bolsa, onda syrkawyn gakylygynda gan gatysygy bolyar we
vagdayy juda agyr bolyar. Plewral boslukda kdp mukdarda suwuklyk yygnanan
yagdayynda, yiirek yerinden garsy tarapyna siiysyér; nisagyn dem alsy bozulyar;
tahikardiya birahat edyir we gipotoniya yiize ¢ykyar.

Torbalanan plewritde Oykeni Ortydn wisseral plewra galilayar; gatayar;
Oykenleri gysylan yagdayda saklayar; mayysgaklygyny bozyar we dem alyjylyk
igjenliginin (funksiyasyny) ordn peselmegine getiryar.

Plewritlerin klassifikasiyasy. N.W.Putowyn (1984) klassifikasiyasy boyunca
plewritler asakdaky toparlara boliinyarler:

I. Sebépleri boyunca:

1) infeksion plewritler (pnewmokokk, stafilokokk, in¢ekesel — tuberkulyoz we s.m.);

2) infeksion dal plewritler (6yken ragynyn, gury agyrynyn plewritleri);

3) idiopatik plewritler (sebdbi néibelli plewritler).

I1. Agyryly suwuklygyn (ekssudatyii) hisiyetleri boyunca:

1) ekssudatiw plewritler (seroz, seroz-fibrinoz, irinli, ¢iiyrdn, gemorragik,
hilyoz-limfa suwuklykly plewritler);

2) fibrinoz (gury) plewritler.

III. Kliniki gecisi boyunca:

1) yiti plewrit; 2) ota dowamly plewrit (1,5 ay); 3) dowamly plewrit.

VI. Agyryly suwuklygyn yerlesyéin yeri boyunca:

1) diffuz plewritler; 2) torbalanan ya-da ¢éklenen (diwaryany, éykenin depesi-
nin, diafragmayany, bolegara, mediastinuma golay) plewritler.

Ekssudatiw plewridin anyklanylysy. Nisaga seredilende dos kapasasynyn
assimmetriyasy, gapyrgarasynyn yumsak dokumasynyn galiialmagy (fozlenmegi),
kesel tarapynyn dem almakdan yza galmagy anyklanylyar. Perkussiyada kiitek
sesin esidilmegi, bronhofoniyanyn we sesif titremeginin peselmegi, auskultasiyada
— dem alyan sesinin esidilmezligi anyklanylyar.
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Plewra boslugyna toplanan suwuklygyn yokarky serhedi perkussiya, rentge-
nografiya, we KT-grafiya barlaglarynda takyklanylyar. Rentgenogrammada — sag
plewral boslukda yokarky serhedi kese yerlesen, gomogen dil, intensiw kdlegelen-
me anyklanylyar. Plewra boslugynyn anyklayys punksiyasynda suwuklygyii dagky
gdrniisi, mogberi anyklanylyar.

Plewral suwuklygynda, laboratoriya barlaglary amala asyrylmaly, bakterio-
logiya barlaglarynda suwuklykda haysy mikrobyn bardygy (pnewmokokk, Kohyn
tayajygy) anyklanylmaly, yagny bakterial ekime ugradylmalydyr. Suwuklykda
anyklanan mikroblaryn haysy antibiotiklere duygurlygy anyklanylmaly we bejergi-
de sol antibiotikler ulanylmalydyr.

Plewral boslukdan alnan suwuklykda sitologiya barlaglary amala asyrylmaly
we atipik (rak) oyjiiklerinin bardygy ya-da yokdugy anyklanylmalydyr. Plewra
boslugynyn patologiyasyny takyklamak iicin, torakoskopiya we biopsiya barlag-
lary amala asyrylyar. Ganyn laboratoriya derfiewlerinde leykositoz, ECT-nin yo-
karlanmagy anyklanylyar.

Plewritlerin bejerilisi. Plewritlere etiopatogenetik bejergiler amala asyrylyar.
Mikrob sebipli (prewmokokk, streptokokk) emele gelen pnewmoniyadan son
dordn ekssudatiw plewritde antibakterial bejergiler amala agyrylyar. Bejergi-
de syrkawyn plewra boslugyndaky suwuklygyn bakterial ekiminde anyklanan
mikroblaryini gorniisi we olaryn antibiotiklere duygurlygynyii netijesi lins merkezi-
ne alynmalydyr. Ndsaga antibiotikleriii 4-nji neslinin 2-3 gorniisi, flyukonazol bilen
utgasdyrylyp ulanylmalydyr.
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11.18-nji surat. Cep oykenin 11.19-njy surat. Operasiyada Kesilip
torbalanan plewridinin ayrylan plewranyn
KT-grammasy galiian bolegi
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Rewmatik plewritlerde steroid dél agyry ayryjy gormonlar, glyukokortikoid-
ler ulanylmaly. Ingekesel plewridi ftiziatr lukman bilen bilelikde, bejerilmeli we
ingekesele garsy yorite dermanlar (rifampisin, ioniazid we streptomisin) birndge
aylap ulanylmalydyr. Oykeniii kanseri sebipli emele gelen gemorragik plewrit
onkolog lukman bilen bilelikde, bejerilmelidir. Ndsaga keselin alamatlaryna garsy
bejergiler amala asyrylmaly, agyry ayryjy, busukdyryjy, i¢ki agzalaryn isjenligini
kadalasdyryjy (riboksin, essentiale, laziks, analgin) serisdeleri ulanylmaly, plewra
boslugyndaky suwuklyk ayrylanyndan son fizioterapewtik bejergileri we bejeris
magklary gecirilmelidir.

Plewra boslugyndaky uly mogberli ekssudatiw suwuklygy plewral punksiya
(torakosentez) usulynda ayyrmaly. Ekssudatiw plewritde plewral punksiyany tro-
kar usulynda amala agyrmaklyk amatly bolup, plewral boslugy Byulaun usulynda
dasyna drenirlenilmelidir. Bir gezekde 1,5 /itr suwuklykdan kop mukdarda ayyr-
maklyk maslahat berilmeyar. Iriili plewritlerde plewral boslugy antiseptik erginler
(dioksidin) bilen yuwulmaly. Plewral bosluga antibiotikleri, fermentleri (/idaza) we
gidrokortizon goybermeklik maslahat berilydr. Dowamly torbalanan plewrit KT
barlaglarynda anyklanylyar (/1.18-nji sur.) we operatiw bejergiler amala asyrylyar.

Nisaga plewrektomiya (/1.19-njy sur) operasiyasy amala agyrylyar. Ope-
rasiyada Oykeni gysyp duran, galiian we gatan plewrany kesip ayyrmaly, 6ykeni
berglerden bosatmaly we onunl dem alsa gatnagmak ukyby dikeldilmelidir. Torakal
operasiyasyny basdan geciren ndsaglara reanimasiya boliiminde giiy¢lendirilen
bejergiler: dos kapasasynyn rentgen barlaglary amala agyrylmaly. Hassahanadan
cykan nidsaglar hirurg-pulmonologlaryin dispanser gozeggciliginde bolmaly we
sypahanalarda doly sagaldys (reabilitasiyaly) bejergilerini almalydyrlar.

Plewral boslugynyn empiemasy

Plewra boslugynyn empiemasynda: plewral bosluga irinli suwuklyk yyg-
nanyar; ol 6ykeni bellibir derejede gysyar; onuii dem almaga gatnagyan gowriimi-
ni kiceldyédr. Nésag kiikreginde agyrynyn bolmagy sebépli yiizley dem alyar.
Irindédki zaherli maddalar gana sorulyar we endamyn umumy zéherlenme (intok-
sikasiyany) yagdayyny emele getiryar. Bu yagdaylar hem ndsagyn umumy yag-
dayyny agyrlasdyryar. Plewra boslugynynl empiemasy (irinili plewrif) diirli sebéple-
re gord, diirli yagdaylarda emele gelydr. Onun durmusda kén gabat gelyénleri
asakdakylardan ybaratdyr:

Birinji yagdayda oyken kesellerinde (pnewmoniya) plewra boslugyna irii-
siz suwuklyk (ekssudat ya-da transudat) yygnanyar we nédsagda ekssudatiw
plewridin klinikasy yiize ¢ykyar; ndsag ekssudatiw plewride garsy bejergi alyar
(ya-da gownejay bejergi almayar). Sonira ndsagyn immunitetiniii peselmegi, pnew-
moniyanyn beterlesmegi, giiy¢li patogen mikroblaryin endama diismegi sebépli
plewral boslukdaky ekssudatiw suwuklyk irileyar we onun empiemasynyn klini-
kasy yiize ¢ykyar (kesel uzak wagtyn (2-3 hepde) dowamynda yiize ¢ykyar).
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Ikinji yagdayda ilkinji irinli ojak kdplen¢ 6ykende yerlesyar (iriri boslukly
abssedirlenen pnewmoniya). Wagtyn ge¢megi bilen oykendéki irinli ojak plewral
bosluga yarylyar. Bir wagtda kop mukdarda irinli suwuklyk plewra boslugyna
diisyar we syrkawyn yagdayy birden beterlesydr. Su yerde bellemeli zat: eger
plewral bosluga ehinokokk kistasy yarylsa, ehinokokk suwuklygynyil diiziimin-
diki yantar tursusy hem plewra boslugyna diisyér. Yantar tursusy hem parietal we
wisseral plewra patologik tisir edyir. Keselinn bejergisi ¢ylsyrymly bolyar; agyr
gecydr.

Eger plewral bosluga bagryn abssesi yarylsa, irifi bilen bilelikde, 6t suwuklygy
hem plewra boslugyna diisyir. Ot suwuklygyndaky himiki birlesmeler (6t tursusy)
parietal we wisseral plewra patologik tasir edyar hem-de keselin bejergisi ¢ylsyrymly
bolyar; agyr gegyar. Irinli suwuklyk plewral boslugynyn diirli yerlerinde yerlesyar
(11.20-nji sur): 1. Sinusyn torbalanan iriiili plewriti. 2. Mediastinal plewrit.
3. Total plewrit. 4. Bolegara plewrit. 5. Diafragmal plewrit. 6. Diwaryany plewrit.
7. CUr depe plewriti.

11.20-nji surat. Torbalanan plewritlerin yerlesysin
yerlerinin shemasy

Plewranyn empiemasynyn kliniki ge¢isi, anyklanylysy we bejerilisi. Nisa-
gyn dos kapasasynyn empiemaly tarapynda giiy¢li agyry peyda bolyar we agyry
dem alanda, iisglirende, hereket edende giiyclenydr. Agyry nésagyn pilcesine,
garnynyn yokarky bolegine yza beryir; gury lisgiilewlik birahat edyér. Eger plewra
boslugy desik arkaly bronh bilen birlesen bolsa, iisgiilewiik bilen kép mukdarda
porsy ysly gakylyk gopyar. Nasagyin endamynyn gyzgynlygynyn gektik hésiyetli,
durnukly yokarlanmagy (39-40°C) yiize ¢ykyar, giiy¢li derlemeklik, tisetmeklik bi-
rahat edyar; dem algy caltlanyar; yiiziinin renki gogeryér (sianoz).

Nisag yarym oturys yagdayynda 6ziini az-kem yeniil duyyar. Dostlinin kesel
tarapy dem almaklyga pes gatnasyar. Gapyrgalarynyn arasynynl yumsak dokumasy
tozlenen, palpasiyada (elldninde) agyryly, ses gegirijiligi peselen bolyar. Perkus-
siyada — 6ykenin agak boleginde, irifili suwuklygyn toplanan yerinin listiinde, Ellis-
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-Damuazo ¢yzygynyi ugrunda perkutor ses kiitelyér. Eger iriiilli suwuklyk sagdyn
oykeni (ikinji 6ykeni) stiystirse, sagdyn dyken bilen biloflurganyn arasynda yerlesen
Grokko-Rauhfussyn tigbur¢lugynda hem perkutor ses kiitelyar.

Auskultasiyada wezikulyar dem almaklyk peselyér, eger suwuklygyn muk-
dary kop bolsa, dem alys sesleri esidilmeyér. Rentgen barlagynda plewral boslukda,
suwuklygyn viiziinde (gorizontal tekizlikli alamatly) kolegelenme anyklanylyar
(11.21-nji sur.). Eger 6ykendéki irinli bogluk plewra boslugyna yarylsa, ona irin
bilen bilelikde, howa hem diisyar we piopnewmotoraks emele gelyar we rentgeno-
grammada gidropnewmotoraksyn (piopnewmotoraksyn) alamatlary anyklanylyar.
Piopnewmotoraksly nédsagyn plewral boslugynyn rentgen suraty iki gatlakdan
ybarat bolyar. Yagny plewral boslugynyii sinusynda (asak béoleginde) suwuklyk,
suwuklygyn yiiziinin tekizlik alamaty we suwuklygyn yokarysynda howa gatlagy
anyklanylyar.

11.21-nji surat. Plewranyi empiemasynyii 11.22-nji surat. Plewranyi
rentgenogrammasy empiemasynyn gapdal KT-grammasy

Eger O0ykendidki absses boslugy bronh bilen arabaglanysykly bolsa (fistula
sebdpli), plewra boslugynda klapanly (dartgynly) piopnewmotaoraks emele gelyér
we onda kép mukdarda irin we howa yygnanyar. Su yagdayda ndsagyin operatiw
bejergisinde absses, plewra boslugy sanirlenilmeli we bronhial hini (fistulany) ti-
kilip yok edilmelidir. Plewral bosluga suwuklyk we howa diismeginint 6ni alyn-
malydyr (drenirlemeli).

Plewral boslukda iriiilli suwuklygyn mukdary kop bolsa, dykenin meydany
gysylyar (dem yetmezlik); yiirek gapdala siiysyar; yiiregin igjenligi bozulyar (ta-
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hikardiya). Plewral boslugynyn empiemasynda ehografiya barlaglary has peydaly
bolup, ehogrammada plewral boslukdaky suwuklygyn fibrin sapajyklary ehopozi-
tiw ¢yzyjaklar (strihler) sekilinde, has aydyn goriinyar. KT barlaglarynda kliniki
dhmiyetli, wajyp subutnamaly maglumatlar alynyar; irifili suwuklygyn yerlesen
yeri, mogberi, gorniisi, suwuklygyn dykyzlygy (optiki sertli birlikde H.), plewral
bardalaryn galynlygy, yiiregin, 6ykenlerin gurlus yagdayy anyklanylyar (11.22-nji sur.).

Anyklayjy plewral punksiyada plewral bos-
lukdan 10 m!/ irin alynyar we steril probirka salnyp,
laboratoriya derfiewlere (2) ugradylyar. Bakteri-
al ekimde iriide haysy mikrobyn bardygy anykla-
nylyar (pnewmokokk, streptokokk, Kohun tayajygy)
we mikroblaryn antibiotiklere duygurlygy anykla-
nylyar. Umumy we yerli bejergilerde sol anykla-
nylan antibiotikler (plewral boslugyna goyberilydr)
ulanylyar. Irifili suwuklykda gemorragik gatysyk bo-
lan yagdayynda rak keselini takyklamak ti¢in sitolo-
giya barlaglary amala asyrylyar.

Plewranyn empiemasynyi bejerilisi. Plew-
ranyil empiemasy konserwatiw, operatiw we gary-
syk usullarda bejerilydr. Konserwatiw bejergide
antibiotikler, umumy zdherlenmi garsy bejergiler,
immunostimulyatorlar, umumy berkidiji, witamin,

N fizioterapewtik bejergiler, sanasiyaly bronhosko-
11.23-nji surat. Plewral ., TR , e .
boslugynyii Byulauyii piya bejergileri amala asyrylyar. Antibiotiklerden,
usulynda drenirlenilisi sefalosporinlerin IV neslinden tayyarlanylan antibi-

otikler (roksipim-0,5;1,0;2,0; mereksil -1,0) flyuko-
nazol bilen utgasdyrylyp ulanylmalydyr.

Ultramelewse sohlesini (UMS), plazmoforez
usulyny ulanyp bejergileri gecirmeklik, ndsagyn
wenasyna adybir gan we plazma guymaklyk pey-
dalydyr. Plewral boslugy Byulauyii usulynda, yzky
goltugasty ¢cyzygynyn, VII gapyrgarasyndan drenir-
lenilmeli (/1.23-nji sur.) we plewral boslugy iriiden
doly arassalanylmaly. Plewral boslugy antibiotikler
we antiseptik erginler (1%-li dioksidin) bilen yzygi-

11.24-nji surat. Plewral derli yuwlup durulmalydyr.
boslugynyii aktiw usulda Plewral boslugyny az zelelli we calt drenirle-
yuwulysy mek {i¢in, ol troakar usulynda drenirlenilydr. Eger
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onun i¢inddki irin goyy we kop mukdarda bolsa, plewral boslugyny aktiw yu-
wulys ulgamynyn komegi bilen drenirlemek peydalydyr (/7.24-nji sur.). Usulyi
ayratynlygy: plewral bosluk iki sany drenaz turbajygynyii komegi bilen drenir-
lenydr we yokarky drenazdan plewra boslugyna yyly (60°C) furasillin ergini damja
usulynda goyberilyér. Plewral boslukdaky irifili suwuklyk asaky drenazdan dasyna
akyar we plewral bosluk irinden doly arassalanyar (sanirlenydr).

Plewra boslugy empiemaly nédsaglar konserwatiw we plewral boslugyny dre-
nirlemek usulynda bejerilenden son plewral boslukda torbalanan plewrit eme-
le gelen yagdayynda nisaga operatiw bejergiler amala asyrylyar. Yagny nisaga
adaty torakotomiya kesimi bilen plewrektomiya, dykenin dekortikasiya opera-
siyasy amala asyrylyar. Operasiyada 6ykenin dasyny gysyan, galyn fibroz gabyk
we parietal plewra kesilip ayrylyar; 6ykenin meydany ginelyér; mayysgaklygy we
dem almaklyga gatnasygy doly dikeldilyér. Seylelik bilen, plewranyii empiemasy
utgasykly (kompleks) usullarda anyklanylyar we bejerilyar.

Sikessony hilotoraks

Sikessonly emele gelyédn hilotoraks seyrek dus gelydr we onun ikitaraplayyn
hilotoraks gorniisi has hem seyrek gabat gelyar.

Nésag beyiklikden gaty yere gacanda, dos omur-
ga siitlini ¢akdanasa yza ganrylanynda ductus
thoracicusyn diwary yyrtylyar. Onui i¢inddki
limfa suwuklygy plewra boslugyna akyar we top-
lanyar. Toplanan limfa suwuklygy 6ykeni gysyar;
gursagara agzalary yerinden siiysiirydr we yiiregin
igjenligine pasgel beryir. Keselin anyklanylysy
cylsyrymly we bejerilisi kyn bolyar. Kopleng  1.25-njisurat,

. 9 . e, . Ikitaraplayyn hilotoraksyn
sikessony hilotoraks pnewmoniya ya-da empiema rentgenogrammasy
keselleri bilen calsyrylyar we nddogry bejergiler
gecirilyar. Netijede hilotoraks gijikdirilip anykla-
nylyar we bejerginiii netijesi peselyir. Sikessony
hilotoraksy anyklamakda rentgen, ultrases, KT,

YaMRKT barlaglaryny#i shmiyeti uludyr.

Nisagyn arzlary. Syrkawlar gursakda kiitek
agyra, agyrynyi iisgiirende, cuit dem alanda giiyg-
lenmegine, demininl gysylmagyna, howa yetmezgi-
lige, isddsinin kemelmegine, ysgyn peslige, i€  11.26-njy surat. Ikitaraplayyn
bolan ukybynyn gacandygyna arz edyarler. Dos hilotoraksyi gapdal
kapasasynyn asak bolekleri (plewral boslukda lim- KT- grammalary
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fa suwuklygynyn yygnanan yeri) dem alsa
pes gatnasyar; dem alsy caltlanyar; per-
kussiyada dykenlerini asak boleginde kiitek
ses, auskultasiyada peselen wezikulyar
dem almaklyk esidilyér; pulsy caltlanyar.

Daosiin rentgen (11.25-nji sur.) we KT
barlaglarynda (/1.26-njy sur) Oykenlerin
meydany kicelyir; yagtylygy peselyér;
plewral boslukda kop mukdarda suwuklyk
anyklanylyar. Ultrases barlagynda iki tara-
playyn gidrotoraks anyklanylyar. Plewral
punksiyada siiyde menzes suwuklyk (/im-
fa) alynyar. Plewral bosluk Byulaun usuly boyunca dasyna drenirlenilyar we antise-
pik erginler (1%-/i dioksidin) bilen yuwulyar. Ondan alnan suwuklygyi sitologiya
barlagynda limfositler (90%), leykositler (10%) anyklanylyar.

Nasaga umumy berkidiji, desensibilizirleyji, dezintoksikasiya we antibiotik be-
jergileri amala asyrylyar. Adybir toparly gan (200,0 m/) we plazma (200,0 ml) wena
damaryna goyberilydr we bejergileriii netijesinde 4-5 hepdeden nésagyn yagdayy
kadalasyar (/1.27-nji sur.). Seyrek yagdaylarda operatiw bejergi (ductus thoracisin
yyrtylan yerlerini danmaklyk) amala asyrylyar.

Seylelikde, dos kapasasy sikes alan ndsagyn rentgen, ultrases, KT we plewral
boslukdan alnan suwuklygyn sitologiya barlaglarynyn komegi bilen iki taraplayyn
hilotoraksy takyklamaga peydaly maglumatlar alynyar. Keseli bejermekde plewral
bosluklary drenirlemek we konserwatiw usul bilen bejermek 6z ofiyn netijelerini
beryir.

Gyzylodegin del jisimi Gyzylodegiii del jisimleri ¢agalarda kdn gabat gel-
yéar, sebdbi olar kicijik (diiwmejiklerdir, tennejikleri, kigijik demir, plasstmas-
sa bolejiklerini we g.m.) zatlary agzyna salmagy gowy goryarler we toténlikde
yuwudyarlar. Del jisimler hem gyzylodegin tebigy daralyan yerlerinin birinde
(3 yerde) saklanyar. Uly adamlar howlugyp nahar iyenlerinde (serhoslykda) mayda
stinkleri, balygyn siifikiini yuwudyarlar we kopleng siinkiin ujy gyzylodegin
iiclinji gysylan yerinde, yzky diwaryna c¢limyédr we sol yerde saklanyar. Eger
gyzylodegin diwary desilse, mediastenidin klinikasy yilize g¢ykyar. Nésagyn
yagdayy birden (del jisim gyzylodege diisen wagty) agyrlasyar; dosiinde agyry,
yuwdunyp, suw i¢ip bilmezlik, dem alsynyn, pulsynyn ¢altlanmagy birahat edyar.
Rentgen, KT barlaglarynda demir jisimler, siiftk bolegi onat goriinyar. Nédsaga

11.27-nji surat. Bejergiden sonky
rentgenogramma
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________ |
11.28-nji surat. Gyzylodegin diwaryna 11.29-njy surat. Gyzylodekden endoskopiya
ciimen siink boleginiin eozofagoskopiya usulynda ayrylan
barlagynda gorniisi siink bolegi

gayragoyulmasyz anyklayys fibroeozofagoskopiya barlagy (/1.28-nji sur.) amala
asyrylmalydyr.

Barlaglarda gyzylodekde del jisim (stinnk bélegi we onun saklanan yeri) anyk-
lanylyar we sol wagt yorite enjamyn (gysajyrn) komegi bilen ¢ykarylyar (11.29-njy
sur.), yagny bejeris fibroeozofagoskopiyasy amala agyrylyar. Del jisim ayrylanyn-
dan son gyzylddegin diwarynyn bitewliligi endoskopiya we rentgen kontrastirle-
mek usullarynda barlanylmalydyr. Gyzylodegin diwary bitewi bolsa, ndsag 2 giin
nahar iymeli dél, suw igmeli dil we tliykiiligini yuwutmaly déldir. Ona konserwa-
tiw bejergiler gecirilmeli we lukmanyn gozeggiliginde bolmalydyr. Seylelikde, gy-
zylodegin del jisimi endoskopik usullar arkaly bejerilyar.

Gyzylodegin desilmegi (perforasiyasy)

Gyzylodegin perforasiyasy anyklamasy ¢ylsyrymly we bejerilmesi kyn kesel
bolup, gyzylodegin diwarynda emele gelen desikden yzky gursagara gyzylodegin
nemli siresi, tiykiilik, tiiykiilikdidki mikroblar, iymit bolekleri diigyar we irifili medi-
astenit keseli emele gelyér. Irinli mediastenitde heldkgilik yokary bolyar (16-84%).

Gyzylodegin perforasiyasynyn sebépleri:

1) gyzylddegin diwaryna del jisiminl (ujy yiti balyk siinkiinin) ¢immegi,

2) gyzylodegin diwarynyn ezofagoskopiya barlagynda sikeslenmegi;

3) gyzylodegin diwarynyn himiki yanykda desilmegi;

4) gyzylodegin diwertikulasynyn desilmegi;

5) gyzylodegin diwarynyi 6z-6ziinden desilmegi (Burhawanyn keseli).

Gyzylodegin perforasiyasynyn anyklanylysy we bejerilisi.

Gyzylodegin perforasiyasyna mahsus alamatlar:

1) dos stinkiiniil ailyrsynda giiy¢li dykyn alyan gorniisli agyry;
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2) lizniiksiz gusmaklyk, gusuk suwuklygynda gan yokundysynyn peyda bolmagy;

3) disfagiya;

4) dem yetmezlik; yiizley we ¢alt-calt dem almaklyk;

5) tahikardiya, gipotoniya;

6) pnewmotoraks, boyunda we emenjek ¢ukurdaky yumsak dokumalarda kre-
pitasiya alamatynyil anyklanylmagy.

Gyzylodegin perforasiyasy utgasykly (kompleks) barlaglaryn (rentgenogra-
fiva, KT, YaMRKT, endoskopiya, torakoskopiya, mediastinoskopiya we anyklayys
plewral punksiyasy) netijesinde anyklanylyar. Dos kapasasynyn adaty rengtgen bar-
laglarynda ¢ep taraplayyn gidrotoraks ya-da pnewmotoraks anyklanylyar. Plewral
bosluklarda kop mukdarda suwuklyklar anyklanylyar.

Kesel rentgen kontrast ergini arkaly hem anyklanylyar: syrkawa 40 m/ wero-
grafin ergini i¢irilmeli we gyzylodegiil rentgen suratyny almaly. Ezofagografiyada
kontrast erginin gyzylodegin diwaryndaky desikden gursagara gecyédndigi we ol
yerde toplanandygy anyklanylyar (/7.30-njy sur.). Bellemeli zat, desik gyzylodegin
yokarky boleginde yerlesse, kontrast ergin (werografin) dine gursagarada toplanyar,
eger gyzylodegin ortaky boleginde yerlesse, gursagarada we sag plewral boslukda
toplanyar.

Eger desik gyzylodegin asaky boleginde yerlesse, kontrast ergin gursagarada,
cep plewra we bryusina boslugyna akyar. Ndsaga suwda ereyén rentgen kontrast er-
ginini i¢irip (20 ml werografin), dos kapasasynyn KT barlaglary amala asyrylanda,
del jisimiil nirede, haysy oflurganyn deninde (ndge sm-likde) saklanandygy, medi-

astenidin irki alamatlary has aydyn goriinyar.

Gyzylodegin diwarynyn perforasiyasy bolan yagdayda
rentgen kontrast ergin gyzylodegin diwaryndaky desikden
dasyna ¢ykyar. Mediastenidin KT alamatlary: mediastinumyn
kolegesinin ginelmegi, gursagarada suwuklyk we howa
diiwmeleri (emfizema) anyklanylyar. Amaly isde — irifili me-
diastenitde gursagaranyn irinli bosluklaryny (mediastinit)
dasyna drenirlemekligini diirli usullary ulanylyar:

1. Irinli ojak onki, yokarky gursagarada yerlesen yag-
dayynda, ndsagyn dos stinikiiniii yokarky gyrasyndan (emen-
Jjek cukuryndan) kese kesim edilyér we onki gursagara dagyna
drenirlenilyar.

2. Irinli ojak onki, yokarky we asaky gursagarada yer-
lesen yagdayynda, ndsagyn boynunyn gapdalyndan, dos

railéo-znjliyi(;:-iﬁ sinkiinii yokarky gyrasyndan (emenjek ¢ukuryndan), se-
perforasigasynyn | Pitjikden (epigastiyadan) kese kesimler edilyér. Oiki gur-

rentgenogrammasy ~ Sagara yokardan we asakdan dasyna drenirlenilydr hem-de
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drenazlar aktiw yuwulys ulgamyna birlesdirilydr. Gursagaradaky irinli ojak anti-
septik erginler bilen yzygiderli yuwlup, durulyar.

3. Gursagaradaky irinli ojak iki nilli drenaz bilen Kansinii usulynda dasyna
drenirlenilydr. DrenaZzlar aktiw yuwulys ulgamyna birlesdirilyér we gursagaradaky
irinli ojak antiseptik erginler bilen yzygiderli yuwlup durulyar.

Kéhalatlarda gyzylodegin diwaryna berk c¢limen del jisimi (balygyn ujy yiti
stinki, uly mogberli onurga siinkiinin bolegi) endoskopiya usulynda ayryp bolmayar.
Nisaga rentgen kontrast erginini (suwuk BaSO, ergini) i¢irmeli we gyzylodegin
kontrastirlenen Rentgen suratyny almaly bolyar. Ndsaga suwda ereyin rentgen
kontrast erginini i¢irip (20 ml werografin), dos kapasasynyn KT barlaglary ama-
la agyrylanda del jisimin nirede, haysy oflurganyil deilinde, ndge sm-likde sakla-
nandygy, mediastenidin irki alamatlary has aydyn goriinyar. Gyzylodegin perfo-
rasiyasynda sikeslenene gayragoyulmasyz, ¢ylsyrymly operatiw bejergiler amala
asyrylyar. Torakotomoya, mediastenotomiya, eozofagotomiya, gyzylodekden del
jisimi ayyrmaklyk, gyzylodegin yarasyny tikmeklik, gursagarany Kansinini usulyn-
da (2 drenaz turbajygy) dasyna drenirlemeklik we plewral boslugy drenirlemeklik
usullary amala agyrylyar.

Gyzylodegin tikilen yarasynyn onat bitmegi ticin ndsaga laparotomiya, Witselin
usuly boyunga gastrostoma goyulyar. Onuil garyn boslugy drenaz turbajyklary bi-
len dasyna drenirlenilyér; aggazanyna nazoeozofagogastral zond goyulyar; aggazan
suwuklygy zonddan sordurylyp ayrylyp durulyar; operasiyadan soniky dowiirde
(7-10 giin) ndsag gastrostomadan iymitlenyir; ona reanimasiya boliiminde giliy¢len-
dirilen bejergiler amala agyrylyar. Nidsag 7 giinldp, agzy bilen iymitlenmeli dildir. Ol
parenteral usulda (gastrostomadan) iymitlendirilmelidir. Seylelikde, gyzylodegin
del jisimi gyzylodegin perforasiyasy sebédpli emele gelen mediastenit endoskopiya,
rentgen, KT barlaglarynda takyklanylyar we gayragoyulmasyz yagdayda endosko-
piya we adaty operatiw usullarynda bejerilyar.

Oyken ehinekokkozy

Ehinokokkoz keseli haywanlarda we adamlarda dus gelyér.

Keselin sebépleri, etiologiyasy — teniae echinococcus granulozis Rudol-
fi (1801) atly vasy, dasy tiiyjiimek mugthor (parazit) gurgugydyr. Ehinokokk —
gurgugyn, ehinokokkoz — keselin ady. Ehinokokk gurcugy itin icegesinde, jyns
usulynda kopelyar. Gurgugyn il soniky géwre boleginde yatgy yerlesyar we onufl
ici 1000-e golay, yetisen yumurtgajyklardan (onkosferalar) doly bolyar. I¢i yu-
murtgalardan dolan géwre bolegi (proglotid) gurcukdan boliinip ayrylyar we itin
icegesine diigyar hem-de onuni artbujagyna tarap hereket edyér. Seylelikde, itin ha-
jaty bilen dasky gursawa kop mukdarda ehinokokk yumurtgalary yayrayar we bu
keseli yayradyan, esasan, itler bolup duryar.
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Ehinokokkoz kesellerinde &yken ehinokokkozy, bagyr ehinokokkozyndan
son ikinji orunda duryar. Ehinokokk onkosferalary 6ykenlere, esasan, howa yoly
arkaly diisyar we onun kistalary sag 6ykende (¢ep dykene garanynda) yygjam gabat
gelydr. Sebibi traheya sag 6ykenin bronhyna kiitek burg bilen seplesyér, sag 6ykenin
bronhynyn desigi gin, uzynlygy kelte bolyar. Howa massasy sag bronha has erkin
diisyar we bu hem ehinokokk skoleksleriniii sag dykene kin diigmegine getiryar.
Su sebédplere gorid, sag 0ykende ehinokokkoz kédn gabat gelyir diylip diisiindirilyar.

Bagyr ehinokkokkozly ndsaglarda ehinokokk onkosferalary (0,5 mm ululykda)
Oykenlere (alweolara) gematogen we limfogen yollar bilen hem diisilip bilyarler.
Ehinokokk onkosferalary alweolalarda saklanyarlar we &yken parenhimasynyn
oyjiigara suwuklygyndan iymitlenyirler (parazitirleydir). Oykende ehinokokk kis-
tasy emele gelyir; calt ulalyar (20 sm-e ¢enli); 6ykeninn dem alyan bolegi 30-40%
azalyar; nisagda dem yetmezlik hadysasy yiize ¢ykyar. Oyken ehinokokkozly
syrkawlara hokmany suratda bagryn, dalagyn, bowreklerin we garyn boslugynyn
ultrases barlaglary (kdhalatlarda kelle beyniniii YaMRKT barlaglaryny) amala
asyrylmaly we ol agzalarda ehinokokkozyn yokdugy takyklanylmalydyr.

Ehinokokk kistasynyn dasynda iki sany gabyk, i¢cinde ehonokokk suwuklygy
(5 litre ¢enli) we ehinokokkyn onkosferalary (nesil diiwiingekleri), kigi 6yjiikleri
(kistajyklary) bolyar. Ehinokokk kistasynyn dasky gabygy 6yken parenhimasyn-
dan emele gelyar we ol galyn, soluk gyzyl renkli fibroz dokumadan ybarat bolyar.
Ehinokokk kistasynyn icki gabygy parazitin hitin gabygy bolup, ol yuka, elas-
tik konsistensiyaly bolyar. Parazitiii hitin gabygy 6yken dokumasynyn oyjligara
suwuklygyny kistanyn i¢ine soryar. Parazit su usulda iymitlenydr we Osyar. Eni-
nokokkektomiya operasiyasynda fibroz we hitin gabyklary o6ykenden kesilip
ayrylyar (11.31-nji sur.).

Oyken ehinokokkozynyt kliniki gegisinde 3 dowiir bolyar:

Birinji dowiir: keselinn gizlin gecyén
dowri bolup, keselini alamatlary yiize ¢yk-
mayar; ehinokokk kistanyn mocberi kici
(5 sm-e genli) bolup, ilkinji 3-5 ay 6ykenin
dem almak igjenligi bozulmayar. Kesel
profilaktiki barlaglarynda (rentgen, KT)
anyklanylyar.

Ikinji dowiir: keselin kliniki ala-
matlarynyil aydynlasan dowri  bolup,
Oykendédki kista 10 sm-e cenli ulalyar;
oyken dokumasyny, bronhy gysyar.
Ehinokokk kistasyndaky suwuklygyn dii-
ziimindaki yantar tursusy allergiya alamat-

11.31-nji surat. Ehinokogyii fibroz (gyzyl e )
refikde) we hitin (ak refikde) gabyklary laryny (derinini gyzyl pakgarmasy, eozino-
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filiya) emele getiryar. Ndsagy dos kapasasynda agyrlyk duygusy, uludan dem alanda

kiitek agyry, gury iisgiilewiik, ysgyn peslik, horlanmaklyk, c¢alt yadamaklyk, fiziki
zihmetde yenil dem yetmezlik birahat edyér. Nidsagda allergiya alamatlary: deride
gyzyl pakgarmalar, ganyi deriewinde eozinofiliya anyklanylyar. Oykende peselen
wezikulyar dem almaklyk, perkussiyada kistanyn iistiinde kiitek ses esidilyar. Kesel
rentgen we KT barlaglarynda takyklanylyar.

Uciinji dowiir: 6ykendiki ehinokokk kistasynda gayriiziilmelerin emele ge-
len, keselinn ¢ylsyrymlagsan we agyrlasan dowri bolup, 6ykendéki ehinokokk kis-
tasynda diirli gayriiziilmeler yiize ¢ykyar.

Keselin birinji agyrlasmasy ehinokokk kistasynyn yarylmagy bilen bagla-
nysykly bolup, onun i¢inde kép mukdarda suwuklyk toplanyar; i¢inin gidrostatik
basysy yokarlanyar; kistanynn gabygy yarylyar. Ehinokokk kistasy, esasan-da, iki
yere yarylyar:

1. Ehinokokk kistasy uly bronha yarylanda, ndsag duydansyz, birden k&p iis-
giiryér; agzyndan dury, ajy suwuklyk (ehinokogyn yantar tursuly suwuklygy) we
lizimin gabygyna menizes yorka gabyklar (hitin gabyklar) ¢ykyar; nisagyn yag-
dayy ganymatlasyar.

2. Ehinokokk kistasy plewral boslugyna yarylanynda ndsagda gidropnew-
motoraksyn klinikasy yiize ¢ykyar; yagdayy birden agyrlagyar; dos kapasasynda
gliycli agyry, tisgiilewiik, dem yetmezlik yiize ¢ykyar. Seredilende dos kapasasynyn
kesel tarapy dem almakda yza galyar; perkussiyada — kiitek ses, auskultasiyada
— peselen wezikulyar dem almaklyk esidilyér. Kesel rentgen, KT we anyklayys
plewral punksiyada anyklanylyar.

Keselin ikinji agyrlasmasy ehinokokk kistasynyn irifillemegi bilen bagla-
nysykly bolsa, kistanyn irifilemegi parazitin 6lmegi bilen baglanysykly bolyar. Kis-
tadaky parazit 6len yagdayynda kopleng kistanyn i¢ine iriii emele getiriji mikroblar
(kokklar) diisyér we kistanyn irifllemegine getirydr. Nasagyn dos kapasasynda kiitek
agyry we umumy zaherlenménin yenil alamatlary (gyzgynynyn yokarlanmagy, tahi-
kardiya, dilinin guramagy, ganyn derniewinde leykositoz, ECT-enin yokarlanmagy)
anyklanylyar.

Keselin anyklanylysy. Oyken ehinokokkozly nisaglar dos kapasasynda kiitek
agyra, lisglilewlige, ysgynsyzlyga, isddsiniit kemelmegine, ise bolan ukybynyi pe-
selmegine arz edyirler. Oykenif auskultasiyasynda — wezikulyar dem almaklygyn
peselmegi, perkussiyada (ehinokokk kistasynyn yerlesen yerinde) — kiitek sesii
esidilmegi, ganyi derfewinde — eozinofiliya anyklanylyar. Ganyn IFA we RNGA
derfiewlerinde titrifi netijesi 1:600-den yokary bolyar. Oykenlerde ehinokokk
kistalarynyn yerlesen yeri, sany, agyrlasmalary, operatiw bejergiden sonky yag-
daylary rentgen, KT we YaMRKT barlaglarynda anyklanylyar.

Kesel, esasan, rentgen we KT barlaglarynda anyklanylyar. Oykenin kigi
mogberli (1,0-1,5 sm) ehinokokk kistalary KT barlaglarynda has takyk gorlinyér.

12. Sargyt Ne 1359
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KT barlagynyn 3-nji tekizlikdiki (6niinden, gapdal we kese suratlary) suratlary
alynyar, enjamyn yorite programmasynda kistanynl 3D sekilinin suraty alynyar. Bu
subutnamaly obyektiw maglumatlar konserwatiw we operariw bejergilerin dogry
taktikasyny we tehnikasyny islép diizmeklikde 6rén peydalydyr. KT barlaglarynda
ehinokokk kistasy togalak sar gorniisli, yuka kapsulaly, serhedi aydyn, i¢i gomo-
gen suwuklykly, pes dykyzlykly (-1H.), gipodensiw (gara sar sekilli) kista aydyn
gorinyar.

Su yerde bellenilmeli zat: 6ykendéki ki¢i mogberli (0,5-1,0 we 5 sm-e ¢enlli)
ehinokokk kistalary 6yken parenhimasynyn ortasynda yerlesen yagdayynda, ope-
rasiya wagtynda olary tapmak kyn bolyar. Sonufi {i¢in ndsaga albendazol dermany
bilen konserwatiw, antiparazitar bejergilerinn doly kursy we dinamikada rentgen
barlaglary gecirilmelidir. Ki¢i mogberli ehinokokk kistalaryny albendazol (meben-
dazol) dermany bilen konserwatiw usulda bejermeklik has peydalydyr.

Ehinokokk kistalaryndaky agyrlagmalar (irinilemeklik, perforasiya) KT barlag-
larynda has takyk anyklanylyar. Agyrlasmadyk (diri) ehinokokk kistalary togalak,
sar gorniisinde, yuka, yylmanak, giperdensiw gabykly, serhedi aydyn, i¢i gomogen
suwuklykly, gipodensiw, pes dykyzlykly (+1H) yagdayda bolyar (1/1.32-nji sur.).
Irinléan ehinokokk kistasynyn i¢inddki suwuklyk goyalyar we KT barlaglarynda ge-
terogen gurlusly (¢al rerikde) we yokary dykyzlykly (+23H.) bolyar (11.33-nji sur.).

11.32-nji surat. Irifilemedik ehi- 11.33-nji surat. Cep dykenin irifilléin we
nokokk Kkistalarynyn bronha yarylan ehinokokkozynyn
KT-grammasy KT-grammasy

Yarylan ehinokokk kistanyf dasky gorniisi we igindki suwuklygyn hésiyetna-
malary iiytgeydr. Kista ¢ala pyssaran bolup, icinde suwuklyk, howa gatlagy, plewral
boslukda gidrotoraks anyklanylyar. Oykendiki 20 sm-den uly mdgberli ehinokokk
kistasy KT barlaglarynda has aydyin anyklanylyar. Oykenleriii ehinokokkozynda
diirli goéwrlimli operatiw bejergiler amala agyrylyar:
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1. Oykenden ehinokokkektomiya operasiyasy amala asyrylanda: fibroz gabyk
kesilyér; hitin gabyk ayrylyar; galyndyly boslukda termohimiki usulda (70°C
10%-1i NaCl ergini we 70°C spirt bilen) antiparazitar arassalayys c¢areleri gecirilyar.
Yagny galyndy boslukdaky skoleksler (ehinokogyit maydajyk oyjiikleri) dldiirilyr.
Eger bronhial fistula desigi bar bolsa, fistula desigi «P» gdrniisli tikin bilen tikilip,
yok edilyér. Galyndy bosluk kapitonaz usulynda tikilip, yok edilyér. Plewral bosluk
(2) drenaz turbajyklar arkaly dasyna drenirlenilyér.

2. Oykende atipik rezeksiya edilende 6yken dokumasy ehinokokk kistasy bilen
bilelikde, UKL tikiji guralynyn komegi bilen kesilip ayrylyar.

3. Eger ehinokokk kistasy dgirt uly moc¢berde bolsa, lobektomiya operasiyasy
amala agyrylyar.

4. Eger ndsagyn iki 6ykeninde hem kop sanly ehinokokkoz bolup, 6ykenlerin
birinin kistasy irifildn bolsa, birinji nobatda, 6ykenin iriflin tarapynyn ehi-
nokokkozy operatiw usulda bejerilyir. Oykeniii irifilemedik ehinokokkozy ikinji
nobatda (1,5 aydan son) operatiw usulda bejerilmelidir.

5. Eger nédsagyn bir 6ykeninde kop sanly ehinokokkoz bolup, kistalaryn
biri irifldn bolsa, onda operasiya wagtynda ilki irifllemedik Kista, yzyndan
irinlédn kista operasiya edilmelidir. Operasiyanyn su tertipde amala agyrylmagy,
antiseptikanynl we aparazitar ¢érelerinin dogry berjay edilmegine gabat gelyir.

Operasiyadan sonky dowlirde ndsaga rentgen barlaglary amala agyrylmaly we
Oykenlerin dem almaklyga gatnagsmak igjeniligi anyklanylmaly. Operasiyadan sonky
dowiirde kesel gaytalanmaz yaly ndsaga residiwe garsy albendazol (mebendazol) der-
many bilen shema boyunca bejergiler amala asyrylmalydyr. Kahalatlarda operasiyadan
3-6 aydan son ndsagyn dykeninde gaytalanyan (residiw) ehinokokkozyn rezidual (ayryl-
man galdyrylan) ya-da reinwaziya (tdizeden kesellemek) kistalarynyn anyklanylmagy
miimkin. Su yagdaylarda nésaga gaytadan operatiw bejergiler amala agyrylyar. Sonky
wagtlar 6yken ehinokokkozynyi wideotorakoskopiya usulynda operatiw bejerilyandigi
barada maglumatlar bar. Seylelikde, 6yken ehinokokkozy utgasykly barlaglaryn (rentgen,
KT laboratoriya, immunologik) kdmegi bilen anyklanylyar we operatiw usulda bejerilyér.

Diafragmal ingiler.

Diafragma — muskul we birlesdiriji (Syr) dokumalardan ybarat bolup, galyn
bolmadyk germew dos kapasasynyn we garyn boslugynyn arasynda yerlesyir we
bu yerdéki beden agzalarynyn isjenligini 6zbasdak we pasgelsiz amala asyrmaklyga
yardam berydr. Dem almaklyga igjenl gatnagyar. Diafragmanyn iisti we asak tarapy
fassialar, seroza gabyklary bilen oOrtiilendir. Onda gyzylddek, aorta we asaky bos
wena yerleser yaly (ii¢ sany uly) desikler bolyar. Mundan basga-da diafragmanyn
gowsak yerleri (tichur¢luklar) bolyar (11.34-nji sur.). Onun gyzylodek desiginden
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we gowsak yerlerinden ingiler emele gelydr we garyn boslugynyn agzalary
(asgazanyn kardial bolegi, i¢ege kiiltemi, uly i¢yag bélegi) plewral bosluga ya-da
onki gursagara gegyar (11.35-nji sur.).

11-3‘4'nji surat. 11.35-nji surat. Diafragmal
Diafragma inginif shemasy

Eger ingi dokumasy (asgazanyn kardial bélegi) gyzylodek desiginden ¢yksa,
gyzylodek we paracozofagal gorniisleri bolyar. Eger ingi dokumasy (i¢ege kiiltemi)
yzky bil-gapyrga (lumbo-kostal ysdan) ysdan emele gelse, onda ona Bogdalekin
ingisi diyilydr. Eger ingi dokumasy (inge igege bolegi) dos siinkiinin sagynda
yerlesen, parasternal bil-gapyrga ysdan (Larrey iichur¢lugyndan) emele gelse, ona

Diafragmal inginin klinikasy. Diafragmal ingi (esasan-da, gyzylodek desiginin
ingisi) ilkibada alamatsyz ya-da az alamatly ge¢yér. Sonlabaka, ndsagy sarysynyn
gaynamagy, gigirmeklik, 1ymitin az boleginin asgazandan yzyna — agzyna gel-

megi (srygiwaniye), agzynda tlykiiliginin
kopelmegi, yiirek bulanmaklyk, gusmak-
lyk, syn¢gyrmaklyk, sesiniii liytgemegi,
agzynyi iciniii ajamagy biynjalyk edyér.
Bu alamatlar nésag dik duranda (wertikal
vagdayda) glyclenyédr. Eger diafragmal
ingide asgazanyn, icegelerin kop bolegi
plewral bosluga gegse ya-da ingide gapjal-
mak alamaty bolsa kesel agyr gegyar.
Niésagy dosiinde kiitek agyry, dem yet-
mezlik, sianoz, tahikardiya, gusmaklyk
birahat edyir. Bu yagdayda nidsaga gayra-
11.36-njy surat. Diafragmal goyulmasyz operatiw bejergileri amala agy-
inginifi R-grammasy rylmalydyr.
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Diafragmal ingilerin anyklanylysy. Diafragmal ingili ndsaglara rentgenosko-
piya, eozofagogastroskopiya we gyzylodegin kontrastirlenen rentgen we KT bar-
laglary amala asyrylyar. Adaty rentgen barlaglarynda plewral boslukda i¢i howaly
icege kiilteminin anyklanylmagy miimkin (//.36-njy sur). Gyzylodek — aggazan
ulgamynyn kontrastirlenen rentgen barlagynda diafragmanyn gyzylodek desiginin
ginelmegi, asgazanyn kardial boleginin diafragmadan yokarda yerlesmegi, gy-
zylodegin blizmegininl (sfinkterinin) yokarda yerlesmegi, inginiii i¢inde kontrast
erginin kop wagtlap saklanmagy anyklanylyar. Fibroezofagogastroskopiya bar-
lagynda — gyzylodegin asaky biizmeginiil ginelmegi, asgazanyn nemli bardasynyn
gyzylodege tarap siiysmegi (prolapsy), reflyuks-eozofagitin alamatlary anykla-
nylyar. Seylelikde, diafragmal ingisi kompleks barlaglarynyn komegi bilen anyk-
lanylyar.

Diafragmal ingilerin bejergisi konserwatiw we operatiw usullarda bejerilyér:

Konserwatiw bejergiler: antiassid serigdeler (almagel A), gistaminlerii H,
reseptorlaryny gabayan blokatorlar, proton pompany ingibirleyén serisdeler bolup
duryar. Gastroezofagal reflyuksyn garsysyna derman bejergileri amala asyrylyar.
Naésag berhiz iymitleri az goéwriimde iymeli we gaz emele getirydn iymitlerden,
agyr fiziki zdhmetden, giiy¢li ¢ygylmakdan saklanmaly, nidsag yatanynda kellesi
yokaryk galan yagdayda bolmalydyr.

Operatiw bejergiler: konserwatiw bejerginini peyda bermeyin yagdaylaryn-
da ya-da agyrlasmalaryn (ingininn gapjalma alamaty, gan akma, perforasiya)
yiize ¢ykan yagdaylarynda nédsaga gayragoyulmasyz operatiw bejergileriit amala
asyrylmagydyr. Operatiw bejergiler transabdomunal ya-da transtorakal kesimlerinin
komegi bilen amala agyrylyar. Diafragmanyn gyzylodek desiginifi ingisinin opera-
tiw bejergisi ¢ylsyrymly bolyar, sonun liginem bejergileri tejribeli hirurglar amala
asyrmalydyrlar.

Operasiyada plewral boslukdaky agza bolekleri 6iiki yerine, garyn boslugyna
gecirilydr; inginin derwezesinin desigi diiwiinli tikinler bilen daraldylyar. Asgazanyn
Giss fiziologik burgy diiwiinli tikinler bilen tdzeden dikeldilyar, gastrokardiopek-
siya ya-da Nissenin usulynda fundoplikasiya operasiyalary amala asyrylyar. Sonky
wagtlar diafragmal ingilerinini (endoskopik usulynda) nitilon tory (Yamalyk mate-
rial) bilen plastik operasiyasynyn (ingi derwezesini emeli yamalyk material bilen
petiklemek) amala asyrylyandygy barada maglumatlar bar. Seylelik bilen, diafrag-
mal ingiler utgasykly barlaglaryn komegi bilen anyklanylyar we operatiw usulda
bejerilyér.

Oyken ragy

Oyken ragy is Viiziinde (pulmonologiya) kin dus gelyin kesel bolup, onufi
anyklanylysy kyn we ¢ylsyrymly bolyar. Sebdbi keselin irki dowriine mahsus bolan
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kliniki alamatlar bolmayar. Keselliler «dowamly bronhit», «pnewmoniyay, «gripp»
we sunia meinizes kesgitlemeler bilen uzak wagtlap we az peydaly bejergileri alyar-
lar. Netijede kesel gijikdirilip, soniky dowiirlerinde (IIIb) anyklanylyar we onkohi-
rurgik bejergilerin netijesi peselyér. Keselin netijeli (zistinlikli) bejergisi onun irki
anyklanylmagy bilen goniiden-goni baglanysykly bolyar.

Eger kesel irki dowiirde I-II dowiirde anyklanylsa, operatiw we utgasykly
bejergiler onat netije beryir. Sonun li¢in eger «dowamly bronhity, «dowamly
pnewmoniya» keselleriniii bejergisi 2-3 hepdinin dowamynda peyda bermese,
nisaga onkopulmonolog bilen yorite barlaglar amala asyrylmalydyr. Oykenii rak
keselinifi bardygy ya-da yokdugy obyektiw subutnamaly (Rentgen, KT, YaMRKT,
SpiralKT, bronhoskopiya, sitologiya) barlaglaryn komegi bilen takyklanylmalydyr.
Rak diiwniinin yerlesen yerine baglylykda: merkezde we gyrada yerlesen rak
gorniisleri tapawutlandyrylyar.

Oykeniii merkezinde yerlesen rak uly mocberli bronhyi epiteliyalaryn-
dan emele gelyar we su sebdbe gord, ragyn bu gorniisi bronhogen rak diylip hem
atlandyrylyar. Rak diiwni kopleng Oykeninn derwezesinde, kdkiinde yerlesyér;
bronhyn desigini ¢alt bekleyir, kesel ¢alt ge¢yir; gakylykda gan yokundysy bolyar.
Kesel bronhoskopiya, sitologiyaly anyklayys bronhoskopiya (gakylykda atipik
oyjiik anyklanylyar) we KT barlaglarynda anyklanylyar. Oykeniit KT barlaglaryn-
da konus gorniisli, obturasion pnewmonitin we atelektazyn anyklanylmagy kesele
mahsus hasaplanylyar.

Oykenini gyrasynda yerlesen rak bronhiola epiteliyalaryndan ya-da ykenif
alweolalaryndan emele gelyér. Rak diiwni 6ykeninn kokiinden uzakda, gyrasynda
yerlesyér; bronhynl desigini ¢alt beklemeyir, kesel calt ge¢yir; plewral bosluga ge-
moprragik suwuklyk calt yygnanyar. Plewral punksiyada gemorragik suwuklygyn
sitologiya barlagynda atipik &yjiikler anyklanylyar. Kesel anyklayys bronhosko-
piya, KT barlaglarynda anyklanylyar.

Oykenir ragy halkara TNM toparlara boliinisi, klassifikasiyasy boyunca IV dow-
re boliinyér:

I dowiirde: rak diwni 3 sm-e ¢enli ululykda, plewra, limfa diiwiinlerine
gecmedik gorniisde bolyar, metastaz bolmayar.

I dowiirde: rak diwni 3 sm-e ¢enli ululykda, plewra gegmedik gorniisde bolup,
metastaz bolmayar, yone bronhial limfa diiwiinlerine dsen (gegen) gorniisde bolyar.

11 a dowiirde: rak diiwni 5 sm ululykda hem-de wisseral, mediastenal plewra,
dos diwaryna, bronhial, mediastenal we dos kapasasynyn beyleki tarapynyin limfa
maizlerine metastaz beren (gegen) gorniisde bolyar.
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111 b dowiirde: rak diwni 5 sm ululykda, gursagara agzalaryna — gyzylodege,
uly damarlara, yiirege, dosotiurga 0sen (gegen), wisseral, mediastenal plewra, dos
diwaryna gegen, bronhial, mediastenal we dos kapasasynyn beyleki tarapynyn lim-
fa mézlerine, yayjygiisti limfa mézlerine metastaz beren (gegen) gorniisde bolyar.

IV dowiirde: dasda yerlesen agzalarda (bagyr, siinikler) yayran metastaz bol-
yar; nisag juda mejalsyz, horlanan (kaheksiya) yagdayda bolyar.

Oykende rak diiwniinin 6siisine, yayraysyna baglylykda:

Ekzofit gorniisli 6syén rak diiwni bronhy1i i¢ine 6syér we onuil desigini basym
bekleyér. Pnewmoniya agyrlasmasy kidn gabat gelyar.

Endofit gorniisli 6syin rak diiwni kop wagtlap, bronhyn gecirijiligine pasgel
bermeyar.

Keselinn anyklanylysy we alamatlary. Nasagy dosde kiitek agyry, lizniiksiz
tisgiilewiik, dem yetmezlik, gakylykda gan yokundysynyn bolmagy, isdisizlik,
ysgynsyzlyk, gyzdyrmaklyk, horlanmaklyk birahat edyir. Oykeniii ragy, esa-
san, utgasykly gecirilydn barlaglaryn (flyurografiva, rentgenografiva, K1-grafiya,
YaMRKT-gramma, bronhoskopiya, torakoskopiya, biopsiya, sitologiya) komegi bi-

len takyklanylyar.
11.37-nji surat. Merkezde yerlesen ragyn 11.38-nji surat. Gyrada yerlesen
R-grammasy ragyn R-grammasy

Rentgen barlaglarynda rak diiwniin mogberi, merkezde (/1.37-nji sur.) ya-da
gyrada (/1.38-nji sur) yerlesyindigi anyklanylyar. KT-grafiya barlaglary 6ykenin
rak keseli barada has gymmatly maglumatlary beryér; onda rak diiwniinin mogberi,
manzynyn destruksiyasy (/7.39-njy sur.), dyken parenhimasynyi tigbur¢luk, konus
gorniisli atelektazy (/1.40-njy sur.) aydyn gorliinyar.
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11.39-njy surat. Maiizy destruksiyaly 11.40-njy surat. Oyken ragynyi
(boslukly) rak diiwniinii KT-grammasy gapdal KT-grammasy

Anyklayys bronhoskopiya barlaglarynda bronhyn i¢inde (bronhogen) rak
diiwniininn gériinmegi miimkin. Bronhoskopiya barlaglarynda bronhyn i¢indéki
rak diiwniinden yuwundy suwuklygy alynyar we materialda sitologiya barlag-
lary amala agyrylyar. Preparatyfn Romanowskiy-Gimzanyii usulynda, reiiklenen
sitologiya barlagynda atipik oOyjiikler anyklanylyar. Bronhoskopiyada alnan
materialynl sitologiya barlagy keselift gutarnykly kesgitlemesini anyklamakda
peydalydyr (gisiden ulanylyar). Oykenit gyrasynda yerlesen (periferiki rak) rakly
ndsagyn torakoskopiya barlagynda alnan bioptat materialynyn gistologiya barlagynda
keselin morfologik gorniisi gutarnykly kesgitlenilyér (17.41-nji sur:).

Oyken ragynyii bejerilisi. Oyken
e  rakly nésaglara onkologiya merkezin-
s‘{l‘ de utgasykly bejergiler amala asyrylyar.

-4 Niasagyn Oykenindéki onkologik hady-
=~ sanyn yagdayyna gord, lobektomiya, bilo-
yets bektomiya pulmonektomiyaly gowriimli
%, operasiyalar, himioterapiya we sohle be-

oyken ragy utgasykly barlaglaryn komegi
e bilen anyklanylyar we onkologiya merke-

11.41-nji surat. Buynuzlasan yasy oyjikli i, {e bejerilyar.

rak (gematoksilin-eozin x400)
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Ingi (gerniya) diyip, garyn boslugyndaky agzalaryn (uly i¢yag bolegi, icege
kiiltemi) bir boleginin garnyn diwaryndaky tebigy desiklerden, yslardan ingi ka-
nalyny emele getirip, kanalyn i¢i bilen derininn agsagyna tiimmerip, ¢ykmagyna
aydylyar. Ingilerin dogabitdi we durmusdan alnan gorniisleri bolyar. Inginiii kin
cykyan yerleri we amaly isde gabat gelyén gorniigleri: gasyk ingisi (kese, goni we
typancak gorniisleri), but, gébek, garnyn ak ¢yzygynyn ingisi, garnyn diwarynyn
operasiyadan soniky ingisidir.

Inginin gurlusy we emele gelsi. Hakyky ingi 3 gurlusdan: icki ingi halkasyn-
dan (desiginden), bryusina gabygyndan emele gelen ingi haltasyndan, ingi halta-
daky agza boleginden (i¢ege kiiltemi, uly i¢yag bolegi) ybarat bolyar (12.1-nji sur.).
Inginin esasy sebédbi garnyn diwarynyil aponewrozynyn gowsaklygy, yukalygy,
tilydiilmegi bolup, su yagdaydaky adam cakdanasa agyr yiik géterende, kop tisgii-
rende, ¢yglanda garyn boslugyndaky basys yokarlanyar.

12.1-nji surat. Ingini 12.2-nji surat. Gasyk
gurlusy ingisi
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Uly i¢yag bolegi, ince igege kiiltemi parietal bryusinany one iterip, gasyk
kanalynyn icki halkasyndan ge¢yér; sonira gasyk kanalyna diisydr; sonra gasyk
kanalynyn dasky desiginden ¢ykyar we derinin asagynda yumak (timmi) gérniisinde
toplanyar (/2.2-nji sur). Seylelik bilen ingi dokumasy garyn boslugyndan dagyna
cykyar we ingi kanalyny emele getiryér. Inginin dasyna ¢ykmagy owrendekli
bolyar, onun kanaly ginelyar we dasyna ¢ykyan ingi dokumasynyn mdgberi ulalyar.
Inginin kliniki gegisi boyunga 3 gorniisi bolyar:

Birinji gorniisine — inginin i¢ine giryén gorniisi diyilydr. Ilkibada syrkaw
arkan yatanda ingi dokumasy garyn boslugyna (yzyna) erkin giryér (gidydr).
syrkawa yordnde, is edeninde pisgel beryar; soniabaka, ingi haltasynyn icine ingi
suwuklygy hem yygnanyar. Ingi dokumasy ingi haltasy bilen nagra arkaly seplesyéar
we ingi dokumasynyi garyn boslugyna girmegi kesilyér. Ingi dokumasy inginin
icki desigine (yzyna) sygmayar we garyn boslugyna (yzyna) gidip bilmeyér. (Hirurg
ingi dokumasyny, el bilen hem, garnyn i¢ine gidirip bilmeydr).
gorniisli bolyar (elastik, hajat, retrograd gapjalmalary we doly ddl Rihter-Littl ingisi).

Inginin gapjalmagynyi esasy sebdbi garyn boslugynyn basysynyn has yokar-
lanmagy bolup duryar (agyr yiik géterende). Su yagdayda birnige icege kiiltemleri
ingi halta diigyar. Ingi kanalyndan dagyna ¢ykan uly mogberli ingi dokumasy nemli
cisyar (i¢yag bolegi, icege kiiltemi) we ony ingi kanalynyn dasky desigi gapjayar;
berk gysyar (/2.3-nji sur). Gapjalan ingi dokumasy garyn boslugyna girmeyir;
onuil gan aylanysygy bozulyar; kesilyér; gapjalan ingi dokumasy ¢isyar; olyér
(nekroz) we renki gara bolyar. Gapjalmanyn bu gorniisini inginii elastik gapjal-
masy diyilydr we ol ingi gapjalmasynyi birinji gérniisidir.
gapjalmasynda ingi haltadaky igege kiilteminde kop mukdarda hajat toplanyar

(hajat dasynyn emele gelmegi miimkin),

icegdnii gdwriimi ulalyar we ingi halkasy

ulalan igege kiiltemini gapjayar. Ingi

gapjalmagynyn tli¢linji gorniisine — retro-

grad gapjalmasy diyilydr. Gapjalmanyn

bu gornilisinde ingi haltasyna birnige ige-

ge kiiltemleri disydr. Kiiltemlerin 8-lik

gorniisinde yerlesmegi mimkin (/2.4-nji

sur)). Su yagdayda ingi haltasy ingi kiil-

12.3-nji surat. Inginii elastik temlerini gaty berk gysyar; gapjalan kiil-
gapjalan gorniisi temlerde gan aylanysyk bozulyar. Has hem
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-------- -
/
12.4-nji surat. Inginii retro- 12.5-nji surat. Rihter - Littlinn
grad gapjalmagy gapjalan ingisi

gapjalan igege kiiltemlerinini garyn boslugynda yerlesen boleginde gan aylanysyk
giiycli bozulyar, sol boleginde nekroz bolyar we renki garalyar. Syrkawa gayra-
goyulmasyz yagdayda operatiw bejergiler gecirilmeli bolyar.

Ingi gapjalmagynyii dordiinji gorniisine Rihter-Littlifi gapjalan ingisi di-
yilyér. Gapjalmanyn bu gorniisinde ingi haltasyndaky icege kiilteminin diwarynyn
bir bolejigi gapjalyar. Sonun ti¢in icege gegirijiligi doly bozulmayar (12.5-nji sur.).
Gapjalan ingili syrkawlara gayragoyulmasyz yagdayda operatiw bejergiler amala
asyrylmalydyr. Gapjalan ingilerini operatiw bejergisiniii 6zbolusly ayratynlyklary
bolyar.

Ingilerin kop gabat gelyin gorniisleri

Gasyk ingisi — gasykda yerlesyan gasyk kanalyndan ¢ykyar. Gasyk kanalynyn
uzynlygy 4 sm, giiiligi 0,5-1,0 sm bolup, iki desigi we 4 diwary bolyar we bularyi
hemmesi birlesip, ingi kanalynyn igki desigini emele getiryirler. Ingi kanalynyn
asaky diwaryny — lig. Ingiwinalis, yokarky diwaryny — m. obliquus internus
abdominisiii asaky gyrany, yzky diwaryny — fassia transwersum, o6iki diwaryny
— m. obliqui externi abdominisiii aponewrozy emele getiryér. Ingi kanalynda: er-
keklerde tohumlyk tanapy, ayallarda yatgynyn tegelek bagjygy yerlesyar. Gasyk
ingisiniil kese we goni gorniisleri bolyar:

Kese gasyk ingisinde — ingi timmiisi (igege kiiltemi) garnyn oiiki diwarynyn
icki tarapyndaky fossa inguinalis lateralisden ¢ykyar. Ingi kanalda kese we medi-
al yagdayda yerlesyar, ingi kanalynyn dasky desiginden ¢ykyp, derinin asagynda
yerlesyér we inek haltada diislip bilyar. Eger ingi gasyk kanalynda yerlesse (bolsa),

------
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12.6-njy surat. 12.7-nji surat.
Kese gasyk ingisi Goni gasyk ingisi

“ g

gasyk-inekhalta ingisi diyilyéar (/2.6-njy sur.). Ingi deriniil asagynda siiyri gorniisde
yerlesyir we yumsak elastik konsistensiyaly bolyar.

GoOni gasyk ingisinde ingi tiimmiisi (i¢ege kiiltemi) garnyn onki diwarynyn
icki tarapyndaky fossa inguinalis medialisden ¢ykyar. Parietal bryusina gabygyny
we garnyn kese fassiyasyny oiie iterip, ingi kanalynyn dasky desiginini defiinden,
goni derinin asagyna ¢ykyar (/2.7-nji sur). Goni gasyk ingisinin ingi haltasy iki
gatdan ybarat bolyar (bryusina we garnyn kese fassiyasy). Ingi togalak (hoz yaly)
gorniisli bolyar; mogberi gaty uly bolmayar; sebébi inginifi ulalmagyna garnyn kese
fassiyasy garsylyk gorkezyar.

Ingi inek halta gecmeyir (diisiip bilmeydr). Inekhalta we gasyk kanaly barmak
bilen barlanylanda, ingi haltasy tohumlyk tanapynyin we damarlaryn medial (i¢) ta-
rapynda yerlesyar. Goni gasyk ingisinde agaky epigastral arteriyanyn pulsasiyasy ingi
haltanyn das tarapynda, kese gasyk ingisinde i¢ tarapynda bildiryar. Gasyk ingisinin
gornlisi (kese ya-da goni) operasiya wagtynda has takyklanylyar. Goni ingi seyrek
dugyar, esasan-da, garry adamlarda yygjam dus gelyar; ¢agalarda bolmayar.

Cagalaryn dogabitdi gasyk ingisi. Cagalarda kop gabat gelydn dogabitdi
gasyk ingisi (embriogenez) bilen baglanysykly bolyar, yagny 4-5 aylyk gowrelilik
wagtynda enesinin gowresindédki oglanlaryn yumurtgasy asaklygyna, inekhaltanyn
icine siiysyér (ge¢ydr) we ingi kanalyny emele getirydr. Caga doglandan son
yumurtganyn gecen yolundaky bryusina gatlagy bilen ortiilen ingejik ys bitip yok
bolyar. Emma kéhalatlarda caganyn enénii i¢inde wagty emele gelen bryusina gat-
lagy bilen oOrtiilen ingejik ys bitmdn galyar. Caga ulalanda sol ys ginelydr we do-
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gabitdi gasyk ingisi emele gelyér. Inginiii bu gorniisinin ayratynlygy bolyar, yagny
dogabitdi gasyk ingisinin i¢inde igege kiiltemi we yumurtga yerlesyar.

Gasyk ingisinin typancak gorniisinde ingi haltanyn diwarynyn bir bdlegi-
ni pesew haltanyn diwary ya-da korigege emele getiryar. Sonun {i¢in operasiya
wagtynda hirurg yalitysyp, pesew haltanyn diwaryny kesmegi miimkin. Eger ope-
rasiya wagtynda gasyk inginifl typangak gorniisi giiman edilse, pesew haltany ka-
teterizasiya etmeli, onui i¢ine 1 /itr gemesi yyly furasillin erginini goybermeli we
ingi kesme operasiyasyny seresaplylyk bilen yerine yetirmeli. Eger pesew haltanyn
diwaryna zeper yetendir diylip giiman edilse, operasiyany urolog lukman bilen
dowam etmeli. Pesew haltasy ketgut yiipliigi bilen (iki hatarly tikinler bilen) tikil-
se, netijesi gowy bolyar.

GasyKk ingisinin anyklanylysy, barlag usullary we bejerilisi. Gasyk ingisinin
gapjalmadyk gorniisi bolan nisaglar: gasykda, derinin asagynda yerlesen elastik
konsistensiyaly timmad, timmininl yorénde, fiziki zihmet edende pésgel bermegine,
wagtal-wagtal kiitek agyra arz edyirler. Syrkaw barlanylanda gasygynda, gasyk
bagjygynyinl ugrunda, derinin asagynda yerlesen, yumsak dokumadan ybarat, siiyri
gorniisli timmi goze goriinyar we eline bildiryér.

Ingi tiimmiisi stiyri gorniisli, gasyk bagjygynyin ugrunda, yokarsynda yer-
lesyar. Ingi gorniisli timmi garyn boslugyndan ¢ykyp, yumurtganyn haltajygy-
na ¢enli uzalyp gidyir, mocberi 6x2 sm, konsistensiyasy yumsak, elldninde ¢ala
kiitek agyryly bolyar. Syrkaw ¢yglanda ingi gorniisli tiimminiit mdgberi ulalyar;
asaklygyna tarap 1 sm siiysyar; konsistensiyasy gatayar we inginin iistlini yapyan
deri az-owlak dartylyar.

Syrkaw gorizontal yagdayda yatanda — ingi gorniisli timminin mogberi kigel-
yar; yuwas jugurdyly ses bilen ige gidyir; ingi timmiisi yok bolyar we syrkawyn
vagdayy yenillesyar. Ingi gorniigli timminin {istiinden perkussiya edilende kiitek
ses esidilyar.

Gasyk ingili syrkawlaryn ingi halkasynyil diametri inek halta we ingi halta
barmak sokup barlanylmalydyr. Inginiii dasky halkasynyn diyametri siiyem barmak
bilen barlanylanda 1,5-2,0 sm-e den, tisglilewiik alamaty polozitel, yumurtga hal-
tajygynyn mogberi kada yagdayda bolyar. Onun i¢inde kada yagdayly yumurtgalar
bolyar. Diafonaskopiya alamaty otrisatel bolyar.

Ingi ultrases arkaly barlanylanda — inek haltanynn mogberi 4 sm, i¢inde kada
mogberli yumurtga, az mukdarda gomogen ehonegatiw suwuklyk we ehopozitiw
yumsak dokuma bolekleri (i¢yag bélegi) aydyn goriinyar. Gasyk ingisinini i¢ine gir-
meydn gorniisinde — ingi haltada elastik konsistensiyaly, cala agyryly dokuma ele
bildiryér. Ingi dokumasy garyn boslugyna gitmeyér. Keseli anyklamakda ultrases,
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reiikli dopplerografiya we kompyuter to-
mografiya barlaglary 6z ofiyn netijelerini
beryar.

Gasyk ingisinifi i¢ine girmeyan gornii-
sinin renkli dopplerogrammasynda — ingi
haltasynda yerlesen uly i¢cyag bdlegi we
onun maydaja damarlary anyk goriinyar
(12.8-nji sur). Dopplerogrammada ingi
haltasyndaky dokumada nekrotik alamat
bolmayar, uly i¢cyag boéleginin tdweregin-
de az mukdarda ingi suwy anyklanylyar.

KT barlaglagynda sag gasykda derinifi asagynda yerlesen, orta mogberli, siiyri
gorniisli, i¢ci dokumadan (uly i¢yag béleginden) ybarat emele gelme (ingi haltasy)
aydyn goriinydr. Inginin i¢ine girmeyan gorniisi tizlesdirilen yagdayda operatiw
usulda bejerilmelidir.

Gasyk ingisiniii gapjalan gorniisinde syrkawyn umumy yagdayy orta agyr-
lykda bolyar; giliycli agyry, gusmaklyk, tahikardiya, gasykdaky agyrynyn garna
yayramagy biynjalyk edyir. Yerli barlaglarda ingi haltada gaty konsistensiyaly,
agyryly dokuma ele bildiryar. Ingi dokumasy garyn boslugyna gitmeyér. Inginin
iistiinddki deri dartgynly yagdayda, goglimtil wlisginli bolyar. Keseli anyklamakda
ultrases we renkli dopplerografiya barlaglary peydaly bolup, barlaglarda ingi
haltada uly i¢yag boleginin ya-da icege kiilteminiii bardygy anyklanylyar. Inginini
gapjalan gorniisi gayragoyulmasyz yagdayynda, operatiw usulda bejerilmelidir.

Gasyk ingisi gasyk limfadenidinden, rak metastazyndan we yumurtganyn
suwly cismesinden (wodyankadan) tapawutlandyrylmalydyr. Gasyk inek halta in-
gisini yumurtganyn suwly ¢ismesinden tapawutlandyrmakda transilljuminasiya we
ultrases barlaglary orén peydalydyr.

Yumutganyii suwly ¢ismesinifi diafonaskopiya barlagy amala asyrylanda —
0OS-150 ysyklandyryjy gural bilen, i¢i suwly inek haltanyn dasyndan yiti yagtylyk
tutulyar (goyberilydr). Yagtylyk inek haltanyti igindéki dury suwuklykdan pasgel-
siz gegyir we suwuklyk (gyzyl owiisginde) aydyfi gorinyir. Yumurtgany suwly
cismesinin ehografiya barlagynda — inek haltada 3,0+2,0 sm mdgberli ehopozitiw
gurlusly yumurtga we onuii towereginde kop mukdarda gomogen, ehonegatiw
suwuklyklar anyklanylyar.

Gasyk ingisinin operatiw bejerilisi

Kese gasyk ingisininn i¢ine girydn, gapjalmadyk goOrniisinin operatiw
bejergisinin amala asyrylysy. Ingi kesmeklik (gernioplastika) operasiyasy yerli in-
filtrasion (4. W. Wisnewskinin usulynda, 0,25%-1i 500 ml nowokain ergini bilen),

12.8-nji surat. Icine girmeyin gasyk
ingisinin renkli dopplerogrammasy
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epidural, damar i¢i we intubasion endotraheal
agyrysyzlandyrma usullarynynn koémegi bilen
amala asyrylyar. Gernioplastika operasiyagyn-
da gasyk bagjygynyn 2 sm yokarysyndan (onur
ugry boyunga), deride, deriasty yag dokuma-
larynda, yiizley fassiyada gyytak kesim edilyar.
Gan akma elektrokauter bilen gutarnykly
durzulyar. Operasiya yarasynyn gyralary steril,
uly salfetka bilen c¢dklendirilydr we Mikuligiii
gysajy bilen deriasty yaga berkidilyédr. Garnyn
dasky gyytak muskulynyn aponewrozy deri-
asty yag dokumasyndan doly arassalanylyar 12.9-njy surat. I¢ege kiilteminin
we joyajykly zondyn ugry boyunca kesilyar. garyn boslugyna salnysy
Aponewrozyn gyralary yokarlygyna (m. obli-
quus internus abdominis) muskuldan we asak tarapynda tohumlyk tanapdan aras-
salanylyar we gasyk bagjygynyn isti arassalanylyar (plastika tayyarlanylyar).
Tohumlyk tanapynyn ugrunda (fassia cremasterica, m. Cremaster) fassiya
kesilyar we ingi haltasy tapylyar. Gasyk ingi haltasy toweregindidki dokumalardan
arassalanylyar we onui diiyp boleginde 2 sm kesim edilyir. Kesiminl gyralary gysaja
alynyar; haltanyn diwary diiybiinden baslap, boyunjygyna cenli kesilydr. Ingi halta-
daky tiytgemedik icege kiiltemi garyn boslugyna goyberilyar (12.9-njy sur.).
Ingi haltasynyn boyunjyk bolegi diiwiinli tikinler bilen berk tikilydr we tikinin
0,5 sm yokarsyndan ingi haltasy kesilip ayrylyar. Operasiyanyil su déwriinden son
ingi kanalynyn diwary berkidilyér; plastika edilyar. Ingi kanalynyn diwarynyn plastika
(berkidilis) usullary, esasan, iki topara, yagny ingi kanalynyn 6iiki we yzky diwarlaryny
berkitmek usullaryna bolinyér. Ingi kanalynyn onki diwaryny berkitmek {igin ula-
nylyan kop usullaryn arasynda Zirar-
-Kimbarowskinin usuly kop ulanylyar.
Gernioplastikada gasyk kana-
lynyn onki diwarynyn Zirar-Kim-
barowskinii usulynda plastika edili-
si — amala agyrylanda, m. obliquus
internus abdominisii gyrany m.
obliquus eksternus abdominisin
aponewrozy bilen dolanyar (ya-
pylyar) we diiwiinli tikinler bilen ga-
syk bagjygyna berkidilyar; plastika

S . 12.10-njy surat. Gasyk kanalynyn onki
edilyar (12.10-njy sur.). " M yny

diwarynyn tikilisi
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Sonira tikin ugry m. obliqus eksternus abdominisiii aponewrozynyn asaky
boleginin gyrasy bilen yapylyar we diiwiinli tikinler bilen tikilyér (berkidilydr).
Yumsak dokumalar gatlaklayyn tikilyar. Ingi kanalynyii yzky diwaryny berkitmek
ticin ulanylyan kop usullaryn arasynda E.Bassinin (1884 y.) usuly kédn ulanylyar.

Gernioplastikada gasyk kanalynyn yzky diwarynyn Bassininin usulynda plastika
edilisi amala agyrylanda — tohumlyk tanapy steril rezin zolagyna alynyar; yokaryk we
lateral tarapa siiysiirilydr. Gasyk kanalynyn yzky diwary tikinler bilen berkidilyar,
yagny m. obliquus internus abdominisiii agaky gyraiy gasyk bagjygyna tikinler bi-
len berkidilyar; plastika edilyar (/2. 11-nji sur.). Soiira tohumlyk tanapy tdze yerinde,
plasika edilen muskuly1 iistiinde goyulyar. Tohumlyk tanapynyi {isti aponewroz bi-
len yapylyar we diiwiinli tikinler bilen berkidilyér.

Gasyk ingisiniil operatiw bejergilerinin yerli dokumalary ulanyp, plastika et-
mek usullarynyfi esasy yetmezciligi bolyar. Yagny operasiyada yerli dokumalar
ulanylyp, plastika (berkitmek) amala asyrylanda tikilen dokumalar bellibir dereje-

de, dartgynly yagdayda bolyarlar. Dartgynly do-
kumalar hayal bityér; berklesyér; yagny keseliil
gaytalanmagy gabat gelydr. Sonuil iicin sonky
wagtlar gasyk kanalynyn yzky diwary emeli
sintetik dokumalaryn (sintetik torlaryn) komegi
bilen, dartgynsyz yagdayda berkidilyér; plastika
edilyér.

Gasyk kanalynyn Lihtensteyniii usulynda
emeli polipropilen (Sintetik) tor bilen plastika

12.11-nji surat. Gasyk kanalyny# edilisi amala agyrylanda — gernioplastikada ga-
Bassininiii usulynda plastika edilisi syk kanalynyn yzky diwary emeli polipropilen
tor bilen (yamalyk bilen) yapylyar we torun gy-
ralary diiwiinli tikinler bilen gasyk bagjygyna we
m. obliquus internus abdominise towerekleyin ti-
kilyar (12.12-nji sur.). Torun istiinden tohumlyk
tanapy yerine goyulyar; aponewrozyn gyralary-
na birlesdiriji tikinler goyulyar we tohumlyk
tanapynyn iisti yapylyar.

Gasyk ingisinini operatiw bejergisinde Lih-
tensteynin usulynyn onat netije beryindigi ba-
rada maglumatlar bar. Gernioplastikada gasyk
kanalynyn yzky diwaryny gatlaklayyn berkit-

12.12-nji surat. mek tigin Kukudzanowyn we Soldisint usullary

Lihtensteynin operasiyasy
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ulanylyar. Gernioplastikada Kukudzanowyil usulynda gasyk kanalynyn yzky di-
wary gatlaklayyn tikilyér; tohumlyk tanapy derinin asagyndaky yag dokumasyna
cykarylyar; deri bilen yapylyar we tikilyér.

Gasyk ingisinin gapjalan gorniisiniii operatiw bejergilerinin ayratynlygy.
Gasyk ingisi gapjalan yagdayynda syrkawyn yagdayy agyrlagyar. Eger gasyk ingi-
sinde igege kiiltemi gapjalsa, syrkawda yiti icege ge¢irmezliginini klinikasy yiize
cykyar. Gasykda giiycli agyry peyda bolyar; syrkaw gusyar; artbujakdan yel ¢yk-
mayar; uly téreti bolmayar; i¢i yellenyédr. Ingininh mogberi ulalyar; konsistensiyasy
gatayar; ingi i¢ine gitmeyér; palpasiyada agyryly bolyar. Garny gatansy, palpasiya-
da agyryly bolyar. Igegelerin peristaltikasy peselen, garyn boslugynyi Rentgen bar-
lagynda icegeler yellenen, Setkin-Blyumbergin alamaty polozitel bolyar. Su yag-
dayda syrkawa gayragoyulmasyz operatiw bejergiler amala agyrylmalydyr.

Gasyk ingisinin gapjalan gérniisinin operatiw bejergilerinin ayratynlygy bolyar.
Operatiw bejergileri tejribeli hirurg amala agyrmalydyr, sebédbi operasiya wagtynda
iceginin rezeksiyasy amala asyrylmaly bolmagy miimkin. Syrkawa umumy intu-
basion endotraheal bihug berilmeli. Gasyk ingisi tapylanyndan son ingi halta towe-
reginddki dokumalardan arassalanylmaly. Ingi haltanyil diiyp bdleginden kesim
edilmeli we i¢inddki dokumalara derfiew edilmeli. Gasyk inginifi ingi halkasyny
kesmezden, ingi haltanyn icinddki igege halkasyny garyn boslugyna gitmez yaly
tutmaly (/2.13-nji sur.), difie sondan son inginiii gapjayan halkasy kesilmelidir.

Sonra gapjalan i¢egénin yasaysa ukyplydygy va-da 6lendigi (nekroz) anykla-
nylmaly. Su niyet bilen icege kiiltemi (70° C) fiziologik ergine ezilen steril tampon
bilen yapylmaly (dolamaly). Igeganiii ¢oziine 40-50 m/ 0,25%-11 yyly nowokain ergini
infiltrirlenilmeli we 5-10 minut garasylmalydyr.
Eger iceginin reniki gyzarsa, peristaltika baslansa,
¢Oz arteriyasynda pulsasiya yiize c¢yksa, igcege
yvasaysa ukyply hasaplanylyar. I¢ege kiiltemini
garyn boslugyna salmaly we ingi kanalynyn yzky
diwaryny Bassininii usulynda plastika etmeli.
Eger gecirilen cdrelerden sont hem igegénin renki
gara bolsa, icege coziinde peristaltika bolmasa,
icege bolegi nekroz hasaplanylyar. Igegédnin dlen
bolegi sagdyn yerinden (20-25 sm getirydn bole-
ginden, 15-20 sm dkidydn boleginden) rezeksiya
edilyir we entero-entero anastomozy (gapdal-gap-
dal usulynda) goyulyar. Syrkawa nazogastral (eger
laparotomiya edilen bolsa, nazogastrointestinal) 12.13-nji surat. Gapjalan icege
zond goyulyar; icege intubirlenilyar. béleginifi tutulysy

13. Sargyt Ne 1359
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Garyn boslugyna dtiyaglyk drenazy goyulyar we ingi kanalynyn yzky diwary
Bassinininl usulynda plastika edilydr. Gasyk ingisinin typancak gorniisinde — ingi
haltasynyn dasyna pesew haltanyn diwary yelmesen bolsa, pesew haltasy tupfer bi-
len ingi haltadan ayrylyar, eger ingi haltasyna korigege yelmesen bolsa, seresap bo-
lunmalydyr, icegd zeper yetirilmeli déldir. Gorkezme bolsa, syrkawa appendekto-
miya amala asyrylyar. Korigege garyn boslugyna salynyar. Ingi haltanyii boyunjgy
bilizmekli tikin bilen yapylyar. Ingi kanalynyn yzky diwary Bassinifi usulynda plas-
tika edilyar.

Goni gasyk ingisinin gernioplastikasynda ingi kanalynyn yzky diwary Bassini-
Kukajanowyn usulynda berkedilyar. Goni muskulyn aponewrozynyn gyraily Kup-
fer bagjygyna 2-3 diiwiinli tikinler bilen tikilyar. Icki gytak kese muskulynyn we
kese-fassiyanyn gyranlary gasyk bagjygyna 5-6 tikinli diiwiinler bilen berkidilyar.
Tohumlyk yerine goyulyar we dasky gytak muskulyii aponewrozy (kanalyn 6nki
diwary diiwiinli tikinler bilen berkidilyar.

Goni gasyk ingisinde ingi kanalynyn yzky diwary Bassininifi usulynda plasti-
ka edilyar.

But ingisi

But ingisininn anatomiyasy. But ingisi gasygyn bagjygynyn asagynda, budun
yokarky boleginde yerlesydr. Onun derwezesi gasyk bagjygynyn asak tarapynyn
i, orta ya-da dag tarapynda yerlesip bilyér. But ingisi but halkasyndan ¢ykyar. But
halkasy w.femoralis we lig. lacunarenii aralygynda yerlesyar hem-de mogberi 1,2 sm,
yag dokumasy bilen yapylan, «gowsak» yer hasaplanylyar. Ayallarda kép dusyar;
cagalarda bolmayar. Garyn boslugynyn basysy yokarlananda but kanalynyn icki

derwezesinden icege kiiltemi ¢ykyar we but kanaly
boyunca asak diisydr hem-de onun dasky derweze-
sinden, but wenasynyn medial tarapyndan, derinii
asagyna ¢ykyar (12.14-nji sur.).

But ingi haltasy deri bilen ortiilen bolup, derinin
asagynda yag dokumasy we yiizley fassiya bolyar.
Ingi haltanyn lateral tarapynda a. et v. femoralis we
a. et v. epigastriCa superfiCialis, yokarysyndan a. et
v. pudenda externa gecyér. Uly bolmadyk, togalak
sekilli ingi timmiisi gasyk bagjygynyn asagynda
yerlesyar hem-de onun gapjalan gorniisi kop gabat
gelyér; operatiw bejergiden son, kop gaytalanyar.

Inginin but usulynda operatiw bejerilisi.
Gernioplasika Bassininin usulynda inginin tistiinden

12.14-nji surat. But ingisi 10 sm uzynlykda kesim edilyar; ingi haltasy towere-
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gindiki dokumalardan arassalanylyar; yokarsyndan kesim edilyar we icege kiiltemi
garyn boslugyna salynyar. Ingi haltasynyil boyunjygy yiipek sapak bilen tikilyédr we
gasyk bagjygynyn asagyndan, garyn boslugyna salynyar. But ingisinin icki desigi
(derwezesi) plastika edilyar: gasyk bagjygy (lig. Inguinale) 2-3 sany diiwiinli ti-
kinler bilen ossis pubisyn stinikiisti gabygyna tikilyar.

Gernioplasikanynn Locwood-Basininiii kdmillesdirilen usulynda lig. Ingui-
nale, ossis pubisyn siinkiisti gabygyna tikilydr we gosmaca owal cukurjygynyn
gyrasy fassiya pubica tikilyar. Soniky wagtlar gasyk ingileri laparoskopik (gernio-
plastika) usulynda bejerilyar we onat netijeler gazanylyar.

GObek ingisi.

Gobek ingisinde garyn boslugyndaky agza (uly i¢yag bolegi) gdbek halkasyn-
dan dagyna, deriniii asagyna ¢ykyar. Keseli anyklamak kyn bolmayar; gobekden
komelek yaly 6ne ¢ykyan ingi timmiisi gdze aydyn goriinydr we ele mese-malim
bildiryér. Ingi kopleng birahat etmeyér; onun icine girmeyédn gorniisi kén gabat
gelydr. Inginifl gapjalan gérniisi emele gelse, syrkawy
gliycli agyry, gusmaklyk birahat edyir. Peritonidin
kliniki alamatlary yiize ¢ykyar.

Gobek ingisinifi operatiw bejergi usullary.

Operatiw bejergiler iicin yerli ya-da umumy agy-
rysyzlandyrma usullary ulanylyar. Gobekde, esa-
san, 3 diirli kesim edilyér: orta aralyk laparotomiya,
yarym ay sekilli we towerekleyin edilydn kesimler
(12.15-nji sur.). Bejergilerde gernioplastikanyii esasy
3 gorniisi has kop ulanylyar

Gernioplastikanyii Lekserifi usulynda ama- 12.15-nji surat. Gobek
la agyrylysy. Deride wertikal kesim edilyér. Gobek germ(;{ils?;ﬁl;:isynyn
(deriasty dokuma bilen bilelikde) ingi haltasyndan
towerekleyin ayrylyar we gapdala serpilyir. Gobek
ingi haltasy towereginddki dokumalardan arassa-
lanylyar; yokarsyndan kesim edilydr we uly i¢yag
bolejigi garyn boslugyna salynyar. Ingi haltasynyn
boyunjygy yipek sapak bilen tikilydr we garyn
boslugyna salynyar. Gobek halkasynyn toweregine
biizmek gorniisli tikin goyulyar (12.16-njy sur) we
berk ¢ekilip daiiylyar. Gobek desigi yapylyar; soiira
garnyi gdni muskullarynyfi syrynyf medial tarap- 12.16-njy surat. Gobek

i iein) lkinii 3 . 1 217 s halkasyna biizmek gorniisli
lary (berklik ii¢in) ikinji hatar tikinler bilen tikilyér. tikiniis goylusy
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GoObek deri bilen bilelikde, yerine goyulyar we ti-
kilyar

Gernioplastikanynn K.M. SapeZkonyn usu-
lynda amala asyrylysy. Deride wertikal kesim
edilydr we gobek ingi haltasyndan towerekleyin
arassalanylyar. Gobek ingi haltasy toweregindéki
dokumalardan 10 sm ginlikde, arassalanylyar, yagny
aponewrroz dublikatura (dikligine) gorniisli plastika
tayyarlanylyar. Ingi haltasynyi yokarsyndan kesim
edilydr we ingi haltadaky i¢yag boleginin yagdayy
anyklanylyar. Ingi halkasy yokarlygyna we asak-
lygyna 2-3 sm kesilyér.

Yara gineldilyar we uly i¢yag bolejigi garyn
boslugyna salynyar. Ingi haltasynyn boyunjygy yiipek
sapak bilen tikilydr we garyn boslugyna salynyar. Gobek halkasy plastika edilyér,
yagny aponewrozyn sag gyrasy garnyn ¢ep (goni) muskulynyn aponewrozynyn yz
tarapyna tikilyar we berk ¢ekilip danylyar. Soiira aponewrozyn ¢ep gyrasy garnyn
sag goni muskulynyn aponewrozynyn yz tarapyna tikilyar (paltonyn syylarynyn
uisti-tistiine yapylysy valy) we berk ¢ekilip danylyar (12.17-nji sur.). GObek deri bi-
len bilelikde, yerine goyulyar we tikilyar.

Gernioplastikanyin Meyyonyn usulynda amala asyrylysy. Deride gébegin
asagyndan yarymay gorniisli ya-da gobegin tdwereginden siiyri gorniigli (gobe-
gi kesip ayyrmaly bolsa) kesim edilyar we gobek ingi haltasyndan towerekleyin
arassalanylyar. Gobek ingi haltasy toweregindéki dokumalardan 8 sm yokarlygyna
we 8 sm asaklygyna arassalanylyar. Yagny aponewroz dublikatura (asak-yokaryk)
gorniisli plastika tayyarlanylyar. Ingi haltasynyn yokarsyndan kesim edilyr.

Ingi haltadaky i¢cyag bdleginin yagdayy anyk-
lanylyar. Uly i¢yag bolejigi garyn boslugyna
salynyar. Ingi haltasynynn boyunjygy yiipek sapak
bilen tikilyar we garyn boslugyna salynyar. Bryusina
gabygy lizniiksiz tikin bilen keseligine tikilyér.
Gobek halkasy plastika edilyér: aponewrozyn agak
gyrasy «P» gorniisli tikinler bilen aponewrozyn yo-
kary tarapynyn asagyndan keseligine tikilydr we
berk cekilip, danylyar.

Sofira aponewrozyn yokarky gyrasy apo-

12.17-nji surat. Gobek ingisinin
Sapezkonyn usulynda tikilisi

12.18-nji surat. Aponewrozyi

keseligine tikilisi " w1 e ey e e , , .
newrozyn asaky bdleginiil iistiinden yapylyar (iki
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gat) we «P» gorntsli tikinler bilen tikilydr (12.18--nji sur.). Seylelik bilen gébek
ingisinifi derwezesi aponewrozy iki gatlagy bilen tikilip, plastika edilyar. Yumsak
dokuma we deri gatlaklayyn tikilyér.

12.19-njy surat. Garnyi ak cyzygynyn 12.20-nji surat. Wentral inginin
ingisinin Napalkowyn usulynda tikilisi polipropilen tory bilen plastikasy

Garnyn ak ¢yzygynyn ingisiniii gernioplastikasynyn Napalkowyn usulynda
amala asyrylysy. Garnyn ak ¢yzygynyil ugrunda, inginin iistiinden deride werti-
kal kesim edilyér. Gobek ingi haltasyndan towerekleyin arassalanylyar. Gobek ingi
haltasy toweregindiki dokumalardan 10 sm giflikde arassalanylyar. Yagny apo-
newroz dublikatura (dikligine) gorniisli plastika tayyarlanylyar. Ingi haltasynyn
yokarsyndan kesim edilydr. Ingi haltadaky i¢yag boleginin yagdayy anyklanylyar.
Ingi halkasy yokarlygyna we asaklygyna 2-3 sm kesilyir. Yara gitieldilyér uly i¢yag
bolejigi garyn boslugyna salynyar. Ingi haltasynyn boyunjygy viipek sapak bilen
tikilydr we garyn boslugyna salynyar.

Garnyn ak ¢yzygynyn aponewrozynyn gyralary dikligine diiwiinli tikinler bi-
len tikilyér. Garnyn goni muskulynyn fibroz gabyklarynyn (aponewrozynyn) ig ta-
rapyndan uzynlygyna iki kesim edilyér. Kesilen fibroz gabygynyi icki kesim gyra-
lary diiwiinli tikinler bilen tikilyér. Garnyn ak ¢yzygy ikinji (berkidiji) hatar tikinler
bilen tikilyér (/2. 19-njy sur.). Sonira gébni muskullarynyn fibroz gabyklarynyn dikli-
gine kesilen yerinifi dagky gyraiilary diiwiinli tikinler bilen tikilyr. Yumsak doku-
ma we deri gatlaklayyn tikilyar.

Garnyn ak ¢yzygynyn ingisiniii gaytalanyan gorniisiniii (has hem garnyn ak
cyzygynyn uly mogberli ingisinin operasiyadan sonky gaytalanyan gérniisi) operatiw
bejergilerinin, yerli dokumalary ulanylyp, plastika etmek usullarynyi esasy yetmezgi-
ligi bolyar. Yagny operasiyada yerli dokumalar ulanylyp, plastika amala agyrylanda



XII BAP.

— tikilen dokumalar bellibir derejede dartgynly yagdyada bolyarlar. Dartgynly doku-
malar hayal bityar; hayal berklesyér; yagny keselinl gaytalanmagy yygy gabat gelyar.
Sonun {i¢in soiiky wagtlar garnyn 6nki diwarynyn uly mogberli ingisiniii plas-
tikasy emeli polipropilen (sintetik) tory (yamalyk) ulanylyp, dartgynsyz yagdayda
plastika edilyér (/2.20-nji sur.). Operasiya wagtynda polipropilen tory aponewrozyn
asagynda ya-da lstlinde goyulyar we polisorb yiipliigi bilen tikinler arkaly berki-
dilyar. Operasiyanyn tor bilen berkidilen yerini drenaz turbalary bilen drenirlemek
maslahat berilyir. Usulyn onat netije beryiandigi barada maglumatlar kop.



XUIBAPY

1 v 1
I ASGAZANYN WE 12 BARMAK
: ICEGANIN YARA-BAS KESELI ;

Asgazanyn kliniki anatomiyasy. Asgazan garyn boslugynyn yokarky bole-
ginde, sepirjikde, gyzylodek bilen 12 barmak icegdniii aralygynda yerlesyar.
Gowriimi 2 litr bolup, asgazan (13.1) kardiya (1), diiyp (2), beden (3), antrum (4)
we pilorus (5) boleklerden ybaratdyr. Asgazanyn diiyp bélegi garyn boslugynyn
yokarky boleginde yerlesyar; diwary yuka, ginelmége ukyply bolyar; esasan, iymiti
saklayar we iymitlerin 6zlesmegine az gatnasyar. Antral boleginin diwary galyn
bolyar; onuni 6sen muskul siiytimleri iymitleri garyar; mehaniki owradyar we pilro-
rik bolegine geciryér. Antrum bilen bedenin aracégi kici egremdéki kertikdir.

Asgazanyn iki aylawy bolyar: i¢ tarapynda — ki¢i aylaw, das tarapynda — uly aylaw
bolyar. Asgazanyn iki biizmegi bolyar: gyzylodegin asgazana gecyan yerinde birinji
— kardial biizmek we asgazanyin pilorusynyn 12 barmak icegé gecyéin yerinde ikinji
biizmek — pilorus sfinkteri bolyar. Biizmekler iyilen iymitlerini birtaraplayyn hereketini
tipjiin edyérler. Eger kardial biizmek doly yapylmasa, asgazanyn tursusy gyzylodege
diisyar (reflyuks) we gyzylodekde reflyuks
eozofagit (patologiya) emele gelyar.

Asgazan 4 gatlakdan: dagky yylma-
nak, ak, yuka, seroza gatlaklaryndan ybarat
bolup, gatlaklarda kop damarlar bolyar. Ye-
ne-de 3 gatlakdan ybarat yylmanak muskul
gatlagy bolyar we ol aggazanyn motor-he-
reket funksiyasyny yerine yetirydr. Muskul
gatlagynyn daskysy dik muskul siiyiim-
lerinden, ortakysy — sirkulyar muskul
stiyiimlerinden, igkisi — gyytak siiyiimler-

den ybarat bolyar. Asgazanda iymit 4 sa- 13.1-nji surat. Asgazanyii bolekleri



XIII BAP. 200

gat saklanyar. Muskul gatlagy iymiti mehaniki owradyar; maydalayar; iweyir we
bolek-bolek gorniisinde 12 barmak i¢egé gegiryar (iterydr).

Yylmanak muskul gatlagyny asagynda nemasty gatlak bolup, gatlakda sire
islap ¢ykaryan méazler bolyar. Icki gatlagy nemli bardadan ybarat bardada, kop sanly
méizler bir giinde 1 /itr sire isldp ¢ykaryarlar. Asgazan suwuklygynda fermentler:
pepsin, duz tursusy (kislotasy), nem we belokly maddalar bolyar. Nemli bardada
agyry duyujy nerw uglary bolmayar. Asgazanyn diiyp, beden we antral boleklerinin
nemli bardalarynyn gurlusy, 6yjiik diiziimleri we isldp ¢ykaryan sireleri biri-birin-
den tapawutly bolyarlar, yagny asgazanyn icki gabygynda (4 gorniisli) 0yjiikler
bolyar we olaryii her biri diirli fermentleri isldp ¢ykaryarlar:

1. Oksifil 6yjlikler: asgazanyn diiyp boleginde kop bolyar; olar duz kislotasyny
islap ¢ykaryarlar.

2. Bazofil esasy Oyjiikler: pepsinogen fermentini islédp c¢ykaryarlar; ferment
beloklary diiziimine dargadyar. Oyjiikler beden we diiyp béliimlerinde kop gabat

gelyérler.
3. Gosmaga oyjiikler: nem isldp c¢ykaryarlar; nem (s/iz) iymitleriii dagyny
cyglandyryar.

4. Endokrin G-oyjiikler: gastrin fermenetini, gistamin, serotonin madda-
laryny islép cykaryarlar. Olar antral boliiminde kdp bolup, gistaminifi, serotoninif
(HCl-yn) islap ¢ykarylysyny stimulirleyérler we aggazanyn muskullarynyn hereke-
tini tijendiryérler.

Asgazany, esasan (4) arteriyalar gan bilen {ipjiin edyirler. Asgazanyn sag we
cep asgazan arteriyalary hem-de sag we ¢ep asgazan uly i¢yag arteriyalary bolyar.
Wena damarlary we limfa yollary adybir arteriyalaryn ugrunda yerlesyérler.

Asgazanyn nerw ulgamy, esasan, nerwus wagusdan (parasimpatik nerw)
ybarat bolyar. Nerwus wagus asgazanyn ki¢i aylawyndan 1,0 sm ¢emesi 6nde, kigi
icyagda yerlesyar. Cep (drki) we sag (yzky) sahalardan ybarat bolyar. Wagusyn
onki sahasyndan (13.2-nji a sur:) bagra tarap gidyan sahalar, yzky sahasyndan (13.2-nji b
sur) n.wissera-lis sahalary ayrylyar. Nerwus wagusyn esasy sahalary, asgazanyn
pilorusynyn deniinde LatarzZe nerwini emele getiryarler. LatarZze nerwleri ordegin
ayaklaryna menzes sahalara boliinyén gurlus emele getiryarler hem-de bu nerwler-
den maydajyk sahajyklar ayrylyp, asgazanyn ki¢i aylawyny innerwirleyirler.
Latarze nerwi asgazanyn antral boleginin hereketini (peristaltikasyny) amala
asyryar. Sonui iicin selektiw proksimal wagotomiya operasiyasy amala agyrylanda
LaterZe nerwine zeper yetirilmeli déldir

Eger operasiyada toténlikde Latarze nerwi kesilse, asgazanyn hereketi (motor)
bolmayar. Iymit (Ya-da rentgen kontrast ergini — BaSO,) uzak wagtlap asgazanda
hereketsiz duryar. Bu yagday gastrostaz diylip atlandyrylyar. Gastrostaz — kon-
serwatiw usulda bejerip bolmayan kesel sindromydyr. Sonunl iicin SPW opera-
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13.2-nji surat Asgazanyn o1ki (a)
we yzKy (b) wagus nerwleri

siyasy amala asyrylanda Latarze nerwine zeper yetirilmeli ddldir. Simpatik nerw
sapajyklary arteriyalaryn ugrunda yerlesyérler.

Nerwus wagusyi tésiri astynda G-oyjiikler gastrin isldp ¢ykaryarlar. Gastrin
oyjliklere tésir edydr we duz kislotasynyn isldp ¢ykarylysyny (kopedydr) stimulir-
leyar. Asetilholin we gistamin — duz kislotasynyn emele gelsini giiyclendiryar. Si-
metidin, ranitin, famotidin (H, reseptorlaryii blokatorlary) we proton pompalaryn
ingibitory (omeprazol) — duz kislotasynyn boliip ¢ykarylysyny peseldyir. Wagoto-
miya — duz kislotasynyn boliip ¢ykarylysyny (durnukly) peseldyar.

Yara-bas ojagy asgazanyi ya-da 12 barmak iceginin nemli bardasynda yerlesip
bilydr. Kéhalatlarda 2-3 yara-basyn bolmagy miimkin. Asgazan-12 barmak i¢egédnin
yara-bas keselinin sebdpleri doly belli bolmadyklygynda galyar. Duodeno-gastral
reflyuks sebépli 6t kislotasy we lizolesitin asgazanyn nemli bardasyna diisyar we
onun epiteliyalarynyn goranmaklyk bowedini dargadyar. Netijede dowamly atrofik
gastrit emele gelyér; nemli gatlakda isemiya bolyar; nem emele gelmegi peselyér;
epiteliyalaryn regenerasiyasy peselyar.

Autoimmun hadysasy, epiteliyalara garsy autoantitelalar we asgazanyn diwa-
rynda nekroz (yara-bas) emele gelyir. Asgazanda nemin azalmagy, tursulygyn
kopelmegi, nemli bardanyn mayda damarlarynyn uzak wagtlap gysylmagy (spaz-
my), asgazana helikobakteriya pilorinifi diismegi — Yara-bas keselinin esasy
sebdpleridir. Helikobakter pilori 1983-nji yylda B. Marsal we J.Warren tarapyndan
acylypdyr.
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Yara-bas keseli 40 yasdan yokary erkeklerde, durmusda kop stress alyanlar-
da, dowamly gastrit, asgazanynl eroziyasy kesellilerde, ¢ilimkeslerde, arakhorlar-
da, iymitlenmegin diizgiinini godek bozyanlarda, kop wagtlap aspirin, prednizolon
(gormon) tabletkalaryny icen adamlarda yygjam gabat gelyér. Asgazanyn yara-bag
keselinin yilize ¢ykmagynda nesil (genetika) faktorynyn dhmiyeti uly bolup, yaz,
giiyz pasyllary kesel beterlesyar. Keselin ¢ylsyrymlasan gorniisleri (gan akma, per-
forasiya) yygjam gabat gelyar.

Yara-bas keseliniii toparlara boliinisi. Yara-basyn yerlesisi boyunca (gastral
we duodenal bagslar), tursulygyn derejesi boyunca (giperasit, normaasit, gipoasit)
we gecis ayratynlyklary boyunca (¢ylsyrymlasmadyk we ¢ylsyrymlasan) gorniisleri
bolyar. Yaslarda 12 barmak igegéniii yara-basy, gartasan adamlarda asgazanyf basy
yygjam dus gelyir.

Yara-bas keselinili anyklanylysy. Asgazan-12 barmak icegesi yara-bas kesel-
liler — nahardan (2-4 sagat) son sepirjiginin asagynda yiize ¢ykyan giiy¢li agyra,
birahatlyga (discomfort), isddsiniit kemelmegine, sarysynyn gaynamagyna, yiirek
bulanmagyna, gusmaklyga (kdmahal gusuk massada gan damjasynyn bolmagyna),
horlanyandygyna, ysgyn peslige, uly meydanynyn (¢dretinin) gatamagyna (kdmahal
hajatynyn renkinin garalmagyna) we ige bolan ukybynyn peselmegine arz edyérler.

Asgazany yara-bas keselli syrkawlarda agyry nahardan 2-3 sagat son ylize
cykyar; agyry gijelerine birahat edyér. Asgazan-12 barmak igegesi peptik yara-
-basly syrkawlarda agyry onun a¢ wagtynda, yagny daiidan yiize ¢ykyar; nédsag
naharlananyndan son agyrynyn giiyji peselydr. Ndsagyn sarysynyil gaynamagy
asgazan suwuklygynyn gyzylodege diismegi (reflyuks) sebépli yiize ¢ykyar. Yii-
rek bulanmaklyk we gusmaklyk wagus nerwinin tésiri astynda, gipersekresiya we
gipermotorika sebdpli yiize ¢ykyar. Syrkaw gusanyndan soil agyry azalyar. Kibir
syrkawlaryn gusuk suwuklygynda gan gatysygy (mese-mdlim géze gériinydin)
bolyar (yara-basyn ganamagy). Syrkawlarda i¢ gatamaklyk kén dusyar; kéhalatlar-
da téretinin renki garalyar (icki gan akmada).

Syrkawlar nahar iyseler agyry peyda bolar 6ydiip, gorkyarlar; nahary has az
iyyérler; horlanyarlar we ysgynsyz bolyarlar. Syrkaw obyektiw barlananda dilinifi
iistiiniil hapa Ortiik bilen 6rtiilmegi anyklanylyar; garny yumsak bolyar. Asgazanyn
yara-bagynda garnynyn epigastral (sepirjikde) boliiminde, asgazan-12 barmak
icegdninl yara-basynda (gobekden 1 sm sagda) agyry duyular. Syrkawyn arzlary,
anamnezi we obyektiw barlaglar keselld yara-bas kesgitlemesini goymaga esas
beryar.

Emma kesel ojagynyi yerlesyén yerini, gorniisini, agyrlagsmalaryny, bejerginin
taktikasyny dogry ¢c6zmek ii¢in hdzirki zaman yokary takykly, tehnologiyaly barlag
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usullary ulanylmalydyr. Usullarynn arasynda
rentgenografiya, fibrogastroduodenoskopiya,
nemli bardadan biopsiya almaklyk, aggazanyn
tursulygyny barlamaklyk, helikobakteriya
pilorusy anyklamaklyk, gusuk suwuklygyn-
da we hajatda eritrositlerini bardygyny ya-da
yokdugyny anyklamaklyk, ganyii biohimiki
dernewlerini ge¢irmeklik has peydaly bolup
duryar.

Asgazan-icege ulgamynyn rentgen bar-
laglarynda, asgazanyn gowrliminini ulalma-
gy, gasynlaryn godek bolmagy we yara-basa
mahsus bolan «nisa» (fekje) alamaty, yara-ba-
sy towereginddki nemli bardanyn epin-
lerinin konwergent yadayda yerlesmegi anyklanylyar (/3.3-nji sur)). Rentgen
barlaglarynda asgazanyn isjenligi (gysy/magy-peristaltikasy) barada peydaly mag-
lumatlar alynyar.

Asgazan-igege ulgamynyin fibroezofagogastrodudenal barlagynda asgazanyn
géwrliminint ulalmagy, gasynlaryn gddek bolmagy we yara-basyn yerlesen yeri,
mogberi, bagyn ¢unilugy, yiizlinin fibrin ortiigi anyk gortinydr. FGDS- barlaglarynda
asgazanyn nemli bardasyndan bioptat alynyar we helikobakteriya pilorusy anykla-
mak barlaglary amala agyrylyar.

Keseli anyklamakda asgazan siresinin tursulygyny barlamaklygyn dhmiyeti
uly bolup, kada yagdayda bazal tursulyk (bos garnyinky) 3,5 mmol-a dendir. Sti-
mulirlenen (gyjyndyrylan) tursulyk: ayallarda 17 mmol-a, erkeklerde 22,5 mmola
dendir. Duodenumyi yara-bas keselinde kopleng asgazanyn sire boliip ¢ykaryjylygy
yokarlanyar (gipersekresiya). Asgazanyn yara-bas keselinde giper we kadaly sekre-
siya yiize ¢ykyar.

Hazirki dowiirde asgazan siresinin tursulygy elektrik guralynyin kdmegi bi-
len, asgazanici ph metriya usulynda anyklanylyar. Usulyn kdmegi bilen aggazanyn
diirli boleklerinin nemli bardasynda, asgazan tursulygy (goni usulda) barlanylyar.
Usul wagotomiya operasiyasynda amala agyrylyar we wagotomiyanyn tehniki
dogry gecirilendigini anyklamakda komek beryir. Keseli takyklamakda ganyi we
pesewinl laboratoriya derfiewlerinii &hmiyeti uludyr.

Yokarda agzalan usullaryn komegi bilen asgazan-12 barmak iceginifi yara-
-bas keselinin ¢ylsyrymlasmadyk (agyrlasmadyk) gériislerini takyklamak bolyar.
Keselin ¢ylsyrymlagmadyk gorniisleri konserwatiw usulda bejerilyar we onat ne-
tijeler gazanylyar. Héazirki dowiirlerde (kdp yurtlarda) yara-bas keseli sebépli ama-
la asyrylyan operasiyalaryn, esasan hem, asgazanyn rezeksiyasynyn sany ep-esli

13.3-nji surat. Asgazanyn rentgeno-
grammasy, «Nisa» (tekje) alamaty
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azaldy. Operatiw bejergiler keselin ¢ylsyrymlasan gorniislerinde, az zelelli lapa-
roskopiya usulynda amala agyrylyar. Operatiw bejerginin gowriimi — selektiw prok-
simal wagotomiya, asgazany drenirlemek operasiyalaryndan ybaratdyr.

Asgazan-12 barmak icegiinin yara-bas keselinin ¢ylsyrymlasmadyk gor-
niislerinin konserwatiw bejerilisi.

1. Berhiz. 1.a) stol. Diiye ¢aly. Yandak ¢ay. Mineral suwlaryt asgarly gorniisleri
(borzomi) yyladylan gbrniisinde.

2. Syrkawa eradikasion bejergi ge¢irilyér. Asgazandaky helikobakteriya pilori
doly yok edilyér; yara doly bityar. Su niyet bilen antibiotikler metron + siprofloksa-
sin + gentomisin, de-nol; omeprazol + klaritromisin + amoksisilin ulanylyar.

3. Antiasid bejergileri amala asyrylyar, yagny nédsaga almagel-A, maloks,
fosfalyugel dermanlary (giinde 3 gezek, nahardan 1 sagat son i¢meli, agsamyna
1 gezek i¢meli) bellenilyédr. Bu dermanlar agyryny, sary gaynamany ayyryar. Su
niyet bilen H2 blokatorlar (simetidin) we has peydalysy bolan proton pompanyn
ingibitorlary (omeprazol, stamik-pantoprazol, rabeprazol, ezomeprazol) ulanylyar.
Nésaga 2 hepdédnin dowamynda 1 tabletka pantoprazol ertirlik nahardan 1 sagat 61,
igmeklik belllenilyér.

4. Reaktiw pankreatidinn garsysyna antiferment dermanlar: protektorlar (kon-
trikal, gordoks, 5-ftorurasil) bellenilyar.

5. Ganyn reologiyasyny, asgazanyn kapillyarlarynyn endoteliyalarynda kis-
lorodyni transportyny gowulandyrmak {i¢in (reopoliglyukin, refortan, solkoseril,
pentoksifillin) bellenilyér.

6. Agyry ayryjy we desensibilizirleyji serisdeler (analgin+dimedrol, baralgin)
bellenilyér.

7. Spazmolitikler (no-spa, drotawerin, papawerin, platifillin, spazmolgon) bel-
lenilyar.

8. Asgazan icege ulgamynda iymitin fermentasiyasyna yardam beriji derman-
lar (dyufalak, kreon, dyuspatalin, panzinorm, festal) bellenilyar.

9. Infuzion bejergiler (5%-Ii glukoza, dekstroza, albumin, natiw plazma, in-
fuzol-40, fiziologik ergin, asessol, disol, gemodez) bellenilyir.

10. Bagryn isjenligine yardam beriji dermanlar (essentiale, geptral, holosas,
stiyji buyan kokiinin tosaby) bellenilyar.

11. Yiirege yardam beriji serisdeler (riboksin, panangin, ATF, kokarboksilaza,
mildronat, neoton) bellenilyér.

12. Immunomodulyatorlar (timalin,gammaglobulin, T-aktiwin) bellenilyér.

13. Witamin bejergiler amala asyrylyar.

14. Syrkawlara sypahana bejergileri (4r¢man) maslahat berilyar.
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Asgazan-12 barmak igegesi yara-bas kesellilerinin aglabasy konserwatiw
bejergininl netijesinde doly sagalyarlar. Syrkawlaryii bir boleginde kesel durnukly
vagdaya ge¢yar; beterlesme bolmayar. Emma syrkawlaryii bellibir boleginde keselin
cylsyrymlasmasy bolyar. Syrkawyn yagdayy agyrlagyar; késiniii janyna howp
abanyar. Asgazan-12 barmak icegdnin yara-bas kesellerinini ¢ylsyrymlagmalary
agyr gecydr; anyklamak kyn bolyar; kdpleng gayragoyulmasyz, kihalatlarda bia-
lag, ¢ykalgasyz yagdayda (poziznennemu pokazaniyu) operatiw bejergiler amala
asyrylmaly bolyar.

Asgazan-12 barmak icegéinin yara-bas keselleriniii ¢ylsyrymlasmalary:
asgazanyn yara-basynyn gonisy agza penetrasiyasy (ge¢megi) asgazandaky yara-
-basdan gan akmagy, pilorusyn, priwratnik kanalynyn daralmagy (stenozy), yara-
-basyn desilmegi (perforasiyasy) we malignizasiyasy bolup duryar.

Asgazanyn yara-basynyn gonsy agza penetrasiyasy. Asgazan-12 barmak
icegédnin yara-bas keselli uzak wagtlap dowam eden yagdayynda, asgazanyn di-
waryndaky yara-bas yuwas-yuwasdan ¢unlasyar, ahyry asgazanyn (ya-da 12 bar-
mak icegdnin) diwaryny desyar we gonsy agzanyn (pankreasyn) dasky gabygy
bilen bercler arkaly seplesyar. Alawlama hadysasy gonsy agza gegyir; yayrayar.
Penetrasiya kopleng12 barmak igegéninn bulbusynyn asagynda we yzky diwarynda
yerlesen basynda gabat gelyér. 12 barmak igcegéiniii bulbusynyn yzky diwarynda
yerlesen basy pankreasyn kelle bolegine (penetrirleyir) gecyir. Yara bas keselinii
klinikasyna reaktiw pankreatidinn klinikasy gosulyar we syrkawyin yagdayy has
beterlesyér. Agyry giiyclenyir; bile yza beryér; ganda alfa amilaza kopelyar. Ultra-
ses barlaglarynda pankreatitini alamatlary anyklanylyar.

Penetrasiyanyn 3 derejesi bolyar:

I derejesinde (39-51%) yara-bas 12 barmak icegédnin hemme gatlaklaryny
desyar.

IT derejesinde (25-30%) fibros yelmesmeler arkaly pankreasyn kellejik bole-
ginin kapsulasy bilen seplesyir.

III derejesinde (22-29%) pankreasyii kellejik boleginde, ¢ukurjyk gérniisinde
kallez yara-bas emele gelyir.

Su yagdayda pankreatide garsy giiyclendirilen bejergiler amala asyrylmaly.

Asgazanyi yara-bag keselinifi penetrasiyasy kopleng operasiya wagtynda anyk-
lanylyar. Yara-basyi penetrirlenen gorniisinifi operatiw tehnikasy ¢ylsyrymlasyar.
Keseli anyklamakda rentgen, gastroskopiya we laparoskopiya barlaglary has pey-
dalydyr.

Asgazan-icege yara-basyndan i¢cki gan akmasy. Kesel uzak wagtlap dowam
eden yagdayynda asgazanyn diwaryndaky yara-bas yuwas-yuwasdan cuiilasyar,
gan damarynyn diwaryny eredyir we icki gan akmanyn klinikasy yiize ¢ykyar.
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Syrkawyn yagdayy agyrlagyar; epigastriyadaky agyry giiy¢lenyér; yiiziinin reiki
agaryar; maydaja sowuk der basyar; dili gurayar; gézlinin 6ni garankyrayar; gulagy
saiillayar; ysgyny gagyar. Pulsy caltlanyar; gan basysy peselyir; pesewi azalyar.
Syrkawyin gusuk suwuklygy gyzgylt, gan gatysykly bolyar.

Eger gan ki¢ijik damardan yuwaslyk bilen akan yagdayynda, akyan gan agga-
zanda toplanyar. Syrkaw kop mukdarda (1,5 /itr) lagtalanan gan gusyar. Onun kol-
laps yagdayyna diismegi miimkin. Asgazan-12 barmak icegédnin medial diwarynda
yerlesen yara-bas pankreatoduodenal arteriyanyn sahasyny eredyér. Gan akma kop
mukdarda bolyar; konserwatiw usulda duruzmaklyk 6rén kyn bolyar; 12 barmak
icegeden akan gan inge igegd yygnanyar.

Syrkawyn yagdayy yuwas-yuwasdan agyrlasyar; icegesine toplanan gan uly
tiredi bilen dasyna ¢ykyar; tdrediniii reiiki garalyar (melena). Nésaga per rec-
tum barlagy amala asyrylmaly bolyar. I¢ki gan akmanyn sebébini, ¢esmesini,
gan akmanyn durandygyny ya-da dowam edyédndigini anyklamak li¢in gyssag-
ly yagdayda anyklayys gastroduodenoskopiya barlaglary amala asyrylmalydyr.
Gastroduodenoskopiya barlagynda aggazan-12 barmak iceginiil yara-basyndan gan
akmasy (Y.4.Forrestiii usuly boyunca) asakdaky toparlara bolinyar.

I. Dowamly gan akma (durzulmadyk) gorniisi:

I.a) Forrest 1a gorniisi — gan arteriya damaryndan ¢iiwdiirim gorniisinde, kop
mukdarda (profuz gorniisde, jana howply) akyar.

I.b) Forrest 1 b gorniisi — gan wena damaryndan syrygyan gorniisinde (otnosi-
tel az mukdarda) akyar.

II. Gan akmanyn durzulan gorniisi:

II.a) Forrest 2a gorniisi — yara-basyn diiybiinddki damaryn gan akan desigi
yumsak, ¢ala fiksirlenen, tromb bilen petiklenen yagdayda bolyar. Gan akmanyn
gaytalanmak howpy yokary bolyar

I.b) Forrest 2 b gorniisi — yara-basyn diiybiinddki damaryn gan akan desigi
fiksirlenen, tromb bilen berk petiklenen yagdayda bolyar. Gan akmanyn gaytalan-
mak howpy pes yagdayda bolyar.

II.¢) Forrest 2 ¢ gorniisi — yara-basyin diiybi yalpan yagdayda bolup, diiybiinde
gematoma goriinydr. Gan akmanyn gaytalanmak howpy pes yagdayda bolyar.

ITI. Forrest 3 gorniisi — yaranyn diiybi arassa bolyar; gan akma bolmayar.
Nisaglaryn 4-12%-de icki gan akma yara-basyn desilmegi (perforasiyasy) bilen
utgasyp, gabat gelyér.

Gan akmanyn agyrlygy boyunca 3 derejesi bolyar:

I derejesinde: 1 /itre ¢enli gan akyar (aylanyan ganyn 20% méogberi akyar),
puls 1 minutda 100 gezege ¢enli ¢altlagyar; gan basysy 100/ 60, 90/60 mm-e cenli
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peselyir; kesellinin yagdayy kanagatlanarly ya-da ortaca agyrlykda bolup, oligu-
riya yiize ¢ykyar.

II derejede (orta agyrlykda): akan ganyn mogberi umumy aylanyan ganyn
20-30%-ine den bolyar (1-1,5 ). Puls 120-130 (1 min.), gan basysy 90/50, 80/50
mm, kesellinit umumy yagdayy ortaga agyrlykda, oliguriya, ndsagyn husy peselen
vagdayda bolyar.

III derejede (agyr gan yitirme): akan ganyn mocberi umumy aylanyan ganyn
30%-den kop (1,5-2,5 [) bolup, pulsy 130-140 (1 min) gezek uryar. Gan basysy 60 mm. sp.
derejesinden pes (asaklan), merkezi wenanyn basysy peselen, kesellinin yagdayy
agyr bolyar. Nisag tiz-tiz husundan gidyir (anuriya, ganyn mogewinasy beygelen
yvagdayda, dissiminirlenen damar i¢inddki ganyn gatamak sindromynyn (DWS)
alamatlarynyn yiize ¢ykmagy miimkin). Igki gan akmada gastroduodenoskopiya
bejergisi amala agyrylmalydyr. Asgazana yygnanan gan sordurylyp ayrylmaly we
gan akma endoskopik usulda durzulmalydyr:

1. Medikamentoz usulda: yaranyn listiini MK-7 lukmangylyk yeliminiii kdme-
gi bilen Yelimlemeli (¢almaly). Yaranyi yiiziine spirt, aminokapron kislotasyny,
adrenalin erginlerini piirkmeli.

2. Mehaniki usulda: damaryn gan akyan yeri gemostatik klipslar bilen klipirle-
nilmeli, elastik halka bilen danylmaly (ligirlenilmeli).

3. Fiziki usulda: gan akmany elektrokauterini kdmegi bilen duruzmaly (koagu-
lirlemeli). Lazer fotokoagulyasiya usuly ulanylmalydyr.

Asgazana nazogastral zond goyulmaly we buzly suw bilen yuwulmaly, sepirje-
ge buzly tulumjyk goyulmaly, gan durzujy dermanlary ulanylmaly. Syrkawyn wena
damaryna gan, plazma goyberilmeli, bejergiler peyda bermese, gan akma operatiw
usulda durzulmalydyr (bejerilmelidir). Kabir syrkawlarda yara-bas keseli bilen bag-
ly bolmadyk icki gan akmalar (Mellory-Weysin, Zollingerin sindromy, asgazanyn
stress basy, asgazanyn ragy, bagryn sirorry we basg.) gabat gelyar.

Asgazan-icege basynda priwratnigin daralmagy (stenozy). Asgazan-12 bar-
mak icegénin yara-bas keseli, esasan hem, yara-bas ojagynyil 12 barmak i¢cegénin
bulbusynda yerlesen yagdayynda, priwratnik kanalynyn otligi (desigi) birlesdiriji
dokumalaryn giiycli 6smegi sebdpli daralyar. Iymitiil asgazandan 12 barmak icegéi
gegmegi kynlagyar; iymit asgazanda toplanyar; fermentasiya hadysasy bozulyar;
gigireninde agzyndan porsan yumurtganyn ysy gelyédr. Syrkaw kop mukdarda
gusyar we az wagtlyk yenillik duyyar. Gusuk suwuklygy porsy ysly, i¢inde iki-
lic giin iyilen iymitlerin galyndysy (sulfat barininn galyndysy) bolyar. Nasag kop
mukdarda suwuklyk we duz yitiryar; horlanyar; astenik sindrom yiize ¢ykyar.

Priwratnigin daralmagynyi 3 derejesi bolyar:

I derejeli (kompensirlenen) gysylmada: ndsag epigastriyada agyrlyk duyulyar;
kdmahal gaytaryar; ona rentgen we endoskopiya barlaglary gecirilmeli bolyar. Gas-
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troskopiyada priwratnik daralan aggazanda (a¢lygyna) 200-300 ml suwuklyk anyk-
lanylyar. Rentgen barlaglarynda asgazanda bariy sulfaty 6-12 sagatlap saklanyar.

Il derejeli (subkompensirlenen) gysylmada: syrkaw porsy ysly gagiryér;
glinde 2-3 gezek gusyar; suwuklygyn mogberi kopelydr. FGDS barlaglarynda
priwratnigin Otligi daralyp, gastroaskop 12 barmak igegd ge¢meyir (sygmayar).
Asgazanda (ag¢lygyna) 500 ml we ondan kop mukdarda suwuklyk bolyar. Rentgen
barlaglarynda asgazanda bariy sulfaty 12-24 sagatlap saklanyar.

III derejeli (dekompensirlenen) gysylma emele gelende: syrkaw tiz-tizden
gaytaryar. Syrkawyn 0zi agzynyn igine iki barmagyny sokup, emeli usulda gay-
taryar. Keselli barlananda ulalan asgazan ele ilyir; keselli gaty igleyar (kaheksiya);
gipohloremiya sebépli tetaniya, gipoproteinemiya, gipokaliyemiya, oliguriya yiize
cykyar. FGDS barlaglarynda asgazanyn mdcberi ulalan gorniisde bolup, i¢inde kop
mukdarda suwuklyk anyklanylyar. Rentgen barlagynda asgazanyin mdogberi ulalan
gorniisde bolup, asgazanyn uly aylawy c¢anaklygyn denine yetyér. Bariy sulfaty
asgazanda 24 sagatdan hem kop saklanyar.

Asgazanyn daralmagynyi (stenozynyii) bejerilisi. [lkibada konserwatiw be-
jergiler amala asyrylyar. Asgazan nazogastral zond bilen (4%-li soda ergini) yuwul-
maly, agyry ayryjy we spazmolitik dermanlary ulanylmaly. FGDS barlagynda
12 barmak i¢egd zond gecirilmeli we enteral usulda iymitlendirmeklik yola goyul-
maly. Miimkin bosa FGDS usulynda pilorik kanaly ballon usulynda gineldilmeli
(ballon dilyatasiyasy) we nazogastroduodenal zond bilen iymitlendirmeklik yola
goyulmalydyr.

Konserwatiw bejerginin peyda bermedik yagdayynda syrkawa radikal opera-
siyasy amala asyrylyar. Operatiw bejergide operasiyanyn piloroplastika, SPW ya-da
asgazanyn rezeksiyasy usullary amala asyrylyar. Syrkawa, reanimasiya boliiminde
giiyclendirilen bejergiler amala asyrylyar.

Asgazanyn yara-basynyn desilmegi (perforasiyasy). Asgazan-12 barmak
icegénin yara-bas keselli uzak wagtlap dowam eden yagdayynda asgazanyn di-
waryndaky yara-bas yuwag-yuwasdan ¢uillagyar, ahyr soily, asgazanyn ya-da 12 bar-
mak icegdnin diwaryny desyar (sur. 13.4). Asgazanyn tursy (kislotaly) suwuklygy
(HCI), 6t, howa we aggazandaky iymit galyndylary garyn boslugyna diisyér. Garyn
boslugyna diisen suwuklyk giiy¢li agyryny (himiki gyjyndyryjy) yiize c¢ykaryar
(pycak urgusy yaly). Kébir syrkawlarda agyry sogunyi yiize ¢ykmagy miimkin.

Yara-basyi desilmek agyrlasmasy 3 dowre boliinyér:

1. Agyrlasmanyn sok (ruhy sarsgyny) dowri — 4-5 sagat dowam edyiér;
syrkawyn yagdayy biraz gowulasan yaly bolyar.

2. Yalandan gowulasan dowri — 8-10 sagat dowam edyér. Syrkawyi umumy
vagdayy gowulasan, agyry azalan yaly bolsa-da, az wagtdan keselin has beterlesen
dowri baslanyar.
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3. Irin emele getiriji dowri — 10 sagat-
dan son baglanyar we garyn boslugynda
yygnanan suwuklyklarda iriii emele getiri-
ji mikroblar Gsiip baslayarlar. Peritonidin,
umumy zdherlenméniit we poliorgan yet-
mezgiliginiii alamatlary peyda bolyar. Kis-
lotaly suwuklyk bagyrasty bosluga yyg-
nanyar. Soiira howa we suwuklyk (garnyn
sag gapdal kanaly arkaly) diafragmanyn
sag tliyniiginin asagyna toplanyar (dem
alsy kynlasyar, agyryly we yiizley bolyar). Agyryly suwuklyk garnyn gapdal kanaly
bilen ki¢i ¢anaklyga akyar. Igegeleriin arasynda absses emele gelyir. Bu yagdaylar
syrkawyn umumy yagdayyny beterlesdiryér; bejergi ¢ylsyrymlasyar we netijesi pe-
selyar.

Asgazanyn basynyn perforasiyasy ndsaglaryn 15%-inde dusyar. Nisagyn yii-
regi bulanyar; gaytaryar; yel ¢ykmasy we tireti saklanyar. Syrkaw barlanylanda dili
gury, pulsy caltlanan, arterial basysy peselen yagdayda bolyar. Garnynyn o6nki di-
wary dem almaklyga gatnasmayar; muskullar gatan yagdayynda (fagta yaly) bolyar;
icegelerin peristaltikasy esidilmeyar. Perkussiyada bagryn kiitek sesi yityar; timpa-
nik ses esidilyér; garnyil gapdal kanalynda kiitek ses esidilyar. Setkin-Blyumberg
alamaty polozitel bolyar. Keseli takyklamak iicin garnyn rentgen barlaglary (dik
duran yagdayynda), ultrases, KT we lapa-
roskopiya barlaglary amala agyrylyar.

Syrkawy dik durzup, garnyn rent-
gen barlaglary amala asyrylanda diafrag-
manyi tliyniiginin  asagynda — orak
(yarymay) gorniisde erkin howanyn top-
lanandygy, diafragmanyn tliyniiginin yo- K
karyk galandygy we dem almaklyga pes S ¥
gatnasyandygy anyklanylyar. Ultrases M
barlaglarynda garnynn gapdal kanalyn-
da, bagyrasty boslukda, icege kiilteminii
arasynda erkin suwuklyk anyklanylyar.

Asgazan-12 barmak iceginin yara-
-bagynynl perforasiyasy gayragoyulmasyz |
yvagdayda, operatiw usulda bejerilyér. Etrap
hassahanasynyn sertlerinde, agsgazanyn per-

13.4-nji surat. Asgazanyn yara-basynyi
desilmegi

. ) ) . . 13.5-nji surat. Asgazanyn perforirlenen
foratiw yarasyny tikmeklik operasiyasy basynyii keseligine tikilisi

14. Sargyt Ne 1359
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amala asyrylyar. Umumy agyrysyzlandyrma ulanylyar. Yokary ortaralyk laparo-
tomiya amala agyrylanda garyn boslugyndan howanyn ¢ykmagy miimkin. Garyn
boslugynyn agzalary ulgamlayyn deriiew edilydr hem-de ona yygnanan suwuklyk
elektosorujynyn komegi bilen ayrylyar.

Asgazanyn desilen (perforirlenen) yara-bagy, iki hatarly tikin bilen keseligine
nemasty gabyklardan ge¢gmelidir.Tikinin ikinji hatarynda sero-seroz tikin goyulyar
we birinji hatar tikinif iisti yapylyar. Tikinlerin iisti uly i¢gyag bolegi bilen yapylyar
we tikilen diiwiinlerin yiipliiginiii uclary bilen dailyp, berkidilyar.

Kéhalatlarda asgazanyn perforirlenen desiginin towereginddki dokuma giiy¢li
infiltrirlenen bolyar; tikinler asgazanyn diwaryny kesyir; yagny desigi tikip bol-
mayar. Su yagdayda Oppel-Polikarpowyt usuly boyunca perforirlenen desigin igi-
ne uly i¢yag bolegi sokulmaly, tamponirlenilmeli we towerekleyin diiwiinli tikinler
goyulmalydyr (berkidilmelidir). Inge icegdniii ¢oziine yyly (60°C) 0,25%-1i 60-
-80 m/ nowokain ergini sindirilmeli, nazogastroduodenal zond goyulmalydyr.

Zondy tikilen yara-basdan, Treys bagjygyndan asak gecirmeli we inge icegini
intubirlemeli. 12 barmak igegénin yzky diwarynyn retroperitoneal yagdayda yer-
lesen, perforirlenen yara-basyny tapmak kyn bolyar. Su yagdayda Winniwarterin
alamatyny barlamak peydalydyr. Yagny 12 barmak iceginiii asak gaydyan yerini
yapyan parietal bryusinada sary-yasyl renkli tegmiliii bolmagy, ol yerde yara-basyn
bardygynyn subutnamasydyr. Su yagdayda 12 barmak igege Koherin usulynda
mobilizlenilmeli, perforirlenen yara-basy tapylmaly we tikilmelidir. Garyn boslugy
sanirlenilmeli, drenaZ turbajyklary (4) bilen dagyna drenirlenilmeli, syrkawa reani-
masiya boliiminde giiy¢lendirilen bejergiler amala asyrylmalydyr.

Asgazanyn yara-basynyn rak Kkeseline gecmegi. Asgazanyn yara-basy uly
yasly adamlarda kop wagtlap bejerilmese, rak keseline gecyér; maliginizasiya yiize
cykyar. Nédsagyn isdési kemelyir; et Ontimlerini isddsi almayar; horlanyar; ysgyny
we ise bolan ukyby gag¢yar; sepirjikddki agyry gliyclenyér. Garnyn palpasiyasyn-
da sepirjikde elastik konsitensiyaly emele gelminin ele bildirmegi dhtimal. Kesel
FGDS we rentgen barlaglarynda anyklanylyar. FGDS barlagynda yara-rak ojagynyn
gyrasyndan 0,5 sm bioptat alynyar we gistologiya barlaglary gegirilydr we kesel
takyklanylyar (adenokarsinoma, skirr). Asgazanyn rentgen barlagynda-da «defekt
napolneniya» alamaty anyklanylyar. Syrkaw onkohirurgiya boliimine gegirilyér we
ona asgazanyn subtotal rezeksiyasy, limfodisseksiyaly gastrektomiya operasiyalary
amala agyrylyar. Operasiyadan soniky dowiirde himiya, sohle bejergileriniii gerek
bolmagy miimkin.
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Asgazanyn we 12 barmak icegénin yara-bas keselinin hirurgiki bejergisinin
esasy usullary.

Asgazanynl we 12 barmak icegdniil yara-bas keseli ayratyn kesel hasapla-
nylyar. Yagny, birinjiden, 12 barmak igegénifi duodenal peptik yara-basy rak kese-
line ge¢meydr. Asgazanyn yara-bas keseli, esasan hem, kardial yara-baslar ¢alt rak
keseline gegyérler. 12 barmak igeginin we asgazanyn yara-basynyi operatiw bejer-
gisinde ulanylyan operasiyalaryl gorniisinde we géwriiminde hem aratapawutlar
bolyar. Keselin ¢ylsyrymlasmadyk we ¢ylsyrymlagan gorniislerinifi operatiw bejer-
gileri hem biri-birinden tapawutlanyarlar.

Asgazan-12 barmak icegéinin yara-bas Keseliniii ¢ylsyrymlasmadyk gor-
niisinin operatiw bejergisine gorkezmeler:

1. Duodenumyn peptiki basy iki yylyn dowamynda derman bilen bejerilen-
de yaranyn bitmezligi, epitelizasiyanyn bolmazlygy, FGDS barlaglarynda we
bioptatyin gistologiya barlaglarynda yara-basda epitelizasiya hadysasynyn yoklugy.

2. Asgazanyn yara-basynynl konserwatiw bejergisiniii (1 yy/) peydasyzlygy.
FGDS barlaglarynda we bioptatyn gistologiya barlaglarynda yara-basda (5 hepde
mohletinde) epitelizasiya hadysasynyn yoklugy.

3. Yara-basyii mogberinii 2 sm-den uly bolmagy.

4. Kop sanly yara-baslarynl bolmagy.

5. Yara-basdan gan akmanyi gaytalanmagy (howpy).

6. Asgazanyn kardial we uly egreminin rak (keseline ge¢mek) howply basy.

Operatiw bejergilerin, esasan, 2 gorniisi bolyar:

1-nji gorniisinde — aggazanyn rezeksiyasy edilip, operasiyada asgazanyn 2/3
bélegi kesilip ayrylyar (rezeksiya edilyir). Operasiyanyii su géwriimi S.S.Yudin
tarapyndan 12 barmak icegénin peptik yarasynda has amatly diylen netijad gelnipdir
hem-de anyklanylypdyr. Asgazanyn su operasiya gowriiminde (rezeksiyasynda) er-
kin duz kislotasy we pepsininl islép ¢cykarylysy peselyar we yara-basda epitelizasiya
bolup gecyir; yara-bas bityér. Operasiyada yara-basy kesip ayyrmaga ¢alysmaly
bolyar (idelal yagday), yone yara-bas bulbusdan asakda yerlesen yagdayynda (kyn
yara-baglar) yara-basy kesip ayyrjak bolmaklyk hokman dildir, sebdbi jana howply
cylsyrymlagmalaryn bolmagy gaty &htimal.

Su yagdayda, 12 barmak icegediki yara-bas endamda (duodenumda) galdy-
rylyar; yagny rezeksiya yara-basdan yokardan amala asyrylyar. Operasiyanyn bu
barmak icegede galdyrylan yara-basda epitelizasiya gecydr we yara-bas bityar.
Asgazanyn rezeksiyasy 2 usulda tamamlanylyar:

1. Bilrot-I usulynda: asgazanyn kultyasy we 12 barmak i¢cegénin diwary «ug-
-u¢» usulynda birlesdirilyér. Operasiya fiziologiya nukdaynazardan amatly hasap-
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lanylyar, sebébi, iymitlerin hereketi onkiiligine, tebigylygyna, birtaraplayyn he-
reketde bolyar. Usul kdpleng asgazanyn yara-basynda ulanylyar. Eger syrkawda
duodenostaz ya-da 12 barmak igegede morfologik tiytgesmeler gddek gorniisde
bolsa, Bilrot-I usuly ulanylmaly déldir.

2. Bilrot-II usulynda: asgazanyn kultyasy inge iceginin (ileumuit) diwarynyn
gapdalyndaky desige «ug¢-gapdal» usulynda birlesdirilyér, yagny gastroenteroanas-
tomoz goyulyar. Operasiya fiziologiya nukdaynazardan «ideal» hasaplanylmayar.
Yagny iymit 12 barmak i¢egd diisman, goni inge icegi diisydr. 12 barmak igege
iymit sindirisden kesilyar we icinddki 6t suwuklygy asgazana diisyar (asgazanda
operasiyadan sonky peptik yaranyn emele gelmegine yardam edydr).

Operatiw bejerginin 2-nji gorniisi — wagotomiya bolup, 12 barmak i¢cegénin
peptik yara-bas keselinde n.wagusy kesilyér, asgazanyn erkin duz kislota we pepsin
islap ¢ykaryjylygy peselyir, netijede yara-bas defekt epitelizasiya usulynda bityar.
Wagotomiya operasiyasynyi diirli gorniisleri bolyar:

1. Nerwus wagusyi esasy sahasyny (2) kesmeklik, yagny yokarky trun-
kulyar wagotomiyasy. Gyzylodegin asaky boleginde n. wagusyi 6nki we yzky
sahalary laparotomiya kesiminde doly kesilydr. Hizirki dowiirde operasiyanyn
bu gorniisi laparoskopik we torakoskopik usullarynda amala asyrylyar. Usulyn
yetmezgilikleri: gastrostaz (asgazanda hereket bolmazlygy), garyn boslugynyn,
asgazana gomngy agzalarynn innerwasiyasynyin bozulmagy, operasiyadan sof
asgazanyn durnukly ahiliyasynyn bolmagydyr.

2. Selektiw asgazan wagotomiyasy. Operasiyada wagus nerwinifi oiki we
yzky trunkusynyn asgazan sahajyklary doly kesilydr, n.wagusyn bagra we garyn
orumine (n.splanhus) baryan sahajyklary saklanylyar.

3. Selektiw proksimal wagotomiyasy (SPW). Amerikan awtorlary boyunga:
yokarky, saylawly wagotomiya — HSV (YSW).

Operasiyanyn bu gorniisinde (SPW) — asgazanyn beden we diiyp boleklerin-
de (su boleklerde nemli bardada kislota emele getirydn oyjiikler kop bolyar) wa-
gus nerwiniil sahajyklary kesilydr. Emma Latarze nerwinin sahajyklary, aggazanyn
distal bolegininn nerwleri saklanylyar (galdyrylyar). Operasiya su gowriimde ye-
rine yetirilende aggazanyi tursulygy peselyér, muskullarynyn hereketi, iymitin
asgazandan 12 barmak icegi diismegi (ewakuasiyasy) bozulmayar. Operasiya teh-
niki ¢ylsyrymly bolyar we wagotomiya doly dél géwriimde yerine yetirilse, yara-
bas keseli gaytalanyar.

12 barmak icegdniii peptik yara-bas keselinini ¢ylsyrymlasan gorniislerinde
— (Yara-bas keselinin pilorostenoz ¢ylsyrymlasmasy) SPW operasiyasy asgazany
drenirleyji operasiyalar bilen utgasdyrylyp amala asyrylsa, bejerginin netijesi
has gowy bolyar. Yara-bas keseliniii pilorostenoz ¢ylsyrymlasmaly gorniisinde —
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Geyneke-Mikuli¢in ya-da Finneyinl usuly boyunca piloroplastika ya-da Jabuleyin
usuly boyunca gastroduodenoanastomoz amala asyrylyar.

Asgazan-12 barmak igeginin yara-bas keselinii icki gan akma bilen
¢ylsyrymlasan gorniisinde — gayragoyulmasyz yagdayda gan akyan yara kesi-
lip ayrylyar; Geyneke-Mikulicini usulynda piloroplastika edilydr we wagotomiya
(SPW) operasiyasy amala asyrylyar.

Asgazanyn 2/3 boleginii rezeksiyasynyn Bilrot-1 usulynda amala asyrylysy.
Asgazanyn rezeksiyasynda kop komponentli intubasion endotraheal agyrysyzlandyr-
ma usuly ulanylyar. Yokary ortaralyk laparotomiya kesimi bilen laparotomiya amala
agyrylyar we garyn boslugynyn agzalary ulgamlayyn dernew edilyér. Asgazanyn 2/3
bolegi uly we kici igyagdan kesilip, bosadylyar. Mobilizasiya dowriinde kesilydn
yerlerinin gan damarlary diiwiinli tikinler bilen
tikilip, berk danylyar. 12 barmak i¢ege pilorus-
dan distal tarapa 2,5-3 sm bosadylmaly. Sonra
pilorusyn asagyndan we yokarsyndan gys-
gyclary goylup, 12 barmak icege asaky gysgyjyi
yokarsyndan  kesilmeli  (/3.6-njy  sur).
Asgazanyi ujy (kultyasy) sargy bilen saralyp,
yaranyi ¢ep tarapyna ¢ykarylyp, goyulmalydyr.

Sonira aggazanyn 2/3 bolegi kesilip ay-
rylyar (rezeksiya). Asgazanyn kesilen yeri-
nif-ujunyn uly egrem tarapy we 12 barmak
igegdnin kesilen ujy «ug¢-uc» usulynda tikilip
birlesdirilydr, anastomoz goyulyar (/3.7-nji
sur.). Asgazanyn anastomozyn yokarsyndaky,
kici egremdiki operasiya yarasy iki hatar ti-
kin bilen tikilip, yapylyar. Syrkawyn asgazan-
-icege ulgamy, gapdallary kop desikli, na-
zogastrointestinal zond bilen intubirlenilyar.
Garyn boslugy dtiyaclyk drenazy bilen dasyna
drenirlenyir we gatlaklayyn tikilyar.

Asgazanyn 2/3 boleginii rezeksiyasynyn
Bilrot-II usulynyn Gofmeyster-Finistererin
iiytgetmesinde (modifikasiyasynda) amala
asyrylysy. Yokary ortaralykda laparotomiya
amala asyrylyar. Garyn boslugynyn agzalary
ulgamlayyn dernew edilyar. Asgazanyn 2/3
bolegiuly we ki¢i icyagdan kesilip, bosadylyar.
Sonun ii¢in uly egrem boyunca arteriya gas-

13.7-nji surat. Bilrot-I operasiyasy
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tro-epiploica sinistranyn sofiky sahajygy we arteriya gastro-epiploica dekstranyn
sahajygy danylyar we kesilyar.

Asgazanyn rezeksiyasy Bilrot-II usulynda amala agyrylanda 12 barmak ige-
génin kesilen yerinin ujy tikin bilen tikilip, yapylyar; blizmekli tikine sokulyar
(¢timdiirilydr); tistiinden «Zy» gorniisli tikin bilen peritonizirlenilyér. Sonun {i¢in 12
barmak i¢egdniil ujy maksimal mobilizlenilyar. 12 barmak icegénin kesiljek yerini
gerimli mobilizlemek {i¢in a.gastroduodenalisin sahajygyny danyp, kesmeklik has
peydalydyr.

12 barmak igegdnin kesiljek yeri (bulbus) mobilizlenenden son onun asak we
yokary taraplaryndan iki gysgyc goyulyar we 12
barmak igege asaky gysgyjyn yokarsyndan kesilyar.
Asgazanyn kesilen ujy tampon bilen yapylyp
dykylmaly we yaranyi ¢ep tarapyna g¢ykarylyp
goyulmalydyr.

Duodenumun kesilen ujuny tikmegin birnidce
usullary bolyar. Eger-de duodenumyii kesiljek yerinde
yelmesmeler bolmasa, ikigatlayyn tikinler goyulyar.
Yagny duodenumyn ujy (ketgut yiipliigi bilen) yzygi-
derli tikinler bilen yapylyar (13.8-nji sur.).

Duodenumyn tikilen kultyasynyn dasyndan
1,0-1,5 sm daslykda, onun diwaryna biizmekli tikin

138-njisurat. goyulyar. Tikilen kultya biizmekli tikine sokulyar
Puodenumyi lVasyiyR - we berk daiylyar (13.9-njy sur). Biizmekli tikinin
? iistiinden sero-seroz tikin goyulyar we peritonizir-
lenilydr. Kabir syrkawlarda sero-seroz tikinin iisti
uly i¢yagyn damarly bolejigi bilen yapylyar we
tikin bilen danylyar. Bu ¢éreler duodenumyn uju-
na goylan tikinleriii germetizminii ygtybarly bol-
magy licin amala asgyrylyar.

Eger-de duodenumyn yzky-medial tarapynda
yerlesen yara-bas pankreasyin kellejik bolegine pe-
netrirlenen bolsa, duodenumyn ujy Nissenin agcyk
usuly bilen tikilmeli we yapylmalydyr. Usul yeri-
ne yetirilende duodenumyn pankreasa yelmesen

13.9-njy surat. Duodenumyii . v , . .
Kultyasynyi biizmekli tikine diwarynyn iki gyrasy we yokarky diwary maksimal

sokulysy mobilizlenilydr. Mobilizasiya wagtynda 12 bar-
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mak icegdnin diwary agylyar; desik eme-
le gelydr. Duodenumyn yzky diwarynyn
pankreasa seplesen yerinifi seroza tara- SN
pyndan iine gecirilydr we duodenumyn
onki diwary bilen diiwiinli tikinler bilen ti- |
kilip yapylyar (duodenumyn nemli bardasy
dasyna c¢owriilen yagdayda, nemli barda
1-2 mm zolaklykda kesilip ayrylyar).

Sonira duodenumyi tikilip yapylan
yerinifl iistiinden ikinji hatar tikin goyul-
yar, yagny pankreasyn kapsulasy bilen
duodenumyn yokarky diwary diiwiinli ti-
kinler bilen tikilip berkidilyar (73.10-njy
sur.). Seylelikde, yara-basyn pankreasa penetrasiya edilen yeri igegénin 6nki diwary
bilen yapylyar we berkidilydr. Somira tikinlerii berkligi we tikin tutmazlygynyn
ontini almak tcin, ikinji hatar tikinin tsti uly igyagyn damarly bolejigi bilen
yapylyar we tikilyar. Haganda, duodenumyn yzky diwarynda (has asakda) yerlesen
yara-basyn pankreasyn kellejik bolegine yelmesen yagdayynda, duodenumyn kesi-
len ujy S.S.Yudinifi towlanyp yapylyan (ulitka) usulynda yapylyar we berkidilyar.

Usul yerine yetirilende duodenumyn pankreasa yelmesen diwarynyn iki
gyrasy we yokarky diwary maksimal mobilizlenilydr. Mobilizasiya wagtynda
12 barmak icegéniil diwary acylyar; desik emele gelyiar. Duodenumyn gapdal di-
warlary pankreasa yelmesen yerinden (diiyp boleginden) baslap, Smidenin tikinle-
11 (i¢ tarapyndan dagyna tikilydr) bilen tikilydr we duodenumyn desigi yapylyar.
Duodenumyn desigi su usulda tikileninde onuni diwaryndan 4-5 sm yapyk 0siintgi
emele gelyér. Ol dsiintginin yokarky ujuny i¢ine tarap towlamaly we dokumadan
emele gelen ulitka menzes tokga (gurlus) pankreasyin kellejik bolegindéki yaranyn
cukurjygyna sokulmaly we diiwiinli tikinler bilen tikilip, berkidilmelidir.

Sonra duodenumyn tikilip yapylan yerinin tistiinden ikinji hatar tikin goyulyar,
yagny pankreasyn kapsulasy bilen duodenumyn yokarky diwary diiwiinli tikinler
bilen tikilip berkidilyér. Tikinlerin iisti uly icyagyn bdlejigi bilen yapylyar we ti-
kilyar. Seylelik bilen, duodenumyn ujy ygtybarly yapylyar we germetizirlenilyér.
Soiira gastroenteroanastomoz goyulmaly, mezokolonda, a.colica mediadan 2,0
sm ¢epde, 6-8 sm mogberde desik desilmeli. Sol desikden inge i¢eginin plica
duodeno-yeyunalisden asakdaky bolegi (halkasyny) garyn boslugynyn yokarky
gatlagyna (tekjesine) gykarylmalydyr.

13.10-njy surat. Duodenumyi kultyasynyi
Nissenin acyk usulynda tikilisi
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Sonra asgazanyn 2/3 bolegini rezeksiya
etmek licin aggazanyil mobilizlenen yerine (3)
gysgyclar goyulyar. Asgazanyn kesilip ayryl-
jak yerine (2/3 bélegine) birinji gysgyc (Payryrn
gysgyjyny) goyulmaly (asgazan suwuklygy ak-
maz yaly). Onuil ujy sypmaz yaly ki¢i egrem
tarapdan, sol gysgyjyil asagyndan kici gysgy¢
goyulmaly. Asgazanyn uly egrem tarapyndan
gastro-entero anastomoz goymak {i¢in, esasy
gysgycdan proksimal tarapda (yokarda), 5-6 sm
uzynlykly, ikinji gysgyc goyulyar. Asgazanyn
ki¢i egremi tarapyndan: onuil yarasynyi bir
bolegini tikip, yapar yaly {i¢iinji gysgyc goyul-
13.11-nji surat.Gastro-entero- yar.

anastomozyn asaky diwarlarynyn
tikilisi

Asgazanyn 2/3 bolegi kesilip ayrylyar (dis-
tal rezeksiyasy). Sofira aggazanyn kigi aylawy-
na goylan gysgycdaky asgazan boleginin diwarlaryna birinji setir gemostatik tikin
goyulyar we berk yapylyar. Sofira sol infie bilen yzyna gaydyp, ikinji hatar gemos-
tatik tikin goyulyar we danylyar. Sofira seroza-seroza tikinlerin komegi bilen tikin
ugry yapylyar (peritonizirlenydr).

Soinira mezokolonyn iistiine ¢ykarylan inge igege kiiltemi asgazanyn uly egre-
minin asak tarapyna, inge igegédnin getirydn bolegi — kigi egreme, dkidyédn bolegi
— uly aylawa tarap goyulyar we iki hatarly tikinler bilen gastro-entero anastomoz
goyulyar. Tikinlerin birinji hatarynda sero-seroz tikinler goyulyar. Sofira aggazanyn
we inge iceginin diwary den kesilyar we asgazanyn hem-de igegénin igleri agylyar.
Ilkibada icegédnin we asgazanyn diwarlarynyn asaky tarapy ketgut yiipliigi bilen
(tizniiksiz tikin bilen) tikilyar (13.11-nji sur.), sonra sol yiipliik bilen anastomozyn
yokarky diwarlary tikilydr we berk germetizirlenilyar.

Sofira anastomozyn 6iiki diwaryna sero-seroz tikinler goyulyar. Anastomozyn
kici aylaw tarapynda icegédnin getirydn halkasy (2-3) sero-seroz tikinler bilen
asgazanyn diwaryna tikilmeli, berkidilmelidir (kil emele getiriji tikinler). Bu
tikinlerin komegi bilen operasiyadan soilkky dowiirde «icegéiniii getirydn halka
sindromynyn» emele gelmeginin 6ni alynyar.

Gastro-entero anastomozy mezokolonyn desiginden asak gecirilmeli we
mezokolonyn desiginiii gyrasy asgazanyn (anastomozdan yokardaky) seroza we
muskul gatlaklaryna towerekleyin tikilmelidir. Gastro-entero anastomozyn me-



217 Asgazanyn we 12 barmak icegdnin yara-bas keseli

zokolondaky desiginini gyrasyna tikilmegi, birinjiden, icegelerin su desige girip,
ingi emele getirmeginin hem-de icege halkasynyn gysylmagynyn 6iilini alyar.

Gemostazy barlap, anastomozyn getiriji (duodenumyi tikilen ujuna) halkasyna
birinji dekompresleyji zond, dkidiji halkasyna hem ikinji dekompresleyji (we iymit-
lendiriji) zond goyulyar. Garyn boslugy &tiyaclyk drenaz turbajyklary (iki) bilen
dasyna drenirlenyér. Carnyn 6nki diwarynyil operasion yarasy gatma-gat tikilyar.
Asgazanyn rezeksiyasynyi bu usulynda — gastro-entero anastomozy inge icegénin
gysga halkasynda (3-4 sm) we kese igegénin aiyrsynda (retrokolika) goylup, amala
asyrylyar.

Operasiya Bilrot-II usulynyni Polia-Rayhelin iiytgesdirmeleri boyunca amala
asyrylanda, gastro-entero anastomoz asgazanyn keseligine kesilen boleginint hem-
me yerine (ginligi) goyulyar.

Operasiya Bilrot-II usulynyn Welfuryn tiytgesdirmeleri boyunca amala asy-
rylanda, gastro-entero anastomoz {i¢in ulanylyan inge icegénin uzyn getiriji we &dki-
diji halkalary kese i¢cegéninl 6iilinde bolyar (antekolika), inge icege halkalarynyn
uzynlygy sebépli olaryn arasynda Braunyf entero-entero anastomozy (ikinji anas-
tomoz) goyulyar (13.12-nji sur.).

13.12-nji surat. Bilrot-I1 13.13-nji surat. Gastro-enteroanastomozyi
operasiyasynyin gutarnykly mehaniki tikiji gural bilen
gorniisi amala asyrylysy

Gemostazy barlap, anastomozyn getiriji (duodenumyn tikilen ujuna) halkasyna
bir dekompresleyji zond, dkidiji halkasyna hem ikinji dekompresleyji (we iymit-
lendiriji) zond goyulyar. Garyn boslugy dtiyaclyk drenazlary (iki) bilen dasyna
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drenirlenydr. Garnyn 6nki diwarynyi operasion yarasy gatma-gat tikilyér. Hazirki
dowiirde asgazanyn rezeksiyasynyn tehnikasy Ordn kdmillesdi we operasiyalarda
mehaniki tikiji gurallar ulanylyar (13.13-nji sur.). Asgazanyi rezeksiyasy az zelelli
laparoskopik usullarda amala agyrylyar.

Wagotomiya.

Asgazanyn nerwus wagusy asgazanyn diiyp we beden boleklerinde tursulygyn
isldp ¢ykaryan mézlerini gyjyndyryar we asgazanda tursulygyn mukdarynyn yo-
karlanmagyna getirydr. Asgazanda uzak wagtlap durnukly giperasid yagdayyn bol-
magy yara-bas keselinini emele gelmegine
sebdp bolyar. Asgazanyn nerwus wagusy
kesilenden son asgazanda tursulyk dur-
nukly peselydr we 12 barmak icegénin
peptik yara-bagynyn epitelizasiya usulyn-
da bitmekligine yardam beryir. Wagoto-
miyanyn 3 gorniisi bolyar.

_ 1. Nerwus wagusyii esasy sahasyny

(2) kesmeklik, yokarky siitiinleyin,
trunkulyar wagotomiyasy. Syrkawa
laparotomiya usuly amala asyrylmaly,
garyn boslugynyn agzalaryna dernew
edilmeli, asgazana yogyn nazogastral
zond goymaly we asgazanyn antral bole-
gini agak-sag tarapa cekmeli. Sonda ¢ep
tarapdaky nerw gyzylodegin oniinde,
sag tarapdaky nerw yzyragynda onat
bildirydr. Gyzylodegin abdominal bolegi
4-6 sm mobilizlenydr. Gyzylodegii kar-
dial boleginde seroza gabygy sirkulyar
kesilyar we sol nerwlerden 0,5 Sm ¢emesi
kesip ayrylyar (/3.14-nji sur) we sonra
seroza gatlagynyn biitewiiligi tikilip,
dikeldilyar.

Hazirki dowiirde, siitiinleyin wago-
tomiya laparoskopik we torakoskopik
usullarynda amala agyrylyar. Operasiya-
dan son asgazanyn durnukly ahilyasy
bolyar; tursulygy peselyar we 12 bar-
mak icegedédki peptik yaranyn epiteli-
13.15-nji surat. Selektiw proksimal (SPW)  7a5iva usulynda bitmekligine yardam

wagotomiya . .1 .
beryar. Usulynn yetmezgilikleri: gastros-

13.14-nji surat. Siitiinleyin
wagotomiya
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taz (asgazanda hereket bolmayar), garyn boslugynyn agzalaryn innerwasiyasynyn
bozulmagy we olaryil igjenliginiii peselmegi yaly nogsanlyklar yiize ¢ykyar.

2. Asgazanyn selektiw wagotomiyasy. Operasiyada wagus nerwinin 6iiki we
yzky siitiinininl (frunkusynyi) asgazan sahajyklary doly kesilydr, nerwus wagusyn
bagra we garyn Oriimine (nerwus splanhus) baryan sahajyklary saklanylyar.

3. Selektiw proksimal wagotomiyasy (SP/). Amerikan awtorlary boyunca:
yokarky, saylawly wagotomiya — HSV. Operasiyanyn bu gorniisinde asgazanyn
beden we diiyp boleklerinde (su boleklerde nemli bardada kislota emele getirydn
oyjiikler kop bolyar) wagus nerwinin sahajyklary kesilydr. Emma asgazanyn distal
boleginin nerwleri, yagny Latarze nerwinin sahajyklary saklanylyar (13.15-nji sur.).

Operasiyanyn su gowriimde yerine yetirilisinde — asgazanyn tursulygy pe-
selyar, muskullarynynl hereketi, iymitin asgazandan 12 barmak icegd gecmegi
(ewakuasiyasy) bozulmayar. Sonunl {icin wagotomiyanyin bu gorniisi kdn amala
asyrylyar. Operasiya tehniki taydan kyn bolup, wagotomiya doly dél gdwriimde ye-
rine yetirilse, onufi peydasy az bolyar, yara-bas keseli gaytalanyar. Yara-bas keseli
kop wagt dowam eden yagdayynda pilorusun desigi (gowriimi) kicelydr we wago-
tomiyadan son iymit gecmesi kynlasyar.

13.16-njy a, b, ¢ suratlar. Geyneke-Mikulicifi usulynda
piloroplastika edilisi

12 barmak igegénin peptik yara-bas keselinifi ¢ylsyrymlasan gorniislerinde —
(yara- bas keselinin pilorostenoz ¢ylsyrymlasmasy) SPW operasiyasy asgazany dre-
nirleyji operasiyalar bilen utgasdyrylyp amala asyrylan yagdaylarynda bejerginin
netijesi has gowy bolyar. Yara-bas keselinifi pilorostenoz ¢ylsyrymlasmasynda —
Geyneke-Mikuli¢in ya-da Finneyin usuly boyunca piloroplastikasy ya-da Jabuleyin
usuly boyunca gastroduodenoanastomoz amala asyrylyar.
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Piloroplastika Geyneke-Mikuli¢inn usulynda amala asyrylanda — pilorusyn
iistiinden asgazana we duodenuma tarap, uzynlygyna ugurdas, hemme diwarlary-
na gecyan, 4 sm uzynlykda kesim edilyér. Soiira pilorusyn kesiminini diwary we
onun gyralary keseligine tikilyér (/3.16-njy a, b, ¢ sur.). Netijede pilorusyn otiigi
ginelyir, agsgazandan 12 barmak icegd iymitiil gegisi yenillesyar.

Asgazan-12 barmak iceginini yara-bas keselinin icki gan akma bilen ¢yl-
syrymlasan gorniisinde — gayragoyulmasyz yagdayda yara kesilip ayrylyar, Gey-
neke-Mikuli¢in usulynda piloroplastika edilyar we wagotomiya (SPW) operasiyasy
amala agyrylyar.

Piloroplastika Finneyini usulynda amala asyrylanda — duodenumyn yokarky
kese bolegi bilen asgazanyn antral bolegi yiizley, seroz-muskul tikinler bilen ti-
kilyér, birlesdirilydr. Soiira pilorusyn 6nki diwary U-sekilli kesilyar. Ketgut yiipliigi
bilen anastomozyn ilki yzky, sofira 6niki diwarlary {izniiksiz tikinler bilen tikilyar
we anastomoz emele getirilydr. Sofira anastomozyn 6iki diwarlary seroza-muskul
tikinler bilen peritonizirlenyir we téze (ikinji) 6tiik emele getirilyér. Asgazandan 12
barmak icegd iymitin gecisi yenillesyér.

Gastroduodenostomiya Jabuleyin (Jabou-lay, 1892) usulynda amala asyrylanda
12 barmak igege Koherin usulynda mobilizlenyér. 12 barmak i¢eginin baglanyan
boliimi aggazanyn prepilioiki boliimi bilen yiizley seroz-muskul tikinler bilen (8 sm
uzynlykda) tikilyar we birlesdirilyér. Soiira duodenumyn we asgazanyi diwarlary 5-6
sm uzynlykda kesilydr hem-de ketgut yiipliigi bilen stomanyn ilki yzky, sofira 6niki
diwarlary iizniiksiz tikinler bilen tikilyér (13.17-nji a, b, ¢ sur.). Netijede, tize (ikinji)
otiik (stoma) emele getirilyar. Soiira 6tiigin 6nki diwarlary seroza-muskul tikinler bi-
len peritonizirlenyir we asgazandan 12 barmak icegd iymitin gegisi yenillesyar.

13.17-nji a, b, ¢ suratlar. Jabuleyii usulynda
gastroduodenostomiya goylusy
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Asgazanyn rezeksiyasyndan we wagotomiyadan sonky ¢ylsyrymlasmalar
(sindromlar).

Operasiyadan soniky dowiirde doreyin ¢ylsyrymlasmalar. Asgazanyi ope-
rasiyalary ¢ylsyrymly operasiyalaryii diiziimine giryar hem-de operasiyadan sonky
dowiirde syrkawlara dinamiki gozegcilik we giiy¢lendirilen bejergiler gecirilme-
li bolyar. Sebdbi operasiyadan sonky dowiirde diirli ¢ylsyrymlasmalaryn yiize
cykmagy miimkin. Eger operasiyadan soniky dowiirde syrkawlara gozeggilik we
giiyclendirilen bejergiler talaba layyk berjay edilmese, stinndldp, kemsiz amala
asyrylan operasiyanyil netijesiniii pu¢ bolyan yagdaylary bolyar.

Syrkawyn pulsyna, gan basysyna, yiireginii urgy tonlaryna, asgazana goylan
nazogastroduodenal zondyn isjenligine (dykylmagy, eplenmegi), zonddan gelyin
suwuklygyn (gan) mocberine, hiline (gerek bolsa, suwuklygyn laborator dernewleri-
nin netijesine), garyn boslugyna goylan drenazlardan gelyan suwuklyklaryn (6t, icege
suwuklygy,irin, pesew, howa) mogberine, igegelerin peristaltikasyna, diurezin mdgbe-
rine, tikilen yaranyn yagdayyna yzygiderli gozegcilik edilmelidir. Gerek bolsa, ultra-
ses, rentgen, EKG we laboratoriya derfiewleri amala agyrylmalydyr.

Eger syrkawa relaparotomiya amala agyrylmaly bolsa, gaytadan edilme-
li operasiya gijikdirilmeli déldir. Relaparotomiya gijikdirilip amala asyrylsa,
onufl netijesi has pes bolyar. Yaranyi irifilemegi, yaradan gan akma, garnyi ki
diwarynyn tikilen yarasynyn ilki deriasty acylmagy, sonira doly agylyp, ewente-
rasiya bolmagy operasiyanyn yerli agyrlasmalarydyr. Bu agyrlagsmalardan basga
asgazanyn rezeksiyasy ya-da wagotomiyadan sonl (operasiya sebdipli) emele gelyin
¢ylsyrymlagmalar bolyar.

Anastomozit — asgazan we 12 barmak i¢ege arasynda doredilen tize otligin
gyralarynyn alawlamasy bolup, anastomozyn (otiigirn) gyralary nemli ¢isyér; da-
marlary ginelyédr; otiigiii yiizi fibrin yorkasy bilen ortiilydr; kdhalatlarda kapillyar
gan akma bolyar. Otiigit desigi daralyar; iymitifi icegd gegmeginde pisgelgilik
doreyir; iymit asgazanda toplanyar; porsayar. Syrkawyn yagdayy agyrlasyar; kop
gusyar; horlanyar; bedende suw-duz yetmezgiligi peyda bolyar. Anastomozidin
esasy sebdpleri: anastomoz goylanda gyrasynda kop dokumalary tikine almak,
dokumalary godek gysmaklyk (mynjyratmak), gan aylanysynyn iiytgemegi we
basgalar bolup, bu nogsanlyklary anyklamakda fibrogastroskopiya we rentgenosko-
piya barlaglary uly komek edyir.

Bejeris cireleri. Asgazana nazogastral zondlar goyulmaly we 4%-li, yyly
soda ergini bilen yzygiderli yuwlup, arassalanyp durulmalydyr. Nidsag zond arkaly
suwuk tagamlar bilen iymitlendirilmeli (¢orba, yumurtganyn agy), antibiotikler,
desensibilizirleyji serisdeler, infuzion, diklofenak, fizioterapiya bejergileri amala

asyrylmalydyr.
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Demping sindromy. Demping sindromynyil patogenezi ¢ylsyrymly bolup,
1ymit asgazanda az wagt saklanyar, iymite asgazanyn tursulygy siiiyar we 6zlesip
yetismeyér. [ymitini aggazandan ince icegd gecmegi Ordn tizlesyér, calt gecydr
(13.18-nji sur.). Igegede iymitlerin, glyukozanyn fermentasiyasy bozulyar; icegénin
icinde osmotik basys yokarlanyar; gan damarlarynyn suwuklygy icegd gecyar.
Syrkawda i¢ gegmeklik, gipowolemiya yiize ¢ykyar.

Syrkawa endoskopiya we rentgen barlaglary amala asyrylmaly, demping sin-
dromy konserwatiw usullarda bejerilmeli, ndsaga yatan yerinde az-azdan iymit
bermek, bedenin immunobiologik giiyclerini berkitmek yaly céreler ulanyl-
malydyr. Konserwatiw bejergiler peyda bermese, syrkawa yoritelesdirilen hirur-
giya boliiminde rekonstruktiw (dikeldiji) operasiyasy (Bilrot-1 operasiyasy) amala

asyrylmalydyr.

Getiriji halkanyn sindromy. Ge-
tiriji halkanyn sindromynyi patogene-
zi ¢ylsyrymly bolup, onun sindromyn-
da 12 barmak icegidnii asgazana
baryan boliminde (getiriji halkada)
ot suwuklygy (13.19-njy sur), icege
siresi (suwuklygy) toplanyar. Icegede
bakteriyalar kopelyér; imit ¢akdanasa
kop toplanyar; igege ¢isyar; yellenyr;

13.18-nji surat. Demping sindromynyi diskeneziya bolyar. Kép mukdarda

patogeneziniii shemasy icege suwuklygy asgazana diisyar
we toplanyar. Syrkaw birahat bolyar;
yiiregi bulanyar; difie kop mukdarda
otli, porsy suwuklyk gaytarandan son
az wagtlyk rahatlanyar. Yagday yene-
-de gaytalanyp, duryar. Onun esasy
sebdbi, getiriji halkanyn uzynlygy ya-
-da anastomozyn yaliys usulda goyul-
magydyr.

Syrkawa rentgen kontrast ergi-
ni (BaSO,) igirilip, rentgen barlag-
lary edilmeli, asgazanyn gowriimi,
otligin, 12 barmak icegédnin yagdayy,
anastomozyn gecirijiligi, ulgamyn he-
reketi anyklanylmalydyr. Rentgeno-

13.19-njy surat. Getiriji halka grammada 12 barmak i¢egénin ujunyn
sindromynyi shemasy
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ginelendigi, atoniya yagdaydadygy, egremde kop mukdarda kontrast maddanyn
saklanyandygy, otligin daralmagy, asgazanyil atonirlenen diiyp bdleginde kontrast
maddasy, icegéinin dkidiji halkasynda kontrast maddanyn az mukdardadygy anyk-
lanylyar.

Bejeris céireleri. Asgazana nazogastral zond goyulmaly we 4%-li, yyly soda
ergini bilen yuwulmaly (arassalanylmaly), zonddan suwuk tagamlar bilen iymit-
lendirmeli (¢orba, yumurtganyn agy), antibiotikler, desensibilizirleyji serisdeler,
infuzion, diklofenak, fizioterapiya bejergileri amala agyrylmalydyr. Konserwatiw
bejergiler peyda bermese, syrkawa yoritelesdirilen hirurgiya boéliiminde dikeldiji
(rekonstruktiw) operasiyasy amala agyrylmalydyr.

Operasiyanyn tehniki afisat gérniisi anastomozyn getiriji we dkidiji halkalary-
nyn arasynda tdzeden (ikinji) duodeno-enteroanastomozynyn (Braunyn anasto-
mozyny), Otiik-stomasy goyulmalydyr. Rekonstruktiw-dikeldis operasiyasynyn
Tanner-Ru usulynda amala asyrylmagy 6z onyn netijelerini beryér. Operasiya amala
asyrylanda getiriji halka asgazana diisyan yerinden 6-8 sm daslykda (proksimal tarap-
dan 6-8 sm) kesilmeli, distal ujy dkidiji halka «ug-gapdal» usulynda birlesdirilmeli
(stoma etmeli, sonda 9-lyk san emele gelydr), proksimal (beyleki) ujy goylan sto-
madan asakda, dkidiji halka «ug-gapdal» usulynda birlesdirmeli we ikinji stoma
emele getirilmelidir. Netijede 19-/yk sana menzes gurlusyn sekili emele gelyér.

Gastroenteroanastomozyn peptik basy. Peptik basyil emele gelmeginin
esasy sebipleri: asgazanyn 2/3 boleginden az rezeksiyasy, duodenumyn ujunda
asgazanyn antral boleginin galmagy, wagotomiyanynl doly dél gorniisde amala
asyrylmagy we pankreasyil adenomasydyr. Cylsyrymlagma rentgen we gastrosko-
piya barlaglarynda takyklanylyar. Ilki konserwatiw usulda bejerilyér. Konserwa-
tiw usul peyda bermese, dikeldis (rekonstruktiw) operasiyasy (rerezeksiya) amala

asyrylyar.
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Bagyr we 6t yollarynyii anatomiyasy

Bagyr garyn boslugynda, diafragmanyn sag giimmezinini asagynda yerlegyar
hem-de, esasan, 3 sany bagjygyn komegi bilen diafragma berkidilen, asylan
gornilisde duryar: lig. coronaria; lig. falciforme we iki sany lig. triangulare. Bagyr
asak tarapyndaky lig. Hepatoduodenale 12 barmak i¢ege arkaly baglanysykly bo-
lup, dasy galyn kapsula bilen ortiilendir (haganda bagryn manzynda ehinokokk kis-
tasy bolan yagdayda, bagryn gowriimi ulalyar, kapsulasy dartylyar we kiitek agyry
peyda bolyar). Lig. falciforme bagry iki bélege bolyar.

Bagryn 6n gyraniynda onun togalak bagjygy (lig teres hepatis) bagry garnyn
onki diwarynyn i¢ yiiziine — gobegii i¢ yiiziine birlesdiryar (/ig teres hepatis embri-
onal -gobek wenasynyn galyndysy). Dasyndaky kapsuladan bagryin manzyna kop
sanly fibroz diwarlar (septalar) gaydyar we bagyr dokumasyny birndge segmentlere
bolyirler. Bagyr 8 sany segmentden ybarat bolup, onui iki bdlegi (sag we ¢ep), iki
gyrany (on we yz), iki tarapy (Yokary-diafragmal, asak-wisseral) we iki derwezesi
bolyar. Ol adamyn iil uly parenhimatoz mézi bolup, agramy 1,5 kg-a dendir.

Asgazan-igege ulagmynyn iymit bilen baylasan wenoz gany derweze wenasy
(wena portae) arkaly bagryn derwezesinden girydr we maydaja segmentar wenalara
we wenulalara dargayar. Bagyr dokumasynda gan zéherlerden arassalanyar (dezin-
toksokasiya); her adama mahsus bolan belok sintezirlenyér; glyukozadan atiyaglyk
glikogeni sintezirlenydr we bagyrda saklanylyar. Bagyr giinde 1,5-2,0 /itr 6t islap
cykaryar. Odiifi diiziiminde 20-4 golay wajyp maddalar (holesterin, it kislotalary,
ot pigmentleri, fosfolipidler we kalsiy) bolyar.

Bagyr bolejiklerininn gepatositlerinde emele gelen 6t suwuklygy 6t kapil-
lyarjygyna (bolek i¢i) diisyir, sonra bolegara we bolekdasy kanaljygyna (protok-
lara) disyér. Sonira yygnanan 0t sag we ¢ep bagyr protoklaryna, umumy bagyr
Ot protogyna diisydr. Umumy bagyr 6t protogyna 6t haltanyn 6t protogy guyulyar
we holedohy emele getiryiar. Holedoh Faterow emzijeginin icine we 12 barmak
iceginin wertikal boleginifi ortasyna agylyar. Yagny 6t 12 barmak icegd guyulyar
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we yaglary emulgirleyar (dasyny dolayar we endama sorulmagyna yardam edyadr).
12 barmak igegid 6t diismese, yaglar endama sorulmayar, sonui {iginem 12 barmak
icegede hokmany suratda 6t bolmalydyr.

Ot haltasy — armyt gorniisli, gdwriimi 40-90 m/, uzynlygy 7-10 sm bolup,
bagryf sag boleginifi asak tarapynda yerlesyir. Ot haltanyn diiyp, gdwre, boyunjyk
bolekleri we 6t halta protogy bolyar. Ot haltanyi iisti, ii¢ tarapy parietal bryusina
bilen ortiilen bolup, mezoperitoneal yagdayda yerlesyir. Ot haltanyii diwary yuka,
nemli, nemasty muskul bardalardan we seroza gabygyndan ybarat bolup, nemli bar-
dadaky epinleriii arasynda Rokitanskinin sinuslary bolyar.

Rokitanskinin sinuslary 6t haltanyn seroza gabygyna ¢enli yetyar. Sonun ii¢in
Ot haltanyil nemli bardasynyn alawlamasy az wagtyn i¢inde seroza gabygyna ¢enli
yayrayar. Kébir adamlaryn 6t haltasynyn yzky diwarynda, 6t haltanyn bagyr bilen
seplesen yerinde Lyuskanyn ysjagazy (gosmaga ot yodajygy) bolyar. Lyuskanyn
ysjagazy bagyr i¢i 6t yollaryna birlesydar we alawlamanyi bagra yayramagyna yar-
dam edydr.

Ot haltanyn boyunjyk béleginde (i¢inde) kigijik holtumjyk gorniisli gifielme
bolyar. Bu yere Gartman jiibiisi diyilydr. Ot haltadaky das kopleng Gartman
jiibiijigine disyar we saklanyar. Eger Gartman jiibiijiginddki das gapjalsa ya-da 6t
haltanyn 6t protogynyn igine dykylsa, onda keselin yitilesmegi (yiti holesistit) we
0t haltanyn empiemasy emele gelyér; kesel beterlesyar.

Bagyr arteriyasynyil sag sahasyndan 6t halta arteriyasy ayrylyar we 6t haltany
arterial gan bilen iipjiin edyar. Holesistektomiya operasiyasynda 6t halta arteriyasy
ayratynlykda datiylyar we kesilyir. Ot halta arteriyasyndan giiycli, duruzmasy kyn
gan akmanyn bolmagy miimkin.

Holedoh ya-da umumy 6t protogy (akary) gepatoduodenal bagjygynda yer-
lesyar. Uzynlygy 8 sm (15 sm-e ¢enli bolmagy miimkin), diametri 5-7 mm, diwary
oran yuka bolup, i¢inddki 6t diwaryndan goriinyér; sonun li¢in holedoh yasyl refikde
bolyar. Bagyrdaky 6t holedohyii i¢i bilen 12 barmak i¢egi diisyar. Holedoh supra-
duodenal, retroduodenal, pars pankreatika we intramural (jemi dért sany) bOlekden
ybarat bolup, ol 12 barmak i¢egininn diwarynyn i¢ine Faterow emzijeginiii desigi
arkaly diisyér.

Faterow emzijeginiil desiginin diametri ki¢ijik bolup, 0,5 sm-e dendir. Eger
holedoha diisen dasyn mogberi 0,5 sm-den uly bolsa, ol dag Faterow emzijeginin
desigini yapyar, dykyar. Ot 12 barmak icegi diisiip bilmin, holedohda toplanyar;
dynzayar; gipertenziya bolyar we mehaniki saraltma emele gelyar.

Mehaniki saraltma operatiw usulda bejerilyir. Bagyr gepatositleri bir giinde
1,5 litr 6t islap ¢ykaryarlar. Emma 6t 12 barmak i¢egd difie iymit baran wagty diisyér.
Basga wagtlar 6t dinie 6t haltasyna diisyar we atiyaclykda saklanylyar. Sonun iigin

15. Sargyt Ne 1359
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o0t yollarynda, 6t yollarynyn sirkulyar muskulyndan emele gelyén, birndge sfinkter-
ler bolyar.

Ot haltanyn boyunjygynyii &6t halta protogyna ge¢yin yerinde (0t halta kla-
pany) Lyutkensiii sfinkteri bolyar. Ot halta protogynyi holedoha diisyén yerin-
de, nemli bardanyn inlirdk epini Geysterini klapanyny emele getiryir. Umumy
bagyr protogyna 6t halta protogynyn gosulyan yerinin yokarysynda umumy bagyr
protogynyn Mirizzi sfinkteri yerlesyér. Uly duodenal (Faterow) emzijeginde hole-
doha pankreasyn Wirsungow protogy gosulyar we sol yerde holedohyn 6z sfink-
teri we Wirsungow protogynyn hem 6z sfinkteri — Westfal sfinkterleri bolyar. Fate-
row emzijeginiil 12 barmak icegd acylyan yerinde Oddinin sfinkteri bolyar.

Adam nahar iymedik wagty Oddinin sfinkteri yapylyar we 12 barmak icegé 6t
we pankreasyn siresi diismeydr. Hacanda, adam nahar iyende we nahar boleginin
(himusyn) 12 barmak icegéd diisen wagty, neyrogumoral sazlagygynyn esasynda
Meltser-Layyonyii refleksinin tisiri bilen Oddiniii sfinkteri agylyar. Ot halta
yygrylyar; 6t haltadaky 6t holedoha,12 barmak igegi diisyédr we iymit 6zlesdirilyar.

Bagyr we 6t yollarynyil gan iipjiingiliginifi, gan aylanysygynyn ayratynlyklary
bolyar. Bagryn bolejiklerinin (dolkalarynyrn) igine garysyk gan baryar, yagny bag-
ra bagyr arteriyasyndan — arterial gan, derweze wenasyndan — wenoz gan baryar.
Bagryn bolejiklerininl kapillyarlarynda arterial we wenoz gan garysyar we gepato-
sitlerde alys-calys hadysasy geg¢yér. Somira bagyr bdlejiklerinden difie wenoz gan
¢ykyar. Wenoz gan kici wenulalardan uly wenalara yygnanyar we (4 sany) bagyr
wenalary arkaly (bagryn yzky tarapyndan) onuii damar derwezesinden ¢ykyp,
asaky bos wena guyyar.

Gepatoduodenal (bagyr-on iki bar-
mak icege) bagjykda holedoh, wena
portae we bagyr arteriyasy bellibir ter-
tipde yerlesyérler. Kdhalatlarda gepatodu-
odenal bagjykda holedohy tapmaklykda
cylsyrymlagmalar yiize c¢ykyar. Sonun
icin gepatoduodenal bagjykda holedohyn
yerlesyédn yerini bilmeklik 6rdn wajyp bo-
lup duryar (14.1-nji sur). Yagny bagjygyi
lateral (dag) tarapynda ductus chole-
dochus-D, ortada — wena portae-W we
medial tarapynda hepatica-A arteriyasy
yerlesyar (bulary yatda saklamak iigin
14.1-nji surat. Gepato - duodenal zona- «DWA» sozi, yagny duktus, wenae, arte-

daky agzalaryii topografiyasy riya) yat tutulmalydyr. Bagyr-6t yollarynyn




227 Holesistit

kesellerini anyklamak we operatiw bejermeklik ¢ylsyrymly meselelerin biri bolup
duryar. Sonun tigin bagyr-6t yollarynyn anatomiya we fiziologiya ayratynlyklaryny
owrenmeklik 6rdn wajypdyr.

Holesistit —soziin gysga manysynda 6t haltanyn alawlamasy diymekdir. Emma
alawlama hadysasy dine 6t haltasy bilen ¢dklenmeyér, sebébi 6t haltasy bagyr, 6t
yollary we pankreatoduodenal zonanyn agzalary bilen ysnysykly baglanysykda
bolyar. Sonun iicin 6t haltanyn alawlama hadysasynda, bellibir derejede pankrea-
toduodenal zonanyn agzalarynda hem alawlama hadysasy bolyar, yagny agyry ul-
gamlayyn bolyar. Sonun iigin holesistektomiya operasiyadan son kesellinifi doly sa-
galmazlygy miimkin. Sonun {i¢cin ndsaga operatiw bejergileri, pankreatikoduodenal
agzalaryn konserwatiw bejergileri bilen utgagykly amala agyrylmalydyr.

Holesistidinn etiopatogenezi ¢ylsyrymly bolyar, onda 6t haltanyin diwaryna
mikroblaryn (i¢ege tayajygy, kokklar) diismegi sebdpli alawlama hadysasy yiize
cykyar we keseliii bu gorniisine mikrob holesistidi diyilyar. Hacanda, alawlama
hadysasy 0t yollaryna ge¢se — holangit, bagra ge¢se — gepatit, garynasty mize
gecse — reaktiw pankreatit yiize ¢ykyar.

Yiti holesistidii emele gelmeginde damarlarda bolyan iiytgesmelerii hmiyeti
hem uly bolyar, yagny damarlarda kop wagtlap spazma ya-da gartasan adamlaryn
o0t halta arteriyasynda tromboz (ateromatoz tiimmiisi) bolan yagdaylarynda, 6t hal-
ta diwarynda gipoksiya, isemiya hat-da nekrozyn bolmagy hem édhtimal. Netijede
syrkawda damar bozulmalary sebipli emele gelen holesistit emele gelyir.

Ki#halatlarda fermentatiw holesistit emele gelyér. Yagny 12 barmak iceginif,
pankreasyn fermentlere bay nemi holedoha we 6t haltasyna diisiip, fermentatiw ho-
lesistidi emele getirydr. Holesistit keseli bejerilende antibakterial bejergiler bilen
bilelikde, bu faktorlaryn garsysyna hem bejergiler gecirilmelidir. Holesistit kesel-
lilerde yag (holesterin), duz alys-calys hadysasy bozulyar; 6t haltasynda we o6t
yollarynda daslar emele gelyir; syrkawda ot-das keseli emele gelyir. Ot dasynyii
emele gelmeginin sebédbi doly anyklanylmadyk bolup, olar diiztimi boyunga diirli
gorniislerde bolyarlar:

1. Holesterin daslary sary renkde, yylmanak, yumsak bolup, litotripsiya bejer-
gisi licin amatly bolyar.

2. Bilirubin daslary goiur, gara reiikde, yylmanak, yumsak bolup, litotripsiya
bejergisi licin amatly bolyar.

3. Hek daslary diiziiminde kalsiy duzlaryny saklayar we ak renkli, gaty kon-
sistensiyaly bolup, litotripsiya bejergisi licin amatsyz hasaplanylyar. Henofalk
dermanynyn tésirine durumly bolyar; eremeyar.

4. Garysyk dagslar.

Lukmangylykda daslarynn diiziimini é6wrenmek wajyp bolup duryar. Sebdbi
hizirki dowiirde gurallaryin kdmegi bilen litotripsiya (owratmaklyk) bejergisi we
dermanlaryn (henofalk) komegi belen daglary eretmeklik usullary 6wrenilyar.
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Holesistidin toparlara béliinisi.

Holesistidin toparlara boliinisiniii kop gorniisleri bolup, olaryn arasynda amaly
ise onaylysy — S.P.Fedorowyn kliniki-patologanatomik klassifikasiyasydyr. Su klas-
sifikasiya boyunca holesistitler 2 sany uly topara: dassyz we dasly holesistitlere
boliinydrler. Olar hem 6z gezeginde kliniki gecisinini dowamlylygyna baglylykda,
yiti we dowamly holesistitlere boliinyérler:

I. Yiti holesistit — kataral we destruktiw gorniislere boliinyir. Destruktiw ho-
lesistidin flegmonoz, gangrenoz gorniigleri bolyar. Gangrenoz holesistidii hem
perforasiyasyz we perforasiyaly (peritonif) gorniisleri bolyar. Yiti holesistidif esasy
agyrlasmalary su asakdakylardan ybaratdyr:

Ot haltanyi empiemasy. Ot haltada irifi we irifili (diwarynda) agyrma bolup,
ofia 6t haltanyi empiemasy diyilyér. Ot haltanyfi empiemasy agyr ge¢yir we ul-
trases, KT barlaglarynda takyklanylyar. Laparoskopik, holesistektomiya bejergileri
ticin ¢ylsyrymly bolyar.

Ot haltanyii téweregindiki dokumalarda infiltratyii emele gelmegi. Agy-
ryly 6t haltasyna uly igyag bolegi, holedohyi icege kiiltemi yelmesyér we agyryly
infiltrat gatysy emele gelyir. Kesel agyr gecyér; ultrases we KT barlaglarynda ta-
kyklanylyar; Laparoskopik holesistektomiya bejergileri {i¢in ¢ylsyrymly bolyar.

Holangit — 6t yollarynyn alawlamasy bolup, 6t bulanyk bolyar; 6tde leykosit-
ler, mikroblar bolyar; umumy intoksikasiyanyn alamatlary yiize ¢ykyar (endamyn
gvzgynlygynyn yokarlanmagy, tahikardiya, endamyn renkinin saralmaklygy, pese-
win gonur renkde bolmagy — bilirubinuriya).

Holesistopankreatit — pankreasyn reaktiw alawlamasy bolup, kesel agyr geg-
yir, ultrases we KT barlaglarynda takyklanylyar.

Holedoholitiaz — 6t haltadaky daslaryi holedoha diismegi bolup, onda képleng
mehaniki saraltma emele gelyér. Laparoskopik holesistektomiya bejergileri ii¢in
cylsyrymly bolyar.

Otli peritonit — beterlesmelerifi agyry bolup, 6t haltanyi diwarynyn destruk-
tiw liytgesmeli we perforasiyaly yagdaylarynda emele gelyér. Kéhalatlarda 6t 6z
haltasynyn diwaryndan siiziilip (diapedez) ¢ykyp bilyar we 06tli peritonit emele
gelyir. Otli peritonit ultrases, laparoskopiya we KT barlaglarynda takyklanylyar
we operatiw usulda bejerilyar.

II. Dowamly holesistit — agyrlasmadyk we gaytalanyan gorniisleri bolyar.
Onun esasy agyrlagsmalary su asakdakylardan ybaratdyr:

1. Ot haltanyii suwly cismegi yeiil gecyir. Ultrases we KT barlaglarynda
takyklanylyar we laparoskopik holesistektomiya bejergileri iicin amatly bolyar.

2. Ot haltanyi ber¢li miirsmegi ultrases we KT barlaglarynda takyklanylyar
we laparoskopik holesistektomiya bejergileri tigin ¢ylsyrymly bolyar.
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Dowamly holesistopankreatit ultrases we KT barlaglarynda takyklanylyar. Fa-
terow emzijeginin bergli daralmagy (stenozy)— ultrases we KT barlaglarynda takyk-
lanylyar. Endoskopik papillosfinkterotomiya usulynda bejermeklik yola goyulyar
we bejergiler onat netije beryar.

Ot haltanyii fistulasy 6t haltanyn diwarynyii we igegénin arasynda fistula
(hin) emele gelyir we kesel rentgen kontrastirlemek usulynda anyklanylyar. Adaty
operatiw usulda bejerilydr we laparoskopik holesistektomiya bejergisi licin ordn
¢ylsyrymly bolyar.

Holesistitin anyklanylysy

Dassyz we dasly holesistitlerini kliniki ge¢isinde umumylyklar bolup, syrkawyn
arzlary, obyektiw we laboratoriya derfiewleriniii netijeleri ndsaga holesistit kes-
gitlemesini goymaga esas beryir. Yone 6t haltada (61 yollarynda) dasyn bardygy
va-da yokdugy ultrases, holesistoholangiografiya we KT barlaglarynyn esasynda
takyklanylyar.

Yiti dasly holesistit kesellilerii arzlary. Nisaglar gapyrganyfi sag egmeginifi
asagynda (berhiz bozulanda) yiize ¢ykyan tutgay gorniisli, giiycli we yiti agyra,
agyrynyn asak egiljek bolanynda, uludan dem alanynda, yorinde we fiziki zdh-
metde gliy¢lenmegine, agyrynyn sag egne yza (irradiasiya) bermegine, yiirek bu-
lanmaklyga, ajy, yasyl suwuklyk gusmaklyga, dodagynyn we dilinini guramagyna,
agzynyi i¢inin kekre yaly ajamagyna, gyzgynynyn yokarlanmagyna, yiirek urgu-
synyi ¢altlanmagyna, isdédsinin kemelmegine, ysgynynyn gagmagyna, i¢inin yel-
lenmegine we s.m. arz edyarler.

Agyry kopleng berhiz bozulandan (tursy, ajy tagamlary, gowrulan et, kartoska,

balyk, etli somsa, petir nan yaly naharlary we s.m.) son yiize ¢ykyar we bile ya-
-da sag egne yza beryir. Spazmolitik we agyry ayryjy dermanlardan son agyry
wagtlayynga ayrylyar. Syrkawyn obyektiw barlaglarynda: onun umumy yagdayy
orta agyrlykda, dilininl tisti gonur-yasyl reiikli, pulsy caltlanan, garny cala yelle-
nen, garny palpasiyada yumsak gdrniisde bolyar.
Icegelerinin peristaltikasy peselen, uly téreti ada-
ty refikde, kynlyk bilen bolyan, pesewi goyalan
vagdaylarda bolyar we syrkawda yiti holesistite
mahsus bolan alamatlar anyklanylyar.

Kurwuazye alamaty umumy 6t akar pro-
togynyn distal tarapynynn das sebdpli dykyl-
magynda, garynasty mazin (rak keseli zerarly)
holedohyn dagyndan doly gysylan yagdayynda
yiize ¢ykyar. Ot holedohdan 12 barmak icegi 14.2-nji surat.

diisiip bilmeyir; ol holedohda we 6t haltada Kurwuazye alamatynyii
holesistoholangiogramma sekili
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dynzayar (gipertenziya); netijede 6t haltanyn mogberi ulalyar we gapyrganyn sag
egmeginiil asagynda ulalan 6t haltanyn diiybi ele aydyn bildiryér. Alamatlar ho-
lesistoholangiografiya (/4.2-nji sur.), ultrases, KT we laparoskopiya usullarynda
takyklanylyar.

Merfin alamaty holesistitde bolyar. Lukman ¢ep elini ndsagyn gapyrgalarynyn
sag egmeginin iistiine goyyar; basam barmagyn ujy bilen 6t haltanyn yerlesen yeri-
ne basyar we syrkawdan uludan dem almaklygy hayys edyéar. Su yagdayda syrkaw
uludan dem alanda, birden az wagtlyk demi tutulyar we agyry giiyclenyér (/4. 3-nji sur.).

14.3-nji surat. Merfiniin alamatynyi 14.4-nji surat. Myussi-Georgiewskinin
barlanylysy alamatynyn barlanylysy

Myussi-Georgiewskinin alamaty yiti holesistitde we diafragmanyn sag
tiyniliginin asagynyn absses (irinli ojak) keselinde bolyar. Syrkawyn boynunyn
sag tarapynda, sternocleideomastoideus muskulynyn dos siiitkiine we yayjyga
birlesydn yerine barmagyn ujy bilen basylanda, syrkawyn sag diafragmal nerwi
basylyar we onuil sag bowriinde (bagryn yerlesen yerinde) agyry peyda bolyar
(14.4-nji sur.).

14.5-nji surat. Ortner-Grekowyi 14.6-njy surat. Wolskinin alamatynyn
alamatynyn barlanylysy barlanylysy
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Ortner-Grekowyn alamaty (sinonim Obraz-
sowyn alamaty) yiti holesistitde bolyar. Sag elin
ayasynyn gyrasy bilen gapyrganyn sag egmeginiii
iistline emay bilen urlanda, 6t haltanyn yerlesen ye-
rinde agyry yiize ¢ykyar. Urgy das tarapdan baslap, i¢
tarapyna emay bilen urgulanylmalydyr (/4.5-nji sur.).
Wolskin alamaty holesistitde bolyar. Sag eliil
ayasynyn gyrasy bilen gapyrganyn sag egmeginiil
asagyna emay bilen urlanda 6t haltanyn yerlesen ye-
rinde agyry yiize ¢ykyar. Urgy asakdan yokarlygyna
(gapyrganyn egmegine) tarap, gyytaklygyna urul-
malydyr (14.6-njy sur.).
Setkin-Blyumbergin alamaty yiti appendisit-
de we peritonitde bolyar. Syrkajlw arkanlygyna yat- 14.7-nji surat. Dasly
maly we rahat dem almaly. Ayaklary cala eplenen holesistidiii
bolup, gollary gowrin gapdalynda bolmaly. Sag elin holesistogrammasy
cala eplenen barmaklarynyn uclary bilen syrkawyn
garnynyi on diwary (gasygyn sag tarapyndan ya-
-da garnyn on tarapyndan) emay bilen asaklygyna
basylanda syrkaw garnynda agyry duyyar. Sonra basyp
duran elini ¢altlyk bilen garnyn istiinden ayyrmaly.
Syrkaw sol wagt agyrynyn giiyclenyandigini duyyar,
yagny el garnyn lstiinden ayrylan wagty garnyn onki
diwary bilen parietal bryusina az-owlak silterlenyéar
(silkelenydr) we sol sebdpli garynda giiy¢li agyry .
, , 14.8-nji surat. Dowamly
peyda bolyar. o . dagsyz holesistidin
Syrkawyn ganynyn we pesewinin deriiewlerinde ehogrammasy
kopleng leykositoz, ECT-nin yokarlanmagy, gipo-
proteinuriya, giperbilirubinemiya, giperamilazemiya,
bilirubinemiya anyklanylyar. Holesistidiii dassyz we
dasly gorniisleri instrumental barlaglarynt komegi bilen
takyklanylyar:
1.Holesistografiya barlagynda (damar icine 40 ml
bilignost ergini goyberilydr) 6t haltanyn mdcberi we
icindéki daslar anyklanylyar (14.7-nji sur.).
2. Ultrases barlagynda bagryn, 6t yollarynyn, 6t one
¥ ¥ e s " s ey dassyz holesistidin
haltanyn, pankreasyn dasky gorniisi, mogberleri, 6diin YaMRKT-
suwuklygynyn hidsiyetleri anyklanylyar. -grammasy

14.9-njy surat. Dowamly
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Dagsyz holesistitiii ultrases alamatlary. Ot haltasynyii deformirlenmegi, iki
eplenmegi — bumerang alamaty (/4.8-nji sur.), 6t haltanyl boyunjygynyn cennek
gorniisde bolmagy, diwarynyn gallamagy we germewin (septanyn) bolmagy, 6t
haltanyn mogberiniii kicelmegi (ya-da ulalmagy) dassyz holesistitin mahsus ala-
matlarydyr. Dowamly dassyz holesistit YaMRKT barlaglarynda has aydyn anykla-
nylyar, onda 6t haltasy adaty mdgberde, ici goyalan 6tli anyklanylyar. Ot halta pro-
togy spiral gorniisde eplenen bolup (/4.9-njy sur), bagyr ici we bagyr dasy 6t

yollary ginelmedik, pankreasynn protogy
(Wirsungow protok) ingejik, deformirlenen
gorniisde anyklanylyar.
Dasly holesistidin ultrases usulynda
anyklanylysy (alamatlary). Dasly holesistit-
li ndsag ultrases enjamy arkaly barlanylanda
dine keseli takyklamak bilen c¢dklenilmeli
dildir. Yokary takykly barlag usullarynyi
(ultrases, renkli dopplerografiva, KT) kome-
gi bilen kesel ojagynyn (yerli gokumalaryrn)
¢ylsyrymlagsmadyk we c¢ylsyrymlagsan gor-
14.10-njy surat. Dasly holesistidifi niisleri (isjenligi bozulan 6t halta, deformirle-
¢ylsyrymlasmadyk gorniisinifi nen we holedoh bilen ber¢ler arkaly seplesen
ehogrammasy .
we s.m.) hem takyklanylmalydyr. Holesis-
tektomiya operasiyasyny haysy usul bilen
(adaty usulda, laparoskopik ya-da kigi ke-
simli holesistektomiya) amala agyrmalydygy
baradaky gorkezme hem dogry anyklanyl-
malydyr.

Dasly holesistitinn (6t haltasynyn) cyl-
syrymlasmadyk gorniisiniin ultrases we
refikli dopplerografiya alamatlary. Eho-
grammada Ot haltasy armyt gorniisli, diwary
cala galnan, icinde birmeiizes (gomogen) gi-
poehogen 6t suwuklygy, erkin yerlesen gipe-
rehogen (¢al renkde) gurlus (konkrement) we
konkrementin asagyndan (yzyndan) gaydyan
goyy, uzyn eho kolege anyklanylyar (74.10-njy
: sur). Ot haltanyn tdwereginde agyryly infil-
14.11-nji surat. Dasly holesistidii trat, gipochogenli suwuklygyn toplanmasy

¢ylsyrymlasmadyk gorniisiniii reiikli ~ bolmayar. Kesel laparoskopik usulda opera-
dopplerogrammasy
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tiw bejermeklige onayly bolup, reiikli dopplerografiya barlaglarynda i¢i dasly 6t
haltanyn, 6t halta arteriyajygynyn yagdayy anyklanylyar.

Onun gepatoduodenal bagjykda yerlesen derweze wenasyna we umumy
bagyr arteriyasyna bolan gatnasygy anyklanylyar. Renkli dopplerogrammada dagsly
holesistidin gurlusynyn ¢ylsyrymlasmadyk gorniiginini 6t halta arteriyajygy aydyn
goriinydr. Ot halta arteriyajygy gepatoduodenal bagjykdaky damarlardan dasda
yerlesyar (14.11-nji sur.).

Eger nisaga laparoskopik holesistektomiya (ya-da minilaparotomik holesis-
tektomiya) operasiyasy meyillesdirilse, gepatoduodenal bagjykdaky damarlaryn
zeperlenme howpy az bolyar, yagny nédsaga holesistektomiya operasiyasyny lapa-
roskopik (va-da minilaparotomik) usulda amala agyrmaklyk 6z ofiyn netijelerini
beryar.

Ot haltada daslaryii sanyna, mdgberine, yerlesyin yerine, keselifi dowamlylygy-
na we Ot haltada alawlama (agyry) yagdayyna baglylykda, diirli ¢ylsyrymlylykdaky
gurluslar emele gelydr. Dasly holesistidiii, holedoholitiazyn gurlus-funksional
cylsyrymlagmalaryny  operasiyadan
onki dowlirde, yokary tehnologiyaly
(takykly) usullar bilen takyklamak we
kesel ojagynyn subutnamaly obyektiw
sekillerini almak — operatiw bejerginin
usullaryny (taktika) we tehnikasyny
dogry meyillesdirmek {i¢in 6rén wajyp
bolup duryar.

Dasly holesistite c¢ylsyrymlas-
malaryn esasy we yygjam gabat
gelyin gorniisleri. Ot haltanyf igin-
de kop sanly daglaryii bolmagy (6t
haltanyn icki gdwriiminin daslar bi-
len dykalanmagy) — 6t haltanyn isjen-
liginin yok bolmagyny1i (otklyugennyy
zelgnyy puzyr) alamaty bolup duryar.
Ot halta daslar bilen dolyar (14.12-nji
sur.), iginde 6t bolmayar. Dasly hole-
sistitli ndsaglaryn bu topary ii¢in lapa-
roskopik holesistektomiya operasiyasy
onaysyz bolyar.

Ot haltanyt i¢i kop sanly daslar
bilen dolan yagdayynda, ndsagyn ul-

14.12-nji surat. I¢i daslar bilen dolan 6t
haltanyn shemasy

14.13-nji surat. I¢i daslar bilen
dolan 6t haltanyi KT grammasy
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trases barlagynda (ot haltanyn proyeksiyasynda) ehopozitiw gurlusdan emele gelen
konglomerat anyklanylyar. Konglomeratdan asaklygyna tarap goyy ehokolege
gaydyar. Bu alamatlar 6t haltanyn daslar bilen dykalanan cylsyrymlagmasyna
mahsus bolup, KT barlaglarynda has aydyn goriinyir (/4.13-nji sur.). Ot haltanyn
i¢inde kop sanly giperdensiw gurluslar (daslar) anyklanylyar.

Ultrases barlagynyn 3D usulynda 6t haltasynyn we i¢inddki daslaryn sekilleri
diirli tekizliklerde, has anyk we gdwriim gorniisinde suratlandyrylyar.

Dasly holesistidin kompyuter tomografiya alamatlary. KT barlaglarynda
bagryn, 6t haltanyn, 6t yollarynyn, pankreasyn, asgazanyn sekilleri panoramalayyn
aydyn goriinyir. Ot haltanyn sekili, i¢indiki daslar (/4.14-nji sur.) daslaryn optiki
dykyzlygy (H. birliginde), bagyr i¢ci we bagyr dasy 6t yollarynyn diametri, holedo-
holitiaz takyk goriinydr. Ot haltadaky daslar giperdensiw-yokary dykyzlykly (ak
renkli) gurlus sekilinde gortinyar.

Dasly holesistidin holedoholitiaz we me-
haniki saraltmaly c¢ylsyrymlagsmalarynyi
ultrases we kompyuter tomografiya barlagla-
rynda anyklanylysy. Dasly holesistitiii holedo-
holitiaz we mehaniki saraltmaly ¢ylsyrymlas-
malaryny anyklamak we operatiw bejermek kyn
meselelerin biri bolup duryar. Kesel kopleng
wirusly gepatit, bagryi sirrozy we pankreatodu-
odenal agzalarynn howply cisi bilen ¢alsyrylyar

14.14-nji surat. Dasly holesistitii ~ hem-de nddogry bejergiler amala asyrylyar. Ho-

KT-grammasy ledoholitiaz we mehaniki saraltmaly syrkawlar

g0zilinin i¢inin we endamynyn saralmagyna, uly

téretinin ak we pesewiniin goyy-gonur renkde

bolmagyna, endamynyn gijemegine, isdésizlige,

horlanmaklyga, ysgynsyzlyga we ise bolan uky-
bynyn yokdugyna arz edyérler.

Holedoholitiazyn ultrases we kompyuter
tomografiya barlaglarynda anyklanylysy. Ke-
seli anyklamakda holesistografiya barlaglarynyn
peydasy az bolup, syrkaw barlanylanda: orta
agyrlykda, horlanan, derisi, goziinin agy,
pesewinin renki saralan gornlisde bolyar.
Ayaklarynyn derisinde dyrnagaklaryin yzlary
(sypjyrmalar) anyklanylyar. Ganynda — giperbi-

14.15-nji surat. Dasly holesistitif Y ., 5 .
we holedoholitiazyit KT-grammasy lirubinemiya (68 mk/mol/), garnynyn palpasiya
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barlagynda Kurwuazye alamaty polozitel (kanagatlanarly) bolyar we bu alamat-
lar syrkawda holedoholitiazyii bolaymagyny ¢ak etmige esas beryir. Keseli doly
takyklamak {i¢in ehografiya (EG), renikli dopplerografiya (RDG), endoskopik re-
trograd holangiopankretikografiya (ERHPG) barlaglary gegirilmeli we holedohyn
rentgen suraty dernew edilmelidir. Keseli takyklamakda KT barlaglarynyn dhmiye-
ti uludyr.

KT barlaglarynda 6t haltadaky we holedohdaky daslar (esasan,uly mégberli we
vokary dykyzIlykly hek daslary) aydyn gorinyér (14.15-nji sur.). KT-grammada, 6t
haltanyn we holedohyn proyeksiyalarynda uly mogberli, giperdensiw dykyzlykly,
ayratyn yerlesen gurluslar — daslar anyk gortinyar (suratda operasiyada ot haltadan
we holedohdan ayrylan daglar hem gorkezilendir).

Kada yagdayynda holedohyn diametri 0,8 sm-e ¢enli bolyar we holedoh ul-
trases barlaglarynda goriinmeyidr. Haganda, Faterow emzijeginin desigi das bilen
dykylan yagdayynda holedohda 6t toplanyar; 6diinn basysy yokarlanyar (giperten-
ziya). Holedohyn diametri 1,9-2,2 sm-e ¢enli ginelydr we ultrases we KT barlag
larynda aydyn goriinyér, yagny holedoh ultrases we KT barlaglarynda, dine, ginelen
vagdayynda goriinyar.

Ultrases we KT barlaglarynda holedoholitiaza mahsus bolan «gosa nil» ala-
maty, ginielen holedohyn i¢inde giperehogen gurlusyn (strukturanyn, konkrementin)
anyklanylmagy, bagyrigi 6t yollarynyn ginielmegi (holestaz) we giielen «ot kolja-
gazlary» alamatlary anyklanylyar. Bu alamatlaryn takyklanylmagy nisaga holedo-
holitiaz, mehaniki saraltma kesgitlemelerini goymaklyga esas beryar.

Adaty yagdaylarda holedohyn diametri ki¢i bolandygy sebépli ehogrammada,
gepaduduodenal bagjykda holedoh goriinmeyar, difie wena portae goriinyar. Holedo-
holitiazda holedohyn diametri ginelyar (gipertenziya) we gepatoduodenal bagjykda
yerlesen holedoh hem goriinyér, yagny ehogrammada iki sany turba gurlusy, «gosa
nil» sekili goriinydr. Ginelen holedohdaky das hem ehopozitiw gurlus sekilinde
goriinydr. Bu alamatlar holedoholitiaza mahsus
bolyar. «Gosa nil» alamaty KT barlaglarynda has
aydyn gorlinyar (/4. 16-njy sur.).

Endoskopik retrograd holangiopankre-
tikografiya (ERHPG) barlaglarynda syrkawyn
agzyndan fibrogastroduodenoskop Faterow em-
zijegine ¢enli sokulyar; Faterow emzijeginin igi-
ne nippel turbajygy sokulyar (konyulirlenydr);
holedohyni icine 40 .ml rentgen kontrast ergini 14.16-njy surat. «Gosa nil»
(werografin) goyberilydr we holedoh rentgene alamatynyii KT-grammasy
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(surata) disiirilyér. Holedohy rentgen suraty dernew edilyar we holangiogramma-
da ginielen holedohyn i¢indéki daslar aydyn goriinyér.

Holedohdaky das Faterow emzijeginini desigine dykylan (gapjalan) yagdayyn-
da fibrogastroduodenoskopiya barlaglary peydaly bolup, onda Faterow emzijeginin
12 barmak igeginiin nemli bardasyna tarap, tiimmerip, 6iie ¢ykyandygy gorlinyér.
Holedoholitiazy anyklamakda KT barlaglary peydaly bolup, onda bagryn, ot
haltanyn, 6t yollarynyn, pankreasyn, asgazanyn sekilleri aydyn (panoramalayyn)
goriinydr. Onda bagyrici we bagyrdasy 6t yollarynyn ginelendigi we holedohyn
icinddki daslar aydyn goriinyar.

Holesistidin bejergisi. Holesistitiii bejergisinde konserwatiw we operatiw
usullar ulanylyar. Keselin agyrlasmadyk gorniisinde konserwatiw bejerginin pey-
dasy uly bolyar.

Konserwatiw bejergiler keselin etiopatogenezini, ¢ylsyrymlagmalaryny we
syrkawyil umumy yagdayyny linse alnyp, amala asyrylyar:

1. Berhiz saklamaklyk bellenilyar.

2. Mikroblara garsy antibakterial bejergilerde: siprofloksasin, amoksiklaw
(1000 mg), gentomisin, metron dermanlaryn bilelikde ulanylmagy 6rén peydalydyr.
Destruktiw liytgin 6t halta diwaryna antibiotiklerin transporty az mukdarda bolyar.
Sonun iicin antibiotikler 6t halta diwarynda destruksiyanyi doly oniini alyp bil-
meyarler. Olar diile keselint garyn boslugyna yayramagynyn oniini alyarlar. Kop
mukdarda antibiotik alyan syrkawa flukanazol dermany bellenilmelidir.

3. Agyry ayryjy we desensibilizirleyji serisdelerden: analgin + dimedrol; baral-
gin, deksalgin, spazmolgon, suprastin peydalydyr.

4. Spazmolitik serisdelerden: no-spa, papawerin, plathifillin ulanylyar.

5. Odiin akymyny gowulandyryan serisdelerden: holosas, siiyji buyan kokiiniii
tosaby, mekgejowen gulpagynyn cayyny i¢cmeklik peydalydyr.

6. Bagryn igjenligine yardam beriji serigdelerden: essentiale, rezalyut + pro,
geptral, gordoks peydalydyr.

7. Antiferment dermanlardan: kontrikal, 5-ftorurasil we aminokapron kislotasy
peydalydyr.

8. Igegelerin peristaltikasyna yardam beriji dermanlar: serukal, metoklopra-
mid, besakodil, flaton, kaliy hlor ulanylyar.

9. Ganyn reologiki hdsiyetini gowulandyryjy dermanlar: reopoliglyukin, refor-
tan, pentoksifillin peydalydyr.

10. Yiirege yardam beriji dermanlar: riboksin, mildronat, ATF, panangin, neo-
ton, kokarboksilaza ulanylyar.

11. Dezintoksikasiya ti¢in ulanylyan ergin dermanlardan (2,5-3,0 /itr): gemo-
dez, 5%-li glyukoza, dekstroza, fiziologik ergin, asesol, donidurylan plazma, albu-
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min, infuzol (dezintoksikasiyanyn we gemodinamikanyn kadalasan yagdayynda:
gematokrit, merkezi wena basysy we diurez kadalasyar) yaly dermanlar peydalydyr.

12. Bowrek-pesew cykaryjy ulgama yardam beriji serisdeler: laziks, we-
rogpiron.

13. Iymit sindiriji ulgamynyn igjenligine yardam beriji dermanlar: kreon, diis-
patalin, omez, almagel-A, festal, mezin forte.

14. Witamin bejergiler.

Dermanlaryn sany, mogberi we ulanylysy her syrkaw {igin ayratynlykda (in-
diwidual) ¢ozilyér.

Dasly holesistidin kliniki gegisinde yitilesme, beterlesme dowri bolyar. Bu
dowiirde syrkawyn yagdayy agyrlasyar; umumy intoksikasiyanyn alamatlary (gi-
pertermiya, tahikardiya, icki agzalaryn igjenliginin yetmezc¢iligi) giiy¢lenyar. Kéha-
latlarda beterlesménin syrkawyn janyna howp salyan yagdaylary hem bolyar. Su
vagdaylarda bejerginint dogry usulyny saylap almak, yagny konserwatiw bejergi-
ni ulanmaklyk, gayragoyulmasyz (i/kinji 2-4-6 sagatlar) ya-da tizlesdirilen (1-2
giin) yagdayda operatiw bejergileri amala agyrmaklygy meyillesdirmek, anyklamak
wajyp meseleleriil biri bolup duryar.

Sebibi, esasan hem, gartasan syrkawlarda dasly holesistidin destruktiw gor-
nlisinin konserwatiw bejergilerinin uzak wagtlap dowam etdirilen yagdayynda,
gliycli agyrlagsma bolmasa-da, onuil 6t haltasynyn alawlama hadysasy dowam ed-
yar; beterlesydr; 0t haltanyn tOweregine yayrayar we otli peritonidin ¢dklenen we
yayran gorniisinin ylize ¢gykmagyna getiryér (ya-da miimkin)

Su yagdaylarda, operatiw bejergiler gijikdirilmeli déldir. Gijikdirilip amala
asyrylan operatiw bejergileriil netijesi pes bolyar. Sonun {i¢in destruktiw holesistit-
li syrkawlar ii¢cin gayragoyulmasyz ya-da tizlesdirilen yagdayda operatiw bejergi
gorkezméni saylamakda ultrases we renkli dopplerogramma barlaglarynyin maglu-
matlary has peydaly, dhmiyetlidir.

Yiti dasly holesistidiii destruktiw gorniisinii ultrases we reiikli dopplero-
gramma barlaglarynda anyklanylysy we tizlesdirilen (1-2 giin) yagdayda ope-
ratiw bejergilere gorkezménin saylanylysy.

Yiti dasly holesistitifi destruktiw gorniisinifi ultrases we refikli dopplerogram-
ma alamatlary: 6t halta protogynyn i¢ine das dykylan yagdayynda, ehogrammada
Ot halta protogyna berk dykylan das we 6t haltanyn géwriiminin ulalmagy anykla-
nylyar (14.17-nji sur.).

Flegmonoz holesistitiii ehogrammasynda 6t haltanyii diwarynyn 4 mm-den
kop galnamagy, iki gat (iki konturly) bolmagy we renkli dopplerogrammada gan
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|
14.17-nji surat. Ot halta akarjygy- 14.18-nji surat. Flegmonoz
na dykylan dasyi holesistitin renkli
chogrammasy dopplerogrammasy

damarlarynyn kopelmegi, yagny giperemiya anyklanylyar (/4.18-nji sur); Eho-
grammada 6t haltanyn towereginde ehonegatiw suwuklygyn toplanmagy anykla-
nylyar.

Ot halta arteriyasynyii trombozy sebipli emele gelen gangrenoz holesistitifi
ehogrammasynda: 6t haltanyn towereginde ehonegatiw suwuklygyn yygnanmagy
(¢dklenen peritonot) we renikli dopplerogramma barlaglarynda 6t halta diwarynyn
gan damarlarynda gan aylanysygynyil yokdugy anyklanylyar.

Seylelik bilen, kliniki, laboratoriya we hézirki zaman yokary takyklykly barlag
enjamlarynyn (ultrases, renkli dopplerografiya, endoskopiki retrograd holangio-
grafiva, KT, laparoskopiya) komegi bilen holesistitin dagsyz we dasly, destruktiw
gorniisleri, holedoholitiaz, mehaniki saraltma ¢ylsyrymlagsmalary takyklanylyar.
Keselin takyklanylmagy syrkawa gayragoyulmasyz (2-4-6 sagat), tizlesdirilen (1-2
giin) ya-da meyillesdirilen yagdayda (5-7 giin) operatiw bejergd gorkezme bolyar.

Holesistitiin operatiw bejergileri. Hézirki dowiirde holesitektomiya opera-
siyasy kop komponentli intubasion endotraheal bihusun (miorelaksantlaryn ulanyl-
magy) komegi bilen amala asyrylyar; holesistitiii operatiw bejergileri, esasan, ii¢
usulda amala agyrylyar:

Birinji gorniisi: adaty laparotomiya kesimi bilen agyk usulda holesistekto-
miyany amala agyrmak bolup, usul kop ulanylyar. Bu usulda operasiyanyn gerimi
gin we amatly bolyar: 6t haltada we 6t yollarynda il ¢ylsyrymly operasiyalar bir
gezekde yerine yetirilydr we 12 barmak icegéd odiin akymy kadalasdyrylyar. Me-
selem: holesistektomiya + holedohotomiya + holedohdan daslaryn ayrylmagy +
duodenotomiya + papilloswinkterotomiya operasiyasynynn komegi bilen Faterow
emzijeginin daralmagy (stenozy) yok edilyar.

Ikinji gorniis: laparoskopik holesistektomiya usullary (soniky wagtlarda) gin
gerim bilen ulanylyar.

Uciinji gorniisi: hizirki dowiirde Gistiinlikli ulanylyan az zeperli, kigi kesimli mini-
lapaotomiyaly (5-6 sm kesimli) holesistektomiya usulydyr. Usulyi amaly ise girizilyéan-
digi, onat netije beryandigi barada maglumatlar bolup, arzan hem-de az zelelliklidir.
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Holesistektomiya operasiyasynda kop sanly laparotomik kesimler ulanylyar.
Olardan: garnyn ak ¢yzygynyn ugrundan uzyn (uzynlygy 15-20 sm), yokary, orta
laparotomiya kesimleri, gapyrganyn sag egmeginin eteginden kesilyén gyytak ke-
simlerden: Koherint we Fedorowyn gyytak kesimleri kop ulanylyar.

Minilaparotomik holesistektomiyada garnyn ak ¢yzygynyn ugrunda ya-da
gapyrganyn sag egmeginin eteginden 5-6 sm kesim edilydr we yorite gurallaryn
(SAN) komegi bilen az zelelli usulda holesistektomiya operasiyasy amala agyrylyar.

Laparoskopik holesistektomiyada garnyn onki diwarynda (4 sany) kigijik
desijekler (1,0 sm) desilyér; sol desiklerden yorite gurallar — portlar garyn boslugyna
sokulyar we holesistektomiya operasiyasy amala asyrylyar (sonky wagtlar lapa-
roskopik holesistektomiyany garnyn onki diwarynda bir desikden amala asyrylyan
usuly hem bar).

Acyk holesistektomiya operasiyasy ii¢ usulda amala asyrylyar: boyunjykdan
(0t halta) ya-da diiyp boleginden baslap, kesilip ya-da garysyk usulda holesistekto-
miya amala agyrmak.

Holesistektomiyanyii 6t haltanyn boyunjyk boleginden kesilip, amala asy-
rylysynyn esasy dowiirleri. Laparotomiya kesiminden soni garyn boslugy yara
ginteldiji guralynn komegi bilen ginden agylyar; uly tamponlaryn we gurallaryi
komegi bilen asgazan medial tarapa, bagryn asak tarapy yokaryk, icege kiiltemi
bolsa asak stiystirilyédr. Sofira 6t haltanyn boyunjyk boleginiii asak tarapy (Gart-
man jiibijigi) Lyuerin gysajy bilen tutulyar we cala yokaryk cekilyir. Kalott
ticburclugynda yerlesen 6t halta protojygynyn, 6t halta arteriyasynyn we wenasynyn
istiini yapyan yuka bryusina gabygynda gay¢y bilen kesim edilyédr we olaryi iisti
tupfer bilen serpikdirilip, kiitek usulda agylyar.

Ot halta protogy (galyii yasyl gabykly, ofiat bildirydr) asagyndan gegirilip, dis-
sektora alynyar we 1,0 sm uzynlykda daniylyar. Onufi daiilan yerinin 1,0 sm yokarsyn-
dan ikinji gysa¢ bilen alynyar ya-da berk danylyar. Sonra 6t halta protojygy asaky
bilen tikilip, danylyar (birinji danlan diiwiin sypmaz
valy, berklik iigin). Sofira su tertipde 6t halta arteriyasy
we wenasy berk danylyar we kesilyar (/4. 19-njy sur.).

Netijede 6t haltanyn holedoh we bagyr arteriyasy bilen
baglanysygy kesilyar.

Sofira 6t haltanynn beden we diiyp boleklerinii
gapdallaryndan, parietal bryusina gabygy (bagyrdan
1,0 sm daslykda) aytym gorniisli kesimler bilen towe-
rekleyin kes11‘}vlar.“ Ot halt?sy ‘t’)oyunjygyndan b‘aslia[.), 14.19-njy surat, Ot halta
elektrokauterin komegi bilen yokarlygyna serpikdiri- akarjygynyi, arterijasynyi
lip kesilyar we bagyrdan kesilip ayrylyar. daiiylysy we kesilisi
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Bagyr dokumasynyn (6¢ haltanyn ayrylan
verinden) maydaja gan akyan nokatlary gow-
nejay we ygtybarly koagulirlenyér; gan akma
gutarnykly durzulyar. Gemostaz we 06t ak-
mak howpy tupfer bilen ygtybarly barlanylyar.
Bagyrdaky 6t haltanyn ayrylan yerindéiki opera-
siyasonly yara ketgut yiipliigi bilen tikilydr we
peritonizirlenyar.

Holesistektomiyanyn 6t haltanyn diiyp
boleginden Kesilip, amala asyrylysynyn esa-
sy dowiirleri. Ot haltanyn diiyp bolegi Lyuerii

14.20-nji surat. Ot haltanyii diiyp  gysajy bilen tutulyar; cala Yyokaryk cekilyir.
bdleginden kesilip ayrylysy Soiira 6t haltanyn diiyp we beden boleklerinin
gapdallaryndan parietal bryusina gabygy (bagyrdan 1,0 sm daslykda) aytym gor
niisli kesimler bilen towerekleyin kesilydr. Ot haltasy diiyp boleginden baslap,
elektrokauteriii komegi bilen asaklygyna, 6t halta protogyna we 6t halta arteriyasy-
na cenli, serpikdirilip kesilydr. Ot halta protogy, arteriyasy danylyar (14.20-nji
sur.), ikilenji gezek tikilip danylyar we 6t haltasy kesilip ayrylyar. Operasiyanyn
sofiky dowiirleri holesistektomiyanyn boyunjyk boliiminin kesilip ayrylysy bilen
menzesdir.

Holesistektomiya operasiyasy garysyk usulda amala agyrylanda — ilkibada
Ot halta protogy, arteriyasy berk danylyar we 6t haltasy diiyp boleginden kesilip
ayrylyar. Bagyrasty bosluk, Winslou desiginiii yanynda é&tiyaglyk drenazy bilen
dasyna drenirlenyér we garnyn 6nki diwary gatlaklayyn tikilyér.

Holedoholitiazyn, Faterow emzijeginiii stenozynyn anyklanysynyn we
operatiw bejergisiniii ayratynlyklary. Holedohyn patologiyasynda holedoholi-
tiaz we Faterow emzijegininl stenozy kén gabat gelyir. Bu patologiyalar 6diin 12
barmak icegd diismegine pésgelgilik beryirler. Kopleng mehaniki saraltmanyn kli-
nikasy bolyar. Sonun ii¢in operasiya dowriinde holehohyii yagdayy kompleks bar-
lag usullarynyn komegi bilen barlanylmaly we adekwat operatiw bejergiler amala
asyrylmaly bolyar. Ot haltasy kesilip ayrylanyndan soii holedohyti patologiyasyny
anyklamak ti¢in intraoperasion kompleks barlaglar amala agyrylyar:

1. Palpasiya usulynda holedohdaky das anyklanylyar.

2. Holedohdaky dasyn holedohyni asagyndan transillyuminasiya ysygy bi-
len ysyklandyrmak usulynda anyklanylysy. Holedohyn diwarynyn asagyndan
ysyklandyryjy (OS-150) gural bilen yagtylyk goyberilyir, eger holedohda das bar
bolsa onda das gara tegmil, kolege yaly bolup goriinyar.
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3. Faterow emzijeginin desiginin gecirijiligini plastmassadan yasalan diirli ka-
librli zondlaryti komegi bilen zondirlemek usulynda anyklanylysy. Yagny 6t halta
protogynyn desiginden asaklygyna, Faterow emzijegine tarap, plastmassadan ya-
salan 5-nji nomerli zond sokulyar we el bilen zondyn ujy barlanylyar. Eger 5-nji
zond Faterow emzijeginden erkin gecip 12 barmak igegd diigse, emzijegin gegiri-
jiligi kada hasaplanylyar; 6diin 12 barmak igegd akmagyna pésgelcilik bolmayar.
Eger 5-nji zond Faterow emzijeginden ge¢cmese, 12 barmak i¢egd diismese Fate-
row emzijeginin gecirijiligi daralan (stenoz) hasaplanylyar hem-de 6diin 12 barmak
icegd akmagyna péasgelcilik doreyar.

4. Faterow emzijeginiii desiginiii ge¢irijiliginin hromatik usul bilen anyk-
lanylysy. Su niyet bilen holedohyn i¢ine 20 m/ mawy renkli indigokarmin ya-da
1%-1i metilen gogi spris bilen goyberilyir. Eger holedoha goyberilen mawy renkli
ergin erkin yagdayda, pasgelciliksiz 12 barmak i¢egé diisse we nazogastral zonddan
dasyna ¢yksa Faterow emzijegininl gecirijiligi kada hasaplanylyar; 6diin 12 barmak
icegd akmagyna pisgelcilik bolmayar. Eger mawy refikli indigokarmin 12 barmak
icegd diismese, holedohda yygnansa we
ony cisirse Faterow emzijeginin gegiriji-
ligi daralan (stenoz) hasaplanylyar; odiin
12 barmak icegd akmagyna pésgelgilik bar
diylip hasaplanylyar.

5. Holedohyn patologiyasy intrao-
perasion holangiografiya barlaglarynda
has anyk takyklanylyar. Usul amala asy-
rylanda, operasiya dowriinde holedohyi
icine 40 ml (werografin) rentgen kontrast
ergini goyberilydr we 6t yollarynyii rentgen
sekili surata alynyar. Holangiogrammada
holedohdaky das, Faterow emzijeginii
stenozy, holedohyn zeperlemesi aydyn
goriinyar.

6. Holedohoskopiya usulynda hole-
dohyn i¢i optik guralda goriilyar.

Holedohdan daslaryn ayrylysy (ho-
ledoholitotomiya)

Ot halta kesilip ayrylanyndan sot pal-
pasiya usulynda holedoh we ondaky das
tapylyar we barmaklar bilen fiksirlenyér.

Holedohyn o6iki diwarynda dasyn iistiin- 14.22-nji surat. Faterow emzijeginin geciri-
jiligi barlanyan zondlar

14.21-nji surat. Dormiyanyii tory bilen
holedohdan dasyn ayrylysy

16. Sargyt Ne 1359
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den 1,5 sm dikligine kesim edilyar we Folkmanyi ¢emgesi bilen i¢indédki daslar
ayrylyar. Holedohyn i¢i 0,25%-li yyly nowokain ergini bilen yuwulyar hem-de
maydaja ¢okiindilerden arassalanylyar.

Eger holedohdaky das asakda, holedohyn ampula boleginde yerlesen bol-
sa, onda ol Dormiyanyn tory bilen ayrylyar. Dormiyanyn guraly holedohotomiya
desiginden ya-da 6t haltanyn ujundan holedoha sokulyar we tor guralynyn kdmegi
bilen holedohdaky daslar dasyna ¢ykarylyar (14.21-nji sur.).

Eger holedohdaky daslar maydaja bolsa we asakda yerlesse, onda olar Fo-
gartinin  ballon kateteri bilen ayrylyar. Fogartinin ballon kateteri pyssardylan
gorniisde holedohyii ampula bolegine ¢enli sokulyar; soiira ballon ¢isirilyar we ho-
ledohdaky daslar holedohdan ayrylyar. Soiira Faterow emzijeginii desiginiii gegi-
rijiligi, plastmassadan yasalan, diirli kalibrli zondlarynn komegi bilen barlanylyar
(14.22-nji sur.). Yagny holedohotomiya desiginden asaklygyna, Faterow emzije-
gine tarap 5-nji nomerli zond sokulyar we el bilen zondyn ujy barlanylyar. Eger
5-nji zond Faterow emzijeginden erkin gec¢ip, 12 barmak icegd diisse, Faterow
emzijeginin gegcirijiligi kada hasaplanylyar we 6diin 12 barmak icegd akmagyna
pasgelgilik bolmayar.

14.23-nji surat. Holedohyn Pikowskinin
usulynda drenirlenilisi

Su yagdayda nédsagyi 6t halta protogynyn i¢ine inge nippel turbajygy sokulyp,
holedoh Pikowskininn usulynda wagtlayyn drenirlenilydr (/4.23-nji sur.), hole-
dohotomiya desigi tikilydr we holedohyn diwary germetizirlenyér. Operasiyadan
sonky dowlirde (5-6 giinde) syrkawa fistuloholangiografiya barlaglary geg¢irilyar
we Ot yollarynyn (holedohyi) gegirijiligi takyklanylyar. Yagday kadaly bolsa,
Pikowskinin drenazy holedohdan ayrylyar.

Holedohoduodenostomiya operasiyaynyn amala asyrylysy. Holedohdan
12 barmak igcegd oOdiin erkin diismegine pisgelciliklerin dordan yagdaylarynda
syrkawyin holedohynyil supraduodenal bolegi bilen 12 barmak igegesiniii arasynda
emeli hin desigi (fistula) goyulyar we holedohdaky 6t su fistula arkaly 12 barmak
icegi diisyir. Holedohoduodenostomiyanyf Yuras-Winogradowyii usulynda amala
asyrylysy tehniki taydan yonekey we netijesi gowy bolyar. Usul amala agyrylanda
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holedohyn supraduodenal boleginin 6nki diwarynda dikligine 2 sm, 12 barmak
igegdnin onki diwarynda keseligine 2 sm kesim edilyar we bu kesimlerin gyrasy
1 setirli diiwiinli tikinler bilen tikilyér. Tikinlerinn diiwiinleri dagynda bolmalydyr.

Transduodenal papillosfinktertomiya papillosfinkteroplastika operasiya-
synyii amala asyrylysy. Syrkawlaryn bir toparynda Faterow emzijeginin bergli
daralmagy (stenozy) bolyar we o6din 12 barmak icegd akmagyna pasgelcilikler
doreyir. Syrkawda mehaniki saraltmanyi klinikasy yiize ¢ykyar. Su yagdayda 6diin
holedohdan 12 barmak icegé pésgelciliksiz diigmegi operatiw usulda yola goyul-
maly bolyar. Faterow emzijeginin ber¢li daralmagynda papillosfinkteroplastika
operasiyasy onat netije beryir, sebibi bu operasiyanyn netijesinde 6t 6ziinin tebigy
yoly bilen holedohdan 12 barmak i¢egé pésgelciliksiz diisydr. Usula holedohyn icki
drenirlemegi diyilyar.

Operasiya amala agyrylanda 6t halta protogynyn desiginden ya-da holedoho-
tomiya desiginden yorite zond sokulyar. Zond 6nie iberilydr; onuil ujy 12 barmak
igegdnin onki diwaryny one timmerdyér; seylelikde, 12 barmak icegénin 6nki di-
warynda (Faterow emzijeginin deninde) 2 sm uzynlykda kese kesim edilyar; ke-
sim yarasy giieldiji gural bilen gineldilydr. Faterow emzijeginin 6nki diwarynda
(sagadyn siferbladynda 11-in deniinde, sol yeri kesime amatly bolyar, Wirsungow
protogynyn desigine zepersiz yer) uzynlygy 2 Sm bolan kesim edilyédr we emzijegin
daralan desigi kesilyér (sfinkterotomiya edilyér); gineldilyar.

Kesimde holedohyn o6nki diwary we 12 barmak icegénin nemli bardasy hem
kesilydr. Sonun ugin 12 barmak i¢eginin nemli bardasy bilen holedohyn diwary ket-
gut yiipliigi bilen tikilyéar; plastika (himus, yagny sire retroduodenal bosluga diismez
yaly) edilyir. Sofira 12 barmak i¢egénin we holedohyn yaralary diiwiinli tikinler bilen
keseligine tikilyér. Garyn boslugy dtiyaclyk drenazy bilen dagyna drenirlenyar. Garnyn
onki diwary gatlaklayyn tikilyar. Soniky wagtlar papillosfinkteroplastika operasiyasy
endoskopiya usulynda 12 barmak i¢egénin i¢inden az zelellikli usulda, elektrohirur-
giya guralynyn komegi bilen amala agyrylyar we onat netijeler gazanylyar.

Holedohyn wagtlayyn dasyna drenirlenilmegi

Kihalatlarda syrkawyi irifili holangidi, holedohyndan kop sanly mayda das-
lary ayrylanyndan soniky dowriinde, yagny holedohoduodenostomiyanyn tikin tut-
mazlyk howpy doridn yagdayda, holedohyn distal bdleginin rak keselinde, opera-
siyadan sonikky dowiirde holangiografiyanyn gerek bolan yagdaylarynda holedoda
derman serisdelerini (antibiotik) goybermek li¢in ol wagtlayynca dasyna drenirle-
nilemeli bolyar.

Holedohyn dasyna drenirlenilenilisinifi birndge usullary bolyar:

1. Holedohyni Abbeniil usulynda dagyna drenirlenilisi. DrenaZz turbasy 6t halta
protogyndan holedoha sokulyar we bagra tarap goniikdirilyar.
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2. Holedohyn Wisnewskinin usulynda dasyna
drenirlenilisi. Drenaz turbasy holedohotomiya desi-
ginden holedoha sokulyar we bagra tarap goniik-
dirilyér.

3. Holedohyn Holstedin usulynda dasyna drenir-
lenilisi. Drenaz turbasy holedohotomiya desiginden
holedoha sokulyar we asaklygyna, 12 barmak icega
tarap gontikdirilyar.

4. Holedohynn T-drenaz bilen Kerini usulynda
dasyna drenirlenilisi. T- drenaz turbasy holedohoto-
miya desiginden holedoha sokulyar we uclary yo-
karlygyna — bagra tarap, asaklygyna — 12 barmak
icegd tarap, goniikdirilyar (14.24-nji sur.).

Soiiky wagtlar gepaticoholedoh (eozofagogas-
troduodenoskop enjamynyn kémegi bilen) Beylinin
usulynda burnun i¢inden (transnazal) drenirlenilyér.
Usul ¢ylsyrymly bolup, yorite gepeatohirurgiya
hassahanasynda (seyrek) amalaagyrylyar. Soniky wagt-

14.24-nji surat. Holedohyii, T- lar bagyr we 6t yollarynyn kesellerinint anyklanylysy
drenaz bilen, Keriii usulynda  we operatiw bejergileri endoskopik usulynda amala
dasyna drenirlenilisi asyrylyar. Anyklayys laparoskopiyasy, eozofagogas-
troduodenoskopiya, holedohoskopiya, endoskopik
retrograd holangiopankreatikografiya (ERHPG), endoskopik retrograd papillos-
finkterotomiya we holedohdan rezidual daglary Dormiyanyii tory bilen ayyrmak
usuly, laparoskopik holesistektomiya, laparoskopik holedoholitotomiya we supra-
duodenal holedohoduodenoanastomoz operasiyalary amala asyrylyar.

Laparoskopik holesistektomiya operasiyasy amala asyrylanda garnyn onki di-
warynda 4 sany kici mogberli yara-desik (1,0 sm) desilydr we portlar (4) garyn
boslugyna sokulyar. Ilki bada gobeginn yanyndan birinji port garyn boslugyna so-
kulyar we igine 1,5-2,0 /itr cemesi komiirtursy gazy goyberilip, tulum yaly cisirilyar.
Netijede garnyn onki diwary yokaryk galyar we operasiyany amala asyrmak {i¢in
onayly sert-gerim doredilydr. Soiira galan (3) desikler edilydr we portlar garyn
boslugyna sokulyar.

Garyn boslugyna sokulan portlaryn biri ony yagtylandyryar we icki agzalaryn
sekili telewizoryn ekranynda goriinyar. Beyleki portlardan garyn boslugyna elek-
trokauter, gysaclar, klip goyyan gural, gaycy sokulyar (gerek wagty) hem-de
elektrokauterin komegi bilen 6t haltasy bagyrdan kesilip ayrylyar (14.25-nji sur.).
Elektrokauter bilen koagulyasiya edilyén pursatda emele gelyén tiisse elektroso
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rujyly portun komegi bilen dasyna sordurylyar.
Hazirki dowiirde laparoskopik holesistektomiya
usuly giiiden ulanylyan usullaryn biri bolup
duryar. Sebdbi onun artykmaclyklary kép bolup,
az zelellikli bolyar; operasiya gysga wagtda ye-
rine yetirilydr (30 min); nésag calt sagalyar; ope-
rasiya sofly irifileme hem-de uly mogberli ingi
bolmayar.

Laparoskopik holesistektomiya operasiya-
syndan sofira ndsagyn garnynynl derisinde
operasiyasony gddek ber¢ bolmayar we kosmetik
tarapdan onayly bolyar. Héazirki dowiirde dasly
holesistitin operatiw bejergisinde, laparoskopik
holesistektomiya bilen bir hatarda az zelellikli,
kici kesimli, minilaparotomiki holesistektomiya
usuly hem ginden ulanylyar. Minilaparotomiki holesistektomiya operasiyasynyn
bahasy laparoskopik holesistektomiyadan 10 esse arzan bolup, usul iigin gymmat
bahaly enjamlar gerek bolmayar; usuly etrap hassahanalarynda hem yerine yetir-
mek bolyar.

Minilaparotomiki holesistektomiya operasiyasynyii yerine yetirilisi. Mini-
laparotomik holesistektomiya operasiyasynyn gorkezmeleri dogry saylanylyp alyn-
malydyr. Seyle edilende usul ansatlyk bilen (20-25 minutyin dowamynda) amala
asyrylyar. Operasiya 5-6 sm uzynlykdaky kesim bilen yerine yetirilyér; sonun iigin
zeperi az bolyar; nidsag calt sagalyar we netijesi gowy bolyar.

Minilaparotomiki holesistektomiya operasiyasyna gorkezmeler we garsy-
lyk bolyan yagdaylar — ehomorfometriyaly ehografiya we renkli dopplerogramma-
nyn maglumatlarynyn netijesinde saylanylyp alynyar. Germaniyanyn «Philips HD
II» enjamynda 6t haltanyn iki boleginde ehomorfometriya 6lgegleri amala agyrylyar.
Birinji dlgegde — 6t haltanyn yerlesen yerinin (proyeksiyasynyn) tstiindaki deriden
Ot haltanyn diiyp boleginin, ikinji 6lgegde — boyunjyk bdleginin nidce santimetr
cuiilukda yerlesyéindigi Olcenilyar.

Ot haltanyn towereginde agyryly gatynyn (infiltratyi) bardygy ya-da yokdugy
anyklanylyar. Renkli dopplerogrammada 6t halta arteriyajygynyin umumy bagyr
arteriyasyna we derweze wenasyna yakyn ya-da dasda (aralarynyn a¢ykdygy) yer-
lesendigi anyklanylyar.

Minilaparotomik holesistektomiya operasiyasyna gorkezme bolyan yagdaylar:

1) dowamly dasly holesistitin agyrlasmadyk gorniisi;

wi

14.25-nji surat. Laparoskopiki hole-
sistektomiya



XIV BAP. 246

2) ot haltanyn yerlesen yerindiki
(proyeksiyasyndaky) deriden 0Ot haltanyn
diiyp boleginin 6,0 sm-e ¢enli, boyunjyk
boleginin 8,0 sm-e ¢enli gunlukda (yiizley)
yerlesmegi (/4. 26-njy sur.).

Minilaparotomok holesistektomiya ope-
rasiyasyna garsylyk bolyan yagdaylar:

1. Dowamly dagly holesistitin agyrla-
san (0t haltanyn towereginin dokumasynyn
agyryly gatamagy, holedoholitiaz, mehaniki
saraltma) gorniisi;

2) Ot haltanyn Verlesen yerindiki (pro-
veksiyasyndaky) deriden 0t haltanyn diiyp
boleginin 6,0 sm-den kop, boyunjyk bole-
ginin 8,0 sm-den kop cunlukda yerlesmegi.

3) Renkli dopplerogrammada 6t hal-
tanyn boyunjygynyn gepatoduodenal bag-
jyga we derweze wenasyna bergler arkaly
14.26-njy surat. Ot haltanyii seplesmeginiti (14. 27-nji sur.) anyklanylmagy.

ehomorfometriyasy Minilaparotomik holesistektomiya ope-
rasiyasyny amala agyrmak {i¢in yorite gurallar
ulanylyar. Emma yorite gurallaryn bolmadyk
yagdayynda hirurg lukmanyn 6zi gerekli gu-
rallary yygnap bilyar (/4.28-nji sur.).

Garnyn ak ¢yzygynyn ugrundaky ya-
-da gapyrganyn sag egmeginin asagyndaky
deride 5-6 sm uzynlykda kesim edilyér
we garyn boslugy agylyar (laparotomiya).
Garyn boslugyna yarany gineldiji gu-
ral sokulyar we yara gineldilydr. Garyn
boslugynyn yarasynyn i¢i (diiybi) mayys-
gak yagtylandyryjy bilen yagtylandyrylyar
we holesistektomiya operasiyasy amala
asyrylyar. Minilaparotomik holesistekto-
miya operasiyasynyn tikilen yarasynyn

14.27-nji surat. Reiikli dopplerogram-
mada 6t haltanyi boyunjygynyi eplenen . . ]
we bercler arkaly derweze wenasy bilen  UZynlygy kici (6 sm) bolyar (14.29-njy sur )
seplesen gorniisi we ndsag tiz sagalyar.
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14.28-nji surat. Minilaparotomiki hole-  14.29-njy surat. Minilaparotomiki ho-
sistektomiyada ulanylyan gurallar lesistektomiyadan soriky tikilen yara

Seylelik bilen, holesistit keselinifi gorniislerini, ¢ylsyrymlagmalaryny anykla-
mak we operatiw bejermeklik kyn meselelerin biri bolup duryar. Nasagyn kliniki-
laboratoriya barlaglarynyn netijesi syrkawa holesistit kesgitlemesini goymaga esas
beryir. Yone 6t haltanyf, 6t yollarynyii, bryusina boslugyndaky agzalaryii morfo-
logik tiytgesmelerini takyklamak {i¢in, holesistektomiya operasiyalarynyn amala
asyryljak (indiwidual) gorniisleri ti¢in 6z wagtynda (gijikdirilmdn) operatiw be-
jergileri amala agyrmak ii¢in syrkawa hdzirki zaman yokary tehnologiyaly, yokary
takykly barlag usullary (ehografiya, reiikli dopplerografiya, KT, YaMRKT, endosko-
piva), barlaglary amala agyrylyar.

Kompleks barlaglarynyn netijesinde syrkawa konserwatiw ya-da operatiw be-
jergilere gorkezmeler anyklanylyar, operatiw bejerginini haysy gorniisinde (adaty
usulda, laparoskopik ya-da minilaparotomik usulda) amala asyryljakdygy anykla-
nylyar. Syrkawa gayragoyulmasyz, tizlesdirilen ya-da meyillesdirilen operatiw be-
jergé gorkezmeler alynyar. Keselint anyklanylysynda we bejergisinde yokary takykly
usullaryn ulanylmagy, syrkawa operatiw bejergileri az zelellikli usulda gegirmeklige
sertleri doredydr. Bu hem hirurgiya bejergisinifl netijesinift gowy bolmagyna getiryar.

Ot haltanyi holesterozy we polipi

Ot haltanyi holesterozy we polipi 2000-nji yyla ¢enli anyklanylmasy kyn we
seyrek dus gelydn patologiya hasaplanylyardy. Sebidbi 6t haltanyn holesterozyna
we polipine mahsus bolan kliniki alamatlar bolmayar; kesel koplen¢ az alamatly
gecydr. Ndsag gapyrganyn sag egmeginiil asagynda kiitek agyra, isddsinin kemel-
megine, yiirek bulanmaklyga, dispeptik yagdaylara (i¢inin yellenmegi, gdgirmeklik,
uly tiretinin gatamagy ya-da suwuk bolmagy) arz edyar. Gapyrganyn sag egmeginin
etegindiki kiitek agyry 6t haltanyn diwarynda alawlama alamaty bolan yagdaylarda
ylze ¢ykyar.



XIV BAP. 248

Ot haltanyii holesterozynyi sebibi
we emele gelsi heniz doly Swrenilme-
dikligine galyar. Adamyn endamynda li-
pidlerin alys-calys hadysasy bozulan yag-
dayynda, gandaky umumy holesterinin
mukdary képelydr. Ot halta diwarynyi
epitelial gatlagynyn asagynda yerlesyin
makrofag Oyjiikler gandaky holesterini
soryar we sitoplazasynda toplayar (kon-
14.30-njy surat. Ot haltanyii holesterozy  sentrirleydr).

Sitoplazmasynda kdp mukdarda ho-
lesterin toplan makrofaglar koptirjik gor-
niisli 6yjlige owriilyérler we bu oyjiiklerin
toplumlary hem 6t haltanyn isjenliginin
diypli bozulmagyna getiryar. Netijede,
Ot haltanyn 6t goyaldyjy (kosentrirleyyi)
we yygrylmak ukyby peselyar hem-de
nemli bardasynyn asagynda holesteroz
timmiijigi we Ot haltanynn holesteroz
keseli emele gelyir (14.30-njy sur.). Ot
14.31-nji surat. Ot haltanyin polipozy haltanyn holesterozy 6t haltada holesterin
daslarynynn emele gelmegine amatly sert
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bolup duryar.

Ot haltanyt polipi nemli bardanyi epiteliyalarynyi proliferasiyasy netijesinde
emele gelen dokumadan ybarat bolup, onun 1,0 sm ululykda, emzik gérniisli doku-
ma ¢ykyndysy bolyar (/4.31-nji sur.). Eger dokuma ¢ykyndylary kop bolsa, ona
komegi arkaly nemli gatlak bilen baglanysykly bolyar we onui isjeniligini bozyar
we nésaga hassalygyn rak keseline gegmek howpy abanyar.

Holesistografiya barlagynda 6t haltanyn nemli gatlagyndaky ki¢i gowriim-
li (0,5-1,0 sm) ¢ykyndylary (polip we holesteroz diiwiinlerini) anyklamaklyk kyn
bolyar. 1990-njy yyllardaky edebiyat ¢esmelerinde 6t haltanynn holesterozynyn
anyklanylmagy 0,5-1% yygjamlykda gabat gelyén bolsa, sonky wagtlar bu keselin
anyklanylysyny yygjamlygy 5-6%-¢e ¢enli artdy. Ot haltanyn ki¢i mogberli (0,5-
-1,0 sm) holesterozy we polipi hdzirki zaman yokary takykly barlag usullarynyn
(ultrases, dopplerografiya, KT, YaMRKT) komegi bilen has tiz anyklanylyar.
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Ot haltanyii holesterozynyn polipden ultrases we reikli dopplerografiya
barlaglarynyn komegi bilen tapawutlandyrylysy:

1. Ot haltanyf nemli bardasynyn holesterozynyfi ultrases barlaglarynda — 6t
haltanyn nemli bardasynda hereketsiz yerlesen, giperehogen gurlusly, akustik kdle-
gesiz, 5-10 mm-e ¢enli mogberli, togalak diiwiinjik anyklanylyar. Renkli dopplero-
grammada 6t haltanyn nemli bardasyndaky emele gelmede gan damarlary anykla-
nylmayar, yagny, emele gelme (/ipid tiimmiisi) gan damarsyz bolyar.

2. Ot haltanyii nemli bardasynyi polipinifi ultrases barlaglarynda — 6t haltanyfi
nemli bardasynda hereketsiz yerlesen, akustik kolegesiz, giperehogen gurlusly,
10 mm-e ¢enli mogberli, togalak, diiwiinjik anyklanylyar. Renkli dopplerogramma-
da — 6t haltanyn nemli bardasyndaky emele gelmanin parenhimasynda (marizynda)
nemli barda bilen baglanysykly gyzyl refikli, inge turbajyk gorniisli gan damarlary
anyklanylyar, yagny polip dokumasyndaky gan damarlary anyklanylyar.

Seylelik bilen, ultrases we renkli dopplerogramma barlaglarynyn kdmegi bilen
Ot haltanyn kici mdgberli holesterozy we polipi takyklanylyar we olaryn takyk-
lanylmagy operatiw bejergilere gorkezme bolyar. Sebdbi ot haltasy holesterozly
ndsaglaryn ot haltasynda daslar emele gelyér we dasly holesistit keseli yiize ¢ykyar.

Ot haltadaky polip dokumasynyn raga gegmek (malignizasiya) howpy yo-
kary bolyar. Yagny 6t haltasynyi polipi wagtyii gecmegi bilen, esasan-da, nisag
yalilyslyk bilen fizioterapewtik bejergi alsa, 6t haltada rak keseli emele gelyar.
Sonun {i¢in 6t haltanynn holesterozy we polipi bilen keselldn ndsaglara operatiw
bejergiler amala asyrylyar. Bu ndsaglara laparoskopik holesistektomiya ya-da mi-
nilaparotomik holesistektomiya operasiyalary gecirilse, onat netijeler gazanylyar.
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Asgazanasty méiziii anatomiyasy

Asgazanasty médzi bolan pankreasyil manysy tirkmence «hemmesi etden»
diymekligi anladyar Ol L1, L2 oflurgalaryn deninde — retroperitoneal boslukda
yerlesyar we uzynlygy 16-19 sm-e, ini 4 sm-e, agramy 60-70 g-a deiidir. Mézin
Oni parietal bryusina bilen ortiilen bolup, towereginde yumsak dokuma (klet¢atka)
bolyar. Pankreatit keselinde iriiili suwuklygyn retroperitoneal bosluga yayrayandy-
gy sebépli pankreatiti anyklamaklyk we operatiw usulda bejermeklik ¢ylsyrymly
bolyar.

Asgazanasty méizin ekzokrin bolegi epitelial 6yjiiklerden diiziilip, asinusy eme-
le getirydr. Pankreatidiil epiteliyalary ekzokrin siresini isldp c¢ykaryarlar. Asinusda
islenen sire (ferment) pankreasyn keseligine yerlesen ingejik gecirijilerine diisyar.
Olar bolsa agzanyn ortasyndan (uzynlygyna) geg¢ydn Wirsungowyn gegirijisine
birlesyarler. Wirsungowyn gegcirijisi bolsa, holedohyn distal ujy bilen birlesip, duo-
denuma agylyar. Mundan basga-da 75-80% adamlarda gosmaca Santorinin gegiriji
protogy bolyar we ol kihalatlarda ayratynlykda duodenuma agylyar (/5. I-nji sur.).

Seylelik bilen, aggazanasty mazin si-
resi (giinde 2 litr) 12 barmak icegd guyul-
yar we iymitlerin 6zlesmeginde we gana
sorulmagynda Ordn wajyp dhmiyete eye
bolup duryar. Pankreasyn siresinde kop
sanly igjent fermentler bolyar:

1. Amilaza (diastaza) isjen gorni-
sinde boliip ¢ykarylyar; ol uglewodlary
bolekleyir; krahmaly gidrolizlap, maltoza
Owlryar.

2. Lipaza yarym aktiw gorniisinde

15.1-nji surat. Asgazanasty miz isldp cykarylyar we ony 6t kislotalary we
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kalsiy duzlary aktiwlesdiryér. Lipaza yaglary — yag kislotalaryna we gliserine ¢enli
dargadyar.

3. Proteazalar beloklary aminokislotalara ¢enli dargadyarlar. Olaryn arasynda
has igjenii — tripsinogen bolup, pankrasda aktiw dél gdrniisinde bolyar. Aktiw dil
tripsinogen inge icegd diisyar; ony iceginin enterokinazasy aktiwlesdiryar we trip-
sine owriilydr. Kdhalatlarda pankreas dokumasyndaky aktiw dél tripsinogen, haysy
hem bolsa bir yagdayyn tdsiri astynda aktiwlesydr we tripsine owrlilydr. Tripsin
sagdyn garynasty méziit dokumasyny eredyér (autoliz) we yiti aseptiki pankreatit
emele gelyir; kesel agyr gecyar.

Garynasty mézin endokrin bolegi Langergans adajyklaryndan ybarat bolup,
bu adajyklaryndaky 6yjiikler endokrin gormonyny (insulini) islép ¢ykaryarlar. Insulin
gana sorulyar we glyukozanyn alys-calys hadysasyny sazlasdyryar. Garynasty méazin
endokrin funksiyasy bozulanda endokrin keseli, yagny siiyjiili diabet kesel yiize
cykyar. Siiyjiili diabet keselini endokrinolog lukmanlar bejeryar. Pankreas arteriya
liyeanalis we arteriya pankreatoduodenalis damarlar arkaly gan bilen tipjiin edilyér.

Yiti pankreatit — garyn boslugyny# yiti hirurgiki kesellerinii icinde 3-nji yer-
de duryar. Olaryn 6-8%-ini tutyar we kesel 40-60 yasly adamlarda yygjam gabat
gelyir. Yiti pankreatit — garynasty mizde degeneratiw-alawlama hadysalary sebipli
emele gelydn agyr kesel bolup, midz dokumasynyn bir boleginde autoliz bolyar.
Dokuma 6lyér; aseptiki nekroz bolyar (aseptiki pankreatit); sonra aseptiki pankre-
atite irinleme emele getiriji infeksiyalar (mikroblar) diisyar we infisirlenen, irinli
pankreatit emele gelyar.

Yiti pankreatitiii etiopatogenezi

1. Biliar pankreatitde — Ot-das we holedoholitiaz kesellerinde (Faterow
emzijeginin spazmy ya-da dasjagaz bilen dykylmagy sebdpli) holedohda we Wir-
sungow protogynda basys yokarlanyar. Holedohda dyiizan 6t Wirsungow protogy-
na diisyar (reflyuks); pankreasynn dokuma
boleginde autoliz bolyar we yiti aseptik
pankreatit baslanyar. Biliar pankreatitiii
KT-grammasynda 6t haltada kop sanly
daslar goriinydr. Ot haltanyn gowriimi
ulalan, i¢i az mukdarda goyalan 6tli gor-
nlisde bolyar. Pankreas diffuz infiltrirle-
nen, meydany ulalan, ¢isen, geterogen gur-
lusly, nemli ¢isen we dykyzlanan bolekler
bolyar. Kapsulasynyn asagynda gipoden-
siw suwuklyk top lanap OJE}k (absses) bo- 15.2-nji surat. Yiti infisirlenen — abssedir-
lup, aggazan yokaryk itergilenen (15.2-nji \enen pankreatitiii we dasly holesistitiii
sur.) gorniisde bolyar KT-grammasy
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2. Duodenal reflyuksy sebépli emele gelen pankreatit. Gastritde, duodenit-
de, duodenostazda Oddi sfinkteriniit gowsaklygy bolyar; icege siresi pankreatik
akarjygyna diisyar we fermentatiw pankreatit emele gelyar.

3. Metabolik bozulmalar sebdpli emele gelyin pankreatit. Ndsag yagly iymitle-
11 cakdanasa kin iyende proteolitik ferment bolan tripsinogen aktiwlesyéar we asep-
tik pankreatitin emele gelmegine itergi beryér.

4. Iymit we himiki zdherlenme sebépli emele gelyin pankreatit. Nisag alkogol-
ly icgileri kop igyén bolsa, proteolitik fermenet bolan tripsinogen aktiwlesyar we
aseptik pankreatidin emele gelmegine itergi beryar.

5. Garynasty mézin arterial gan aylanysygynyn peselmegi, yetmezgiligi zerarly
emele gelen pankreatit. Pankreasyn arteriyasynyn ateromatoz timmiisi (blyaskasy)
va-da trombozy sebépli mdz dokumasynda isemiya bolyar. Dokumanyn bir ojagy
nekrotizirlenyér we yiti aseptik pankreatit emele gelyir. Kesel gartasanlarda yygy
gabat gelyar we keseli anyklamakda renkli dopplerografiya, koagulogramma bar-
laglary amala agyrylyar. Bejergide ganyn reologik hésiyetini gowulandyryan we an-
tikoagulyant dermanlary (refortan, reopoliglyukin, solkoseril, geparin, treoksowa-
zin) ulanylmalydyr.

6. Garyn boslugynyn kiitek sikeslenmesinde (operasivada yatrogen zeperlen-
mede) garynasty médzde gandymeler bolyar we yiti pankreatitin emele gelmegine
yardam beryar.

7. Asgazanyn 12 barmak icegesinin yara-basynyn pankreasyn kellejik boliimi-
ne penetrasiyasynda (ge¢megi) mikroblar pankreasyn dokumasyna diigyarler we
yiti pankreatitii emele gelmegine sebdp bolyarlar (mikrob teoriyasy).

Sonikky wagtlar pankreatitin emele gelmegine autoimmun itytgesmelerinin
sebédp bolyandygy barada maglumatlar bar (allergiki teoriya). Seylelik bilen, yiti
pankreatitin emele gelmegi kdp sebépler
bilen baglanysykly bolyar. Bu sebépler
bejergide iins merkezine alynmalydyr.

Asgazanasty mdz dokumasynda bol-
yan patologoanatomiya iytgesmelerine
baglylykda, yiti pankreatitin 4 gorniisi
bolyar:

1. Yiti kataral pankreatit, yagny kese-
lint yiti nemli ¢igme gorniisi (78%).

2. Yiti gemorragik pankreatit. Miz
: dokumasyna gemorragik suwuklyklar siii-
15.3-nji surat. Pankreasyii yiti irifiliin ~ ydr. Médz goglimtil-goniur reitkde bolup,

gorniisi gandymeler peyda bolyar.
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3. Yiti nekrotik (ojak we total gorniisli) pankreatit (12%). Miz gogiimtil-gotiur,
gara renikde bolup, kop sanly gandymeler bolyar.

4.Yiti irifldn (abssedirlenen we total irinili, erdin gorniisleri) pankreatit Keselif
bu gorniisinde garynasty mézin kellejik we guyruk boleklerinde porsy ysly, irinli
bosluk — absses anyklanylyar (/5.3-nji sur.) we bejergisi — operatiw usulda ama-
la agyrylyar. Su yerde bir zady belldp ge¢gmek gerek, yagny yiti pankreanekrozda
mazii bir béleginde gemorragik, ikinji boleginde nekrotik, ii¢linji boleginde bolsa
irinli absses hadysasynyn bolmagy miimkin. Pankreanekrozda hadysalaryn garysyk
yagdayda bolmagy hem miimkin. Garynasty mézin nekrotizirlenen, abssedirlenen
boleginde wagtyn gecmegi bilen (yas ndsaglaryn konserwatiw bejergisinin netije-
sinde) postnekrotik «yalan» kistanyi emele gelmegi miimkin.

Pankreatitinn halkara klassifikasiyasy (Atlanta, 1992):

1. Yiti pankreatit: yenil gorniisi, agyr gorniisi.

2. Steril nekroz, infisirlenen nekroz, pankreatik absses; yiti «yalan» kista eme-
le gelen gorniisleri.

Yiti pankreatitiii patologoanatomiya iiytgesmeleri: garynasty mazifi towe-
reginddki dokumalarda nemli ¢isme, bulanyk suwuklyk, yasyl renkli 6t sinimegi
zerarly dokumalaryn galilamagy, yumsamagy yiize ¢ykyar. Parietal we wisseral
bryusina gabyklarynda, icegelerin seroza gabygynyi asagynda kapillyarlaryn pare-
zi sebdpli olaryn ginelmegi, olarda gan aylanysygyn peselmegi, kdyerlerde mayda
tromblarynl bolmagy, icegelerin, esasan-da, yogyn icegdniil kese bdleginin parezi,
cismegi, diwarynyn yukalmagy, icegelerde perisaltikanyin peselmegi (yok bol-
magy), uly i¢yagda sary renkli, ojak gorniisli kdp sanly stearin (yagly) timmdaleri
(blyaskalarynyn ) yuze ¢ykyar (15.4-nji sur.).

Kici igyag torbajygynda, garyn boslugynyn gapdal kanallarynda, ki¢i ca-
naklykda kop mukdarda gonur renkli, bulanyk (agyryly) gemorragik suwuklyk
toplanyar, parietal we wisseral bryusina gabyklarynda kop sanly gandyme ojak-
lary bolyar. Bu alamatlar syrkawda yayran peritonit gylsyrymlasmalarynyn emele
gelendiginin subutnamalarydyr. Nésagda
umumy zdherlenménin agyr gorniisi we |
poliorgan — kop agzalaryn (yiirek, 6yken,
bagyr, bowrek) igjenliginin yetmezgiligi
yiize ¢cykyar. g

Yiti pankreatitli syrkawlaryi arz-
lary, barlanylysy, keselin kliniki gecisi
we anyklanylysy.

1. Yiti pankreatitifi esasy alamaty
— sepirjikde gliy¢li agyrynyn (100%)
bolmagydyr. Sepirjikddki agyry (gusak

15.4-nji surat. Uly i¢yagda stearin
gorniisinde) bile yza (irradiasiya) beryir. tiimmiileri
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Gusak gorniisli agyrynyn emele gelmegi — agyryly suwuklygyn, nemli ¢isin wege-
tatiw nerw ulgamyna (nerwus wagus ) edyan tisiri bilen diisiindirilydr. Su sebdpli
syrkawa A.W. Wisnewskinin usulynda paranefral nowokain gabawy (blokadasy)
amala asyrylyar.

2. Syrkaw kop sapar gusyar (82%). Gusmaklyk agyrydan son peyda bolyar
we nisagy gury gusmaklyk birahat edyér. Syrkawyn kop sapar gusmaklygy, gu-
sanyndan sofi yenillik duymazlygy yiti pankreatite mahsus hasaplanylyar. Yiirek
bulanmaklyk 72% yygjamlykda gabat gelyir.

3. Artbujakdan yel ¢gykmasynyn kynlagsmagy, uly tdretinit bolmazlygy (sak-
lanmagy), garnynyn yellenmegi (paralitik icege ge¢mezliginin alamatlary) biyn-
jalyk (agyra, gusmaklyga we icin yellenmegine (meteorizme) Mondoryii ii¢ ala-
maty diyilydr) edyar.

4. Ndsagyn dilinin guramagy, onunl hapa ortiik bilen ortiilmegi, agzyndan ase-
tonyn ysynyn gelmegi yaly nogsanlyklar yiize ¢ykyar.

5. Nésagyn pesewiniii mukdarynyn azalmagy we hiliniii bozulmagy (bulanyk,
proteinuriya) yaly nogsanlyklar yiize ¢ykyar.

6. Ndsagyn endamynyn gyzgynynyn kopleng yokarlanmayandygy anyklanylyar.

Syrkaw barlananda umumy yagdayy juda agyr bolyar; ynjalyksyzlanyp, rahat
yatyp bilmeyér; sagyna-cepine agdarylyar; tiz-tizden agyry ayryjy derman sanjyl-
magyny talap edydr; any kiitelyér; yiizi solgut (ap-ak) bolyar. Bagyr yetmezg¢iligi
bolan yagdayynda — ndsagyn yiizi sarymtyl dwlisginli bolyar; pulsy ilkibada bra-
dikardiya bolyar; kesel agyrlasanda umumy intoksikasiya giiy¢clenen yagdayynda
(tahikardiya) bolyar we ele cala bildiryér. Arterial basysy peselen yagdayda bolyar.
Yiirek urgy tonlary giifile¢ bolyar. Oykenlerde peselen wezikulyar dem almaklyk,
seyrek cygly hyzzyldylar esidilydr. Cep plewra boslugynda reaktiw gemorragik
suwuklygyn toplanmagy miimkin.

Syrkawyn obyektiw barlaglarynda anyklanylan, yiti pankreatite mahsus
bolan birnice alamatlar:

1. Mondoryn alamaty — yliziiniii goglimtil refikde (sianoz) bolmagy, dem yet-
mezlik alamaty.

2. Kulenin alamaty — gobeginiii derisinit gégiimtil refikde bolmagy (kapil-
lyarlaryn parezi).

3. Grey-Ternerin alamaty — garnyn gapdallarynyn gégiimtil reiikde bolmagy.
Alamatlar dem yetmezgilik we proteolitik fermentlerin kapillyarlara téisiri (parez)
zerarly emele gelyr.

4. Bondeninl alamaty — garnyn sepirjik bdleginin we yogyn icegédnii kese
boleginin yerlesyan yerinin (proyeksiyasynyn) yellenmegi (Yogyn i¢egdnin parezi).
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5. Kamengigin alamaty — dos stinikiininn gyly¢ gorniisli dsiintgisinin iistiinden
basylanda agyrynyn peyda bolmagy.

6. Kertanyn alamaty — gobekden 6 sm yokardan basylanda agyrynyn peyda
bolmagy.

7. Meyo-Robsonyi alamaty — bilofiurganyn ¢ep gapyrga bilen birlesen yerinin
muskulynyn gatamagy we lstiinden basylanda agyrmagy.

8. Woskresenskiniii alamaty — asgazanasty mézin proyeksiyasynda aortanyn
pulsasiyasynyn ele bildirmezligi (pankreasyn nemli ¢ismegi zerarly).

9. Cuhrinenkonyn alamaty — hirurg sag eliniii ayasynyn asaky gyraily bilen
garnyn 6nki diwarynyn asak bolegini keseligine itergildp urgulanynda, garnyn o6nki
diwarynda agyrynyn peyda bolmagy.

10. Georgiyewskiy-Myiissinin alamaty — garnyn ¢ep boleginin palpasiyasynda
agyrynyn duyulmagy.

11. Setkin-Blumbergin alamaty — garyn boslugyna agyryly suwuklyk yygnan-
da (peritonit) polozitel bolmagy.

Garnyn perkussiyasynda gapdal kanallarynyn {stlinde perkutor ses kiitek
bolyar (gapdal kanallara agyryly suwuklygyn yygnanmagy — peritonit). Garnyn
auskultasiyasynda icegelerin peristaltikasy esidilmeyir (parez sebdpli). Ganyn
umumy dernewinde leykositozyn, gematokritii, ECT-nifi, ganyil we pesewii
amilazasynyn, AlAT-yn, AsAT-yn, mogewinanyn, kreatinin yokarlanandygy (bi-
lirubinemiya) anyklanylyar. Gandaky kalsinit we kalinift mdcberi azalan bolup,
garyn boslugynyi peritoneal suwuklygynda amilazanynt mogberi yokarlanyar.

Syrkawyn kliniki-laboratoriya, rentgen barlaglarynyil netijeleri ndsaga yiti
pankreatit kesgitlemesini goymaga esas beryar. Emma bu maglumatlar syrkawyn
agyrlyk derejesini anyklamaga, konserwatiw ya-da gyssagly operatiw bejerginii
ulanylmalydygy baradaky meseldni ¢ozmeklige yeterlik bolmayar. Keselin des-
truktiw gorniisini (gyssagly vagdayda operatiw usulda bejermeklige obyektiw
gorkezmdni saylamak iigin) takyklamak iicin ehografiya, reiikli dopplerografiya,
fibrogastroduodenoskopiya, laparoskopiya we KT barlaglary amala asyrylyar.

Ultrases barlaglarynda pankreasyin mogberinini ulalmagy (kadada: kellejik
bolegi 3-4,5 sm, bedeni 2,5 sm, guyrugy 3-4 sm), serhedininn aydyni bolmazlygy,
mazii onki diwary bilen asgazanyn yzky diwarynyn arasynyn nemli ¢igmeklik ze-
rarly gifielmegi, inge icegdnin ginielen kiilteminde suwuklygyi toplanmagy hem-de
garyn boslugynda erkin suwuklygyn bardygy anyklanylyar.

Agyryly suwuklyk kici i¢yag torbajygynda, retroperitoneal boslukda, c¢ep
bowregin towereginde we ¢ep plewral sinusda anyklanylyar. Destruktiw pankrea-
titde postnekrotik «yalany kista emele gelyir. Yagny onun galyi diwary nekrotizir-
lenen médz dokumasyndan ybarat bolup, i¢inde bulanyk suwuklyk bolyar.
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Ehogrammada pankreasyn kellejik bolegi ulalan gorniisde, geterogen gurlusly
bolup, manzynda diametri 3,5 sm bolan togalak sekilli, i¢i geterogen suwuklykly
kistoz emele gelme anyklanylyar (/5.5-nji sur.). Kistanyn diwary galiian, ehopo-
zitiw gurlusly, diwarynyn i¢ ylizi yylmanak dil gérnlisde bolyar. Bu alamatlar yiti
pankreatite mahsus hasaplanylyar. Sonun {iigin yiti pankreatitli syrkawa hokman
ultrases barlaglary amala asyrylmalydyr.

Rentgen barlaglarynda syrkawyi garynasty mézinin kolegesinint ulalmagy,
12 barmak igegénin nal sekilini gifielmegi (Yaybanlanmagy), yogyn iceginiii
kese boleginin yellenmegi, diafragmanyn dem almaklyga gatnasyan hereketinin
peselmegi, ¢ep plewral sinusda reaktiw suwuklygyn anyklanylmagy, ¢ep uly bil
muskulynyn kolegesininn aydyn bolmazlygy (Pgelkininn alamaty) — yiti pankreatit
keselinifi alamatlary hasaplanylyar.

Laparoskopiya barlaglarynda bryusinanyn kapillyarlarynyn ginelmegi,
diwarynyn gyzarmagy, asgazan-yogyn
icege bagjygynyn galiamagy, nem-
li ¢cismegi we One tiimmermegi, stearin
nokatlarda (blyaskalaryn) we bryusina
boslugynda bulanyk, gemorragik suwuk-
lygynn anyklanylmagy — syrkawa yagly
pankreanekroz kesgitlemesini goymak-
lyga esas berydr. Laparoskopiya barlag-
larynda garyn boslugyndaky gemorragik
suwuklyk elektrosorujy bilen ayrylyar
we garyn boslugy 3-4 sany rezin drenaz

15.5-nji surat. Pankreasyii «yalan» turbajyklar arkaly dasyna drenirlenilyér.
kistasynyii ehogrammasy Laparoskopiyanynn bu usulyna — az ze-
lellikli (maloinaziw) bejergi laparosko-

piyasy diyilyar.

KT barlaglarynda keseli takykla-

maga has gymmatly maglumatlar alynyar.

KT-grammada garynasty méziin doku-

masynyn agyryly infiltrirlenmegi zerarly

onun meydanynyn (gowrimi) ulalan

gorniisi, kapsulasynyn asagynda yarymay

gorniisli gipodensiw agyryly suwuklygyn

toplanandygy anyklanylyar (/5.6-njy

sur.). Asgazanyn gowrimi ginelen, ici

suwuklykly we yokaryk itergilenen

15.6-njy surat. Garynasty mizii gorniisinde bolyar. Pankreasyn kellejik
infiltrirlenilmegi. (KT-gramma) boliiminde postnekrotik «yalany» kista
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aydyn goriinyér. Kistanyn diwary nétekiz, galian, gipodensiw suwuklykly, towe-
regindéki miz dokumasy galiian gorniisde bolyar. Yiti pankreatitifi bejergisinde
konserwatiw we operatiw usullar ulanylyar we onun konserwatiw bejergisi komp-
leksleyin gegirilmelidir.

Konserwatiw bejergiler

1. Syrkawyn asgazanyna nazogastral zond goyulmaly we ol sowuk suw bilen
yuwulmaly, sepirjegine buzly tulumjyk goyulmaly (yYerli gipotermiya).

2. Nésag iki giinldp nahar iymeli dil (a¢ bolmaly), ol parenteral usulda iymit-
lendirilmeli, yagny wena damar i¢ine 5%-li glyukoza, albumin, asesol we s.m. er-
ginler goyberilmelidir.

3. A.W.Wisnewskinin usulynda ikitaraplayyn bowrek toweregi nowokain blo-
kadasy edilmeli (0,25%-/i 60 m/ nowokain). Pesew halta kateterizasiya edilmeli we
diurezi 6l¢enilmeli, pesewde laboratoriya derfiewleri gecirilmelidir.

4. Yayjygasty wenasyna kateterizasiya edilmeli, merkezi wena basysy olce-
nilmeli we infuzion bejergiler (giinde 4-5 litr derman erginlerini wena damaryna
damja usulda guymaly) amala asyrylmalydyr.

5. Wena damar i¢ine agyry ayryjy kokteyl (s.promedol-1,0 + s.pipolfen-1,0 + s.
Atropini-0,5+ 0,25%-li nowokain) goyberilmeli. Narkotik dél analgetikler: baralgin
-5,0+ 1,0 dimedrol, 1 m/ deksalgin erginleri muskul i¢ine sanjylmalydyr.

6. Proteazanyn ingibitorlaryny (kontrikal-50.000 birlik, gordoks-20 ml, ami-
nikapron kislotasy — tursusy-100 ml) we sitostatik bejergileri (5 fforurasil) arteria
damaryna (aorta, a. Coeliaca) goybermeklik has peydalydyr. Bu dermanlar nemli
we gemorragik pankreatitde has peydaly bolup, ndsagda fermentatiw toksemiyany,
pankreatogen sogun yiize ¢ykmak howpuny azaldyarlar, yone pankreanekrozyn
ontini alyp bilmeydérler.

7. Antibiotik bejergilerin dermanlary (siprofloksasin-500 mg, metronidazol-
500 mg) damar icine damja usulda goyberilmeli, komelejiklere garsy — flukano-
z0l-400 mg w/igine damja usulynda goyberilmelidir.

8. Ganyn reologiyasyny gowulandyrmak ti¢in reopoliglyukin, refortan, gepa-
rin w/i¢ine damja usulynda goyberilmelidir.

9. Infuzion bejergiler: NaCl, asesol, glyukoza, gemodez, 4%-1i soda ergini,
adybir toparly gan, plazma, albumin, kaliy, magniy, asparginat ergini (KMA, KCl),
panangin, witaminler, essentiale, laziks, serukal, metoklopramid dermanlary we pa-
renteral iymitlendirmeklik tigin 20%-1i glyukoza 500 mg; aminokislotalar: aminos-
teril, infuzol-40; yag emulsiyalary: lipofundin (40 m//I kg) w/ i¢ine damja usulynda
goyberilmelidir.

10. Gemosorbsiya, limfosorbsiya, plazmoforez, giperbaroterapiya bejergileri
ulanylmalydyr.

11. I¢ki agzalaryn isjenligine yardam beriji bejergiler amala agyrylmalydyr.

17. Sargyt Ne 1359
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Konserwatiw bejergiler syrkawyn yagdayyna baglylykda 1 hepdeldp dowam et-
dirilmelidir. Bu bejergiler keselin nemli ¢isen we gemorragik pankreatit gérniislerini
bejermekde uly &hmiyete eyedir.

Yiti pankreatidiii operatiw bejerilisi

Operatiw bejergéd gorkezmeler: konserwatiw bejerginiil peydasynyn azalmagy,
umumy zdherlenme alamatlarynyn artmagy, peritoneal alamatlaryni peyda bolmagy,
ultrases, KT, laparoskopiya barlaglarynda destruktiw pankreatitin alamatlarynyn
(pankreasyn dokumasynda gipoehogen ojak, mdzin téwereginde ki¢i i¢yag horju-
nynda, garnyn gapdal kanallarynda we ki¢i ¢anaklykda erkin suwuklygyn) anykla-
nylmagy. Operatiw bejergi intubasion bihusun kdmegi we yokary orta laparotomiya
kesiminini kdmegi bilen amala agyrylyar.

Operasiyanyn esasy maksady

1. Asgazan-yogyn icege bagjygynyn kesilmegi we igyag torbasynyn onki
diwarynyn gin agylmagy.

2. Asgazanasty mizin onki diwaryny yapyan bryusinanyi uzaboyuna kesilme-
gl (mdz dokumasynyn nemli ¢isinden, gysylmakdan gowsatmak, gan aylanysygyn
kadalagmagyna yardam bermek ti¢in).

3. Iriiili pankreanekrozyn, irinli ojagyny kesmeklik, irinli boslugy 1%-1i di-
oksidin ergini bilen yuwmaklyk we dasyna drenirlemek operasiyasynyin amala
asyrylmagy

4. Méz dokumasynda yasyl refikli, porsy ysly, ¢liyran dokuma (sekwestr) bole-
gi bar bolsa ¢iiyrdn dokumany kesip ayyrmaklyk.

5. Mézin yzky tarapyny (retroperitoneal boslugy), garyn boslugyny, kici ¢a-
naklygy (2-3 sany) rezin drenazlar bilen dasyna drenirlemeklik (/5.7-nji sur.).
Sebdbi médz dokumasynda emele gelyin zédherli suwuklyk, esasan-da, retroperito-
neal boslukdaky kop sanly limfa yollaryna (kapillyarlara) yeiillik bilen sorulyar

we umumy zdherlenmini emele getiryar.
Yiti pankreatitii operatiw bejer-
gisinde garyn boslugyna azyndan 5
sany drenaz goyulyar. Retroperitone-
al boslugyna goylan (2) drenaz turbalar
géwrénin yz tarapyndan, dagyna ¢ykaryl-
sa has peydaly bolyar. Agyr yagdaylarda,
yagny total pankreanekrozda garynasty
mizin yzky taraplary (retroperitone-
al bosluk) iki sany drenaz turbalarynyn
komegi bilen lyumbotomiya kesiminden
15.7-nji surat. Pankreasyii towereginii ~ dagyna drenirlenilydr. Retroperitoneal
drenirlenilisi boslugynyn goéwnejay drenirlenilmegi —
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boslugyin goéwnejay sanirlenilmegine we
umumy intoksikasiyanynl peselmegine
yardam edyar.

Kéhalatlarda méziii guyruk boleginin
rezeksiyasy amala asyrylyar. Dasly hole-
sistit bolan yagdaylarynda holesistekto-
miya operasiyasy we holedohyn dasyna
drenirlenilmegi amala asyrylyar. Sonky
wagtlar yiti pankreatitin az zelellikli, la-
paroskopik usulda bejerilyiandigi we onat
netijelerin gazanylyandygy barada maglumatlar bar. Laparoskopiya usulynda garyn
we retroperitoneal boslugy (4-5) drenazlar bilen dasyna drenirlenilyér; operasiyanyn
zeperi az bolyar; syrkawlar operasiyany yenil gegiryérler.

Operasiyadan soiikky dowiirde garyn we retroperitoneal boslugy drenazlaryn
komegi arkaly antiseptik erginler bilen yuwulyar (/5.8-nji sur.). Seylelik bilen, yiti
pankreatit agyr gecyédn, anyklamasy we bejerilisi kyn kesel bolmagynda galyar.
Operatiw bejergiler gijikdirilip amala asyrylan yagdayynda heldkgilik bolmak
howpy yokary bolyar.

Asgazanasty mizin ojak gowriimli emele gelme keselleri

Asgazanasty mizin dokumasynda diirli patologik géwriimli emele gelmeler
gabat gelyér. Asgazanasty méziii dokumasynda ojakly emele gelmeleriii is yiiziin-
de kdn gabat gelydnleri: ehinokokkoz, mézin retension we postnekrotik kistalary,
tdze doremeler (adenoma), absses we «yalany anewrizmalardyr. Kesel ojagy mézin
kellejik gowre we guyruk boleklerinde yerlesip bilyar. Su sebdpli keselin kliniki
gecisi, anyklanylysy we bejerilisi ¢ylsyrymly bolyar. Kopleng ndsagyil gobeginin
towereginde ¢ala agyryly, togalak, elastik konsistensiyaly emele gelme (¢is) ele
bildirydr. Emele gelme ¢isiii haysy agzadan ¢ykyandygy rentgen, ultrases, KT,
YaMRKT, laparoskopiya barlaglarynda takyklanylyar we operatiw bejergiler
amala agyrylyar.

Asgazanasty mizin ehinokokkozynyn anyklanylysy we operatiw beje-
rilisi. Asgazanasty mazin kellejik boleginini ehinokokkozynda kdpleng ehinokokk
kistasy holedohy gysyar we ndsagda mehaniki saraltmanyn klinikasy yiize ¢ykyar.
Ultrases barlaglarynda méazin kellejik boleginde i¢i anehogen, gomogen gurlusly,
togalak sekilli, dasy kapsulaly, serhedi aydyn kista anyklanylyar.

KT barlaglarynda — kistanyn gurlusy, onun toweregindéki agzalara bolan
gatnasygy has aydyn goriinyédr. KT-grammada (75.9-njy sur.), aggazanasty mézin
kellejik boleginde i¢i pes dykyzlykly — gipodensiw (Hounsfild birliginde-2H),
gomogen gurlusly, togalak sekilli, dasy kapsulaly, serhedi aydyn kista (gara sar

15.8-nji surat. Yiti pankreatitiii
laparoskopiki usulda bejerilisi
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sekilli) anyklanylyar. Kontrastirlenen 12
barmak igegdnin nal gorniisli aylawy has
yaybailanan gorniisde, icege gysylan yag-
dayda bolyar. Holedohyn gysylma we meha-
niki saraltmanyn alamatlary bolup, 6t haltasy
ulalan, bagyrici 6t yollary ginelen (holestaz)
gorniisde bolyar.
Asgazanasty maizin guyruk boleginin
ehinokokkozynda — kdpleng ehinokokk kis-
15.9-njy surat. Asgazanasty miziin tasy aggazanyn uly aylawyny yokaryk goter-
ehinokokkozynyii KT-grammasy gileyir we asgan kesellerinini klinikasy yiize
cykyar: nahar iyeninden son birahat bolyan
(diskomfort) yagdayy. Ultrases barlaglarynda mézin guyruk boleginde i¢i aneho-
gen, gomogen gurlusly, togalak sekilli, dagy kapsulaly, serhedi aydyn kista anykla-
nylyar.

KT barlagynda asgazanasty méziii guyruk boleginde ici pes dykyzlykly (gi-
podensiw, Hounsfild birliginde-2H), gomogen gurlusly, togalak sekilli, dagy kap-
sulaly, serhedi aydyn kista (gara sar sekilli) anyklanylyar. Ehinokokk kistasy asga-
zanyn uly aylawyny yokaryk gotergilin we dalagy asak siiysiiren gérniisde bolyar.

Pankreasyn ehinokokkozynda — ehinokokkektomiya operasiyasy omnat netije
lerini berydr. Operasiyada ehinokokk kistanyn hitin fibroz gabygy kesilyér; hitin
gabygy ayrylyar; galyndy boslukda (70°C-li spirt we 10%-li NaCl ergini bilen)
antiparazitar ¢ire gecirilyar; perisistektomiya amala asyrylyar; galyndy bosluk
diiwiinli tikinler bilen tikilyédr we yok edilyar.

Asgazanasty maizin postnekrotik «yalan» Kkistasynyn anyklanylysy we
operatiw bejerilisi. Asgazanasty mézii gandyme, zeperlenme we ojakly nekroz
bolan boleginde wagtyn gegmegi bilen «yalan» kista emele gelyar. Kistanyn iginde
bulanyk suwuklyk bolyar; diwarynyn i¢ yiizi ndtekiz we galfian fibroz gabykdan
ybarat bolyar. Kesel pankreatitii klinikasy bilen ge¢yir we ultrases, KT, YaMRKT,
laparoskopiya we punksiyaly biopsiya barlaglarynda anyklanylyar. Ultrases we
KT barlaglarynda i¢i gipoehogen, geterogen gurlusly, nddogry togalak sekilli, dagy
kapsulaly, serhedi aydyn kista anyklanylyar.

Asgazanasty mézin retensionsilioepitelial «cyn» Kistalarynyn anyklanylysy
we operatiw bejerilisi. Asgazanasty mizin ¢yn kistasynda, mézin bir bolejiginin
nemli protogynyni ici dykylyar; maz bdlejiginde emele gelydn nem massasy sol yer-
de toplanyar we yuwas-yuwasdan sar sekilli ¢igyér; ulalyar we kista emele gelyar.
Kistanyn i¢inde pankreasyn kisel massaly nemi bolyar. Diwarynyn i¢ ylizi yylmanak,
nem islip ¢ykaryan bir setirli kubik epiteliyalar bilen ortiilen gabykdan ybarat bolyar.
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Kesel pankreatitin klinikasy bilen gegyar,
ultrases, KT we YaMRKT, laparoskopiya, punk-
siyaly biopsiya barlaglarynda anyklanylyar.
Asgazanasty mézin ¢yn kistasynyn KT we
YaMRKT barlaglarynda nidogry sekilli, ici
gipodensiw (pes) dykyzlykly, gomogen suwuk-
lykly, diwaryny1 i¢ yiizi tekiz, 6rédn yuka gabykly
kista anyklanylyar.

Asgazanasty mazin «yalan» we «gyn» kis-
talarynda diirli ¢ylsyrymly operasiyalar amala
asyrylyar. Eger kista mizin guyruk bdlegin-
de yerlesse, kistany elektrokauterin ya-da la-
zer ska}peliniﬁ komegi bilen kesip ayyrmaklyk 15.10-njy surat. Sistogegunostomiga
(rezeksiya) amala asyrylyar. Mdz dokumasynyn operasiyanyii shemasy
kesilen yeri (yarasy) dawdnli tikinler bilen ti-
kilyar. Uly i¢yag bolegi bilen yapylyar we tikin bilen berkidilyér (fiksirlenycr).

Eger kista mézii beden boleginde yerlesse, asgazan ya-da igege kiiltemi bilen
birlesdiriji dokuma arkaly berk tokgalanan bolsa onda sistogastrostomiya ya-da sis-
toenterostomiya operasiyalary amala agyrylyar (15.10-njy sur.).

Operasiyalaryn bu toparyna — kistany asgazan-igege ulgamyna (i¢cki) drenir-

------

operasiya amala agsyrylmaly bolan yagdayynda kistany rezin drenazyn komegi bilen
dagyna drenirlemek usuly hem gifiden ulanylyar.

Asgazanasty mizin «yalan» kistasynyn we dalak arteriyasynyin sahasynyn
«yalan» anewrizmasynyn anyklanylysy we operatiw bejerilisi. Asgazan asty
méziil zeperlenme we ojakly nekroz bolan bdle-
ginde, wagtynn gecmegi bilen «yalan» kista emele
gelyir. Kistanyil diwary gan damarlarynyn diwaryny
ereden yagdaylarynda kistanyn i¢i arterial gan bilen
dolyar we «yalan» anewrizma emele gelyir. Kista-
daky gan lagtalanyar we heklenme (peterifikatlar)
emele gelyér.

Keseli anyklamak orin ¢ylgyrymly bolup, ul-
trases, KT we YaMRKT, laparoskopiya, punksiyaly
biopsiya barlaglarynda anyklanylyar. Ultrases we 15.11-nji surat. Pankreasyii
KT barlaglarynda togalak sekilli, geterogen gurlusly  «yalan» anewrizmasynyi KT-
suwuklykly, bolekleyin heklenen, gabykly kistalar -grammasy
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anyklanylyar (/5. 11-nji sur.). Kesel kopleng ehinikokkoz bilen ¢alsyrylyar we ony
takyklamakda renkli dopplerografiya we aortografiya barlaglary ifindn peydalydyr.
Kesel kopleng operasiya wagtynda anyklanylyar (/5.12-nji sur). Operasiya
wagtynda pankreasdan ¢ykyan fibroz gabykly, togalak emele gelme anyklanylyar.
Emele gelme inge inne bilen punksiya edilyar we dokumadan ¢iiwdiirim gorniisli,
pulsirleyji gan suwuklygy uly basys bilen yokarlygyna ¢iiwdiirilyar. Operasiyada
anewrizmany kesmeklik operasiyasy amala agyrylyar we onda anewrizmanyn da-
marly «ayajygy» ordn berk danylmalydyr (berkidilmelidir). Kesilip ayrylan makro-
preparatdaky «yalan» anewrizmanyn diwary galyn fibroz gabykdan ybarat bolup,
gabyk bolekleyin heklenen, iginde kone gan lagtalary bolyar (15.13-nji sur.).

15.12-nji surat. Pankreasyn 15.13-nji surat.
«yalan» anewrizmasynyn Pankreasyn «yalan»
operasiyada gorniisi anewrizmasy

Asgazanasty mézin dalak arteriyasynyn sahasynyn «yalan» anewrizmasynyn
operatiw bejergisi onat netije beryér. Seylelik bilen, asgazanasty mézin ojak gow-
rimli emele gelme kesellerinini gorniisleri ehografiya, renkli dopplerogramma, KT,
YaMRKT, laparoskopiya we aortagrafiya barlaglarynda takyklanylyar we operatiw
bejergileri onat netijeleri beryér.
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Appendiksin hirurgiki anatomiyasy

Gurguk gorniisli Osiintgi (appendiks) — yogyn icegénin koricege boliiminin
asak tarapynda, garyn boslugynda, towerek-dagy wisseral bryusina bilen ortiilen
yagdayda yerlesyar (/6. I-nji sur.). Gurguk gorniisli 6siintginin 6zbasdak ¢6zjagazy
bolup, ¢6zjagaz wisseral bryusinanyn (2) bardalarynyn arasynda yerlesyar. Cozja-
gazda appendiks arteriyajygy, wenasy we nerwi yerlesyar.

Uzynlygy 7 sm, galyiilygy 0,5 sm, turba gorniisinde, i¢inifi diametri 0,1-0,2 sm
bolup, kibir syrkawlaryn appendiksinin i¢inde hajat dasjagazy (gaty) emele gelyir.
Hajat dasy duran yerinin nemli bardasynda yiizley yarany (eroziya) emele getiryar
we yiti appendisit keselininn doremegine sebédp bolup bilydr. Appendiksiii diwary
uc gatlakdan: nemli bardadan, muskul we seroza gatlaklaryndan ybaratdyr. Onun
nemli bardasynyn asagynda kop sanly limfoid follikulalar (dokuma) bolup, olar
mirkoblara garsy géresmekde uly ahmiyete eyedir. Appendiksin ujuny we gowresi-
ni yerinden gozgap hem-de siiysiirip bolyar.

Adamlaryn 79,1%-de appendiks sag ileosekal boliimde (adaty yerinde) yerles-
yar we appendisitiii agyrysy sag ileosekal
boliimde yiize ¢ykyar. Olaryn 20,9%-inde
adaty dél yerde, atipik yagdayda yerlesyar.
Sol sanda:

1. Adamlaryn 6,9%-inde appendiksini
ujy bagryn asagynda yerlesyar, onun agy-
rysy gapyrganyil sag egmeginiil eteginde
bolyar we appendisit keseli kdpleng yiti
holesistit bilen ¢alsyrylyar, yagny koricega
yiti holesistit diylip, yalnys kesgitleme go-
yulyar.

16.1-nji surat. Gurcuk gorniisli osiintgi -
appendiks
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2. Adamlaryn 5,6%-inde appendiks korigeginin yzynda retrosekal yagdayda,
1,4%-de bryusinanyn anyrsynda (retroperitoneal yagdayda), bowrege golay yerde
yerlesyér. Su yagdaylarda appendisidinn agyrysy biliii sag tarapyna (bowrek tara-
pa), sag gasyga, ayaga, garnyn asak tarapyna yza beryar we appendisit keseli sag
taraplayyn bowrek tutgayy (kolikasy), ayallarda — adneksit keseli bilen ¢alsyrylyar,
yagny appendisite «bowrek kolikasy», «adneksit» diylip, yalitys kesgitlemeler go-
yulyar.

3. Syrkawlarynl 1,4%-inde appendiks ki¢i canaklykda we 1,4%-de garnyn ¢ep
ileosekal boleginde yerlesip bilydr. Bu yagdaylarda hem keseli anyklamak ¢yl-
syrymlasyar we yalilyslyklaryn bolmagy dhtimaldyr.

Yiti appendisitiii doremeginiii sebipleri. Yiti appendisidii yiize ¢ykma-
gynyn esasy sebdbi mikroblar bolup, onuil mikrobiologik barlaglarynda icege
tayajyklary, enterokokk, az mukdarda stafilokokk, streptokokk, kimahal bolsa ana-
eroblar gabat gelyir. Yene-de Viti appendisitii yiize ¢gykmagyna appendiksde hajat
dasjagazynyn emele gelmegi, icinde gurguklaryn bolmagy (esasan-da, ¢agalarda),
onuit muskullarynyn we damarlarynyn spazmy (daralmagy, gysylmagy) we basg.
birndge yagdaylar sebép bolyar (uly orun tutyar).

Appendisitin toparlara boliinisi. Keseliii gecisi boyunca yiti we hroniki gor-
niisleri bolyar. Oz gezeginde iti appendisit hem kataral, flegmonoz, gangrenoz we
perforatiw gorniislere boliinyar. Keselin klinikasy, gecisi, anyklanylysy we barlag
usullary boyunca hem-de her dowriine layyklykda 6z alamatlary bolyar.

Kataral appendisitde (appendisit baslananda) — gurcuk gorniigli Osilintgi-
de diiypli patologoanatomik iliytgesmeler bolmayar. Appendiks adaty gorniisde:
cala dartgynly, nemli yellenen, diwarlary galiian, seroza gabygynyn kapillyarlary
ginielen we ¢ala gyzaran gorniisde bolyar (/6.2-nji sur.). Irin emele gelmeyar; kataral
iiytgesmeler antibakterial bejerginin netijesinde yzyna gaydyp bilyar; appendiksin

gurlusy we isjeiiligi kadalasyar.

Yone kopleng kesel dogry anyklanyl-
mayar; dogry bejergi gecirilmeyér; agyrla-
san gorniise — flegmonoz gorniise gegyér
(16.3-nji sur.). Sepirjekde (epigastriya) gar-
nynh hemme yerine yayrayan agyry, ylrek
bulanmaklyk, gusmaklyk (bir gezek) yaly
nogsanlyklar yiize ¢ykyar we 3-4 sagatdan
sont agyry kem-kemden sag yanbas tarapa
gecyér (Koherin alamaty). Kesellininl téreti
saklanyar, eger-de appendiks retrosekal ya-

16.2-nji surat. Kataral -da ¢anaklykda yerlesen bolsa, onda onui
appendisit ici gecydr. Appendiksin bowrege, pesew
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geciriji, pesew halta yelmesen yag-
daylarynda pesewin kynlyk bilen §
hem-de agyryly bolmagy (dizuriya)
yaly néhosluklar yiize ¢ykyar. '

Nésagyn pulsy caltlanyar (fahi- |38
kardiya); dili ak ortiik bilen ortiilen, =
guraksy bolyar; garny yellenip, dem
almaga pes gatnagyar; artbujakdan yel g
cykmayar; agyry zerarly ynjalyksyz
bolyar. Sag ileosekal boliiminde agy-
ry, icegelerin peristaltikasy peselen
bolup, Setkin-Blyumbergiii alamaty 16.3-nji surat. Flegmonoz
polozitel bolyar. Garnyn onki diwa- appendisit
rynyn goni muskuly dartgynly, gatan (defans muskulorum) we agyryly bolyar. Na-
sag garnyi palpasiya barlagyndan sofi agyrynyi giiyclenendigini duyyar. Yiti ap-
pendisitin yorite alamatlary polozitel bolup, gipertermiya (38-38,5°C), leykositoz
yokarlanyar.

Gangrenoz appendisitde appendiksin diwary galiian, ulalan, dartgynly yag-
dayda we ojakly nekroz bolyar; reiiki garalyar. Appendiksiii diwarynda nerw
stiyliminiii ujunyn Olendigi (nekroz) sebépli kesellininn agyryny duyusy peselyar.
Garyn boslugyndaky toksinlerin gana diismegi sebdpli umumy intoksikasiyanyn
agyr gorniisiniil alamatlary yiize ¢ykyar: syrkawyin umumy yagdayy has agyrlasyar;
yiiziinii renki agaryar; endamynyn gyzgynlygy yokarlanyar (39-40°C ); dili gu-
rayar. Tahikardiya (bir minutda 100-110 urgy), leykositoz we leykositar formulanyn
¢epe siiysmegi anyklanylyar, yagny tayajyk yadroly leykositlerin, yas leykositlerin
udel sany kopelyar.

Garny yellenip, dem almaklyga pes gatnasyar ya-da gatnasmayar. Garnynyn di-
wary dartgynly bolyar; palpasiyada defans muskulorum anyklanylyar; icegelerin
peristaltikasy esidilmeyér; pesewinin mdgberi we diizlimi iiytgeyar; keselin anyk-
lanylysy we operatiw bejerilisi ¢ylsyrymlasyar. Gangrenoz appendisit gartasan
adamlarda kén dugyar. Olarda ateroskleroz sebépli appendiksii gan aylanysygy
bozulyar we ndsaga gayragoyulmasyz operatiw bejergiler amala agyrylmaly bolyar.

Perforatiw appendisitde appendiksin destruktiw liytgén diwarynda 0,1-0,2 sm
mocberli perforatiw desik (kdhalatlarda osiintginin ujunyn amputasiyasy) bolyar
we ondan dasyna — garyn boslugyna porsy ysly, irifi gatysykly hajat ¢ykyar (akyar).
Ilkibada hajat toplanmasy appendiksini tdwereginde, sag gapdal kanalda bolyar we
yerli, ¢dklenen hajat peritoniti emele gelyar.

Kesel agyr gegyar. Somnra agyryly hajatly suwuklyk garyn boslugynyn &hli
boleklerine yayrayar we yayran (diffuz) peritonit emele gelyir. Kesellininn yagdayy
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juda agyrlasyar; garny yellenydr; ¢isyar; dartgynly yagdayda duryar; dem almaklyga
gatnagsmayar. Garnyndaky agyry has giliyclenyér; keselli dyngysyz gaytaryar; dili
gurayar; dilinin {sti hapa ortiikli bolup, agzynyinl icine yelmesydr; tiz-tizden suw
bermeklerini sorayar. Soiira peritonitit umumy we yerli alamatlary yiize ¢ykyar.

Nisaga gayragoyulmasyz yagdayda operatiw hem-de giiy¢lendirilen (inten-
siw) bejergiler gecirilmeli bolyar. Keselld umumy agyrysyzlandyrmanyn kdmegi
bilen laparotomiya kesimi hem-de ¢ylsyrymly operatiw bejergiler amala agyrylmaly
bolyar. Appendektomiya amala asyrylandan son garyn boslugy antibiotikler (Si-
profloksasin) we antiseptikler (metron, dioksidin ergini) bilen yuwulmaly (sanir-
lemeli), bryusina boslugyny drenaZlaryn komegi (2-3 drenaz) bilen drenirlenilme-
li, agsgazan-icege ulgamy nazointestinal zond bilen intubirlenilmeli we asgazanyn,
icegeleril i¢inddki zdherli suwuklyklar zondyn kdmegi bilen dasyna sordurylyp
ayrylmalydyr. Inge icegénin ¢ozi 0,5%-1i, 60-80 ml nowokain ergini (yyly) bilen
infiltrirlenilmeli, ndsaga reanimasiya boliiminde giiy¢lendirilen bejergiler gegiril-
melidir.

Retrosekal yerlesen appendisitde agyry sepirjekden baslap, sag yanbasa gecse-
de, onuil kliniki ge¢isiniii adaty appendisitden tapawudy bolyar: kesellininn uly
téreti suwuk bolyar (agyryly appendiksin icege kiiltemini gyjyndyrmagy sebdpli),
Obrazsowyn alamaty (ndsagyn ileosekal bdliimine el bilen basylyp, dyzyndan
yazylan sag ayagy yokaryk galdyrylanynda, garnyn ileosekal béleginde agyry yiize
¢ykyar we giiy¢lenyér) polozitel bolyar.

Syrkawlaryn 17%-inde appendiks retrosekal (korigegdnin yzynda- anyrsynda)
yerlesyér we ¢0zi kelte bolyar. Syrkawlaryn 2%-inde appendiks retroperitoneal (pa-
rietal bryusinanyn anyrsynda) boslukda yerlesyar we appendiksin ¢6zi bolmayar.
Retrosekal appendisit kopleng destruktiw gorniisinde gegyar we bu yagdaylar
keselin anyklanylysyny hem-de operatiw bejergisininl ¢ylsyrymlasmagyna getiryar.

Canaklykda yerlesen yiti appendisitde garnyn oiki diwary yumsak bolyar;
Setkin-Blyumberg alamaty polozitel bolyar; keseli anyklamakda per rectum (ayal-
larda per waginum) barlaglary komek edydér.

Cylsyrymlasmalary: appendikulyar infiltrat, appendikulyar absses, peritonit,
garyn boslugyndaky lokal (yerli) abssesler bolup duryar. Irifi toplanmalar: irit Dug-
las boslugynda, diafragmanyn asagynda, icegelerin arasynda, bryusinanyn anyr-
synda yerlesip bilydrler. Agyrlagsmalaryn has agyry derweze wenasynynl trombozy
(pilefblebit) bolup, kopleng heldkeilik bilen gutaryar.

Appendisitli keselliler garnyn sag tarapynda, gasygynyn yokarsynda giiy¢li
we yiti agyra, agyrynyn yorande we fiziki zihmet yerine yetirilende giiy¢lenmegi-
ne, yiirek bulanmaklyga, seyrek gusmaklyga, dodagynyn we dilinin guramagyna,
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gyzgynynyi yokarlanmagyna, yiirek urgusynyn caltlanmagyna, isddsininn kemel-
megine, ysgynynyil gagmagyna, i¢inii (garnynyrn) yellenmegine, artbujakdan yel
¢ykmagynyn, uly meydan bolmagynyn seyreklemegine (kynlyk bilen bolmagyna)
we s.m. arz edyédrler. Garnyndaky agyry ilkibada sepirjekde (epigastriyada) yiize
cykyar.

Nésaglaryn kébiri (kdhalatda lukmanlar hem) gastrit ya-da iymit zéherlenmesi
bolandyr 6ydiip, asgazanyny yuwyarlar, yone yenillesme bolmayar. Soiira garnyi
epigastriyadaky agyrysy yuwas-yuwasdan sag ileosekal boliime ge¢yir we sol yer-
de toplanyar (lokalizirlenydr). Bu alamata — Koherin alamaty diyilyér.

Yiti appendisitli syrkawyii barlanylysynyi yzygiderliligi. Syrkaw kabul
edilis boliimine gireninde garnynyn sag ileosekal boliimini elleri bilen tutup, emay
bilen yordp gelydr. Syrkawyn arzlary soralanyndan soil ndsagy kusetkada arkan
yatyrmaly we rahatlanar yaly 1-2 minut garasmaly (giirlesmeli). Syrkawyn pulsyny
sanamaly (appendisitde tahikardiya: bir minutda 90 gezege cenli bolyar), pulsynyn
hdsiyetini anyklamaly. Eger aritmiya bolsa, EKG, EhoKG edilmeli we kardiolog
lukmana barladylmaly, ndsagyn gan basysyny ol¢emeli, agzynyn icine we dilinini
tistline seredilmelidir (appendisitde dilinifi iisti ak ortiikli, dodaklary gury bolyar).

Syrkaw asuda yagdayda dem alyp yatyrka, garnynyn 6iki diwarynyii dem al-
maklyga endigan gatnasygy anyklanylmalydyr (appendisitde nésagyn garnynyn
sag ileosekal bolegi dem alysdan az-owlak yza galyar). Sofira syrkawdan ¢uit dem
almaklygy hayys etmeli. Syrkaw ¢uil dem alanda garnynyi sag ileosekal boliimin-
diki agyry giiyclenyér, sonui ticin nidsag kopleng yiizley dem alyar. Sofira appen-
disite mahsus bolan esasy alamatlary (asakdaky) yzygiderli (algoritm) barlanyl-
malydyr:

Ilki garnyn onki diwarynyn muskullarynyn (m.recti abdominis) gatamak ala-
matynyn (defans muskulorum) bardygy ya-da yokdugy barlanylmalydyr. Nésag
gollary gapdallarynda, ayaklary dyz bogunlaryndan cala eplenen yagdayda
(kusetkada) arkan yatmaly. Su yagdayda garnyil oiki diwarynyn muskullary
gowsan yagdayda bolyar. Lukman sag eliniii ayasyny ilki garnyn ¢ep bdleginin
iistline goymaly we barmaklarynyn uclary bilen garnyn 6nki diwaryny yiizley pal-
pasiya edip, muskullaryil yumsaklygyny anyklamaly. Appendisitde garnyn sag-
-goni muskulynynl gatan yagdaydadygy (defans muskulorum) anyklanylyar. Sofira
garnyn ¢uil palpasiyasy edilyir we agyrynyi ileosekal boliimde yerlesendigi anyk-
lanylyar.

Razdolskinini alamatynyin barlanylysy. Lukman sag elini barmaklarynyn
ujuny ¢ala eplép, ilkibada yogyn iceginiil sigma gorniisli boleginin listiinden per-
kussiya edydr we yogyn icegéniii ters ugry boyunga urgulap, onun coecum (korige-
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ge) bolegine yetyar. Icegénin coecum bdleginini listiine barlanda syrkaw agyry
duyyar. Barlag kesel ojagynyn ileosekal boliimde yerlesendigini gorkezyér we ap-
pendisite mahsus bolyar.

Rowzingiii alamatynyi barlanylysy. Syrkaw arkan yatansoni lukman cep
elinin barmaklarynyn ug¢lary bilen garnyi 6n diwaryny yogyn icegéinin asak gaydyan
boleginin yerlesen yerinden (Ustinden) asaklygyna basyar. Sunun bilen birlikde,
sag eliniit barmaklarynyn uclary bilen garnyn 611 diwaryny yogyn i¢egénin (¢ep eli
bilen basyp duran yerinin yokarsyndan) Ustiinden itergi gorniisli perkutirleyar. Ne-
tijede yogyn igegénin diwarynyn i¢indéki howa silterlenyér. Silterlenmeler yogyn
igegdnin ters ugry boyunga koriceginin yerlesen yerine yetydr we sag ileosekal
boliimde yiti agyry peyda bolyar (16.4-nji sur.).

16.4-nji surat. Rowzingin 16.5-nji surat. Bartomye-Mihelsonyi
alamatynyn barlanylysy alamatynyn barlanylysy

Sitkowskinin alamatynyn barlanylysy yiti koricegede bolyar. Syrkaw c¢ep
gapdalyna yatyrylanda sag bowriinde, gasygynda cekilydn gorniisli agyry duyyar.
Agyry alawlanan korigegénin, onuil ¢ozjliginii we bryusinasynyn dartylmagy
sebdpli yiize ¢ykyar.

Bartomye-Mihelsonyii alamatynyi barlanylysy. Syrkawy c¢ep bdowriine
yatyryp, garnynyn sag ileosekal bolegi (korigegesi) palpasiya edilende, agyrynyn
giiyclenyéndigi anyklanylyar (/6.5-nji sur.).

Woskresenskinin alamatynyn barlanylysy yiti appendisitde bolyar. Syrkaw
arkan yatanson, lukman ¢ep eli bilen onun kdyneginii eteginin sag tarapyndan asak
dartdyryp, cekip saklayar we dartdyrylan koynegin iistiinden (bagryn deninden
baslap, etege yagny korigegd tarap) sag elinin ayasy (¢ala eplenen barmaklarynyn
ujy ya-da arka tarapy) bilen asaklygyna tiz-tiz sypalayjy hereket edyar. Sonda
syrkaw sag gasygynda, korigeginin yerlesen yerinde agyry duyyar (16.6-njy sur.).
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Obrazsowyii alamatynyii barlanylysy.
Hirurg syrkawyn garnynyn sag ileosekal
boleginin (appendiksinn) istiinden barmak-
larynyin uclary bilen asaklygyna basyp sak-
layar. Ndsag sag ayagyny goni yagdayda yoka-
ryk galdyryar we sonda syrkawyn sag ileosekal
boliiminde agyry giiyclenyir (retrosekal ap-
pendiside mahsus). Bu alamata «psoas ala-

------

16.6-njy surat. Woskresenskinir

sag ileosekal boliimin {istiinden basyan pur- alamatynyii barlanylysy

sadynda apperdiks hirurgyn barmaklarynyi ujy
we musculus psoas mayoryn arasynda gysylan yagdayda bolyar. Haganda, nédsag
sag ayagyny goni yagdayda yokarlygyna galdyranynda musculus psoas yygrylyar
we appendiks has berk gysylyar. Netijede appendiksiii agyrysy gly¢lenyir
(16.7-mjisur.).
Setkin-Blyumbergin alamatynyn barla-
nylysy. Alamat barlanylanda lukman sag elinin
barmaklary bilen syrkawyn garnynyii ileosekal
boliiminin iistiinden ¢un basyar we elini birden
ayyryar (16.8-nji sur.). Lukman elini birden
ayyran pursady, ndsag sag ileosekal boliimde
giiycli agyry duyyar. Agyry bryusinanyn pa-
rietal gabygynyn silterlenmegi sebdpli yiize 16.7-nji surat. Obrazsowyii
eykyar diylip, diisiindirilyr. alamatyny# barlanylysy
Lukmanlaryin kébiri yiti appendisitli nésagy barlanlarynda Setkin- Blyum-
bergin alamatyny barlamakdan baslayan yagdaylary
hem bolyar. Barlagyn bu tertipde baslanylmagy dog-
ry daldir. Sebédbi bu barlagdan sont ndsagyn garnyn-
da agyry gaty giliyclenydr we esli wagt saklanmagy
miimkin. Su yagdaydan soni yokarda gorkezilen barlag
alamatlarynyn haysysyny barlanyiida-da, ndsag giiycli
agyry duyyar.
Nasaga hokman per rectum, ayal maggala — per
waginum barlaglary geg¢irilmelidir, sebdbi bu barlag-
lar keseli kesgitlemekde peydaly maglumatlary beryar.
Garnyn auskultasiyasynda i¢egeleriii peristaltikasynyn
peselendigi, ganyn laboratoriya derfiewlerinde leykosi- 16.8-nji surat. Setkin -
toz, ECT-niil yokarlanmagy anyklanylyar. Pesewin la-  Blumbergiii alamatynyii
boratoriya derfiewleri kadaly bolyar. barlanylysy
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Su gowriimde alnan kliniki maglumatlar, alamatlar, kdpleng yiti appendisit
kesgitlemesini dogry goymaga we gayragoyulmasyz yagdayda (2 sagaf) appen-
dektomiya operasiyasyny amala asyrmaga esas beryir. Yiti appendisit gijikdiri-
lip operasiya edilse (2 sagatdan kdp), bejerginiii netijesi pes bolyar, sebdbi irin
hadysasy appendiksin toweregindidki dokumalara yayrayar we agyr ge¢yin perito-
nit agyrlagsmasy yiize ¢cykyar.

Keseli anyklamak ¢ylsyrymly bolan yagdayynda enjam (instrumental) bar-
laglary gecirilmelidir. Su niyet bilen ultrases, renkli dopplerografiya, KT we la-
paroskopiya barlaglary amala asyrylyar we usullarynl arasynda ultrases barlaglary
ginden ulanylyar. Adaty yagdaydaka (appendiks kadaly yagdayynda) appendiks
ultrases barlaglarynda goriinmeyér; syrkawlaryn takmynan 20%-inde, ditie alawla-
ma hadysasyna mahsus alamatlar, appendiksin diwarynyn galtiamagy (4 mm-den
vokary), i¢inde hajat dasjagazynyn bolmagy, appendiksiii towereginde agyryly
gatynyn (infiltratyn) we agyryly suwuklygyn toplanmagy anyklanylyar.

Bulardan basga-da garnyn ultrases barlaglarynda 6t haltada — yiti dasly ho-
lesistit, bowrekde — bowrek das keseli, genitalide patologik tiytgesmeler — salpin-
git, yatgydan dasarky gowrelilik we s.m. anyklanylyar we bular appendisiti 6ziine
menizes kesellerden tapawutlandyrmakda uly dhmiyete eyedir.

Yiti appendisitiii merizes kesellerden tapawutlandyrylysy (differensial di-
agnostikasy)

Yiti appendisit asakdaky kesellerden (esasan, 10 sany kesel toparlaryndan)
tapawutlandyrylmalydyr:

Yiti appendisiti sag taraplayyn bowrek tutgayyndan (sag pesew akaryn-
da dagyii gysylmagy) tapawutlandyrylysy. Sag taraplayyn bowrek tutgayynda
sag ileosekal boliimde giiy¢li agyry we icin yellenmegi (meteorizm) yiize g¢ykyar.
Pesewi yygy-yygydan we agyryly bolyar; pesewiil laboratoriya derfiewinde leyko-
situriya, mikrogematuriya anyklanylyar; syrkawlarda Pasternadskinin alamaty po-
lozitel bolyar.

Rentgenogrammada, ehogrammada, KT-grammada béwrek-pesew yollaryn-
da das we jamjagaz (lohanka) ulgamynyn ginelmegi (blok) anyklanylyar we kesel
takyklanylyar.

Yiti appendisitiii yiti holesistitden tapawutlandyrylysy. Keseliii taryhy
yvazylanda syrkawda ilki (anamnezinde) 6t das keseliniii bardygy ya-da yokdugy
takyklanylyar. Yiti dasly holesistitli keselliler — berhiz bozulanda yiize ¢ykyan,
gapyrganyn sag egmeginiil asagynda tutgay gorniisli giiy¢li we yiti agyra, asak
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egiljek bolanynda, uludan dem alanynda, yorinde we fiziki zdhmetde agyrynyn
giiyclenmegine, agyrynyn sag egne yza (irradiasiya) bermegine, yiirek bulan-
maklyga, ajy, yasyl suwuklyk gusmaklyga, dodagynyn we dilinin guramagyna,
agzynyi icinin kekre yaly ajamagyna, dilinifi {istlinifl yasyl ortiik bilen ortiilmegine,
gyzgynynyi yokarlanmagyna, yiirek urgusynyn caltlanmagyna, isddsininn kemel-
megine, ysgynynyn gagmagyna, i¢ininl yellenmegine we s.m. arz edyérler.

Agyry kopleng berhiz bozulanyndan (tursy, ajy tagam iymek, gowrulan et,
gowrulan kartoska, etli somsa, gowrulan balyk, gowurdak, petir nan iyeninden son
we s.m.) son yiize ¢ykyar we bile ya-da sag egne yza beryir. Syrkaw barlanylan-
da agyry gapyrganyn sag egmeginiil eteginde yerlesyir, ulalan 6t haltanyn diiyp
boleginin ele bildirmegi dhtimal. Syrkawda yiti holesistite mahsus bolan alamatlar
(Ortner-Grekowyn, Myussi-Georgiewskinin, Merfinin, Wolskinin, Kurwuazyenin
alamatlary) polozitel bolyar.

Garnyn ultrases we KT barlaglary has peydaly bolup, ehografiyada 6t haltanyn
ulalmagy, diwarynyn galiamagy (iki gat bolmagy), 6din goyalmagy (getero-
gen gurlusly bolmagy), 6t haltada ehopozitiw gurlusyn we onunl yzynda akustik
kolegénin (dagyn) anyklanylmagy — syrkawa yiti holesistit kesgitlemesini goymaga
esas berydr. KT-grammada 6t haltanyn, 6t haltadaky 6diin, daslaryn, 6t yollarynyn,
bagryn, pankreasyn sekilleri has aydyn goriinyér. Ganyn laboratoriya barlaglarynda
giperbilirubinemiya, pesewde 6t pigmentlerinifi anyklanylmagy miimkin.

Yiti appendisitiii yiti pankreatitden tapawutlandyrylysy.Yiti pankreatitde
agyry sepirjekde yerlesyir we bile gusak gorniisde yza berydr. Syrkaw kop gezek
gaytaryar, yone gaytaranyndan soii hem yenillik tapmayar. Endamynyn gyzgyny
kopleng yokarlanmayar; umumy yagdayy juda agyr bolyar; gan basysy peselyar.
Garnynyn yokarky bolegi az-owlak yellenen yagdayda bolyar. Setkin-Blyumbergin
alamaty polozitel, ganyn we pesewin alfa amilazasy yokarlanan bolyar. Garnyi we
plewral sinuslaryn ehografiya, renkli dopplerografiya barlaglary, fibrogastroduode-
noskopiya, laparoskopiya we KT barlaglary peydaly maglumatlary beryér.

Ultrases barlaglarynda pankreasyin mogberininn ulalmagy (kadada: kellejik
bolegi 3-4,5 sm, bedeni 2,5 sm, guyrugy 3-4 sm), serhedinini aydyil bolmazlygy,
mazin onki diwary bilen asgazanyn yzky diwarynyn arasynyn nemli ¢igmeklik ze-
rarly ginelmegi aydyn goriinyér. Destruktiw pankreatitde yalan (postnekrotik) kista
emele gelyédr. Ehogrammada pankreasyn kellejik bdlegi ulalan, geterogen gurlusly,
manzynda diametri 3,5 sm bolan, togalak sekilli, i¢i geterogen suwuklykly kistoz
emele gelme anyklanylyar (16.9-njy sur.). Kistanyii diwary galfian, ehopozitiw
gurlusly, kista diwarynyn i¢ yiizi yylmanak dél gérniisde bolyar.
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Yiti pankreatitifi bir gorniisi bolan
biliar pankreatitin KT barlaglarynda, ot
haltada daslar anyklanylyar, pankreasyn
meydanynyn total ulalmagy, parenhima-
synyi agyryly infiltrasiyasy sebdpli gete-
rogen gurlusly bolmagy, kapsulasynyn
asagynda agyryly suwuklyk, asgazanyi yo-
karyk gotergilenmegi anyklanylyar.

Yiti appendisidiii yiti icege gecir-

16.9-njy surat. Pankreasyi postnekrotik mezligind‘el‘l ‘tapawutl'andyljy!y‘sy. Garta-

Yalan kistasynyii ehogrammasy sanlarda yiti igege gec¢irmezligini we onuil

icegdnin rak keseli sebdpli emele gelen ob-
turasiyaly gorniisini — yiti appendisitden tapawutlandyrmak ¢ylsyrymly bolyar. Yiti
icege gecirmezlik inge icegénin korigege bolegine inwaginasiya bolan yagdayynda,
ony yiti appendisitden tapawutlandyrmak has ¢ylsyrymly bolyar. Ndsaglar garnyn-
da tutgay sekilli agyrylara arz edyarler. Syrkawyn garyn perdesiniit gyjynma ala-
matlary gowsak bolyar; garny yumsak bolyar. Eger-de garynda elastik hereketli ¢isi
elldp bolyan bolsa, inwaginasiya barada giiman edilmelidir. Igege gecirmezliginin
strangulyasion gorniisinde agyry igcegininl peristaltikasyna (yygrylmagyna) bagly
bolyar.

Yiti icege gecirmezliginde — syrkawyi garnynda birden, giiycli, tutgay gor-
nisli agyry peyda bolyar we her 15-20 minutdan gaytalanyar. Paralitik (ysmaz)
icege gecirmezliginde durnukly, kiitek, garnyily yaryp baryan agyry bolyar. Artbu-
jakdan yel ¢ykmazlyk, uly téretin bolmazlygy, i¢inifi yellenmegi (¢ismegi) sebépli
yiize ¢ykan syrkawyil garnynyn asimmetriyasy — igege gecirmezligin mahsus ala-
matlarydyr. Gusmaklyk kidn gaytalanyar. Icege gegirmezliginin sebibi yokarda yer-
lesse, gusmaklyk tiz yiize ¢ykyar; tersine igege ulgamynyn asak boleginde bolsa
(Yogyn igegede), gi¢ baslanyar we porsy, hajat ysly bolyar. Gusmaklyk ilkibada
reflektor sebépli, sofira ziherlenme (intoksikasiya) sebapli merkezi nerw ulgamyn-
dan ylize ¢ykyar.

Yiti icege gegirmezligine Walyn, Slangeniii, Sklyarowyn, Spasokukoskiy-
Wilmsin, Kiwulyanyni, Obuhow keselhanasynyn, Zege-Manteyfelin, Mondoryn,
Simanyn, Tewenerin hem-de «Gabrystandaky asudalyk» alamaty mahsus bolyar
(jemi 11 sany alamat).

Walyi alamaty — garnyil yellenmegi zerarly bir boleginin (¢epinin ya-da sagy-
nyn) asimmetriyaly bolmagy. (gdze goriinmegi we palpasiyada anyklanylmagy).

Slangeniii alamaty — garnyn onki diwarynda icegelerin peristaltikasynyn
hereketinin goze goriinmegi (esasan hor adamlarda), palpasiyadan son peris-
taltikanyn gliyclenmegi.
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Sklyarowyn alamaty — garnyn auskultasiyasynda suw tolkunlarynyn sesi
(«sum pleska wody») yaly sesin esidilmegi.

Spasokukoskiy-Wilmsyn alamaty — garnyn auskultasiyasynda suw dam-
jasynyn yere gagyan sesine menzes sesin esidilmegi.

Kiwulyanyn alamaty — ¢isen i¢cege kiilteminin {istiinde perkussiya edilende —
timpaniki sesifl giiy¢lenip, metal hasiyetli bolmagy.

Obuhow keselhanasynyn alamaty — yogyn icegédnin agsaky boliiminin gegir-
mezligine mahsus: artbujagynn gowsamagy, goni igegénin ampula boleginini ballon
gorniisde ¢ismegi we ampulanyi (i¢inirn) bos bolmagy.

Zege-Manteyfelin alamaty — yogyn igeginin asaky boliiminin ge¢irmezligine
mahsus alamatlar: goni icegé sifon klizmasy goylanda, i¢cegénin i¢ine 500 m/-den
kop suw sygmazlygy (géwriimi kigelydr); suwun artbujakdan dasyna akmagy.

Mondoryii alamaty — garnyn auskultasiyasynda ilki igegelerin peristaltikasy
giiyclenen yagdayda esidilyér, sonira peristaltika bolmayar (kesilydr) we asudalyk
bolyar.

«Gabrystandaky asudalyk» alamaty — garnyn auskultasiyasynda igegelerin
peristaltikasy (hi¢ yerde) esidilmeyir, 6ykenin dem almaklyk we yiiregin urgy ton-
keselinl soiikky dowriinde anyklanylyar we 6liim howply alamat hasaplanylyar.

Simanyn alamaty — yogyn igegénin sigma sekilli boleginiii towlanmagynda
anyklanylyar, yagny gapyrganyn sag egmeginin eteginde yogyn icegénii ¢ismegi,
bowen yaly bolmagy, cep ileosekal boliimde garnyn oiki-gapdal diwarynyn asak
peselmegi (zapadeniye) anyklanylyar.

Tewenerin alamaty — inge icegédnin ¢Oziinin towlanmagy netijesinde yiize
cykan icege gecirmezliginiii strangulyasion gorniisinde anyklanylyar. Garnyn ak
¢yzygynyn ugrunda, gobekden iki barmak asakda barmak bilen basylanda syrkaw
giiycli agyry duyyar.

Keselleri takyklamakda garnyn rentgen, ultrases, refikli dopplerografiya, KT
we laparoskopiya barlaglarynyn kliniki &hmiyeti uly dhmiyete eyedir. Garnyi rent-
gen barlagynda Kloyberin «késejigi» we inge igegdnin kiiltemlerinin yellenmegi,
ginelmegi, diwarynyn in¢celmegi anyklanylyar.

Yiti appendisitii asgazan-12 barmak iceginiii yara-bagynyi desilmegin-
den tapawutlandyrylysy. Asgazan-12 barmak igegénin yara-basynyn desilmeginde
sepirjekde birden pycak bilen urlan yaly giliy¢li agyry peyda bolyar we soiira agyry
sag ileosekal boliime gecyér. Garnyn palpasiyasynda agyry bilen bilelikde, garnyn
onki diwarynyn «tagtay yaly gatamagy anyklanylyar. Syrkawda agyry sogunyn
klinikasy: yiiziinin derisiniit agarmagy, maydaja, sowuk der basmagy, pulsynyn
seyreklemegi, sapak gorniisli bolmagy, arterial basysynyn peselmegi yaly alamatlar
yiize ¢ykyar.

18. Sargyt Ne 1359
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Asgazanyn yara-bagy desilende, garyn boslugyna kop mukdarda aggazanyn
duz kislotaly (HCL), siresi we erkin howa yygnanyp, diafragmanyn sag tiiyniiginini
asagyna toplanyar; onufi perkutor sesi iiytgeyir. Yagny garnyii perkussiyasynda
bagryn istlinddki adaty kiitek ses yitydr we timpanit ses esidilydr. Diafragmanyn
sag tiiyniliginin asagyna toplanan erkin howa — garyn boslugynyn rentgen we KT
barlaglarynda takyklanylyar.

Ultrases barlaglarynda — garnynl sag gapdal kanalynda ya-da kigi ¢anaklykda
erkin suwuklygyn anyklanylmagy miimkin. KT barlaglarynda hem diafragmanyn
sag tliyniiginii agagyna toplanan erkin howa we garnyn sag gapdal kanalynda ya-da
kici ¢anaklykda erkin suwuklyk anyklanylyar. Cylsyrymly yagdaylarda laparosko-
piya we anyklayys laparotomiya barlaglary amala agyrylyar.

Yiti appendisiditi Mekkeliii diwirtikulasynyi alawlamasyndan (diwerti-
kulit) ya-da onun desilmeginden tapawutlandyrylysy. Mekkelin diwertikulasyn-
da — 12 barmak igegede ya-da ince icegede (gosmaca) keltejik (4-5 sm), gapda-
la 6sen igege ¢cykyndysy (diwertikulasy) bolyar (16.10-njy sur.). Diwertikulanyn
icinde hajat massasy toplanyar; zdherlenme hadysasy bolyar; alawlama hadysasy
diwertikulanyn diwaryna gegyir we flegmonoz diwertikulit emele gelyr.

Diwertikulit keseli seyrek dus gelyér; adaty yagdaylarda kdpleng yiti appendi-
sit bilen calsyrylyar hem-de operasiya wagtynda (stolda) anyklanylyar. Mekkelin
diwirtikulasynyn alawlamasyndan basga-da onuil nemli bardasynyn yiizley ero-
ziyasy, cuilay yara-basy emele gelydr we yara-basdan igcegé icki gan akmasy ya-
da desilmegi (peritonot) yiize ¢ykyar. Keseli anyklamakda R, Kt, laparoskopiya
peydalydyr.

Mekkelin  diwertikulasynyn alawlamasynda
garnyn asaky boleklerinde agyry we garyn perde-
sini  (bryusinanyn) gyjynma alamatlary anykla-
nylyar. Syrkawyn garnynda giiycli agyry, garnyn
myssalarynynn  dartgynlylygy, perdesinii gyjyn-
| ma alamatlary yiize ¢ykyar. Diwertikuladan icegi
: gan akmasy koplen¢ az mukdarda bolyar we onun
agyrlasmalaryny kesgitlemeklik ¢ylsyrymly bolyar.

Eger-de syrkawda peritonial alamatlaryn yiize
cykmagyndan o6n uly tdreti gara renkde (mazut
yaly) bolan bolsa, onda Mekkelini diwertikulasynyn
bardygy barada pikirlenilmeli we operasiya dow-
riinde inge icegénin asaky yarym bolegine yorite sere-
dilmelidir (diwertikulyn kin gabat gelydn, yerlesydn
yeri). Yagny inge iceginint diwertikulasynyti yok-

16.10-njy surat. Inge icegéinin
diwertikulasy
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dugy takyklanylmalydyr. Eger Mekkel diwertikulasy anyklanylsa, onda syrkawa
diwertikulektomiya operasiyasy amala asyrylmaly, eger syrkawada ikilenji appen-
disit bar bolsa, onda appendektomiya operasiyasy hem amala asyrylmalydyr.

Yiti appendisitifi ayallaryii icki jyns agzalarynyi (genitaliy) Kesellerinden
tapawutlandyrylysy. Yatgy gosuntgylarynyn yiti alawlamasynyn (adneksit) yiti appen-
disit bilen umumy kliniki menzeslikleri kop bolyar we iki kesel hem yygjam dus gelyar.
Lukman ¥iti appendisitli ayal masgalany (ndsagy) barlanynda yatgy gosuntgylarynyn
yiti alawlamasy barada pikirlenmelidir, onun yiti alawlamasynda agyry garnyin asak
boleginde, gasyk siinkiinin (lon) listiinde yerlesyér we tiirrd yza beryr.

Yiti adneksitli nisaglaryn gyzgyny yokarlanyar; agyry kopleng aybasy dow-
riinde ya-da ondan sof yitilesyér. Yiti adneksitde — alawlama hadysalary kici
canaklygyn cdginden yayramadyk wagtynda garyn myssalarynyn dartgynlylygy
bolmayar, yone kop yagdaylarda gasykdan yokarda ya-da pupartow bagjygyndan
yokarda (sagda, cepde ya-da iki tarapda hem, palpasiyada) agyry bolyar. Yiti
appendisitde onun palpasiyasynda dine sag ileosekal boliimde (yiti adneksitden
giiyeliirdk) agyry bolyar.

Yiti appendisitde ya-da yiti adneksidini giiman edilmegine seredilmezden, her
bir ayal masgalalarda per vaginum we per rectum barlaglary gecirilmelidir. Per
waginum barlagynda yatgynyn boyunjygyny mayatnik sekilli hereketlendirip, ye-
rinden cala gozganyida nédsag agyry duyyar. Jyns yolundaky nemli suwuklygyn
mukdary, gorniisi (bulangak, irinli, porsy ysly) anyklanylmaly we suwuklykdan
1-2 ml-i steril probirka alnyp, mikrobiologiya barlaglaryna ugradylmalydyr (go-
nokokk). Keseli takyklamakda ultrases, laparoskopiya, KT barlaglary peydaly bo-
lup, ndsag ginekolog lukmana barladylmalydyr.

Yiti appendisit yatgydan dasky (yatgy turbasyndaky) gowreliligini yaryl-
magyndan we i¢ki gan akmadan tapawutlandyrylmalydyr. Ndsagyi garnynyn asak
boleginde, gasyk stinkiinini (lon) tstiinde gliycli agyry bolyar (yerlesydr); agyry
tiirrd yza beryér; ndsagda yiti gany azlygyn alamatlary yiize ¢ykyar, yagny yiizi
ak renikli bolup, maydaja sowuk der basyar. Dili gurayar; basy aylanyar; goziinin
oni garankyrayar; pulsy n; gan basysy peselyar. Kadbir nésaglar kollaps yagdayyna
disyérler. Ganyn derfiewinde gany azlyk (anemiya) anyklanylyar.

Nisag ginekolog bilen bilelikde, barlanylmalydyr. Jyns yollarynda gan ¢yrsa-
gynyn bolmagy dhtimal. Anamnezinde aybasynyn saklanandygy anyklanylyar. Per
waginum barlagynda — yatgynyn gapdallarynda agyryly, elastik konsistensiyaly
emele gelme, yzky Duglas boslugynyn punksiyasynda— ganyn bardygy; ultrases
barlaglarynda — ki¢i ¢anaklykda erkin suwuklygyn (gan) bardygy anyklanylyar.
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Sag yumurtgalygyn kistasynyn (ya-da tdze doremdnin) towlanmagynda hem
— garnyn asak boleginde, catalbanyi iistiinde agyry bolyar; ndsagyn gyzgyny yo-
karlanmayar. Bimanual barlaglarda — agyryly emele gelme ele bildiryér. Ultrases,
laparoskopiya we KT barlaglarynda — sag yumurtgalygyn kistasy aydyn gorlinyér
we keselin kesgitlemesi takyklanylyar we ndsaga gayragoyulmasyz operatiw bejer-
giler amala asyrylyar.

Yatgynyii nemli bardasynyii we diwarlarynyi yiti alawlamasy hem ap-
pendisite menizes klinika bilen ge¢ip bilydr. Endometrit, kdplen¢ dogurmak we
vatgynyn icinde gecirilydn barlaglar (manipulyasiya) bilen bagly bolyar. En-
dometriti gonokokk mikroby hem doredyir. Yiti metro-endometritli nisaglar
garnynyn asaky boleginddki agyra, ysgynsyzlyga we gowsaklyga arz edyérler.
Kesel beden gyzgynynyn has yokarlanmagy we jynshanadan kép mukdarda irinli,
porsy suwuklygyii gelmegi bilen gecyir. Yatgy ellenende we hereket etdirilende
gliycli agyryly bolyar (ndsag yiizley barlananda, keselin dogry anyklanylmazlygy
mimkin). Bedenin gyzgynynyn yokarlanmagy, agyry we gasykdan yokardan
ellenende agyryly bolmagy yiti appendisit barada pikirlenlenmédge miimkingilik
doredyér. Sonun iicin hemise per waginum, per rectum barlaglaryny gecirmeklik
zerur bolup duryar. Ultrases we KT barlaglary keselinl kesgitlemesini takyklamakda
peydaly we uly dhmiyete eyedir.

Pelweoperitonit— kopleng yatgy gosuntgylarynyn yiti alawlamasyndan son
doreyér. Eger-de alawlama hadysasy ki¢i ¢anaklygyn ¢dginden gegse, onda garnyn
agyrylyly yerinin ¢dgi ginelip, yokaryk galyar. Garnyn myssalarynyn dartgynlylygy
anyk yiize ¢ykyar. Setkin-Blyumbergin alamaty pozitiw bolyar. Seyle yagdaylarda
beyleki sebipler: sol sanda yiti appendisitde dorén peritonitleriii obyektiw alamat-
lary gabat gelyir. Pelwioperitonidii we yiti appendisitin tapawutlandyrylysy anyk-
lanylmasy wajyp bolan iki alamat bilen gegirilyar:

1.Ndsagda yatgy gosundylarynyn alawlamasynyi ya-da ¢anaklykda beyleki
alawlama ojagynyn bolmagynyn anyklanylmagy.

2. Keselin gecis hasiyetlerinin anyklanylmagy.

Yiti adneksitifi tapawutlandyrys anyklamasynda — yokarda agzalan alamatlary
ndsagyn kesel taryhynda we obyektiw barlaglarynda anyklap bolyar. Asgazan-igege
yollarynyn biitewiliginiii bozulmagy sebépli dordn garyn perdesinin alawlamasy-
na ya-da appendikulyar peritonite seredilende pelwioperitonit kop halatlarda yenil
gecyér. Ol hayal 6syér; ndsagyn umumy yagdayy orta agyrlykda bolyar; intoksika-
siya giliycli bolmayar.

Appendikulyar gelip ¢ykysly peritonit hemise agyr gecyir. Eger-de alawla-
ma infiltraty we alawlamany c¢éklendirydn yagdaylar bolmasa, ndsagyn yag-
dayy her sagatdan agyrlasyar. Dilinifi guramagy, peritonitiii alamtalary (pulsynyn
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yygylasmagy, garny ellenende giiy¢li agyrynyn bolmagy, garnynyn yellenmegi,
Setkin-Blyumbergin alamatynyn pozitiw bolmagy) yize ¢ykyar:

Canaklykda yerlesyén appendisitiil tapawutlandyrys anyklamasynda — uly kyn-
cylyklaryn bolyandygy bellenilmelidir. Gurguk sekilli dsiintginini yiti alawlamasynyn
bu gorniisi — icki ayal jyns agzalarynyi yiti alawlamsyny yatladyar. Beyle yagdaylar-
da gayragoyulmasyz operasiya barada karara gelmek kyn daldir, yone kesel kesgit-
lemesini goymak we garyn boslugyndaky tiytgesmeleri anyklamak kyn bolyar. Gi-
nekologik pelwioperitonitiii bejergisinde kopleng konserwatiw usullar ulanylyar. Yiti
appendisitde operatiw bejergi ulanylyar.

Genitalinin irifili kesellerini gutarnykly kesgitlemek {i¢in ndsag ginekolog luk-
mana seretdirilmelidir. Gerek bolsa, ultrases, KT, laparoskopiya barlaglary we yzky
Duglas boslugynyn anyklayys punksiyasy edilmelidir (/6. 11-nji sur.). Punksiyada
irinli suwuklyk alynyar, mikrobiologiya barlaglary (bakterial ekim) gecirilmeli we
mikroblaryn antibiotiklere duygurlygy anyklanylmalydyr.

Yiti appendisitiii sag taraplayyn piyelitden (piyelonefritden) tapawutlan-
dyrylysy. Piyelit tapawutlandyrys anyklamasynda bowrek sanjysyna seredende
ordn kyncylyk doredyir. Kesel bil, yanbas ya-da mezogastral towereginde kiitek we
gowsak agyry bilen baglanyar. Keselin baglanysynda gaytarmak we pesewin kynlyk
bilen we agyryly bolmagy (dizuriya) seyrek bolyar, 1-2 giin gecenden son bedenini
gyzgyny birden yokarlanyar (39°C-a ¢enli we yokary).

Pielitde — irinili intoksikasiyanyn anyk alamatlarynyn bardygyna seretmezden,
palpasiyada syrkawyn garnynda gliycli agyry we garyn perdesinin gyjynma alamat-
lary anyklanylmayar. Sunuil bilen birlikde, onda garnyii mezogastral, sag yanbas
boleklerinde agyry we Obrozsowyin (psoas) alamaty anyklanyar. Pielitde pesewin
barlagynda irini (piuriya) anyklanylyar we
keselin kesgitlemesi ultrases, KT barlag-
larynyit we urolog lukmanyn konsultasi-
yasynyn esasynda takyklanylyar. |

Yiti appendisitiii yiti gastroente-
rokolitden tapawutlandyrylysy. Yiti
gastroenterokolitde — ndsagyn garnynyn |
ahli boleklerinde spastik hasiyetli agyry
bolyar. Agyry bilen bilelikde, yiirek bulan-
maklyk, gusmaklyk, i¢egelerin jugurdysy,
icininl yellenmegi, i¢inin gegmekligi (haja-
tyn suwuk bolmagy) we tenezmler bolyar.
Keseli takyklamakda ultrases, KT barlag-

lary peydalydyr.

16.11-nji surat. Yzky Duglas
boslugynyi anyklayys punksiyasy
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Kihalatlarda sag taraplayyn pnewmoniyada hem appendisite menzes kli-
niki alamatlar bilen gecyédr we garnyn sag boleginde agyry bolyar. Syrkawda {is-
giilewiik, kiikrekde agyry, dykenlerin auskultasiyasynda hyzzyldylaryn esidilmegi
— keselifi esasy alamatlaryny#i biri bolup duryar. Oykenlerifi rentgen, KT barlaglary
keseli takyklamakda dhmiyetli bolup, syrkaw pulmonolog bilen bilelikde, barla-
nylyar we kesel takyklanylyar.

Yiti appendisitiii gowreli ayallarda, cagalarda we garrylarda gecis ay-
ratynlyklary. Yiti appendisit gowreli ayallaryii 0,7-1,2%-inde gabat gelyir we
gowreliligin I yarymynda 75%, ikinji yarymynda 25% yygjamlykda gabat gelyir.
Gowreliligin I yarymynda appendisidin kliniki gegisi beyleki adamlarynkydan ta-
pawutlanmayar. Ikinji yarymynda ndsag giiycli agyryny duymayar, emma seyle-de
bolsa, onun sepirjekde dordp, soil sag gapdala gegendigi duyulyar. Agyry garnyn
yokary boleginde, gapyrganyn sag egmeginin eteginde, ulalan yatgynyn yokarsyn-
da bildirydar we muskullaryin gatamagy az duyulyar. Setkiniii, Woskresenskinin
alamatlarynyn hem bildirmezligi miimkin. Obrazsowyn psoas alamaty gowy bil-
diryér. Gowreliligiii II yarymynda appendektomiya kesimi yokarrakdan edilmeli-
dir. Operasiyadan sonky adaty bejergilerden basga-da (gowreliligi saklamak ti¢in)
akuser-ginekolog lukmanlar bilen bilelikde, dermanlar bellenilmelidir.

Yiti appendisit ¢agalarda uly adamlara garanda az gabat gelyir (ol hem 5
vasdan gegen ¢agalarda dus gelydr). Ki¢i yasly cagalarda osiintgi guyguc (woron-
ka) sekilli bolup, onun iginde suwuklyk saklanmayar, limfoid apparat heniz siip
yetismedik bolyar. Olaryn igyagy kelte bolyar, sonun iiginem yiti appendisit tiz
gegydr. Infiltrat olarda eyydm 2 giinden doreydr, emma onuil berk yelmesmeler bi-
len yapylmayandygy {i¢in peritonidiit doremegi miimkin. Cagalar agyryny bir yer-
de duyman, garnyn hemme yerini gorkezyarler.

Yiti appendisit garry adamlarda az gabat gelyér (garrylar hemme néisaglaryr
10% tutyarlar). Olarda bu keselin destruktiw gorniisleri tiz emele gelyar. Appen-
dikulyar arteriyajykda tromboz bolan yagdayynda — appendisitiit gangrenoz gor-
niisi emele gelyar. Keselliler agyryny az duyyarlar; garnyn 6nki diwarynyn mus-
kullarynyn gatamagy giiycli bolmayar; emma Setkininn alamaty gowy bildiryér.
Nésagyn gyzgyny kadaly ya-da biraz yokarlanyar; leykositlerin sany az kdpelyér.

Appendikulyar infiltrat dorande ony korigeginin ragyndan tapawutlandyrmak-
lyk kyn bolyar. Syrkawlarda ultrases, refikli dopplerografiya, gerek bolsa KT barlag-
lary gegirilmeli, EKG, EhoKG barlaglary gecirilip nésaglar kardiolog, anesteziolog
lukmanlara barladylmaly we agyrysyzlandyrmanyn az zelelli usuly ulanylmalydyr

Operasiyadan soiikky dowiirde olara dem alys, yiirek-damar we pesew ¢ykarys
agzalaryn isleysini kadalasdyryan bejergiler gecirilmelidir. Gipostatik pnewmo-
niya bolmaz yaly syrkawlar igjen (aktiw) alnyp barylmaly (dem alys gimnastikasy,
magklar), 6yken arteriyasynyil tromboemboliyasynyn 6miini almaklyga goniikdiri-
len bejergi céreleri gecirilmelidir.
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Yiti appendisitiii ¢ylsyrymlasmalary

Yiti apendisitii gayriiziilmelerine, agyrlasmalaryna — appendikulyar infiltrat,
appendikulyar abssesi, icegara ¢canaklykdaky we diafragmanyn asagyndaky absses-
ler, yayran irinli peritonit we pileflebit degislidir.

Appendikulyar infiltrat 1-3% nisaglarda dusyar we kesel baslanandan 3-5
giinden son bildiryér. Onun ortasynda iriili appendiks, towereginde infisirlenen uly
igyag, icege kiiltemleri bolyar we kesel ojagy garyn boslugyndan ¢éklendirilyér. Ke-
selli garnyndaky agyrylaryn azalandygyny, yagdayynyii gowulasandygyny aydyar.
Emma temperatura subfebrilliginde (37,1°C) galyar. Palpasiyada garny yumsak
bolyar; ileosekal boliiminde agyryly infiltrat (gaty) ele bildiryér; Sitkowskinin,
Rowsingin alamatlary polozitel bolyar.

Appendikulyar infiltrat 2 netije bilen gutaryar. Appendikulyar infiltratly
syrkawa giiycli tdsirli antibiotikler bilen kompleks bejergiler gegirilse, infiltrat
iriflemeyér, endama sifiydr. Syrkaw irinli hadysadan sagalyar. Onia 2 aydan son
meyillesdirilen yagdayda appendektomiya operasiyasy amala asyrylyar.

Eger infiltrat irifilese (absses) agyry tdzeden peyda bolyar; ndsagyn tempera-
turasy yokarlanyar; derleyir; tahikardiya, leykositler kopelyér; ECT yokarlanyar;
palpasiyada garny gaty, agyryly bolyar; Setkin-Blyumbergiii alamaty polozitel
bolyar. Appendikulyar infiltratly syrkawlara (dinamikada) giinasa ultrases we ge-
rek bolsa KT barlaglary amala asyrylmalydyr. Barlaglarda kdrigegénini glimmezine
degsip duran dokuma dykyzlygyndaky ojak gorniisli, aragédgi aydyn bolmadyk in-
filtrat anyklanylyar. Appendikulyar infiltratyn géwriimi, meydany Slgenilmeli we
sonky giinlerdédki yagdayy bilen deniesdirilmelidir.

Eger garnyn ultrases we KT barlaglarynda appendikulyar infiltratyin mogberi
ulalsa, towereginde ya-da ortasynda erkin gipoehogen suwuklygyn toplanandygy
anyklanylsa, onda onun abssedirlenilmegi kesgitlenilyar we gyssagly operatiw be-
jergiler amala agyrylyar. Operasiyada gurcuk gorniisli 6siintgi ayrylmayar, sebébi ol
irinli infiltrata, icege kiiltemlerine berk seplesen (icegelerin zeperlenmesi we hajat
peritonitinin yiize ¢ykmak howpy uly) gérnilisde bolyar.

Apendikulyar abssesinde absses boslugyndaky iriii elekrosorujy bilen ayryl-
maly, iriilden bakterial ekime iberilip, bosluk dioksidin (metron) ergini bilen
yuwulmaly, asgazan-icege ulgamy nazogastrointestinal zond bilen intubirlenil-
meli we bryusina boslugy nippel turbasy bilen dasyna drenirlenilmelidir. Syrka-
wa gliyclendirilen, kompleks bejergiler gecirilmeli, irifili hadysadan sagalanyndan
(2 ay) sonra meyillesdirilen yagdayda appendektomiya operasiyasy amala asyryl-
malydyr. Soniky wagtlar appendikulyar abssesi laparoskopiya usulynda bejerilyar.
Garnyn ileosekal boliimindéki irin (/6.12-nji sur.) elektrosorujy bilen ayrylyar;
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1 yara antiseptikler bilen yuwulyar (sanirle-
nilydr) we dasyna drenirlenilydr. Bejergiler
onat netijeleri beryar.

Canaklykdakly abssesin alamatlary:
garnyn asaky boleklerinde we yamyzda
agyrynyi yiize ¢ykmagy, pesewin agyryly
we kynlyk bilen ¢ykmagy, tiret etmige
islegin kopelmegi (tenezm) bolup, alamat-
lar gijirdk, 5-7 giinden son yiize ¢ykyar.
Per rectum, ayallarda per waginum bar-
laglary keseli anyklamaga komek edyar.

Diafragmanyn asagyndaky absses
gurcuk sekilli Osiintginin yokarda yerlesen yagdayynda we appendektomiya gi-
jikdirilip edilende doreyar. Absses 5-7 glinde emele gelip, onda intoksikasiya ala-
matlary, kiikrek kapasasynyn asagynda kiitek agyry, gury lisgiilewlik peyda bolyar.
Barlanylanda sol tarapyn dem almakda yza galmagy, palpasiyada agyry, perkus-
siyada kiitek ses esidilyar. Rentgen, KT we ultrases barlaglary keseli takyklama-
ga komek edyér. Rentgenoskopiyada diafragmanyn dem almaklyga gatnasygynyn
cdklenmegi, rentgenogrammada diafragmanyn asagynda suwuklygyi (kdhalatda
az mukdarda howanyn) toplanmagy anyklanylyar.

Diafragmanyn asagyndaky abssesi (irinli bogluk) operatiw usulda bejerilyar.
Appendisit sebépli emele gelen diafragmanyn asagyndaky abssesi adaty laparoto-
miya ya-da laparoskopik usulda bejerilydr. Absses boslugy irifiden arassalanylyar;
antibiotik we antiseptik (metron, dioksidin) erginler bilen yuwulyar we dagyna dre-
nirlenilyar.

Icegeara abssesi hem kesel baslanandan 5-7 giinden son emele gelyér. Garyn-
da gaty, serhedi aydyn bildirmeyin infiltrat ele ilyar. Sol dowiirde (infiltrat dowriin-
de) ol konserwatiw, absses dordnden son bolsa operasiya (drenirlemek) usullary
arkaly bejerilyér.

Iriiili peritonit — 1% nisaglarda dus gelyar we appendikulyar peritonit keseli
olim howply bolyar. Sonun ii¢cin syrkaw gayragoyulmasyz yagdayda kompleks-
leyin barlanylmaly we gijikdirmén operatiw bejergiler amala agyrylmalydyr. Keseli
gijikdirsen sepsisiit bolmagy dhtimal hem-de peritonit sebépli gijikdirilip edilen
operasiyanyn netijesi pes bolyar. Operasiyadan 6n peritonit dérdnde ony anykla-
maga anamnez we beyleki barlag usullary uly komek beryir. Operasiyadan sonky
peritonitinl kliniki ayratynlyklary bolyar.

Onda birden dordn giiy¢li agyry, garnyn hemme myssalarynyn gatamagy
bolmayar. Kesellinit garny biraz yellenyér (parez); synggylawuk tutyar; gusyar;

16.12-nji surat. Appendikulyar abssesinin
laparoskopiya usulynda bejerilisi
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artbujakdan yel ¢ykmayar; Setkin-Blyumbergin alamaty saklanyar. Temperatura
gektik hasiyetli bolup, intoksikasiyanyn beyleki alamatlary yiize ¢ykyar (tahikar-
diya, gan basysynyn peselmegi, pesewinin mo¢berinin we diiziiminin tiytgemegi) We
5-7 glinden bu alamatlar has giiyjeyar. Peritonitde hokman laparatomiya ya-da rela-
paratomiya operasiyasy edilmeli, bryusina boslugy antiseptik erginler bilen yuwul-
maly (sanirlenilmeli), asgazan-igege ulgamy intubirlenilmeli we bryusina boslugy
adekwat drenirlenilmelidir. Ndsaga reanimasiya boliiminde kompleks bejergiler
gecirilmelidir.

Pileflebit — appendisitinn in az dus gelydn we il agyr ¢ylsyrymlasmasy bo-
lup (heldkgilik 100%-e golay) gangrenoz appendisitde irifiin dsiintginin ¢éziine we
wenasyna gegmegi bilen pileflebitin doremegi miimkin. 2-3 giinden soii irifileme
hadysasy derweze wenasyna, bagyr wenalaryna yayrayar; sofira yzyna (dalak we
¢oz wenalaryna) gaydyar. Kesellide appendektomiyadan (1 giin) son gyzgyny has
yokarlanyar we giiycli umumy zdherlenme — intoksikasiya alamatlary doreyar.
Sonira deri ortiigi saralyar; bagyr, dalak ulalyar we 7-10 giinden son nédsag bagyr-
-bowrek yetmezgiliginden heldk bolyar.

Yiti appendisitiii operatiw bejerilis usullary

Operatiw bejergini — appendisitinn ¢ylsyrymlasmadyk gorniislerinde, hortan
adamlarda yerli agyrysyzlandyrmanyn A.W.Wisnewskiniil infiltrasion usulynda
(0,25%-1li nowokainin 1,5-2,0 litri) we Wolkowi¢-Dyakonowyn kese kesimi bi-
len kyngylyksyz amala asyryp bolyar. Bejerginini netijesi gowy bolyar. Dolmag
adamlarda keselinl ¢ylsyrymlasan gorniisinde (destruktiw gorniisi, peritoneal ala-
matly gérniigi) umumy agyrysyzlandyrma amatly bolyar. Haganda, appendektomiya
yerli agyrysyzlandyrma bilen baslanan bolsa we laparotomiyada tehniki kyngylyk-
lar yilize ¢yksa onda operasiya umumy agyrysyzlandyrmanyn kdmegi bilen dowam
etdirilmelidir.

Appendektomiya kopleng garnyn sag

ileosekal boliiminde, Wolkowig-Dyako-
nowyi gyytak kesimi bilen amala agyrylyar.
Gobek bilen sag yanbays siinkiiniii yokarky,
ondaki timmejiginin aralygy 3 sany den
bolege boliinmeli, sonun ortaky we dasarky
(lateral) boleginin deninden, uzynlygy 10
sm, deri we yumsak dokumalarda gyytak ke-
sim edilmelidir (/6. 13-nji sur.).

Deriasty gatlagy kesilenden soii mayda
damarlardan gan akma elektrokauterin ko-

J 16.13-nji . Wolkowic-
megi bilen gutarnykly durzulmaly, opera- 6.13-nji surat. Wolkowig

Dyakonowyn gyytak kesimi
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siya yarasynyn i¢inde gan toplanmasy bolmaly dildir, gury bolmalydyr. Sofira
garnyn dasky gysyk muskullarynyn aponewrozyny kesmeli, goni gysajyn komegi
bilen igerki gysyk we kese myssalar siiyiimleriniii ugry boyunca agylmaly, yagny
muskullar Farabefinn yara gineldiji guraly bilen garnynn yylmanak perdesine ¢enli
acylmalydyr. Soira bryusinanyn parietal gabygy nowokain ergini bilen infiltrirle-
nilmeli (sindirmeli), doly agyrysyzlandyrylmaly, bryusina gabygy (2) dissiz jiib-
tekler bilen tutulmaly we olaryn arasyndan gaygy bilen kesilmelidir. (16.14-nji sur.).
Bryusina seresaplylyk bilen kesilmeli, toténlik-
de igege diwaryna zeper yetirilmeli déldir. Gurguk
gorntigli Ostintgini tapmakda korigegénin gurlusynyn
ayratynlyklary komek edyar. Korigegénin diwaryn-
daky 3 sany uzynlygyna gidydn muskul lentalary
(zolaklar) onun giimmezinde birlesydrler we sol
yerde appendiksin diiyp bolegi yerlesyér (¢cykyar).
Korigeginiii glimmezini appendiks bilen bilelikde,
yaranyn dasyna ¢ykarmaly we appendiksin ¢ozja-
gazyna 0,5%-1i 3-5 m/ nowokain erginini san¢gmaly,
infiltrirlemeli we agyrysyzlandyrylmaly.
Appendiksin ¢dzjagazyny diiyp bolege ¢enli
gysgyc bilen gysmaly, kesmeli we ¢6zjagazdaky
damarjygy diiwiinli tikinler bilen berk danmaly.
Hirurg diiwiinli tikinifi birinji diiwniini ¢eken mahaly komekgi hirurg (assistent)
cOzjagaza goylan gysgyjy ayyrmaly, ¢6zjagaza goylan ikinji we ii¢iinji diiwiinler
hem berk danlylmaly, gan akma ygtybarly we gutarnykly durzulmalydyr.
Korigeginin kupolyna (appendiksin diiybiinden 1,5 sm daslykda) — seroza-
muskul gatlagyna biizmek gorniisli (Kiset) tikin goyulmaly (appendiksi kesip, onui
kultyasyny icegéd c¢limdiirmek iigin). Sofira appendiksin diiyp bolegi gysgyc bilen
gysylyar we gysgyc ayrylyar. Appendiksin diiyp bolegi (diiyp boleginin diwarynyn
gysgye bilen gysylan yeri) ketgut yiipliigi bilen berk danylyar we appendiks diiwniin
yokarsyndan kesilip ayrylyar, yagny appendektomiya amala agyrylyar (16.15-nji sur.).

16.14-nji surat. Parietal
bryusinanyn Kesilisi

16.15-nji surat. 16.16-njy surat. Appendiksin
Appendiksin kesilisi diiybiinifi biizmek tikine ¢iimdiirilisi



283 Yiti appendisit

Appendiksin kultyasynyn kesilen yarasynyn yiiziine — nemli bardasyna 5%-li
yod ¢almaly we gury togalak hasa bilen siipiirilmeli. Eger appendiksini kultyasynyn
nemli bardasy Osiintgi yaly bolup, dasyna ¢owriilip dursa, onda nemli barda elektro-
kauter bilen koagulyasiya edilmeli. Appendiksiii ¢ozjagazy kesilip, kultyasy berk
dantylanyndan son gur¢uk gorniisli 6siintgini erkin hereketlendirip (siiystirip) bolyar.

Appendiksin kultyasy korigeginin igine g¢imdirilydr (/6.16-njy sur.) we
blizmekli tikin berk ¢ekilip daniylyar. Biizmekli tikinin tstiinden, ikinji peritoni-
zirleyji, «Z» sekilli tikin goyulyar. Seylelik bilen, appendektomiya operasiyasynyn
esasy dowri gutaryar. Eger-de tiflit sebédpli Osiintgininn kultyasynyn toweregine
blizmek sekilli tikin goyup bolmasa, ol ayratyn diiwiinli tikinlerin komegi bilen
korigegininl i¢ine salynmaly we peritonizirlenilmelidir. Garyn boslugy dtiyaglyk
drenazy bilen dagyna drenirlenilmeli, sofira garnyn gapdal diwarynyn yumsak do-
kumalary gatlaklayyn tikilmelidir.

Retrograd appendektomiya diyip, appendiksi diiyp bdleginden baslap (fers
tarapyndan) kesip ayyrmaklyga aydylyar we osiintginin koriceginin yzynda yer-
lesen, seplesmeler arkaly igege bilen berklesen (fiksirlenen) we ony yara ¢ykaryp
bolmadyk yagdayynda amala asyrylyar. Operasiyanyn tehniki taydan ¢ylsyrymly
bolandygy ii¢in ony tejribeli hirurg lukmanlar amala agyrmalydyr. Wolkowig-
-Dyakonowyn kesiminde yaranyn gerimi kigi bolsa, garnyn igerki gysyk we kese
myssalary kesilmeli we yara gineldilmelidir.

Osiintginitt (appendiksiit) diiyp boleginiii yanyndan — asak tarapyndan, onufi
¢Ozjagazyny yumsak gysgye bilen desip, desikden (appendiks kesilen wagty infisir-
lenen nemdir, suwuklyk bryusina boslugyna diismez yaly) kici tamponyn ujy gegiri-
lip goyulmaly. Sofira tamponjygyn iki tarapyndan appendikse iki gysgyc goyulmaly.
Osiintginiii diiybi ketgut yiipliigi bilen berk datiylmaly we kici tamponyti {istiinden
kesilmeli. Appendiksin kultyasynyn yarasyna 5%-li yod ¢almaly, korigegid kultyasynyn
dagyndan biizmek gorniisli seroz-muskul tikin goyulmaly, 6siintginiil kultyasy koricegi
climdiirilmeli (sokmaly) we tistiinden «Z» sekilli tikin goyulmaly. Sofira gurcuk sekilli
oOstintgininin ¢6zi bolekleyin daitylmaly, kesilmeli (tikmeli) we Osiintgi ayrylmalydyr.

Retroperitoneal appendektomiya amala asyrylanda hem yaranyn gerimi
gin bolmalydyr. Soiira 6siintginin diiybiinden kici tampon gecirilmeli, korigegénin
glimmezini (mobilizlemek) bosatmak {i¢in, parietal bryusinany onun sagyndan kes-
meli we korigegini medial tarapa siiystirmeli. Sondan sonl 6siintgini kem-kemden
koriceginin arkasyndaky kletgatkadan ayyrmaly (dsiintgide ¢oz we seroza gabyk
bolmayar, sonun iicinem onun arteriyasy klet¢atkada yerlesydr). Sonra adaty ap-
pendektomiya edilyér; parietal bryusina tikin goyulyar. Retroperitoneal appen-
dektomiyada gemostaza (gan akmanyn ygtybarly durzulmagyna) ayratyn {ins be-
rilmelidir.Retroperitoneal bosluk nippel turbasy bilen drenirlenilyar.

Eger gemostaz ygtybarly bolmasa (kapillyar gan akma), onda appendiksin
ayrylan yerine (gemostatik niyet bilen) i¢ine tampon sokulyp yasalan «sigara»
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goyulmaly we onun dasky ujy gosmaca kesim arkaly dasyna c¢ykarylmalydyr.
Garyn boslugyna goylan gemostatik «sigara» 7-8 giinden son her giin az-azdan
cekilip, yuwas-yuwasdan ayrylmalydyr.

Nasaglarda operasiyadan soniky dowiirde kop sanly we jana howply gayriiziil-
melerifi yiize ¢ykmagy miimkin. Yumsak dokuma, gandymeleriti (gematomanyi),
yaranyn irinlemeginin (infiltrat, flegmona, absses), operasiyadan sonky yaradan
dasky gan akmanyi ya-da daitylan ¢6zjagazdan icki gan akmanyn, 6ridn agyr gecyédn
pileflebitin, garnyin icinde icegara absseslerin, diafragmanyi asagynyn abssesinif,
hajatly peritonitin, bergli yiti icege gecirmezliginiii doremegi we pnewmoniyanyn
(0vken ¢igme) bolmagy miimkin.

Sonun {i¢in nédsag operasiyadan sonky dowiirde yzygiderli gozeggilikde bol-
maly, gerekli barlaglardyr, agyrlagmalaryn 6iilini almak we bejermek ¢éreleri gegi-
rilmelidir. Sonikky wagtlar appendektomiya operasiyasy laparoskopik usulda amala
asyrylyar; zeperlenmeler, agyrlagsmalar azalyar; onat netijeler gazanylyar. Seylelik
bilen, yiti appendisit ¢ylsyrymly klinika bilen gec¢yén agyr kesel bolup, keselinl kes-
gitlemesini takyklamakda we operatiw bejergileri gecirmekde hazirki zaman yo-
kary tehnologiyaly, yokary takykly enjamlaryn we usullaryn ulanylmagy 6z onat
netijelerini beryér.

Dowamly (hroniki) appendisit

Dowamly appendisitint emele gelsi we kliniki gecisi diirli gorniislerde bolyar:

Birinji gorniisinde dowamly appendisit yiti kataral (ya-da flegmanoz) appen-
disitin konserwatiw bejergisinden son emele gelyér. Syrkawda ilki yiti appendisitin
giiycli agyrysy bolyar; konserwatiw bejergiden son kesel yza gaydyar; yone doly
sagalmayar we keselin dowamly gecisine dwrlilyér.

Ikinji gorniisinde kesel yuwaslyk bilen agyryp, birahat edyar. Keselin bu

......

......

Dowamly appendiside mahsus bolan kliniki alamatlar bolmayar; keseli ta-
kyklamak ¢ylsyrymly bolyar. Ndhoslary garnyn sag ileosekal boliminde sanjym
gorniisli yuwas agyry biynjalyk edyér. Agyry bile yza beryir, fiziki zéhmetde,
ylganda agyry giiy¢lenyir. Yiirek bulanmaklyk, iciniii yellenmegi, uly téretiniii
bozulmagy yaly nogsanlyklar yiize ¢ykyar. Gusmaklyk mahsus bolmayar, gyzgyny,
pulsynyn urgusy kadaly bolyar. Dili ¢ygly, garny yumsak, Setkin-Blyumbergin ala-
maty otrisatel bolyar. Garnyn ¢uil palpasiyasynda appendiksinl yerlesyan nokadynyn
ustiinde (Kyummelin, Lansyn nokady) agyryly bolyar. Sitkowskinin, Rowzingin ala-
matlary polozitel bolmagy dhtimal. I¢egelerinl peristaltikasy kadaly bolyar. Ganyn
we pesewin laboratoriya deriiewlerinde patologik iiytgesmeler anyklanylmayar.
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Keseli takyklamak ii¢cin asgazan-icege ulgamynyn kontrastirlenen rentgen bar-
laglary, irrigoskopiya amala asyrylmalydyr. Gurcuk gorniisli dstintginiii deformir-
lenmegi, i¢inde bariy sulfat (rentgen kontrast) ergininiii kop saklanmagy dowamly
appendisitde mahsus bolyar. Nédsaga ultrases, koproskopiya barlaglary, ganyn,
pesewin barlaglary gecirilmeli, urolog lukmana, ayal maggala bolsa ginekolog luk-
mana gorkezilmeli, gerek bolsa KT, endoskopiya barlaglary gegirilmelidir.

Dowamly appendisit urologik, ginekologik kesellerden, yara-bas, pankrea-
tit, mugthor gurgukly kesellerden tapawutlandyrylmalydyr. Dowamly appendisit
operatiw usullarda (adaty laparotomiya, minilaparotomiya we laparoskopik appen-
dektomiya) bejerilyar we appendektomiya operasiyasy onat netijeleri beryar.
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Yiti icege gecirmezligi (ileus)— asgazan icege ulgamynda dykynyfi emele
gelmegi sebépli, iymit maddalarynyn (himusyin) igeginini dykylan yeriniin yokary
boleginde toplanmagy, himusda kép mukdarda zéherli maddalaryn emele gelme-
gi zerarly yiize ¢ykyan agyr (endotoksikozly) keseldir. Yiti icege gecirmezliginiii
sebépleri kop, patogenezi ¢ylsyrymly bolyar. Kada yagdayynda iymit maddalary
agyz boslugyndan artbujaga tarap, birtaraplayyn hereket edyérler. Asgazan-igege
ulgamynda uglewodlar, beloklar we yaglar 6z diiziimlerine: glyukoza, aminokislo-
talara we yag kislotalaryna dargayarlar we gana sorulyarlar.

Yiti icege gegirmezliginde igege ulgamyny bir boleginde bowet (dykyn,
towlanma) emele gelyar we igege gecirijiligi bozulyar. [ymit maddalarynyi icegénin
dykylan yerine baryp saklanmagy sebépli ol yerde icegénii ¢ismegine getiryar.
Icegéanin dykylan yerinin asak (distal) bolegi pyssaran, spazmirlenen yagdayda
bolyar. Kesel sebapli iymit maddalarynyn (himusda) tebigy fermentatiw hadysalary
bozulyar. Igege tayajyklarynyn we beyleki mikroblaryn tésiri astynda, icegede kop
mukdarda z&herli maddalar, gazlar emele gelyér we igegede toplanyarlar.

Nisagda umumy zdherlenménin klinikasy emele gelyar. Ilkibada syrkaw kop
gusyar we i¢egeddki zdherli maddalaryn bir boleginden dynyar. Sonabaka, i¢egédnin
diwary yukalyar; siiziijiligi ulalyar; kapillyar gan aylanysygy bozulyar. Icegéinin
nemli gatlagynda eroziyalar, gandymeler we yaralar emele gelyir we parez bolyar.
Icegediki zdherli maddalar, mikroblar bryusina boslugyna diisydr we yayran
peritonitin klinikasy emele gelyér. Syrkawda gumoral ( ganyn goyalmagy, suwun,
elektrolitlerin, kalinin azalmagy, alkalozyn bolmagy) bozulmalar, autointoksika-
siya ylize ¢ykyar we agyry sogunyn howpy kopelyir. Kop agzalaryn (poliorgan)
yetmezgiligi yiize ¢ykyp, syrkawyil yagdayy juda agyrlagyar we helékcilik howpy
kopelyir. Yiti icege gecirmezligi asakdaky toparlara boliinyar.

Emele gelsi (sebdipleri) boyunca: 1) mehaniki (obturasion, strangulyasion,
garysyk); 2) dinamiki (paralitik, spastik) gorniisleri bolyar.
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Emele gelen yeri boyunca:

1) yokary; 2) asaky; 3) ingeigege gecirmezligi; 4) yogyn icege gecgirmezligi
anyklanylyar.

Yiti icege gecirmezliginiii obturasion (dykylan) gorniisleri: iceginiii iginin
(desiginin) howply tdze doreme cisi (rak) zerarly doly dykylmagy (/7.1-nji sur.),
hajat we uly 6t dagy bilen dykylmagy, fitobezoar we askarida gurcuk yumagy bilen
doly dykylmagy sebépli emele gelyir. Obturasion icege gegirmezliginde icegéinin
diwarynyn gan aylanysygy uzak wagtlap, doly bozulmayar.

17.1-nji surat. Yogyn iceginin 17.2-nji surat. Strangulyasion icege gecir-
dykylan - obturasion (rak diiwni mezligi (icegiinin towlanmagy
bilen) icege gecirmezligi we diiwiilmegi)

Yiti icege gecirmezliginiii strangulyasion (bogulmak) gorniisi: icege kiilte-
minin ingi halkasynda gapjalmagy, icegénin towlanmagy, (17.2-nji sur.) duwil-
megi, icegdnin dasyndan (ber¢ zerarly) doly gysylmagy sebipli emele gelyar.
Strangulyasion icege ge¢irmezliginde gan aylanysyk birinji nobatda bozulyar (¢oz
arteriyasy berk gysylyar) we igege kiilteminin gangrenasynyn bolmagy dhtimal.

Yiti icege gecirmezliginiii garysyk gorniisi icegéniii inwaginasiyasy we bergler
arkaly gysylmagy sebipli emele gelyar. Kopleng inge i¢egénin gutaryan bolegi (u5y)
yogyn i¢egénin koricege boliminin i¢ine giryar (inwaginasiya).

Yiti icege gecirmezligi garyn boslugynyn agzalarynda (asgazanda, icege-
de, appendiksde) operatiw bejergiler amala agyrylandan son emele gelip bilyar.
Asgazanyn (Bilrot-1I usulynda) rezeksiyasynda gastroenteroanastomoz (asgazanyn
kultyasy) yogyn icegdnin ¢oziindidki desige gownejay berkidilmese, inge icege kiil-
temi mezokolondaky desige giryér; gapjalyar we yiti icege gecirmezliginin opera-
siya sofiky gorniisi emele gelyir. Yiti icege gegirmezliginifi bu gorniisi hem gayra-
goyulmasyz yagdayda (operatiw usulda — relaparotomiya) bejerilmelidir. Yiti icege
gecirmezliginin alamatlary diirli-diirli bolyar. Kesel esasy 3 sany alamatdan ybarat
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bolup (garnynda tutgay gorniisli agyry, gusmaklyk, artbujakdan yel ¢ykmazlyk we
uly tdret bolmazlyk), 3 dowiirde gegyir:

I dowiir (reaktiw faza) 2-12 sagat dowam edyir we tutgayly agyry bira-
hat edyir. Tutgayly agyry gutarandan sonl ndsagyn yagdayy ganymatlagyar; ol az
wagtlyk rahatlanyar; yone tutgayly agyry 15-20 minutdan tdzeden giiy¢li tutyar we
vagday beterlesyar. Gliygli agyry zerarly syrkawyn sok yagdayyna diismek howpy
bolyar. Agyrydan bagga yiirek bulanmaklyk, kop gusmaklyk, artbujakdan yel ¢yk-
mazlyk, i¢iniil yellenmegi yaly nogsanlyklar biynjalyk edyér.

Walyi alamaty polozitel bolyar. Garnyn R-barlaglarynda icege gecirmezligin
mahsus alamatlary anyklanylmayar. Keselin I dowriini konserwatiw usulda be-
jermeklik bolyar: agyry ayryjy dermanlar, bowrek toweregi nowokain blokadasy,
KCL, ubretid, dyufalak, metoklopramid, asgazany zond bilen yuwmaklyk, sifon
klizmasy, infuzion, reopoliglyukin, pentoksifillin, refortan ulanylyar.

II dowiir (toksiki faza) yiti icege gegirmezliginin klinikasynyn aydyn dowri
bolyar we 12-24 sagat dowam edyir. Ndsagyn garnyndaky tutgay gorniisli agyry
durnukly gorniise gecyar. Icegede parez bolyar; asgazanyi piire-piirlenmegi zerarly
garyn ¢igyar (yellenydr); tiz-tiz gaytaryar; kop suwuklyk we duzlary yitiryar. En-
dotoksikoz giiy¢lenyér; icege peristaltikasy peselyér; degidratasiyanyin, poliorgan
yetmezciliginin alamatlary yiize ¢ykyar. Puls caltlanan, A/B kadaly bolyar; artbu-
jakdan yel ¢ykmayar; uly tiret bolmayar. Walyn, Sklyarowyn, Kiwulyanyn, Setkin-
-Blyumbergii alamatlary polozitel bolyar. Garnyn R-barlaglarynda Kloyberin «ka-
sejigi» anyklanylyar.

I1I déowriinde (terminal faza) ndsagyn yagdayy juda agyrlasyar we 24-36 sa-
gat (we ondan kop) dowam edyédr. Syrkawda giiy¢li umumy zéherlenménin (in-
toksikasiya), peritonitin klinikasy yiize ¢ykyar. Beyni iytgesmelerinin (koma)
bolmagy miimkin. Dilinifi guraklygy, nejesatly gaytarmagy, garnynyn yellenmegi,
artbujakdan yel ¢ykmazlyk, uly tdretinin bolmazlygy biynjalyk edyir. Icegelerin
peristaltikasy esidilmeyir; Setkin-Blyumbergin alamaty polozitel bolyar. Garnyn
ultrases barlagynda garyn boslugynda erkin suwuklygynl toplanmagy, rentgen bar-
laglarynda Kloyberinn «késejigi» anyklanylyar. Syrkawa reanimasiya boliiminde
giiyclendirilen (intensiw) bejergiler we gayragoyulmasyz yagdayda operatiw bejer-
gi (icegdnin gegirijiliginin dikeldilmegi) amala agyrylmalydyr.

Syrkaw barlanylanda hassalygyn gelip ¢ykysy (anamnezi), onki yyllarda
garyn boslugynda gecirilen operasiyalary barada lukmangylyk maglumatlary doly
owrenilmelidir. Garnyn 6nki diwarynda operasiya sony godek ber¢ yzlary (nag-
ralar), sikesler, yelmesmeler yiti igcege ge¢irmezliginiit doremegine sebédp bolup
bilyarler. Ndsag arkan ya-da gapdala yatan yagdayynda nosilkada getirilyir, yag-
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dayy agyr, dili guran bolup, puls urgusy keselin baslanan déwriinde {iytgemeyar,
sonabaka (8-12 sagatdan) ¢altlagyp baslayar. Nasagyii garnynyii mdgberi uly (yel-
lenen, asimmetriya yagdayynda), palpasiyada yumsak bolyar. Garnyn palpasiya,
perkussiya we auskultasiya barlag usullarynda yiti icege ge¢irmezligine mahsus
alamatlar anyklanylyar:

Walyii alamaty — garnyn asaky boleginiii asimmetriyasy, garnyn onki di-
warynda icegelerin peristaltika hereketininn goriinmegi (hor syrkawlarda), palpa-
siyada elastik emele gelménin ele ilmegi (inwaginat) we perkussiyada timpanit
sesin esidilmegi.

Slangenin alamaty — hortan syrkawlarda garnyn onki diwarynda igegelerin
peristaltika hereketinin goriinmegi.

Sklyarowyn alamaty — garnyn auskultasiyasynda ¢isen icege kiilteminde suw
tolkunynyn hereketinin sesine menzes (plesk) sesin esidilmegi.

Kiwulyanyn alamaty — ¢isen i¢cege kiilteminin Uistlinini perkussiyasynda metal
hiasiyetli sesin esidilmegi.

Spasokukoskinii alamaty — garnyn auskultasiyasynda yere gagyan suw dam-
jasynyn sesine menizes sesiii esidilmegi.

Grekowyn alamaty (Obuhow hassahanasynyn alamaty) — per rectum barla-
gynda artbujak biizmeginin (sfinkter) 6rdan gowsak (a¢ylan — ziyaniye), goni igeganin
ampulasynyn gifielen we i¢i bos yagdayda bolmagy.

Sege-Menteyfelinn alamaty — syrkawa klizma edilende goni icegénin igine 0,5-1,0
litrden k6p suwun sygmazlygy we suwun artbujakdan derrew dasyna ¢ykmagy.

Iceginin inwaginasiyasyna mahsus bolan 3 alamatlar bolyar:

Tiliyaksyn alamaty — garynda wagtal-wagtal tutgay gorniisli agyrynyn bol-
magy.

Rusyn alamaty — garnyn palpasiyasynda cala agyryly, elastik konsistensiyaly,
tokga emele gelménin (inwaginatyn) ele ilmegi, palpasiyadan son uly tiret bolmak
duygusynyn (fenezmiit) peyda bolmagy.

Kryuwelye alamaty — Hajatyn gan gatysykly bolmagy.

Syrkawdan kliniki, palpasiya, perkussiya, auskultasiya barlag usullarynda
alnan maglumatlar yiti icege ge¢irmezliginiii bardygyny ¢ak etmige esas beryar.
Emma keselinn gorniislerini we operatiw bejergd gorkezméni has takyklamak ti¢in,
ndsaga rentgen, ultrases we KT barlaglary gecirilmelidir.

Rentgen barlaglarynda kesele mahsus bolan alamatlar: Kloyberin «késejigi» ala-
maty anyklanylyar (/7.3-nji sur.). Kada yagdayda ince icegede gaz (howa) bolmayar.
Icege gecirmezliginde inge igege kiiltemlerinde gaz toplanyar; igege ¢isyar we iceganin
kese gasynlary — Keysi alamaty (pruzina yaly) aydyn goriinyér.

19. Sargyt Ne 1359
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Icege gecirmezliginin sebébini, yerlesen ye-
rini takyklamak {i¢in syrkawa rentgen kontrast
erginini (bariy sulfat ergini, 200 ml) icirmeli we
(30,60,90 minutdan) garnyn rentgen suratyny
almaly. Kada yagdayda bariy sulfat ergini 2 sa-
gatdan son igegédnin koricege boliimine yetyar.
Icege gecirmezliginde bariy sulfat ergini pis-
gelgilikli yere baryar; ol yerde toplanyar we er-
gin pasgelcilikli yerden yogyn icegd tarap gegip
bilmeydr. Keseli takyklamakda diafragmanyn
yokaryk galandygy, onun dem almaklyga pes

17.3-nji surat. Kloyberiii «kisejigi» gatna§§1andygy anyklanylyar.

alamaty Yiti icege geg¢irmezligini anyklamakda
ultrases barlaglary peydalydyr. Ehogrammada
icegelerin diwarynyn gifielendigi, i¢inde su-
wuklygyit we howanyn kopelendigi, peristalti-
kanyn giliyclenendigi, garyn boslugynda erkin
suwuklygyn yygnanandygy, i¢eginin kese gasyn-
lary anyklanylyar (17.4-nji sur.). Igege gecirmezli-
gini anyklamakda KT we laparoskopiya pey-
daly.

Yiti icege gecirmezliginiii bejerilisi kon-
serwatiw we operatiw usullarda amala agy-
rylyar. Keselin dinamiki gorniislerinde, icege

17.4-nji surat. Ince gecirmezliginin doly dél (bolekleyin) gorniisinde
icege kultemlerinin yellenmegi hem-de keselin 1-nji fazasynda konserwatiw be-
(pnewmatizasiyasy) jergi gegirilyir we kop halatlarda gowy netijeler

gazanylyar. Su niyet bilen:

1. Syrkawyn asgazanyna nazogastral zond goyulmaly, ondaky suwuklygy
ayyrmaly hem-de icini 4%-1i soda ergini bilen yuwmaly.

2. Agyry ayryjy dermanlar ulanylmaly hem-de bowrek toweregi nowokain
blokadasy amala agyrylmaly.

3. Arassalayjy we sifon klizmasy amala asyrylyp, yogyn igegénin i¢i arassala-
nylmaly we bosadylmaly.

4. Igegeleriii igjeiiligi yola goyulmaly, yardam berilmeli we kadalasdyrylmaly
(KCI, ubretid, dyufalak, metoklopramid). Keselin spastik gérniisinde — spazmolitik
dermanlar (no-spha) ulanylmaly.

5. Infuzion bejergiler (reopoliglukin, pentoksifillin, refortan, gan, plazma, al-
bumin, asesol,disol, lipofundin) gecirilmeli.
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6. Diurezi (pesewin boliip ¢ykmagyny) kadalasdyryjy (mannitol, laziks,we-
rospiron) bejergiler amala asyrylmaly.

7. Kesellinin immunitetini berkidiji bejergiler (immunal, gamma-globulin,
T-aktiwin) gegirilmeli.

8. I¢ki agzalaryn igjenligine yardam beriji dermanlary (riboksin, panangin, es-
sentiale, gordoks, kontrikal, oksigenoterapiya) ulanylmaly.

9. Syrkawa EKG, EhoKG, R, US, reiikli dopplerografiya barlaglary amala agy-
rylmaly.

Mehaniki icege gecirmezligi operatiw usulda bejerilydr we syrkawa umumy
intubasion bihusy berilydr. Yokary, ortaralyk laparotomiya kesimi edilyér. Garyn
boslugynyn icki agzalary ulgamlayyn deriiew edilmelidir. Icegelerin ¢oziline 400 m/,
0,25%-1i yyly nowokain ergini sidirilmeli (infiltrirlenilmeli), igege gegirmezliginin
sebibini tapmaly (miimkin bolsa, keselin ojagyny kesip ayyrmaly), i¢egelerin gegi-
rijiligi dikeldilmeli ya-da stoma goyulmalydyr. Ince we yogyn icegéni intubirleme-
li, garyn boslugy antiseptik erginler bilen yuwulmaly we drenaZzlar bilen (4) dagyna
drenirlenilmelidir. Operasiya wagtynda (etrap hassahanalarynyn sertlerinde) durli
vagdaylaryn yiize ¢ykmagy miimkin we operatiw bejergileri diirli gowriimde gu-
tarmak bolyar:

1. Syrkawyn yagdayy juda agyr bolanda operasiyanyn esasy etabyny ileos-
toma (bir ya-da iki hilli gorniisi) ya-da kolostoma (sekostoma, transwerzostoma,
sigmostoma) bilen ¢éklendirmek bolyar (17.5-nji sur.). Icegelerin ¢oziine 400 ml,
0,25%-1i yyly nowokain erginini sindirilmeli. Inge we yogyn igegini intubirlemeli,
garyn boslugyny antiseptik erginler bilen yuwmaly we drenazlar (4) bilen dagyna
drenirlenilmelidir. Operasiyanynl manysy syrkawyn janyny oliimden halas etmek
bolup, onuil 2-nji tapgyry syrkawyn yagdayy gowulasandan son meyillesdirilen
vagdayda amala agyrylmalydyr.

2. Yogyn igeginifi sigmarektal boliiminde agyryly
infiltrat, tdze doreme bolan yagdaylarynda Gartmanyn
operasiyasy amala agyrylyar. Icegénin sigmorektal bole-
gi mobilizlenilydr. Emele gelmeden 5-7 sm asaklykdan
yogyn icege kesilydr (apparat bilen). Kesilen icegénin
distal ujy germetizirleyji tikinler bilen yapylyar; ki¢i ¢a-
naklyga yerlesdirilyir; parietal bryusina bilen yapylyar
we tikilyér (peritonizirlenilydr). Sigma gorniisli icege
pasgel¢ilikden 7-10 sm yokardan kesilydr we iceginin
emele gelmeli bolegi rezesirlenilydr. Sigma gorniisli
iceginin yokarky ujy garnyn diwaryndan dasyna ¢y-
karylyar we sigmastoma goyulyar. 17.5-nji surat. Sigmostoma
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3. Yogyn iceginiii korigege boleginde tize doreme anyklanylsa (II-IV dereje),
syrkawa aylawly ileotranswerzoanastomozyny goymak bolyar (rak diiwni endam-
da galyar).

4. Strangulyasion icege gecirmezligi «strang», yagny yiipliik gorniisi berg-
nagra sebdpli emele gelen yagdayynda, icegdni we onufi ¢0zilini bogyan berg-nag-
rany kesmeli we iceginin yasaysa ukyplylygy anyklanylmalydyr. Su niyet bilen
inge icegelerin ¢oziine 80-100 ml, 0,25%-11 yyly nowokain ergini sifidirilmeli,
icegdni gyzgyn 70°C steril 61 tampon bilen yapmaly. 5 minutdan son igegénin di-
wary gyzarsa, peristaltika hereketleri we ¢6z arteriya damarynda pulsasiya dikelse,
igeganin yasaysa ukyplydygynyn alamatydyr. Su yagdayda icegé rezeksiya etmek
ya-da stoma goymaklyk gerek bolmayar. Icege intubirlenilmeli, garyn boslugy an-
tiseptik erginler bilen yuwulmaly we drenirlenilmelidir.

5. Igege gecirmezliginin radikal operasiyasynda igegénin zayalanan boleginin
yokarysyndan 30-45 sm, asak tarapyndan 20 sm (bilelikde) kesilmeli we icegi
«gapdal-gapdal» usulynda entero-entero anastomoz, kolo-kolo anastomoz ya-da
enterokoloanastomoz goyulmalydyr.

Inge icege kop desikli nazogastrointestinal zond bilen Treys bagjygyna ¢enli in-
tubirlenyédr. Operasiyadan sonky dowiirde intubasion turbadan asgazandaky, igege-
lerdéaki suwuklyk dasyna ¢ykyar. Icege yellenmeyér; parez bolmayar; anastomozyn
tikin tutmazlygynyn oni alynyar. Syrkawyn operasiya softy dowri yenil gecyr.
Intubasion turba 5-6 giinden, igegelerin isjenligi kadalasandan son ayrylyar we
operasiyanyn netijesi gowy bolyar.

6. Icege 180°C towlanan yagdayynda icegéniil towy tersine ¢oziilyér. Icegénin
coziine 80-100 ml, 0,25%-1i yyly nowokain erginini sifidirmeli. I¢egénin towlan-
maklygy gaytalanmaz yaly towunyn ¢oziilen (yogyn icege) bolegi diiwiinli tikinler
bilen parietal bryusina (peksiya) berkidilmelidir. Soiikky wagtlar yiti icege gegir-
mezligi laparoskopik (az zelelli operatiw) usullar bilen bejerilydr we onat netije-
ler gazanylyar. Operasiyadan sonky dowiirde syrkawa reanimasiya boliiminde
giiyclendirilen bejergiler gegirilmelidir.



Kronui keseli: terminal ileit

Kronun keseli (igegelerin granulomasy, granulomatoz enterit, kolit) — sebéple-
ri ndbelli bolan, icegelerin boleklerinini (segmentlerininn) uzak wagtlap dowam
edydn we gaytalanyan granulomatoz alawlama keselidir. Bu kesel i¢egeleriii hem-
me béleklerinde dugyar, yone ileosekal boleginde has kop gabat gelyér (/8. 1-nji

Bu keselde igegelerin segmentar boleginin nemli bardasynyn asagynda granu-
lematoz alawlama diiwni, esasan-da, limfoid elementlerinden ybarat alawlama diiw-
ni emele gelydr. Granulema diiwni immunitetin bozulmagy sebépli emele gelyar
diylip hasaplanylyar. Igegénin hemme diwarynda mahsus dil autoimmun alawla-
masy bolyar we icegelerin diwarynda ¢un yaralar, irinlemeler (abssesler), hin (fistu-
la) emele gelyir. Yaralaryii yerine birlesdiriji dokumalar oryir (bityir) we iceginii
daralmagyna (stenoz) getirydr. Icege boleginin
igjenligi (sorujylygy, peristaltikasy) bozulyar we
icege gegirmezliginin klinikasynyn yiize ¢ykyan
yagdaylary hem dus gelyar. ’

Kesel uzak wagtlap dowam edyar; igege- || |
lerin diwarynda kop sanly granulematoz dii-
wiinler emele gelyér; i¢eginin i¢i biidiir-siidiir
bolyar. Sonun liginem i¢cegéniii i¢ yiizi uly daslar
bilen diiselen «das yoly» (bulyznyy mostowoy)
yada salyar. Kronun keselinde i¢gege dokumasy-
na garsy autoantitelalar emele gelyér diylip
hasaplanylyar. Icegelerde dowamly produktiw
alawlamalaryn netijesinde (onunn nemli bar-
dasynda) kop sanly mayda polipoz diiwiinler

18.1-nji surat. Kronun keseli
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emele gelydr we igegénin isjenligi diiypli bozulyar. Kesel nesil yzarlayar hem-de
cilimkeslerde has yygjam dus gelyir; keseliil ince igege (25%), yogyn icege (25%)
we garysyk (50%) gorniisleri bolyar.

Keselin alamatlary: yiirek bulanmaklyk, gusmaklyk, garnyi asak boleginde
tutgay gorniisli agyrynyn, meteorizmin, diareyanyn, taretde az mukdarda ganyn,
irinin, nemin bolmagydyr. Agyry defekasiyadan 61 giliyclenyér; sofira kiparlanyar;
artbujakda jayryklar we agyry bolyar. Syrkaw horlanyar; gipowitaminoz bolyar;
calt yadayar; bogunlary agyryar. Gany azlyk, agzynyn icinde aftalar we gozlerinde
irit alamatlary bolyar.

Kesellinii barlanylysy we Keselifi anyklanylysy. Syrkawyi asgazan-icege
ulgamyna rentgen (bariy sulfat icirip) barlaglary gecirilmelidir. R-barlaglarynda
inge igegénin terminal boleginde spazmirlenen, galnan icege diwarlary, i¢inin da-
ralan segmenti anyklanylyar. Kolonoskopiya barlaglarynda — yogyn igegéniil seg-
mentinde (S-gorniisli béleginde) spazmirlenen, galnan i¢ege diwarlary, i¢inin dara-
lan segmenti anyklanylyar. Endoskopiya barlaglarynda (kolonoskopiyada) icegénin
nemli bardasynyn iiytgén yerinden biopsiya alynmaly, kesel gistologiya usulyn-
da takyklanylmaly, garyn boslugyna ehografiya, KT, koproskopiya, endoskopiya
(FGDS, kolonoskopiya) barlaglary gegirilmelidir.

Agyrlasmalary: icege gegirmezligi, icegédnin perforasiyasy, peritonit, i¢ki gan
akma, i¢ege fistulasy yaly nogsanlyklaryn yiize ¢ykmagy.

Kron keseliniii bejerilisi. Kron keselinde icegelerin hemme bdéliimlerinde
diffuz granulomatoz alawlamasy bolyandygy sebépli ona, esasan, konserwatiw be-
jegileri gecirilyar. Bejergide granulamatoz alawloma garsy sulfasalozin we kortikos-
teroid dermanlary ulanylyar. Sulfasalozin: 1gramdan, 3 gezek, 2 hepde bellenyir.
Yagday gowulasanyndan sofi giinde 1 tabletkany 1 gezek igmeklik bellenilyar.
Prednizolon giinde 30 mg i¢gmeklik bellenilydr. 3 hepdeden son bolsa, dermanyn
dozasyny hepdede 5 mg-a ¢enli azaltmaklyk bellenilyér. Bejergi dowamly, bir nice
aya ¢enli dowam edyar.

Eger syrkawyn endamyna irift dérediji mikroblar diisen bolsa, (gipertermiya,
leykositoz) antibiotikler bellenilyar. Penisillin (1gr m/i¢ine) 2 hepde (4 sagatdan)
bejergi almaklyk bellenilydr. Syrkawda diareya (tdretininn suwuk bolmagy) bolsa,
imodium (loperamid) bellenilyir. Emma imodium igege basysyny yokarlandyryar
we igegedéki yaranyn perforirlenmegi dhtimal. Sonun iigcin bu derman seresaply
ulanylmalydyr.

Operatiw bejerilisi. Kron keseliniil terminal ileit gorniisi kdpleng bagga kesel
(appendisit) giiman edilip, operasiya amala asyrylyan wagty yiize ¢ykyar. Netijede
syrkawda appendisit bolman, terminal ileit keseli bolup ¢ykyar. Su yagdayda ope-
rasiyany diiziiw gutarmaklyk kyn meseleleriii biri bolup duryar. Su pursat hirurg
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lukmanyn basarnygyna, hirurgiya boliiminin iipjiingiligine we syrkawyn yagdayy-
na baglylylykda, indiwidual ¢ozgiitleri tapmaly bolyar:

1. Sowgutly ileotransferzostomanyn «gapdal gapdal» usulynda amala asyryl-
magy — ¢Ozgldin yenil usullarynyi biridir. Syrkawyi inge igegesinini ileitli segmen-
tinden 30 sm ¢cemesi daslykda (proksimal tarapynda) inge igege we yogyn igegédnin
kese boltimlerinin arasynda «gapdal-gapdal» anastomozy goyulyar. Netijede ince
iceginin iymit maddalary (himusy) stomanyn i¢i bilen yogyn igegi diisyar; icegénin
gecirijiligi dikeldilyar.

2. Syrkawa bir ya-da iki nilli ileostoma operasiyasynyn amala agyrylmagy —
syrkawyn janyny halas ediji operasiyanyi hataryna giryar. Su yagdayda inge ige-
gediki iymit maddalary ileostomadan dasyna ¢ykyar. Syrkawda defekasiya akty te-
bigy usulda bolmayar. Syrkawyn yagdayy gowulasanyndan soni (2-3 aydan) ndhosa
rekonstruktiw operasiyasy amala agyrylyar.

3. Syrkawyi igegesinifl patologik liytgéin segmentiniii rezeksiyasy, ileotrans-
werzoanastomozynyn amala asyrylmagy ¢ylsyrymly we belli bir derejede howply
operasiyalaryn hataryna girydr. Sebébi i¢egede granulyomatoz alawlamaly tiytge-
medik yerini tapmak kyn bolyar, sonuil {icin operasiyanyil bu gorniisini hokman
(koloproktolog hirurgiya béliiminde) tejribeli koloproktolog hirurg lukman yerine
yetirmelidir. Operasiyada kesilip ayrylan makropreparatda hokman gistologiya bar-
laglary gecirilydr, operasiyadan sonky dowiirde syrkawa reanimasiya bdliiminde
giiyclendirilen (intensiw) bejergiler amala asyrylyar.

Yogyn iceginii polipi

Yogyn iceginili hirurgiki topografiya anatomiyasy. Yogyn icege (kolon)
1,5-2 metr uzynlykda bolup, 6 bolekden ybarat bolyar: 1) kdricege-appendiks bole-
gi; 2) yogyn icegdnin yokaryk galyan — pars assendens bolegi; 3) kese — pars trans-
wersum bolegi; 4) yogyn icegénin asak gaydyan — pars dessendens bdlegi; 5) «S»
— gorniigli — pars S-romanum bdélegi; 6) goni igege — pars rectum bolegi.

Korigege-pars assendens bolegi — garnyn sagynda, transwersum — yokarky
gatda kese yagdayda, pars dessendens we S-romanum — garnyn c¢ep tarapynda
yerlesyarler. Goni igege bolegi — kici ¢anaklygyn ortasynda we yz tarapyna yakyn
yerde yerlesyir. Pars assendens we dessendens — mezoperitonel, korigege, trans-
wersum, dessendens we S-romanum bdlekleri intrapertoneal yagdayda yerlesyar
we yag dokumaly ¢o6zleri bolyar.

Yogyn icege 3 gatlakdan: nemli bardadan, myssa we seroza gabykdan ybarat
bolyar. Dagky gabykda 3 teniyalar, gaustrasiyalar we yag selpejikleri (epiploisse-
ler) bolyar. Operasiya wagtynda su alamatlaryn komegi bilen yogyn icege inge ige-
geden tapawutlandyrylyar.
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3 Gan aylanysygy. Yogyn igegini aortadan
» ayrylyan arteriyalar (2) gan bilen iipjiin edyérler.
| Arteriya mezenterica superior yogyn iceginif
sagyny we kese igegéinin yarysyny, arteria me-
| zenterica inferior yogyn iceginin cepini we
kese igegdnin yarysyny gan bilen {ipjiin edyar.
Avrteriyalar igegénin kese boleginde biri-biri bi-
. len seplesyérler; biitewiilesyarler (anastomozir-
' lenyiirler) we Riolan egmegini (dugasyny) eme-
le getirydrler. Seylelikde, yogyn igegénini gan
iipjlingiliginini, gan aylanysygynyn ygtybarlylygy

18.2-nji surat. , N , . .,
Yogyn iceginiii yokarlanyar. Yogyn icegede operasiya amala

polipi asyrylanda icegéninl gan aylanys ayratynlygy iins

merkezine alynmalydyr.
Yogyn igegéniii wena damarlary — adybir arteriyalaryi ugry boyunca yerles-
yérler we wena gany yokarylygyna akyar. Yagny wena mezenterica inferior we

wena mezenteica superior yogyn igegéniit wenoz ganyny derweze wenasyna (wena
portae) guyyar. Wenoz gan derweze wenasynyii ugry bilen bagra diisyar. Yogyn
icegénin limfa ulgamy (limfa yollary we diiwiinleri) — arteriyal gan damarlarynyn
ugrunda yerlesyirler. Yagny ileosekal burcda yerlesen irifili oyakdan ya-da rak
diiwniinden iriiili hadysa ya-da rak &yjlikleri wenoz we limfa yollary bilen bagra
disyar (yayrayar).

Yogyn icegiiniii nerw iipjiinciligi. Simpatik nerw sapaklary we parasimpatik-
wagus nerw sapaklary arterial gan damarlarynyn ugrunda yerlesyérler.

Yogyn iceginii polipozynda igeginiii nemli bardasynyit miz dokumasyndan
monjuk gorniisli ditwiinli dokumasy emele gelyér we igegénin icki diwaryna tarap
(komelek yaly bolup), ¢cykyp duryar (18.2-nji sur). Polip dokumasy icegénin dia-
metrini ki¢eldyar. Polip diiwiini has ulalsa ya-da kop sanly bolsa (polipoz) icegéinin
diametrinin doly dykylmagy (obturasiya) we mehaniki icege gegirmezliginin yiize
¢ykmagy dhtimal. Polip diiwni «ayajygynyn» komegi bilen i¢cegénin icki diwaryna
bilitewiilesyar; onui ayajygynda damarlar, nerw we limfa yollary bolyar. Polipin
ayajygy uzyn ya-da kelte (yasy) bolyar, eger ayajygy uzyn bolsa, ol endoskopiya —
az zelelli hirurgiya usulynda bejerilyar.

Klinikasy we anyklanylysy. Kici mogberli polip alamatsyz bolyar we en-
doskopiya-kolonoskopiya barlaglarynda toténlikde anyklanylyar. Haganda, polip
2-3 sm mogberde ulalanda nédsagyn taretinde gan yokundysy (gan akma sebdpli)
we nem (s/iz) bolyar. Syrkawy garnynyn asak boleginde (artbujagynda) agyry,
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i¢inin gatamagy ya-da gecmegi, yellenmegi (meteorizm) biynjalyk edyar. Isdési ke-
melydr; agyry zerarly iymitini kemeyér; horlanyar; ysgyny gagyar; ise bolan ukyby
peselyér. Syrkawyn garny yumsak bolyar; palpasiyada yogyn i¢egédnin ugrunda,
esasan-da, polipiil yerlesen bolegi agyryly bolyar.

Per rectum barlagynda gemorroy diiwniinin we barmagyil ujunda gan
yokundysynyn bolmagy miimkin. Syrkaw rektoromanoskopiya, irrigoskopiya bar-
laglaryna yorite tayyarlanylmaly, su niyet bilen ona (3 giin) yenil 6zlesyén iymitleri
iymek bellenilmeli, i¢i gecer yaly 2-3 tabletka bisakodil dermany i¢irilmeli we 2-3
giin arassalayjy klizma edilmelidir.

Irrigoskopiya (rentgenoskopiya) barlaglarynda yogyn icegénin bolekleyin
spazmirlenmegi we igegédnin polipli boleginide rentgen kontrast (bariy sulfat)
ergininin gadilmek alamaty (defekt napolneniye) anyklanylyar. Bu alamat rak kese-
linde hem bolyar, sonu iigin syrkawa endoskopiya barlaglary amala asyrylyar. Ko-
lonoskopiyada yogyn iceginin icki sekili (Yagdayy) telewizoryn ekranynda renkli
suratda goriinyér.

Endoskopiya barlaglarynda polipli
iceginin nemli bardasyndan ¢ykyan, solgun
gyzyl renkli, yumsak konsistensiyaly do-
kuma diwiini anyklanylyar. Endoskopiya
barlaglarynda hem polip diiwniini rakdan
tapawutlandyrmak kyn bolyar. Sonun {i¢in
kolonoskopiyada yorite gysajyn komegi bilen
polip dokumasynyn 0,5-1,0 sm ululykdaky
bolejigi gapjalyp (kesilip) alynyar (biopsiya) ~ 18.3-nji surat. Endoskopiya usulynda
we gistologiya barlaglary amala asyrylyar polipden biopsiya alnysy
(18.3-nji sur). Gistologiya barlaglarynda
keselin morfologik kesgitlemesi takykla-
nylyar.

Eger polip bir sany we ayajygy uzyn bol-
sa, onda yorite elektrik halkajygynyn komegi
bilen polip kesilip ayrylyar, yagny polipekto-
miya operatiw bejergisi endoskopik usulda
amala asyrylyar (/8.4-nji sur.). Kesilip ayrylan
polip dokumasynda patogistologiya barlarlary
gecirilydar we rak keselinini (malignizasiya)
yokdugy ya-da bardygy takyklanylyar.

Yogyn iceginii polipozynyi agyrlas- 18.4-nji surat. Endoskopik
malaryna polip dokumasyndan gan akma, polipektomiya
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alawlama, icege gecirmezligi,icege diwarynyi perforasiyasy we polipiit maligniza-
siyasy (ragy) gabat gelyar. Kesel operatiw usulda bejerilydr. Syrkaw onkoprokto-
log lukmanyn gozeggiliginde bolmaly, berhiz saklamaly, sypahanalarda (Ar¢man)
bejegri almaly bolyar. Her 3 aydan kolonoskopiya barlaglaryndan ge¢gmeli bolyar.

Dolihosigma.

Dolihosigma keselinde — yogyn icegénin sigma gorniisli bolegi uzalyar, hal-
ta gornilisinde ginelyar we sekizlik gorniisinde eplenyir (/8.5-nji sur.). Igeginin
isjeniligi (peristaltikasy, sorujylygy, mikrob peyzazy) diiypli bozulyar. Su sebipli
ndsagyn garnynyn asak we ¢ep boleklerinde kiitek agyry, iginin gatamagy (zapor)
biynjalyk edyir. Syrkaw 7-10 giinldp uly téret etmeyir. Ndsagy i¢inin yellenmekli-
gi, isdésizlik, ysgynsyzlyk, ise bolan ukybynyn peselmegi yaly nidhosluklar biyn-
jalyk edyér. Icegesininn diwary dartylyar; yukalyar; dizbakterioz we umumy zdher-
lenmeler yiize ¢ykyar; kesel cagalarda kop dus gelyar.

Syrkaw barlanylanda garnynyn yellenmegi we garnynyn ¢ep tarapynyn asak
boleginde cala agyryly gaty, tokga madda (hajat toplanmasy) ele bildiryar. Keselin
gecisinde kompensirlenen, subkompensirlenen we dekompensirlenen dowiirler
anyklanylyar.

Keselin kompensirlenen dowriinde igeginin igjenligini berhizin (kddili, su-
gundyrly iymit, siiyt oniimleri) we dermanlaryn (dyufalak, bisakodil) komegi bilen
kadalasdyryp bolyar.

Keselini subkompensirlenen dowriinde i¢eginin igjenligini berhizin (kddili,
sugundyrly iymit, stiyt ontimleri) we dermanlaryn (dyufalak, bisakodil) komegi bi-
len kadalasdyryp bolmayar. Syrkawda intoksikasiya alamatlary bolyar we ol aras-
salayjy klizmanyn kdmegi bilen téret edyar.

Keseliit dekompensirlenen dowriinde ndsagyn yagdayy agyrlagyar; intoksika-
siya almatlary bolyar; gany azlyk, ysgynsyzlyk, kellagyry biynjalyk edyar. Syrkaw
dinie sifon klizmanyn komegi bilen tiret edyér. Keseli anyklamakda rentgen, irri-

. : goskopiya, ultrases, KT we kolonoskopiya
barlaglarynyii maglumatlary peydalydyr.

Irrigoskopiya (rentgenoskopiya) bar-
laglary gecirilende — yogyn icegénin igi-
ne bariy sulfat ergini bilen klizma edilyar
we onun sekili rentgen enjamynda surata
alynyar. Surat arkaly i¢egdnin uzalandygy,
sigma bdleginin gifielendigi we sekizlik
gorntisli eplenendigi anyklanylyar. Syrka-
wa kompleks konserwatiw bejergiler geci-
rilyar. Berhizin (kddili, sugundyrly iymit,
18.5-nji surat. Dolihosigma stiyt ontimleri), igegénin igjenligine yar-
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dam beriji dermanlaryn (dyufalak, bisakodil, metoklopramid, serukal, kaliy hlor
ergini) komegi bilen uly tiretin bolmagy kadalasdyrylyar. Eger sigmakolon eplenen
bolsa, onda icege gecirmezlik bolyar we syrkaw gayragoyulmasyz yagdayda opera-
siya edilyér. Operasiyalar diirli-diirli bolyar:

1. Operasiyada igegéinin sigma bdlegi 180° gradus towlanan bolsa, ol onki
vagdayyna getirilmeli we sigmopeksiya, yagny sigma bolegi diiwiinli seroz-
-myssa tikinlerin kodmegi bilen garyn boslugynyn gapdal diwaryna berkidilmelidir.
Operasiyanynn maksady — iceginiil sigma gorniisli bolegini gaytadan towlanmaz
yaly etmekden ybaratdyr.

Icegénin towlanan bolegine dissirkulyator iiytgesmeler, yagny nekroz (doku-
manyn ¢iiyremegi) bolsa icegédnin zayalanan bolegi rezeksiya edilydr we Gartmanyn
operasiyasy amala asyrylyar. Seylelik bilen, syrkawyn jany howpdan halas edilyar.
Syrkawa 3-6 aydan koloproktologiya boliiminde rekonstrukiw (dikeldiji) opera-
siyasy amala asyrylyar.

Goni icegiinin keselleri.

Goni iceginin hirurgiki anatomiyasy. Sigma gorniigli icegénin goni icega
gecydn yeri tiirre sommagyndan biraz asagrakda bolup, rektosigmoid boliimi
diylip atlandyrylyar. Su yerde sigma gorniisli icegénin ¢6zi we teniyalar gutaryar.
Uzynlygyna gidydn myssalar goni icegidniin dasyny towerekleyin gursayar we
icegdnin gowrlimi yokarky bdleklerinden ginelyar. Goni icegéniii ¢anaklyk we
yamyz bdliimleri bolup, ¢anaklyk boliminde ampuladan yokarky we ampulyar
boleklerini saygarmak bolyar.

Ampulyar bolegi goni icegénin in uly we giil bolegidir. Ampulada hajat emele
gelyiar we toplanyar. Onun yamyz bolegi artbujak kanaly (desigi) diyip hem at-
landyrylyar. Goni i¢egdnin 1/5 bolegini ampuladan
yokarky, son¢a hem artbujak desigi, galan 3/5 bolegi-
ni hem ampulyar boliimi tutyar. I¢egénin ampuladan
yokarky bolegi hemme tarapyndan garnyil yylmanak
perdesi (wisseral bryugina) bilen ortiilendir (intraperi-
toneal). 1V tiirre onturganyn deniinden baslap, bryusina
goni icegédnin difle 61 tarapyny Ortyér (yapyar).

Frontal tekizlikde goéni icegede 3 egrem bo-
lup, olara Haustonyn egremjikleri (zaslonkalary)
diyilyér (/8.6-njy sur:). Olar artbujakdan 5, 8, 10 sm yo-
karlykda yerlesyérler we bellibir derejede hajat mas-
salaryny saklayarlar. Nemli bardasynda uzynlygyna
gidyan epinjikler bolup, olaryn arasynda kriptalar
(Morganinin  kriptalary) yerlesyérler. Kriptalaryn  18.6-njy surat. Goni igege
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diybinde nem isldp ¢ykaryan mézleri bolup, olar igerki sfinkterin gabadynda i¢ega
acylyarlar.

Nem islép ¢ykaryan silindr gorniisli, epiteliy bilen ortiilen nemli bardasy hajatyn
dasyny nem bilen ¢yglandyryar. Artbujak kub gorniisli epiteliy bilen ortiilen bolup,
sirkulyar myssalary bolup, olarynl uzynlygy 3-4 sm, galyilygy 1 sm-e deiidir we
olaryn isleysi adamyn islegine bagly bolmayar. Dasarky sfinkter 3 bolekden ybarat
(deri asty, yiizley we ¢unnur bolekleri) bolyar.

Goni igege 3 sany arteriya gan damarlary arkaly gan bilen iipjiin edilyér. Yo-
karky goni icege arteriyasy — asaky ¢0z arteriyasynyn (a.mezenterica inferior) saha-
jygydyr, ortaky arteriya — igerki yanbas (a.celiaca interna) arteriyasynyn, asaky
arteriya — icerki jyns (a. genitalis) arteriyasynyn sahalarydyr.

Goni igegdnin 2/3 boleginden wenoz gany wena damarlary boyunca asaky
¢O0z wenasyna, yagny derweze wenasyna akyar. Galan yerlerinden akan gan asaky
bosluk wenasyna guyulyar. Limfa yollary, diiwiinleri we nerw ulgamlary uly da-
marlaryn ugrunda yerlesyérler.

Goni igceginin towereginde yag dokumaly, kletcatkaly 3 bosluk bolyar: nemli
bardanyn asagyndaky isiorektal we pelweorektal bosluklary bolup, irifili hasysalar
sol bosluklardan baslanyarlar. Goni igegede hajat toplanyar (rezerwuar); hajat mas-
sasyndaky artykmac suwuklyklar gana sorulyar we elastik konsistensiyaly hajat
emele geleninden son hajat massasy dasyna ¢ykarylyar (ewakuator funksiyasy).

Gemorroy (babasyl)

Gemorroy s6zi grek¢e bolup, tiirkmenge gan akma diyen manyny anladyar.
Yagny keselini ady onufi esasy alamaty boyunca goylupdyr. Babasyl uly yasly ilatyfi
10%-inde dus gelyar.

Babasylyn sebiipleri. Keselin doremegi barada kop pikirler (teoriyalar) bolup,
birndce alymlar babasylyi doremegine wena damarlarynyn dogabitdi yetmezgiligi
tasir edyar diyip hasaplayarlar. Goni i¢egénin nemli bardasynyn asagynda kawer-

noz bedenjikleri bolup (/8.7-nji sur.), olar
goni iceginin distal boleginde, Morganinin
epinjikleriniin arasynda, koplen¢ sagadyin
3, 7, 11 sifrlerinde (keseli arkan yatanda)
yerlesyarler.

Asaky ¢0z arteriyasyndan gaydyan
mayda arterial damarlaryn arteriolalary
goni kawernoz bedenjiklerine agylyar-
lar we onun Oyjiiklerini arterial gan bi-
len dolduryarlar. Kawernoz 6yjliklerdiki

18.7-nji surat. Goni icegiiniii kawernoz ~ 8311 Wena flamarjygy broyun(?".l wena ul-
bedenjikleri gamyna akyar. Gemorroy keseli emele ge-
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leninde kawernoz &yjiiklere arterial ganyn
akymy giiyclenyar we Oyjiiklerden wena
ganynl akymyna péasgel¢ilikler doreyar. Ka-
wernoz bedenjikde gan dynzayar; bedenjik :
diiwiin gbrniisinde ginelyiar we gemorroy dii- [ 18
wiinleri emele gelydr. Gemorroy diiwni aya-
gyn wenalarynyn warikoz ginelmegi bilen de-
nesdirilyar.

Gemorroy diitwniinin (warikoz ginelen ka-
wernoz bedenjigii) gan iipjlincilik ulgamyny
bilmeklik onuni operatiw bejergisini (patoge-
netik) amala asyrmakda ordn wajyp d&hmiye-
te eyedir. Yagny hizirki dowiirde yokary |
takykly enjamlaryin komegi bilen kawernoz 18.8-nji surat. Icki we dasky
bedenjiginiii yokarsynda yerlesen arterial da- gemorroyyi shemasy
mary (gan getiryin damar) danylyar ya-da az
zelelli endowaskulyar hirurgiyanyi kdmegi bilen sol arteriyanyi i¢i trombirlenyér
(dezarterializasiya).

Operasiyanyn bu gorniisine gemorroy diiwiinlerinin dezarterializasiyasy diyil-
yar. Netijede kawernoz bedenjigine arterial gan gelmeklik kesilyar, warikoz ginelen
kawernoz bedenjik pyssaryar we gemorroy bejerilyir. Gemorroy diiwiinlerinin igki
we dasky gorniisleri bolyar. Eger gemorroy diiwni nemli bardanyn dis-dis gorniigli
¢yzygynyn yokarsynda yerlesse — i¢ki gemorroy, eger-de onui asagynda yerlesse —
dasky gemorroy diylip atlandyrylyar (18.8-nji sur.).

Gemorroyyi klinikasy. Keselin irki alamatlary artbujagyn gijemegi, defeka-
siya wagty kyngylyklaryn déoremegi bolup, bu nogsanlyklar birndge aydan, birndge
yyla ¢cenli dowam edydér. Soiira defekasiya wagtynda gan akma doreyar; gan kop gel-
se, gany azlyk hem yiize ¢ykyar. Hroniki gemorroyda defekasiya wagtynda agyryly
bolyar (esasan, berhiz bozulanda, yagny piwo igilende, bur¢ly, ajy naharlar, tursy
ontimler iylende) we diiwlinler artbujakdan dasyna ¢ykyarlar. Gemorroyyn kliniki
gecisi 3 dowre boliinyér:

I dowriinde diiwiinler defekasiyada artbujakdan dasyna g¢ykyar, sofira 6zi
icegénin i¢ine gidyar.

IT dowiirde gemorroy diiwni defekasiyada artbujakdan dasyna ¢ykyar we 6zi
igegdnin i¢ine girmeydr, diiwiini barmak bilen i¢ine salmaly bolyar.

IIT dowriinde gemorroy diiwiinleri defekasiyadan bagga mahal hem artbu-
jakdan dasyna ¢ykyar (dasynda yerlesydrler). Diiwlinler dagyna ¢ykanda gapjal-
magy, trombozyn emele gelmegi (yiti babasyl) we nekroz hadysasynyn (giiy¢li
agyry, temperaturanyn yokarlanmagy, leykositoz) yiize gykmagy miimkin.
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Gemorroyyin barlag usullary. Nisagy barlanylmazyndan oniirti aggam we
ertir ofla arassalayjy klizma edilmeli, yogyn icegénin i¢i bos we arassa bolmaly,
sonky klizma barlagdan 3-4 sagat 611 edilmelidir. Goni i¢cegéniii barlanysynyn 6z
ayratynlyklary bolyar. Syrkaw utanyar; barlag agyryly bolar 6ydiip gorkyar. Sonun
ticin syrkawy ilki psihologiya taydan tayyarlamaly, barlaglar agyrysyz bolmalydyr.

Goni icegéinifi barmak bilen barlanylysy (per rectum). Syrkaw dyzlaryna
we tirseklerine dayanyp (kolenno-loktewoye polozZeniye), duran yagdayda bolmaly.
Lukman steril ellikleri geymeli we barmaklaryna wazelin yagyny calmaly. Siiyem
barmagyny emay bilen artbujaga sokmaly we palpator barlag etmeli. Yagny pato-
logiya hadysasy taktil duygularyin komegi bilen kesgitlenilyar.

Barmak bilen barlananda sfinkteriili tonusyna, barmaga bildiryén diiwiinlerin
konsistensiyasyna we basga-da birnice hésiyetlerine ilins berilmelidir. Eger-de ke-
sel ojagy pelweorektal kletcatkada (yokarda) bolsa, kesellini uly tdrete oturylyan
yagdayda oturdyp, onuni ¢ygylmagyny hayys etmeli. Seyle yagdayda barmagyn ujy
yokarky boleklerine yetyar.

Syrkawa anaskopiya, rektoskopiya barlaglary amala agyrylanda artbujak (goni
icege) yorite enjamyn komegi (rektal aynasy) bilen gineldilyar we kesel ojagy
gorilyar (wizual barlag usuly). Bu usullar has gymmatly maglumatlary beryir,
yagny gemorroy diiwiinleriniii yerlesyan yerleri, sany we yagdaylary goz bilen
gorilyar.

Kolonoskopiya barlagy. Nadsaga mayysgak endoskopik, optik enjamlaryn
(kolonoskop) komegi bilen barlaglar gegirilende (/8.9-njy sur) géni we yogyn
icegdnin boleklerinin ici yagtyldylyar; kesel oyagynyn suraty alynyar; gerek bolsa,
gistologiya barlaglary ii¢in biopsiya alyp bolyar. Kolonoskopiya barlagynyn kome-
gi bilen has gymmatly maglumatlar alynyar. Barlaglaryi netijesinde gemorroyyn
diirli gorniisleri anyklanylyar (18.10-njy sur.).

18.9-njy surat. Kolonoskop 18.10-njy surat. Gemorroy
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Gemorroyyn konserwatiw usulda bejerilisi. Gemorroy yany baslananda,
(I-I1 dowiirde), yagny baslangy¢ dowriinde konserwatiw usulda bejerilyiar we
agyrlagsmalaryn oni alynyar. Syrkaw sagdyn durmus, yasayys diizgiinnamalyryny
doly berjay etmeli, berhiz saklamaly, esasan-da, siiyt, gok oniimlerini iymelidir. Et
ontimlerini gaynadylan gorniisde iymeli, burcly, turgy, gowrulan, duzlanan we s.m.
i¢ini gatadyan iymitleri iymeli ddldir. Piwo, arak igmeli dél, ¢ilim ¢ekmeli dil hem-
-de sowuk yerde oturmaly déldir.

Her giin uly tédret bolmaly. Kédi, sugundyr, késir yaly gok ontimleri iymeli
we iceganin igjenligini kadalasdyryjy, esasan-da, otdan yasalan dermanlar (dyufa-
lak, senna, bisakodil) ulanylmalydyr. Her giin agsamyna margansowkanyn yyly,
gowsak ergininde yuwmaly (wanna) hem-de arassacgylyk diizgiinleri berjay et-
melidir (artbujak gaty kagyz bilen siipiirilmeli ddldir). Gemorroidal semjagazlary
(agyryny, spazmalary ayryjy, gan akmany durzujy) ulanylmaly hem-de hepdede
bir gezek arassalayjy klizma ya-da oblepiha yagy bilen mikroklizma etmek has
peydalydyr.

Gemorroyyin operatiw bejerilisi. Konserwatiw bejerginiil peydasy bolmadyk
vagdayynda (keselin Il dowriinde) we agyrlasmalar (gan akma, gapjalmaklyk,
tromboz,) bolan yagdaylarynda operatiw bejergiler ulanylyar. Operatiw bejergi-
ler meyillesdirilen yagdayda amala asyrylsa, netijesi gowy bolyar. Agyrlasmalar
bolan yagdayynda gayragoyulmasyz ya-da tizlesdirilen operatiw bejergiler amala
asyrylyar.

Gemorroyly syrkawlara gemorroidektomiya operasiyasy Milligan-Morganyn
usulynda we usulyn liytgedilen gorniislerinde amala asyrylyar. Operasiyany intuba-
sion bihusun komegi bilen amala agyrmaklyk has onayly bolup, gemorroyyn dasky
gorniisinde we agyrlasmadyk yagdayynda yerli agyrysyzlandyrmanyn (A. W.Wis-
newskinin infiltrasion (sindirmek) gérniisinin) komegi bilen amala asyryp bolyar.

Ilkibada goni icegdnin towereginin (4) nokadyndan (sprisin komegi bilen)
0,5%-1i nowokainiil ergini bilen deriniil i¢i agyrysyzlandyrylyar hem-de «limonyn
gabygy» yaly gurlus emele getirilydr. Sonra
nowokainin 300 m/ ergini cuinda yerlesen
yumsak dokumalara gatlaklayyn infiltrirlenyér.

Yorite enjamyni komegi bilen (rektal aynasy)
artbujak desigi gineldilyar (diwulsiya).

Lyuerin gysajy bilen gemorroy diwni
gapjalyar we asak cekilyar. Diiwniin towe-
reginin derisi (ya-da nemli gatlagy) aytym
gorntisli kesim edilip, gemorroy diiwniinin da-
marly ayajygyna cenli arassalanylyar. Sofira
gemorroy diiwniinifi damarly ayajygy lawsan 18.11-nji surat. Gemorroidektomiya
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yiipliigi bilen tikilyar we berk danylyar. Gemorroy dokumasynyn sapak diiwninin
yokarsyndan kesilip ayrylyar (gemorroidektomiya, 18.11-nji sur.).

Gemorroy diiwniininn damarly ayajygynyn tikilen kultyasy yaranyn diiybiin-
de galyar. Eger yara tikilmén galdyrylsa, onda operasiyanyin gérniisi — acyk ge-
morroidektomiya diylip atlandyrylyar. Tikilmedik yara 6z-6ziinden, 10-14 glintini
dowamynda, birlesdiriji dokuma bilen bitydr. Eger gemorroid kesilen yara tikinler
bilen tikilse, onda operasiya — yapyk gemorroidektomiya diylip atlandyrylyar.

Operasiya gutarandan son artbujagyi i¢ine (velinn ¢ykmagy iicin) gaz ¢ykaryjy
turba goyulyar we operasiya yarasyna Wisnewskinin yagy bilen sargy edilyar. Ope-
rasiyadan son keselli 3 giin téret etmeli ddldir. Syrkawa gaty tiret emele getirmeyédn

(tdret az emele getirydn) naharlar (¢orba,
¢ig yumurtga, kefir) berilmelidir. 3 glinden
son turba ayrylyar; syrkawa ertir-agsam 30 m/
wazelin yagy icirilydr; taret etdirilydr. An-
tibakterial, agyry ayryjy we umumy berki-
diji bejergiler gegirilyar.
Gemorroidektomiya operasiyasy hé-
zirki zaman yokary takykly enjamlarynyn
komegi bilen amala asyrylyar we onat
netijeler gazanylyar. Su niyet bilen lazer,
ultrases, kesiji gurallar stlinlikli ula-
nylyar. 1991-nji yyldan bari Liga Sure
elektrohirurgiki guralynyn ya-da ultrases
kesiji guralynyn komegi bilen gemorroi-

18.12-nji surat. Ultrases guralynyii dektomiya operasiyasy amala agyrylanda
komegi bilen gemorroidal arteriyanyiin  netijdnii gowulanyandygy barada mag-
danylysy. (dezarterializasiya) lumatlar bar.

Soiiky wagtlar yokary takykly enjam-
laryn komegi (ultrases) bilen kawernoz
bedenjiginiit yokarsyndaky arterial da-
mar (gan getirydin damar) danylyar (18.12-
-nji sur) ya-da az zelelli endowaskulyar
hirurgiyanyn komegi bilen sol arteriyanyn
ici trombirlenilydr (dykylyar). Usula
de kawernoz bedenjigine arterial gan gel-

18.13-nji surat. Longonyii usulynda meklik kesilyér; warikoz ginielen kawernoz
gemorroidektomiyanyi amala asyrylysy — bedenjigi pyssaryar we gemorroy bejerilyar.
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Hazirki wagtda yorite enjamyn komegi bilen gemorroidal wenanyn damar-
ly ayajygyna lateks halkasy — bogary (maysgak rezin halkasy) goyulyar. La-
teks halkasy gemorroy diiwniinin damaryny berk bogyar; berk gysyar we gan
aylanysygyny duruzyar. Netijede gemorroidal diiwiin pyssaryar; nekrotizirlenyir
(¢ciiyreydr) we gagyar; kesel bejerilyar.

Gemorroidektomiya Longonyi usulynda yerine yetirilende, yorite enjamyn
komegi bilen goni iceginin igki gemorroidal diiwiinlerinin yokarsynda yerlesen
nemli we nemasty gatlagy (gan damarlary bilen bilelikde) towerekleyin kesilip
ayrylyar (1,0 sm zolaklykda). Yaranyh gyralary metal yayjagazlary (skobalary) bi-
len tikilyédr we iceginif bitewiiligi dikeldilyir (/8.13-nji sur.). Yagny usulda ge-
morroy diiwiinleri ayrylmayar, difie diiwiinlere baryan, gan getirydn damarlar (ar-
teriyalar) kesilip ayrylyar. Netijede gemorroidal diiwiinler pyssaryar, yok bolyar
we syrkaw bejerilydr. Gorniisi yaly, usul o6rdn ¢ylsyrymly bolyar. Seylelik bilen,
gemorroyynbejergiusullarynyn kopdiigi keselin nogsanlyklarynyn (problemasynyri)
cylsyrymlydygyny we doly ¢o6ziilméndigini anladyar.

Anal (artbujak) jayrygy

Anal jayrygy — artbujak desiginin toweregindéki derinin, muskul gatlagyna
cenli yargygy bolup, kopleng ayallarda dus gelyédr. Onun doremegine i¢ gegmek
we yellenmek, téretin i¢indédki del jisimlerin tésiri esasynda nemli bardanyn ze-
perlenmegi sebédp bolyar. Ona kolit, proktosigmoidit, enterokolit, gemorroy yaly
keselleriit hem tésiri bolyar. 70% nésaglarda bu kesel iymit sindiris agzalarynyn
yokarky boleklerinin patologiyasy bilen utgasyar (gastrit, bas keseli, Kronun keseli,
holesisitit). Anal jayrygy gemorroy bilen bile kin dusyar we jayrygy 1-2 sm bolup,
onun diiybi sfinkterin myssasy bolup duryar (18.14-nji sur.).

Anal jayrygy, kopleng (85%) artbujagyn asak tarapynda, sagadynl 6 sifrinde
yerlesyér. Nerw damarlarynyn u¢larynyn
gyjyndyrylmagy — defekasiyadan son
artbujak muskullarynynn agyryly yygryl- &
magyna (spazm) getirydr. Artbujak [
muskullarynyn agyryly spazmy (gysyl- !
magy) defekasiyadan son kop saga-
da, kdhalatlarda indiki defekasiya cenli
dowam edydr. Netijede, dokumalaryn
gan aylanysygy bozulyar (isemiya) we
jayrygyi bitmegine pisgel beryir. Yagny
bu yagdaylara «gykalgasyz halka» hem [= ¢
diyilyér; jayryk uzak wagtlap bitmeyéar 18.14-nji surat. Anal
we kesel hroniki gorniise gegyér. Anal jayrygy

20. Sargyt Ne 1359
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jayrygynda, esasan, ii¢ alamat gabat gelyir: defekasiyada agyry, onda az mukdar-
da gan akmanyn bolmagy hem-de sfinkterin spazmy. Agyry tiirre siikiine, yamyz
yere yza beryir. Defekasiya wagtyndaky agyry kopleng yiti jayrykda gabat gelyir,
hroniki jayrykda bolsa agyry defekasiyadan sonl baslanyar.

Anal jayrygynyn bejerilisi. Bejergi cdreleri agyryny, sfinkterin spazmyny
ayyrmaga we téreti kadalagdyrmaga, jayrygyn bitismegine goniikdirilendir. Kon-
serwatiw bejergiler 70% nisaglarda komek edyér. Her giin defekasiyadan 61 klizma
edilip, icegeddki hajat massasy yumsadylmaly, defekasiya agyrysyz bolar yaly edil-
meli, defekasiyadan sonl bolsa ¢opantelpeginn ya-da kaliy marganesin yyly ergini
bilen arassagylyk diizgiinleri (wanna) berjay edilmelidir.

Artbujaga belladonna, nowokain preparatlardan tayyarlanan semjagaz goyul-
maly (ukudan on we her giin gaytalamaly), yagly (oblepiha yagy bilen) mikrokliz-
malary ulanylmaly, ndsaga agyry ayryjy dermanlar (analgin, deksalgin) icirmeli-
dir. 25-50 mg gidrokortizony 3-4 ml, 0,5-1% nowokain ergininde eredilmeli we
anal jayrygynyn asagyna sanjym usulynda infiltrirlenilmeli we sanjym bejergisi
2-3 giinden gaytalanylmalydyr (5-6 gezek etmeli). Adatca jayrygyn yiizi 4-6 hepde-
den son epiteliy dyjiikleri bilen yapylyar (bitydr).

Hroniki anal jayrygynyn bejergisinde operasiya usuly ulanylyar. Jayrygy «ga-
rawul» timmejigi bilen (olar jayrygyn gutaryan we baslanyan yerlerinde bolyarlar)
bilelikde yerli agyrysyzlandyrmanyn komegi bilen kesip ayyrmaly bolyar. Opera-
siya elektrokauterin ya-da lazer enjamynyn komegi bilen amala asyrylsa, netijeleri
gowy bolyar; ndsag 2 giinden yordp baslayar. Nidsaga 3 glinden soii wazelin yagy,
bisakodil icirilmeli (agsam) we klizma edilmelidir.

Yiti we dowamly paraproktit

Yiti paraproktit — goni i¢eginii tdwereginit yumsak dokumasynyh (klecat-
kasynyn) irinli agyrmagy bolup, goni i¢cegéniit Morganiyew kriptalaryndan baglanyar.
Sebdbi Morganiyew kriptalaryna goni igeganin diwaryndaky we toweregindiki nem
mazlerinin protogynyn (akarjyk) desigi agylyar. Gemorroyda, uly hajatyn gatamagyn-

da, i¢ gegmekde, sowuklamada goni ige-
gediki kop sanly mikroblar (kokklar, icege
tayajyklary) kriptalardaky nem maézlerinin
desigine diisydrler we irinli agyryny emele
getiryérler.

Paraproktitde — yiti alawlamanyn ala-
matlary: artbujakda we yamyzda agyry,
ol yerinin derisinii gyzarmagy, nemli
cigmegi, ndsagyn gyzgynynyn yokarlan-
magy, iceginif, igjenliginii bozulmagy
anyklanylyar. Kesel birden baslayar; art

18.15-nji surat. Paraproktitde absses bujakda giiycli agyry, gyzdyrmaklyk, iiset-

ojagynyn yerlesyén yerleri
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meklik yaly nogsanlyklar yiize ¢ykyar. Irinili ojagyn goni igegd bolan gatnasygy
boyunga: 6nki, yzky, nal sekilli we towerekleyin (sirkulyar) gorniisleri bolyar. Pa-
raproktiti anyklamak kyn bolmayar, esasan-da, deriasty paraproktiti yeniil anykla-
nylyar.

Artbujagyn gyrasynyil derisi gyzaran, derinin asagynda gyzaryp, 6ne timme-
rip duran agyryly ojak goze goriinyér. Palpasiyada ele agyryly infiltrat (gazy) bil-
diryar. Infiltratyn ortasynda mylkyldy (flyuktuasiya) alamaty polozitel bolyar. Ul-
trases barlaglarynda deriniii asagynda gipoehogen gurlusly, agyryly suwuklygyn
toplanandygy anyklanylyar. Per rectum barlagynda igegéninn diwarynda agyryly
infiltrat barmaga bildiryar we syrkawda umumy zdherlenmelerin (intoksikasiya)
alamatlary (gipertermiya, iisetmeklik, tahikardiya, kellagyry, leykositoz, ECT-nin
yokarlanmagy) anyklanylyar.

Paraproktitde iriili ojaklar diirli yerlerde (/8. 1 5-nji sur.) — deriniii, nemli gatlagyn
asagynda, isiorektal we pelweorektal yagly dokumada (kletcatkada) yerlesip bilyar-
ler. Isiorektal paraproktitde irifi gbni icege bilen ¢anaklygyn otyryer siiiikiinin arasyn-
da (¢un) yerlesyar. Defekasiya kynlasyar; sonun iigin goni igegéni barmak bilen
barlamaklyk — keseli anyklamaga uly peyda beryir. Pelweorektal paraproktit az dus
gelyér; ony anyklamak kyn bolyar; keselliniil téreti saklanyar; ol hajathana otursa,
agyryly bolyandygy {i¢in tiret etmekden saklanyar. Barmak bilen barlananda nésagy
uly tirete oturandaky yagdayda oturtmaly. Su yagdayda keselli ¢yglanda goni icege
asagrak siiysiip, infiltrat ya-da absses ele bildiryar. Mundan basga-da kesel rektoro-
manoskopya, ultrases we KT barlaglary arkaly has takyk anyklanylyar.

Irinli paraproktitiin bejerilisi. Iriiili paraproktit difie operatiw usulda be-
jerilydr we operasiya agyrysyz amala asyrylmalydyr. Su niyet bilen syrkawa da-
marigi, peridural ya-da maskaly bihus berilyédr. Syrkawyn operatiw bejergisinde
abssesin listlindéki deride — artbujaga parallel, yarymay gorniisli git we ¢un kesim
edilyir. Boslugyi i¢i wodorodyn 3%-1i 6te tursusy bilen yuwulyar we iriiden doly

arassalanylyar.
18.16-njy surat. Deriasty 18.17-nji surat.
paraproktitiin kesimi we boslugyi Goni iceginin

barmak bilen barlanylysy abssesinin Kesilisi
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Boslugyn i¢i siiyem barmak bilen barlanylyar (/8.16-njy sur.), drenaz turbasy
bilen drenirlenyéir we onu i¢i 1%-1i dioksidin (Ya-da metronidazol) erginleri bilen
yuwulyar. Yaranyii gyrasyna 10%-li dimeksid +1,0 gentomisin + 1,0 deksameta-
zon erginine ezilen tampon bilen sargy etmeklik peydalydyr. 5 m/ irini steril probir-
ka alynyar hem-de bakteriologik ekime, mikroblaryni antibiotiklere duygurlygyny
anyklamak ii¢in laboratoriya barlaglaryna ugradylyar.

Pelweorektal paraproktitde rektal aynasy arkaly irifili ojak (absses) tapylyar.
Yogyn iffie bilen boslugyii diwaryny desmeli, ifific boyunca, boslugyi diwary
skalpel bilen kesilmeli, yogyn drenaz turbajygy bilen dasyna drenirlenilmelidir.
Irinli ojak goni i¢egdnin nemli bardasynyn asagynda yerlesen yagdayynda, artbu-
jak we goni icege rektal aynasy bilen ginieldilyér; abssesin iistiinden skalpel bilen
kesim edilyar (/8.17-nji sur.); absses boslugy antiseptik erginler bilen yuwulyar we
dagyna drenirlenilyar.

Paraproktitin klostridial dél infeksiya bilen emele gelen gorniisi juda agyr
gecyir. Agyryly yag dokumasynda (kletcatkada), muskulda nekrotik hadysa emele
gelyar. Agyryly hadysa fassiyalaryi ugry bilen tdweregine we cuinluga tiz yayrayar;
irin az emele gelydr. Nekrotik-gemorragik bulanyk suwuklyk 6rdn porsy we kop
mukdarda bolyar. Syrkawda irinili-rezorbtiw gyzdyrmaklyk yiize ¢ykyar we onun
yagdayy juda agyrlasyar. Sy yagdayda syrkawa intubasion bihusun komegi bilen
yzyn we c¢unl kesimler edilyér; irinli bosluklar doly agylyar; nekrotik tiytgén doku-
malar kesilip ayrylyar.

Operasiya dowriinde irinili bosluk okisleyjiler (wodorodyn 3%-1i étetursusy,
KMnO,) bilen yuwulyar we drenazlarynn komegi bilen drenirlenilyar. Yaranyi ici
dioksidin, metronidazol erginleri bilen yuwulyar. Syrkawa lazer, ultrases, ozon
bejergiler peydaly. Syrkawa giiy¢li tdsir edyén antibiotik, antiseptik (siprofloksa-
sin, gentomisin, metron), giperbarik oksigenasiya, dezintoksikasion, immunitetini
yokarlandyryan, umumy we witamin bejegrileri
gecirilyar.

Yiti paraproktitli kesel niddogry bejerilse,
dowamly (hroniki) paraproktit keseli eme-
le gelyar. Dowamly paraproktitde goni icege
towereginin dokumasynyn abssesi gaytala-
nyp duryar ya-da goéni igeginin tOweregindaki
agyryly gatylar we pararektal fistulalar emele
gelyar. Dowamly paraproktit koloproktologiya
boliiminde konserwatiw we operatiw usullarda
bejerilyér.

18.18-nji surat. Pararektal
fistulalar (shema)
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Parorektal fistulalar (hinler).

Pararektal fistula keselinde goni icegédnin towereginddki yumsak dokumada
(klet¢atkada) igi epiteliyalar bilen Ortiilen, inge uzyn sahalara boliinyédn, egrem-
-biigram gorntsli fistulalar (hinler) emele gelyér (/8. 18-nji sur.). Fistulanyn uglaryn-
da bir, iki ya-da kop desikler bolyar. Fistulanyn i¢inde nem, irifi, mikroblar bolyar.
Desiginden dasyna az mukdarda porsy, irinli suwuklyklar ¢ykyar. Fistulada we
onun toweregindiki dokumada dowamly gaynaglama hadysasy (agyry, gijilewiik,
derinin gyzarmagy) bolyar we syrkawy biynjalyk edyir. Dasky desigi dykylsa, irin
toplanyar; yiti iriiili paraproktit emele gelyar; syrkawyn yagdayy agyrlasyar.

Pararektal fistulalarynn barlanylysy we gorniisleri. Pararektal fistulalaryn
gorntisleri kop diirli bolyar we olaryn gorniislerini takyklamak iicin metaldan, plast-
massadan yasalan steril ingce zondy emay bilen, fistulanyn dasky desiginden so-
kulmaly we onuni ¢unillugy goéni icegénin i¢ine agylyandygy ya-da agylmayandygy
anyklanylmalydyr. Eger zondyn ujy goni igegede goriinmese, fistulanyn doly dél
(kor gorniisi) gorniisi bolyar, eger-de zondyn ujy goni igeginin i¢ki diwaryna ¢yksa
(iginden goriinse), onda fistulanynn doly gorniisi bolyar. Onun doly gorniisi agyr
gecydr, bejermesi ¢ylsyrymly we kyn bolyar. Fistula koweginin i¢ki sahalarynyn
bardygy ya-da yokdugy, fistulografiya barlaglarynyn komegi bilen takyklanylyar.

Fistula hininin sfinkter (artbujagyn biizmekli myssalary) bilen gatnasygy boyun-
ca hem diirli gorniisleri: ekstrasfinkter, intrasfinkter, transsfinkter gorniisleri
bolyar. Eger fistula yiizley yerlesip, deriniii ya-da nemli gatlagynl asagynda sfinkter
myssalaryndan tiznie yerlesse, fistulanyn biizmekden dasarky yerlesen gorniisi bolyar.
Fistulanyn bu gorniisiniil bejergisinin netijesi gowy bolyar.

Transsfinkter gorniisi cun yerlesyér we sfinkter myssalaryndan parran gegyar.
Keselin klinikasy agyr gecyér. Transsfinkter fistulanyn dasky desiginden goni ige-
gediki gaz we hajat massalary dasyna ¢y-
kyp duryar we syrkawy biynjalyk edyar.
Onun operatiw bejergisi Ordn ¢ylsyrymly |5
bolyar. Eger operasiyada biizmegiii mys-
salary totdnlikde doly kesildyse, onda
syrkawyi artbujak blizmeginin igjenligininn g
yetmezgiligi bolyar; biizmek doly yapyl-
mayar; igegeddki porsy gaz, hajat dagyna
¢cykyar we syrkaw gliycli psihologik zeper- &
lenme duyyar.

Fistula hininin icki desiginii goni
icegd acylyandygyny ya-da acylmayandy-
gyny g6k, mawy renikli derman ergini (meti-

18.19-njy surat. Fistulanyn reiiklemek
usulynda icki desiginin anyklanylysy
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len gégi, indigokarmin ergini) bilen reikklemek usuly boyunga hem anyklap bolyar.
Usul ulanylanda ilkibada goni igegénin igine arassa steril hasa zolagy sokulyar.
Sonira fistulanyn dagky desiginden spris bilen 5 m/ gok renkli metilen ergini goybe-
rilyar; fistula hininin i¢i gok reiikli ergin bilen dolyar.

Eger fistula hininin icki desigi goni igeginiit diwaryna agylyan bolsa, onda
metilenint gok ergini artbujagyn icine dokiilydr we goni icegeddki hasa zolagyny
g0k reiike boyayar (18.19-njy sur.). Eger fistula hininin icki desigi goni icegédnin
diwaryna agylmayan bolsa, onda goni igegeddki hasa zolagy arassalygyna (ak
renkde) galyar.

Bejerilisi. Pararektal fistulalaryin operatiw bejerilisi 0rdn ¢ylsyrymly bo-
lup, operatiw bejergiler koloproktologiya boliiminde amala asyrylyar we olaryn
gorniisleri su asakdakylardan ybarat bolyar:

1. Pararektal fistulanyn onki diwaryny goni igeginin icine dilmek (tomiya)
operasiyasy.

2. Pararektal fistulany goni icegénin icine kesip ayyrmak (Gabrielin opera-
siyasy) operasiyasy.

3. Pararektal fistulany goni icegénin icine kesip ayyrmak we gapdalyndaky
irifili ojagy kesmek we dasyna drenirlemek operasiyasy.

4. Pararektal fistulany goni i¢eginin igine kesip ayyrmak we anal blizmeginin
myssasynyn kesilen bolegini tikmek operasiyasy

5. Pararektal fistulany ligatura usulynda bejermeklik.

6. Pararektal fistulany goni i¢eginin igine kesip ayyrmak we fistulanyn icki
desigini nemli-myssa zolagy bilen plastika usulynda yapmak (Jade-Rable usulyn-
da) operasiyasy.

Pararektal fistulanyn operatiw bejergilerinde — ilkibada fistulanyn i¢ine, onun
dasky desiginden spris bilen metilenin gok ergininini 5 m/-i goyberilyér. Fistulanyn
ici gok renk bilen reniklenyar we fistula hini (gok renk bilen renklenen fistula ka-
naljygy) toweregininn dokumasy bilen bilelikde, kesilip ayrylyar. Operasiya ultrases
va-da lazer skalpeli bilen amala agyrylsa, netijesi gowy bolyar. Kesilip ayrylan ya-
rasy konserwatiw bejerginiii tisirinde bitydr we netijesi gowy bolyar. Transsfinkter
(doly gorniisi) fistulasy operasiya usulynda bejerilende — artbujak blizmeginin (i¢ki
biizmeginin myssasynyn icki gatynyn) inge zolagyny kesmeli bolyar (fistula bilen
bilelikde) we kesilip ayrylanyndan son artbujak biizmeginin icerki gaty tikilyar.

I¢ki, doly fistulanyni Jade-Rablanyi usulynda operatiw bejergisiniii ama-
la asyrylysy. Icki fistula we onun igki fistulasy (desigi) goni iceginin igine ta-
rap, kesilip ayrylyar. Soiira goni igegénii nemli we myssa gatlagyndan tersine
yerlesen «I» gorniisli transplantant (vamalyk) tayyarlanylyar. Fistulanyn we onui
icki fistulasynyn kesilip ayrylan yerinin iisti nemli bardaly myssa transplantant
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zolagy bilen yapylyar we ketgut yiipliigi bilen téwerekleyin tikilydr. Yagny fis-
tula hini bilen onun icki desigi doly kesilip ayrylyar we plastika edilyér. Keselin
gaytalanmazlygynyn (residiwin) 6ni alynyar. Gorniisi yaly i¢ki pararektal fistulanyn
operatiw bejergisi ordn ¢ylsyrymly bolyar.

Pararektal fistulanyn «ligatura» usulynda bejerilisinin yerine yetirilisinde
— epidural ya-da damar ici agyrysyzlandyrmalar ulanylyar. Yogyn (N7), berk, ste-
ril ylipek sapagy pararektal fistulanyn icki desiginden sokulyar we hinif i¢i bilen
gecirilip, dasky desiginden ¢ykarylyar. Yiipek sapak dartdyrylyp, berk ¢ekilyir we
dantylyar. Netijede fistulanyn i¢ki desigi artbujaga tarap sliysydr, fistulanynl yokarky
diwary we onui iistiinde yerlesen yumsak dokumalar, sfinkteriit myssasynyn bolegi
hem-de deri berk gysylyar (bogulyar). Gysylan dokumalarda hem gan aylanysygy
bozulyar.

Netijede fistula dokumasy we onun yokarsyndaky dokumalaryn gysylan bole-
gi nekrotizirlenyér (olydr). Su hadysa bilen bilelikde, ligaturanyn kesen yerinde
birlesdiriji dokuma 6syér we bitis hadysasy (regenerasiya) bolyar. Hirurg wagtal-
-wagtal fistula goylan ligaturany ¢ekip, berk gysyar we ahyry ligatura dokumalary
kesip, dasyna gagyar. Ligaturanyn kesen dokumalary sebépli emele gelen yara ber¢
bilen bitydr we irinli fistula (14-20 giiniin dowamynda) bejerilyar. Sonky wagtlar
«ligatura» usulynda yiipek sapagynyn deregine sim sapagy ulanylyar we bejerginin
netijesinin gowulanyandygy barada maglumatlar bar.

Tiirre-epitelial fistulasy

Tiirre epitelial fistulasy dogabitdi anomaliya kesel bolup, ¢aganyn embrional
Oslis dowriinde onki guyrugyn dokumalary endama sorulyp, yitip gidyérler, yok
bolyarlar. Kébir sebdplere gord, ¢aganyil embrional dsiis dowriinde 6nki guyrugyn
sorulmak (yitmek) hadysasy togtayar we tiirrede epiteliy bilen Ortiilen fistula galyar.
Kéhalatlarda fistulada dermoid kistanyn elementlerinin (yag dokumasy, gyllar)
bolmagy dhtimal. Caga ulalandan son tiirrediki epitelial fistulada agyry, alawlama
hadysasy (agyry, ¢is, derinin gyzarmagy, irinn) emele gelyar we kesel yiize ¢ykyar.

Tiirre epitelial fistulasyny anyklamak kyn bolmayar. Seredilende tiirrdni ortyén
deri gatlagynyn asagynda siiyri, derisi gyzaran ¢is aydyn goriinyér. Palpasiyada
¢is gaty we agyryly bolyar. Irin emele gelende mylkyldy (fyuktuasiya) alamaty
polozitel bolyar. Ultrases barlaglarynda tlirrede, deriniii asagynda gipoehogen
gurlusly emele gelme anyklanylyar. Agyryly ¢is yarylyar; i¢inden irinli suwuklyk
¢ykyar; agyry azalyar; sofira kesel dowamly dowre gecyar. Tiirrdnin asak tarapynyn
derisinde fistula desigi emele gelyir; desikden iriiili suwuklyk akyar. Epitelial
fistulanyn hininiii uzynlygyny, gorniisini takyklamak ti¢in fistulografiya barlaglary
amala agyrylmalydyr.
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Tiirre-epitelial fistulasynyii ope-
ratiw bejerilisinde epidural ya-da wena
damari¢i agyrysyzlandyrmalar ulanylyar.
Tiirre-epitelial ~ fistulasynynn  yitilesme
dowriinde, absses emele gelen yagdayyn-
da syrkawa gayragoyulmasyz absses kes-
me operasiyasy amala agyrylyar. Abssesin
" yokarky gatlagy (deri, yumsak dokuma)
| gin kesilyr. Irifili boslugyti i¢i wodorodyn
3%-1i Otetursusy bilen yuwulyar; iriiden
doly arassalanylyar we drenaZ turbasy bi-
len drenirlenilyar. Boslugyn i¢i 1%-li diok-
sidin (Ya-da metronidazol) erginleri bilen
yuwulyar. Yaranyi gyrasyna 10%-li dimeksid +1,0 gentomisin+ 1,0 deksametazon
erginine ezilen tampon bilen sargy etmeklik peydalydyr. 5 ml irini steril probirka
alynyar, bakteriologik ekime we mikroblaryn antibiotiklere duygurlygyny anykla-
mak tii¢in, laboratoriya barlaglaryna ugradylyar.

Ttrre epitelial fistulasynda ¢isme hadysasy gutarandan son radikal operasiyasy
amala asyrylyar. Ilkibada fistula hininin i¢ine (hinin dasky desiginden) spris bilen
metilenin gok ergininin 5 m/-1 goyberilyar; fistulanyn i¢i gok renk bilen refiklenyér
we onunl diwarlary toweregindidki dokuma bilen bilelikde, kesilip ayrylyar. Tiir-
re fistulasy elektrokauterini (/8.20-nji sur.) ya-da lazer skalpelinii kdmegi bilen
kesilse, netijesi gowy bolyar. Fistula kesilip ayrylandan son emele gelen yarany
Donatinin usulynda tiksen, operasiyasony yara gowy bityar we nagra tekiz bolyar.
Syrkawa umumy berkidiji, antibiotik, witamin we yerli bejergiler gecirilyar.

18.20-nji surat. Fistulanyn
elektrokauterin komegi bilen operasiya
edilisi
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Peritonit diyip, garyn boslugynyin bryusina gabygynyn iriiili agyrmagyna
aydylyar. Peritonitde bryusina boslugynda iriii zerarly giiy¢li, umumy zéherlen-
ma mahsus (intoksikasiya) we yerli agyryly alamatlar yize ¢ykyar. Umumy
zdherlenmede yiiregin, bagryn, bowregiii, asgazanyn, icegdnin we s.m. (polior-
gan) agzalaryn funksiyalarynyn yetmezgiligi yiize ¢ykyar we nisaga 6lim howpy
abanyar. Peritonitin etiopatogenezi ¢ylsyrymly we diirli-diirli bolup, mikroblaryn
bryusina diismegi zerarly agyry baslanyar. Peritonitin bu gérniisine mikrob ya-da

Peritoniti emele getiryin mikroblar:

- gramotrisatel aeroblar: icege tayajyklary, yasyl irit emele getiriji tayajyklar,
proteyler, enterobakteriyalar we s.m.;

- grampolozitel aeroblar: stafilokokklar we streptokokklar;

- gramotrisatel aneroblar: bakteroidler, fuzobakteriyalar we s.m.;

- grampoloZitel aneroblar: klostridiler, eubakteriyalar, laktobasillalar we s.m.

Perpitonit garyn boslugyndaky agzalaryn iriiili agyrmasynyn agyrlasyp, infek-
siyanyn parietal we wisseral bryusina gatlaklaryna yayramagy (ge¢megi) zerarly
ylze ¢ykyar, yagny peritoniti kopleng¢ asakdaky keseller emele getiryérler:

- irinli appendisit;

- irinli holesistit;

- irinli pankreatit;

- 1nginin gapjalan we nekrotizirlenen gorniisi;

- igege ¢olasma, icege diiwiilme zerarly igege gecmezlik keselinini bolmagy;

- aggazanyn, icegénin yara ya-da howply cis zerarly desilmegi;

- irinli adneksidin we yumurtgalygyn (pysdyn) iriiildn kistasynyn yarylmagy
zerarly;

- sikessonly peritonit garyn boslugyndaky agzalarynyn zeperlenmegi sebépli
bryusina boslugyna ganyn, 6diin, pesewin diismegi we s.m. zerarly baslayar;
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- ¢Oz arteriyasynyn trombirlenmegi zerarly icegede mikroperforasiyanyn ya-
-da nekrozyn bolmagy zerarly peritonit keseli yiize ¢ykyar;

- operasiyasoily icegelerin tikilen yerinin tikin tutmazlygy sebépli peritonit,
operasiya sony hajatly peritonit, 6tli peritonit yaly gorniisleri ylize ¢ykyp, keselini
bu gorniisleri 6rén agyr gecyar.

- mahsus peritonit inge icegdnin yarasynyn (bryusnoy tif), yogyn icegénin di-
zenteriya yarasynyn yarylmagy zerarly ya-da ingekesel sebépli yiize ¢ykyar.

Bu yagdaylarda peritonit keseli ikinji kesel bolyar. Mikroblar irifili ojaklar-
dan limfa (/imfogen) gan damarjyklarynyn (gematogen) i¢i bilen hem-de towerege
yayramak usuly (per kontinetatum) bilen yayrayarlar. Peritonit keseli immuniteti
peselenlerde kin gabat gelyiar we kesellilerin difie 1%-inde peritonit keseli ilkinji
kesel hokmiinde yiize ¢ykyar.

Peritonitin patogenezi. Bryusinada mikroblaryn kopelmegi zerarly bryusina
boslugyna agyryly ekssudat suwuklygy toplanyar we suwuklykda mikroblar,
leykositler, fibrin bolyar. Parietal bryusinada nokat gorniisli gandymeler, fibrin
yorkalary bolyar. 2 sagat gecenson ekssudat irinileyar, bryusinada kép mukdarda
mikrob zdherleri emele gelyér. Zaherlerin we mikroblaryn limfa we gan yollary
bilen umumy gan aylanysygyna diismegi netijesinde, endamda umumy z&herlenme
we kop agzalaryn (poliorgan) yetmezgiligi emele gelyar.

Mikrob zéherleri endamdaky alys-calys hadysalarynyn, mikrosirkulyasiyanyn
we umumy gan aylanysygynyn diiypli bozulmagyna getiryar. Bryusinanyn agyr-
magy — asgazan-igege traktynyn agzalarynyn sire isldp ¢ykaryjylyk (sekretor)
we hereket (motor) igjenligini (funksiyasyny) diiypli bozyar. Syrkawyn i¢i ¢isyar;
gusyar; artbujakdan yel ¢ykmak we defekasiya kynlasyar. Asgazandaky we igege-
lerdéki massalarda ajamak hadysalary yiize ¢ykyar; syrkaw kop gusyar we intoksi-
kasiya giliy¢lenydr.

Umumy intoksikasiya zerarly syrkawda yiirek-damar (tahikardiya, gipoto-
niya), 0yken (dem yetmezgiligi, gipoksiya), bagyr (renki saralmak, giper-bilirubi-
nemiya, gipoproteinemiya), asgazan, icege (i¢ yellenme-parez, gusmak), bowrek
(oliguriya, proteinuriya, azotemiya), bowregiisti miz (gipotoniya) yetmezgilikleri
bolyar we ndsaga 6liim howpy abanyar. Beden kop mukdarda belok, suw we duz
yitirydr. Syrkawa giiyclendirilen (intensiw) bejergiler gegirilende su tiytgesmeleri
kadalagdyryan bejergiler amala asyrylmalydyr.

Peritonitin agyr ge¢ydn gorniisi bilen nidhoslan kesellilerin 30%-inif, polior-
gan (agzalaryn) yetmezgiligi yiize ¢ykan peritonitli syrkawlaryn 85%-inini bejer-
gileri peyda bermeyar, helédkgilik bilen gutaryar. Sonuii {igin hem peritonit keselin-
de gayragoyulmasyz (2-3 sagadyn dowamynda) operasiya amala agyrylmalydyr.
Syrkawlar 2-3 sagadyn dowamynda doly barlanylmaly we operatiw bejergé tayyar-
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layys bejergileri gecirilmelidir. Peritonit keselli nice ir operasiya edilse, songa-da,
netijeli bolyar. Gijikdirilen operatiw bejerginin netijesi pes bolyar.

Peritonitin toparlara boéliinisi:

I. Kliniki gecisi boyunca: yiti we hroniki peritonit.

I1. Bryusina boslugynda yygnanan agyryly suwuklygyn hésiyetleri boyunca:
seroz, fibrinoz, irinli, gemorragik, 6t gatysykly, pesew gatysykly, hajat gatysykly
we s.m. peritonitler.

I11. Agyryly hadysanyn yayramagy boyunca:

II1.1. Yerli peritonit: ¢iklenen (appendikulyar, icegara we ¢anaklygici perito-
nit) we ¢dklenmedik peritonit.

I11.2. Yayran peritonit: garnyf bir anatomik bélegine (oblastyna) we birnige
(iki) yerine yayran gorniisi.
ne yayran hem-de ordn agyr gegydn gorniisi).

IV. Peritonitin gecis fazasy boyunca:

VI.1. Reaktiw fazasy (ilkinji 24 sagatda).

VI1.2. Toksiki fazasy (24-72 sagatda).

V1.3. Terminal fazasy (endamyn poliorgan yetmezcilik fazasy, képleng heldkgi-
lik bilen gutaryar).

Peritonitin klinikasy, alamatlary we anyklanylysy.

Peritonitin kliniki gegisi 3 (sertli) dowre (fazalara) bolinyar we keselin her
dowriinin 6z gecisine mahsus alamatlatlary bolyar.

Birinji, reaktiw dowiirde (24 sagat) syrkawyn umumy yagdayy orta agyrlykda
bolyar. Garnynda agyry, gowsaklyk duyyar; agzy gurayar; gyzgyny yokarlanyar;
uly téreti bolmayar; artbujakdan yel ¢ykmayar; pulsy caltlanyar.

IKinji, ziherlenme dowriinde (72 sagat) bryusinanyii béleginin alawlamagy,
verli (¢dkli) peritonitii alamatlary yilize ¢ykyar. Syrkawyn yagdayy agyrlasyar;
garny yellenyir; agyry gliyclenyér; syncgylawuk birahat edyir; sarysy gaynayar;
suwsayar; yiiregi bulanyar; gusyar. Endamynyn renki solgun (agaryar) bolup,
agzynyn i¢i gurayar. Tahikardiya, yagny yiirek urgusy yygjamlasyar (bir minutda
120 gezek) gipertermiya 39,0°C.

Uciinji, terminal déwriinde (72 sagatdan kép) syrkawyh yagdayy juda agyr
bolyar. Any kiitelyér; ¢alt-caltdan gusyar; kdp syncgyryar; téret ysly, yasyl massaly
gusuk gusyar. Agzy gurap, suw berilmegini sorayar; artbujakdan yel ¢gykmayar; i¢i
yellenyar. Tahikardiya — bir minutda 140 gezek, gipertermiya — 39,5°C. Dem alsy
yygjam, yiizley bolyar.

Keselin agyr gegyin gorniisinin klinikasyny umumylasdyryp beyan edenimiz-
de, peritonite mahsus bolan absolyut alamatlary bolmayar. Kliniki (3-4) alamatlaryn
esasynda peritonit keselinifi bolaymagy gliman edilyar we kesel enjamlar (instru-
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mental) we laboratoriya barlaglarynyn komegi bilen takyklanylyar. Eger kesele
takyk kesgitleme goymak basartmasa, onda syrkawa anyklayjy we bejeris opera-
siyasy amala asyrylyar.

Syrkaw garnynyn giliycli agyrmagyna, agzynyi i¢inifi, dilinin istiinifi gura-
magyna («¢otga yaly»), suwsuzlyga, synggyrmaklyga, yiirek bulanmagyna, gus-
maklyga, garnynyn gatamagyna («tagta yaly»), garnynyn cismekligine («dep-
rek yaly»), gyzgynynyn yokarlanmagyna, lisetmd, artbujakdan yelit we hajatyn
cykmagynyn kynlasmagyna arz edyar. Agyry hereket edeninde giiyclenyir, gymyl-
daman yatsa — kiparlayar. Sonun {i¢in syrkaw yatalgada (krowatda) gymyldaman
yatyar. Agyrynyn sag egne, bile ya-da artbujaga yza bermegi dhtimaldyr.

Yiirek bulanmaklyk, gusmaklyk bryusinanyii gyjynmagy ya-da reflektor se-
biapli bolup bilyar. Keseliii sonky dowriinde icegelerini giiy¢li parezi sebépli kdp
mukdarda (hajat ysly) gusmaklyk yiize ¢ykyar. Syrkaw yzygiderli syn¢gyryar; kdn
gusyar; gusuk maddasy térete menizes porsy ysly bolyar. Netijede syrkawyn bede-
ninden kop mukdarda suwuklyk we duzlar yitirilydr. Syrkawyn bedeninin suw-duz
alys-calys hadysasy diiypli bozulyar. Yagday juda tefileseninde syrkawyn mejaly
gacyar we agzyndan az mukdarda, suwuklyk gelip (srygiwaniye) duryar.

Syrkawyn umumy yagdayy juda agyrlasyar; jepa ¢ekyar; renki agaryar; goz
okarasynyn towerekleri gogiimtil bolyar. G6z almasy goz okarasynyn anyrysyna
gidyir. Burnunyn ujy yitelen yagdayda bolyar. Peritonitden agyr jepa c¢ekyédn
kesellininl yiiz-kesbi «Gippokratynl yiizi» diylip, atlandyrylyar. Dem alsy caltla-
nan (1 minutda 24 gezek), yiizley bolup, ¢un dem aljak bolsa garnyndaky agyry
gliyclenyar.

Dodaklary, dilinin isti (dilinin iisti «gotga» yaly) gurayar. Pulsynyi urgusy calt-
lanan (1 minutda 100-140 gezek), arterial basysy peselen yagdayda bolyar. Oykenin
auskultasiyasynda (dinlenende) wezikulyar dem almaklyk, sesi gowsan yagdayda
bolup, agyryly hyzzyldylaryii bolmagy ahtimal. Yiiregit urgy tonlary giifileg
bolyar; garny ¢isyir; onuil gabarasy ulalyar; 611 diwary dem almaga gatnagmayar.
Syrkawyn kliniki barlaglarynda agakdaky, esasy, alamatlar anyklanylyar:

1. Syrkawyn garnynyn oiiki diwary emay bilen palpasiya edilende, garnyn
onki diwarynyin muskulynyn gatamagy anyklanylyar. Garnyn onki diwary «tagta
yaly» gaty bolyar.

2. Garnyn #hli boleklerinde agyry duyulyar. Syrkaw ¢un dem alanda, hirurg
garny palpasiya edende agyry gliyclenydr. Ilkibada garnyn agyrysy — agyryly
agzanyn istiinde has giiy¢li bolyar. Hirurg elinini orta barmagyny yarym eplép,
onun ujy bilen garnyn 6nki diwaryny perkussiya edydr. Eger agyry sag ileosekal
burgda giiy¢li bolsa — destruktiw appendisitiii, gapyrganyn sag eteginde bolsa —
irinli (destruktiw) holesistidin bolmagy dhtimaldyr.
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3. Diafragmanyn yygrylmagy irki
alamatlaryn hataryna girydr. Su sebibe
gord, peritonitli syrkawlar garny bilen ¢uil
dem alyp bilmeyirler. Syrkawyn dem alsy
yiizley we caltlanan bolyar.

4. Setkin-Blyumbergin alamaty polo-
zitel bolyar.

5. Garnyn iistiinden perkussiya edilen-
de igegelerin istiinde timpanit ses esidilyar
(igegeler ¢isen yagdayda bolyar). Garnyn
gapdal kanallarynyn perkussiyasynda per-
kutor ses kiitek bolyar (ol yerlerde agyryly .

, , 19.1-nji surat. Rentgenogrammada
suwuklyk yygnanyar). diafragmanyi tilyniiginin asagynda erkin

6. Garyn auskultasiya edilip, dinl sal- howa anyklanylyar
nanda icegelerin isleyis sesleri esidilmeydér.
nanda «suw damjasynyn damyan» sesine menzes ses esidilyar.

7. Lukman syrkawyn artbujak desiginiil i¢ine siiyem barmagyny sokup, (per
rectum) barlag gecirende, goni igegin 6n diwarynda giiycli agyry duyulyar we bu
alamata Kulenkampfyn alamaty diyilyar. Kigi ¢anaklyga toplanan suwuklygyn per
rectum barlagynda anyklanylmagy &htimal.

8. Syrkaw ayal masgala bolsa, waginada (jynshananyin) bimanual (per wa-
ginum) barlaglary gecirilende, waginanyil giimmezinde giiy¢li agyry duyulyar.
Syrkawa tizlesdirilen yagdayda, instrumental barlaglary gegirilmelidir.

Instrumental barlaglar:

1. Ilkibada dosiin we garyn boslu-
gynynl rentgen barlaglary amala asy-
rylmalydyr. Syrkawyn asgazanynyn ya--da
12 barmak igegesinin yarasy desilen bolsa,
rentgen barlaglary (rentgenoskopiya, rent-
genografiva) gegirilende diafragmanyn
sag tlyniliginiil asagynda howanyn yarym
ay gorniisli (gara zolak gérniisinde) yyg-
nanandygy anyklanylyar (19.1-nji sur.).

2. Syrkawa bariy sulfatynyn ergi-
ni icirilmeli we dinamikada R-barlaglary
gecirilmelidir. Barlagda igegelerini parez 19.2-nji surat. Igegelerinifi parezinii
vagdayynyn sekili anyklanylyar. Kébir ehogrammasy
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& sgt vagdaylarda kontrast erginii asgazan-igege
ulgamynyn diwarynda emele gelen patologik
desikden dasyna, garyn boslugyna akyp, er-
¥ kin yagdayda toplanandygy anyklanylyar.
; 3. Syrkawyn ultrases barlaglarynda bryu-
. sina, ¢anaklyk boslugynda, bagryin, diafrag-
' manyn asagynda we garyn boslugynyn gapdal
. kanallarynda agyryly suwuklygyfi bardygy
anyklanylyar. Icegelerin ¢isendigi, diwarynyn
19.3-nji surat. Diffuz iriiili nemli cismeklik (otyok) sebépli galiiandygy
peritonit (19.2-nji sur)) we peristaltikalarynyf (yygryl-

magynyn) peselendigi anyklanylyar.

4. Syrkawyn laparoskopiya barlaglarynda bryusina, canaklyk boslugynda,
bagryn asagynda we garyn boslugynyn gapdal kanallarynda agyryly suwuklygyn,
irinin bardygy anyklanylyar. Igcegeleriii ¢isendigi, diwarlaryndaky kapillyarlaryn

gyzarandygy, dasky seroza gabygynyn fibrin yorkasy bilen ortiilendigi we kop
sanly mayda gandymeler goriinyar. Igegelerin peristaltikasynyn (Yygrylmagynyit)
peselenligi anyklanylyar. Bryusina ortiiklerinde gyzarma, gan damarlarynyn gitiel-
megi, fibrin yorkalary, maydaja gandymeler, kibir syrkawlarda hajat, pesew, 6t
suwuklyklary anyklanylyar. Laparoskopiya barlagy peritonit keselini gutarnykly
takyklamaga esas beryar.

5. Syrkawyn icki agzalarynyn instrumental barlaglarynda miokardyn alys-
-¢alys hadysasynyi bozulmagy, isjenliginiii peselmegi (EKG, EhoKG), 6ykenlerde
intoksikasiya pnewmoniyasy (R-barlag), bagyr yetmezgiligi (US, renkli dopplero-
grafiya, KT), bowreklerin isjenligininn yetmezgiligi (US, laboratoriya dernewleri),
splenomegaliya (US) anyklanylyar.

6. Syrkawyn ganynyn laboratoriya barlaglarynda leykositoz, ECT-niii yokar-
lanmagy, gany azlyk, leykositleriii sitoplazmasynda zéherlenme digirjikleri bolyar
we bu alamatlar syrkawda gliy¢li intoksikasiyanyn bardygyny gorkezyir. Ganda
gipoproteinemiya, giperbilirubinemiya, galyndyly azotyn kopelmegi, giponatrie-
miya, gipokaliemiya bolyar.

Ganyn kislorod bilen doygunlygy (kadada 98%) has peselyéir we bu barlaglar
endamda kislorodyn yetmezgiliginin (gipoksiva) bardygyny gorkezyér. Pesewin
mukdary azalyar (oliguriya, anuriya), diiziminde proteinuriya, silindruriya, eritro-
situriya bolyar. Bejerginiin dowamynda bu barlaglaryn gereklisi gaytalanylmalydyr.

Peritonitin bejerilisi. Peritonit gayragoyulmasyz yagdayda operatiw usul-
lar arkaly bejerilydr. Agyr yagdayly syrkawy operasiya tayyarlamak niyeti bilen
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ona 2-3 sagadyn dowamynda giliyclendirilen bejergiler gecirilydr. Syrakawyn
asgazanyna nazogastral zong goyulyar we asgazany bosadylyar. Wena damaryna
2 sany periferik wenoz kateter goyulyar we merkezi wena basysy Olcenilyir. Ona
2-3 litr infuziya ergini wena damaryna damja usulynda goyberilmeli, pesew haltasy
kateterizasiya edilmeli we pesewin mukdary 6l¢enilmelidir. EKG, EhoK G edilmel,
ganyn, pesewin laboratoriya derfiewleri amala agyrylmalydyr.

Operasiyany amala asyrmak iicin kombinirlenen ingalyasion, intubasion en-
dotraheal bihuslary ulanylyar we garnyil ortalyk ¢yzygynyi tistiinden kesim edi-
lip, amala agyrylyar. Peritonit keseli sebédpli amala asyrylyan operasiyanyn esasy
maksady:

1. Operasiya wagtynda garyn boslugyndaky agzalary seresaplyk bilen ul-
gamlayyn barlamaklyk, peritonitiii ojagyny tapmaklyk we anyklamaklyk. Perito-
nitli syrkawda, esasan-da, diffuz (irinli) gorniisli kesel ojagyny tapmaklyk amisat
bolmayar. Peritonotin kesel ojagy asgazanyi, 12 barmak icegdniil yzky diwarynda
(retroperitonel pozisiyada) yerlesen yagdayynda kesel ojagyny tapmaklyk has kyn
bolyar. Ilkibada garyn boslugynyn yokarky gatyndaky agzalar (asgazan 12 barmak
icege, bagyr, ot yollary, garynasty mdzin bolekleri, dalak, diafragmanyn asagynyn
hem-de bagyrasty boslugy) lins bilen barlanylyar.

19.4-nji surat. Ince icegéinin desiginin
keseligine iki hatarly tikilisi

Gerek bolsa, ligamentum gastrocolica bagjygyny kesmeli, icyag haltasynyn
(bursa omentalis) ici, sonira garyn boslugynynl gapdal kanallary, ki¢i ¢anaklyk
boslugy, ince we yogyn igegeleri (Treys bagjygyndan baslap, goni icegd ¢enli)
ulgamlayyn barlanylmalydyr. Fibrin yorkalaryny, toplanan iritleri (/9.3-nji sur.)
tupfer we elektro sorujy bilen mehaniki usulda ayyrmaly, iki-li¢ nil emele getiryén
icegara bercleri kesmeli we icegelerin gecirijiligi dikeldilmelidir.

Kesel ojagy operatiw usul bilen bejerilmelidir. Desilen apendisit bolsa — ap-
pendektomiya; gangrenoz holesistit bolsa — holesistektomiya operasiyalary amala
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asyrylmalydyr. I¢eginii perforasiyasy bolsa — onun perforasiya desigi keseligine,
iki hatarly tikinler bilen tikilmelidir (19.4-nji sur.).

2. Bryusina we canaklyk boslugy antibiotik (kanamisin, siprofloksasin) we
yyly (60°C) antiseptik (metron, riwanol, ozonirlenen fizioligik ergin, dioksidin) er-
ginleri bilen yuwulmalydyr (sanasiya etmeli). Sanasiyada 3-4-5 litr yyly (60°C), an-
tiseptik erginler bilen icegeleriii yuwlan suwy dury bolyanga yuwulmalydyr. Steril
tampon bilen bryusina boslugy siipiirilmeli we guradylmaly, operasiyada nowokainin
0,25%-1i, yyladylan (60°C ) ergininint 100-150 ml-y inge igeginin ¢Oziine sanjym
usulynda goyberilmelidir. Bejerginiit bu usuly igegelerinn peristaltikasynyn tiz-
lesmeginde uly dhmiyete eyedir. Bryusina boslugyna kanamisin (2 gr) ergini
(200,0) guyulmalydyr.

Sonira syrkawyn burnunyn i¢inden gyzylodege, asgazana we inge i¢egénin
icine uzyn (3 metr) intubirleyji rezin turbajygy
goyulmaly, icege gapdallary kop desikli tur-
bajygy bilen intubirlenilmeli, intubirleyji tur-
banyn dasky bolegi syrkawyi burnunyn gapda-
lyna tikip berkidilmelidir. Kébir yagdaylarda
intubirlemegi gastrostomanyn, sekostomanyn
we enterostomanyn desiginden amala agyrmak
bolyar. Operasiyadan soilky dowiirde intuba-
sion turbanyn isjenligine gozeggilik edilmeli,
turbadan dasyna c¢ykyan suwuklygyn mdogberi
Ol¢enilmeli, hili barlanylmaly we laboratoriya
dernewleri gegirilmelidir. I¢egelerin isjenligi
kada yagdaya geleninden son (5-6 giin) itubasi-

19.5-nji surat. Garyn boslugynyii  on turbany ayyrmaly. Intubasion turbany uzak
dasyna drenirlenisi wagt saklasan icege diwarynda yagyr yarasy
(prolezni) emele gelyér.

Garyn boslugynda iriiilli suwuklyk toplan-
maz yaly bryusina boslugy (4-8) drenaz tur-
balary bilen dasyna drenirlenilmelidir (/9.5-
-nji sur.). Drenaz turbalarynyn sany we goylus
tertibi irifili peritonitin yayran meydanlaryna
baglylykda amala agyrylyar. Drenazlaryn 2 tur-
bajygy garnyil yokarky gatynda, galanlary gap-
dal kanalynda — asaky gatda (ki¢i ¢canaklykda)
goyulyar. Soniky wagtlar garyn boslugynyn

19.6-njy surat. Peritonitli syrkawyli ,01a5ivagynyii laparoskopiya (az zelelli)

krowatda yatysy
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usulynda stilinlikli amala asyrylyandygy we onat netijeler gazanylyandygy bara-
da maglumatlar bar. Operasiyadan sonky dowiirde syrkawynl yatan yatalgasynyn
basujy 20-30 sm yokaryk galdyrylan yagdayda bolmalydyr (19.6-njy sur.).

Syrkawyn garyn boslugy 3,0-3,5 litr yyly antiseptik ergini bilen damja usulyn-
da yuwulmalydyr. Syrkawyn garnynyn yokarky gatyna goylan turbalaryii igine yyly
furasillin (kanamisin, metron) ergini damja usulynda goyberilmelidir. Furasillin er-
gini garyn boslugyny yuwyar we asaky drenaz turbalardan dasyna ¢ykyar, yagny
garyn boslugy lawaz usulynda iriiden arassalanylyar. Garyn boslugyndan ¢ykyan
suwuklygyn mocberi 6lgenilmeli we laboratoriya deriiewleri amala asyrylmalydyr
(bakterial ekim, diastaza, duzlar we s.m.).

Agyr peritonitli syrkawyn operatiw bejergisinde — gasykda derd kesim edilip,
limfa yoluna (duwiine) inge kateter goyulyar. Antibakterial bejergilerini endolim-
fatik usulda amala agyrmaklyk ofiyn netijeleri beryar. Operasiyadan sonky dowiir-
de syrkawa reanimasiya boliiminde giiyclendirilen bejergiler amala asyrylyar.
Syrkawa EKG, EhoKG, Rentgen, US we laboratoriya barlaglary gecirilyér, ona
antibakterial (kanamisin, siprofloksasin, akpim, gentomisin, kefzol, flokanozol), i¢ki
agzalaryn igjenligine yardam beriji, immunostimulirleyji bejergiler, gan, plazma we
diiziminde belok saklayan erginler, glyukoza + insulin, duz saklayan erginler dam-
ja usulynda goyberilyér.

Refortan dermanynyn 6rdn peydalydygy barada maglumatlar bar. Fiziotera-
piya, lazer bejergisi, giperbarik oksigenoterapiya (GBO), ozonoterapiya onat ne-
tijeleri berydr. Syrkawyn icegelerinin isjefiligi yola goyulmaly, artbujaga bisako-
dil semjagazyny goymaklyk bellenilmeli, arassalayjy we Ognewinn (50 ml 3%-li
wodorodyn 6te tursusy, S0 m/ nahar duzunyn ergini, 50 m/ giinebakar yagy, 150 ml
suw) klizmasy edilmeli, myssa i¢ine prozerin, metoklopramid dermanlary sanjyl-
maly, wena damar igcine KMA ergini (250 m/), 40-50 m/ KCl ergini damja usulynda
goyberilmeli, ona dyufalak, magneziy sulfat, bisakodil dermanlary igirilmelidir.

21. Sargyt Ne 1359
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ulgamlayyn reaksiyasydyr.

Sebépleri. Sepsisi tylla renkli stafilokokklar, streptokokklar, pnewmokokklar,
igege tayajyklary, gok irift emele getiriji tayajyklar we anerob mikroorganizmler
emele getirip bilyérler. Sepsis yiti gecyén, mahsus dil umumy infeksiya giryér we
onun patogenezi ¢ylsyrymly bolyar:

1. Syrkawyn endamynda, esasan-da, deride irifi emele getiriji ojak bolyar: irinli
yara, mastit, osteomielit, karbunkul, destruktiw appendisit, endometrit we s.m.
Irinli ojaklardan mikroblar we olaryn ziherleri (septisemiya, septikopiemiya) gana
diisyér. Gana birwagtlayyn, kop mukdarda mikroblaryn diismegi zerarly hem sepsis
emele gelydr. Sonui iicin hem sepsis bejerilende ilki bilen sepsisiii ojagy operasiya
edilip yok edilmeli ya-da kesilip, irifii dasyna ¢ykar yaly edilip, drenirlenilmelidir.
Endamda irin toplanmaly dildir, syrkawa giiycli bakteriosid tésirli antibiotiklerin
3-si (gentomisin, totosef, kefzol, siprofloksasin) maksimal dozada we doly kursda
ulanylmalydyr.

2. Keselin yiize ¢ykmagy ticin syrkawyn iriiili hadysa garsy goresmek ukyby
(immuniteti) peselen bolmaly (sonda kesel mowg alyar). Sonun {igin hem sepsis
bejerilende syrkawyn immuniteti yokarlandyrylmaly, stafilokoga garsy syworot-
ka, gammaglobulin, IgG we IgG+IgM poliglobulini, T-aktiwin dermanlary sanjyl-
malydyr.

3. Syrkawda umumy zdherlenme yiize c¢ykyar (gipertermiya, tahikardiya,
leykositoz we §.m.). Sonun ligin syrkawa dezintoksikasion bejergileri gecirilme-
lidir (albumin, protein, gemodez, laziks). Igki agzalaryn isi bozulyar, olarda hem
irinleme ojajyklary yiize ¢ykyar (sepsisin irinli metastazlary). Irinli metastatik
ojajyklar deride, 6ykende, dalakda, bowrekde, bagyrda, beynide bolyar we olaryn
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isleysi bozulyar. Syrkawyn haly teiilesyér, sonun {igin hem sepsis bejerilende igki
agzalaryn isini gowulandyryjy dermanlar ulanylmalydyr (strofantin, mildronat, es-
sentiale, gordoks, mannitol, oksigenoterapiya, GBO).

Sepsisin toparlara boliinisi

I. Sepsis emele getiriji mikroblaryn gorniisi boyunga: stafilokokk, streptokokk,
kolibasillyar, anerob, pnewmokokk we gatysyk mikrobly sepsislere boliinyar.

II. Ojagynyn yerlesen yeri boyunca: yara, otogen (gulagyn irinli agyrmagy),
hirurgiki, ginekologik (endometrit), gobek (yany dogan c¢agajygyn gobeginin
irinlemegi), urosepsis, yanyk sepsislerine we s.m. boliinyar.

III. Kliniki gecisi boyunca: yyldyrym caltlygyndaky, yiti (tiz ge¢ydn), gayta-
lanyan, hroniki sepsislere boliinyar. Yene-de sepsisiii yiize ¢ykyan wagtyna gori:
irki sepsis (10 giin), gicki sepsis (14 giinden son yiize ¢ykyar) gorniigleri bolyar.

I'V. Kliniki-anatomik ayratynlyklary boyunga: septisemiya, metastazsyz sep-
sislere (i¢ki agzalarda metastaz bolmayar) boliinyir. Septikopiemiyada — deride,
icki agzalarda metastatik irifili ojaklar bolyar we kesel has agyr ge¢yar.

V. Sepsise endamyn jogap reaksiyasyna gord, 3 gorniisi bolyar: 1) giperergik
sepsis (agyr gegydr); 2) normergik sepsis; 3) gipergik (pes reaksiyaly) sepsis (be-
jermesi kyn) bolyar.

Sepsisiit klinikasy. Sepsis agyr yatan iriiili kesellilerda kép dusyar. Iriili
hadysa beterlesende, syrkawda alawlama garsy ulgamlayyn reaksiya sindromynyn
(SIRS) klinikasy ylize ¢ykyar. Kdbir lukman alymlar syrkawyn sepsisden 6nki yag-
dayyna iriflli rezorbsion gyzdyrma kesgitlemesini goyyarlar. Su yagdayda bejergi
giiyclendirilmeli we hadysanyn sepsise gegmek howpunyn o6ilini almaly bolyar.
Irinlleme keseli beterlesse (5 giinden) sepsisin klinikasy aydynlasyar.

Syrkaw biynjalyk bolyar; kellesi agyryar; yiiregi bulanyar; yiizi salyk, gozleri,
dodaklarynyn renki o¢iigsi, dili gury bolyar. Dodagynda uguk, derisinde maydaja
irinli diiwtirtikler, nokat gorniisli gandymeler peyda bolyar. Burny tiz-tizden ga-
nayar; dem alsy, pulsynyn urgusy caltlanyar; arterial basysy peselyar (gipotoniya).
Arterial gipotoniya sebépli agzalarda, dokumalarda bejermesi kyn perfusion bozul-
malar (antynyn peselmegi, oliguriya, ganda laktatyn konsentrasiyasynyn yokarlan-
magy) yize ¢ykyar we bu yagdaylar reanimasiya boliiminde bejerilyér (katehole-
minler bellenilydr).

Gozlerinin igleri, derisinifl refiki sarymtyl bolyar. Syrkawda sepsise mahsus bo-
lan gyzgynyn gektik yokarlanmagy yiize ¢ykyar: ertir irden onun gyzgynlygy 37°C
bolyar; agsam yokarlanyp, 39°C-4 yetyédr. Endamyn agsamky gyzgynlygy ertirkd
garanda iki gradus yokary bolyar. Gyzgyn yokarlananda syrkawyn kellesi agyryar;
tisedip sanilyldayar; birahat bolyar; dili gurayar; suwsayar. Her 1°C gyzgynlyga
yiirek urgusy 10 esse galt urup baslayar. Yokary gyzgynlyk iki sagat cemesi dowam
edydr we peselyér.
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syrkawyn kollaps yagdayyna diismegi we heldk bolmagy dhtimaldyr. Syrkawyn
gyzgyny gagyan mahaly lukman agyrlasma garsy bejergd tayyar bolmalydyr
(glyukoza,witamin C, riboksin, kordiamin, panangin, deksametazon). Gyzgyn pes-
saylap, kem-kemden gagsa, ona litik gyzgyn gagma diyilydr. Keselli ysgyndan
gacyar. horlanyar.

Syrkawyi pulsy tiz-tiz uryar (100), ¢cala miinkiildeyér, yiireginin ursy giinileg,
arterial basysy pes, dili gury, dem alsy yiizley bolup, 6ykende agyryly hyzzyldylar
esidilydr. Syrkawa EKG, EhoKG, R — barlaglary, ganyii biohimki laboratoriya
deriiewleri edilmelidir. Palpasiya edilende syrkawyn bryusina boslugyndaky ag-
zalary, ultrases barlaglarynda bagry, esasan hem, dalagy ulalan gdrniisde bolyar.
Olaryn iistiinden el bilen basylanda, cala agyryly bolyar. Ndsagyn dos kapasasyn-
daky agzalara rentgen barlaglary amala asyrylmaly, sebdbi Oykenlerde septik
pnewmoniyanyn bolmagy dhtimaldyr (20. I-nji sur.).

Syrkawyn bryusina boslugynyn ag-
zalary ultrases enjamynyn komegi bilen
barlanylyar we bagryn, dalagyin mdg-
berinin ulalandygy anyklanylyar. Syr-
kawyn ganynda gemoglobininn mukdary
(80%-den) azalyar; leykositoz, ECT, yo-
karlanyar; anizositoz, poykilositoz bolyar.
Neytrofil leykositleriii sitoplazmasynda
zaherlenme digirjikleri, Dole digirjikle-
ri we wakuolalar bolyar (20.2-nji sur.).

20.1-nji surat. Septiki pnewmoniyanyii Sofira leykositleriii  yadrosy béleklere
R grammasy boliinyér (karioreksis) we leykositler

olyédr. Gandaky leykositleriii diiziiminde

yas, tayajyk gorniisli yadroly (fagositoza

ukypsyz) leykositlerit mukdary kopelyar.

Yagny leykositar formulanyi ¢epe
stiysmegi anyklanylyar. Bu yagdayda
syrkawyn kesele garsy goresijilik ukyby
peselydr. Kesel beterlesydr; mowg alyar;
agyrlasmalar (endokardit, pnewmoniya,
nefrit, gepatit) yize ¢ykyar; bejergi kyn-
lagyar; gipoproteinemiya bolyar; ganyn
lagtalanmak ukyby peselyér; deride kigi-

20.2-nji surat Leykositlerin distrofik jik gandymeler peyda bolyar; icegede di-

iiytgesmeleri
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apedez, gan akma we ganly iggegme yiize ¢ykyar. Kibir syrkawlarda agyr gecyén,
6lim howply, DWS sindromynyn (damarlarda kép sanly tromblaryn emele gelme-
gi) bolmagy dhtimaldyr.

Hirurgiki sepsis kesgitlemesini goymak iicin:

- irifili ojagyn bolmagy (mastit, osteomielit);

-gipertermiyanyn 38°C-den yokarlanmagy ya-da onuii 36°C-den pesligi;
- tahikardiyanyn (puls) 1 minutda 90-dan kdp bolmagy;

- 6ykenin dem alsynyn yetmezgiligi sebépli syrkawyi dem alsynyn 1 minutda
20-den ¢altlanmagy we ganynyfi pCO, gorkezijisinifi 32 mm. sm. st-den yokarlanmagy;

- ganyn leykositozynyn 12 x 10.9-dan we yas leykositlerinn 10%-den yokarlan-
magy (leykositar formulanyr ¢epe siiysmegi) yeterlik hasaplanylyar. Yagny yokar-
da gorkezilen liytgemeler keselld sepsis kesgitlemesini goymaga esas beryir.

Sepsisi has takyklamak we bejermek iigin gemokultura barlaglary gecirilme-
lidir. Kesellin gyzgyny galyp, lisedip durka onuii damaryndan steril yagdayda 10
ml gan almaly we bakteriologik ekim edilmeli, Ganda haysy bakteriyanyn bardygy,
haysy antibiotigin tédsir edydndigini anyklanylmaly we bejergide sol antibiotikler
ulanylmalydyr. Syrkawyn pesewinden, yarasyndaky iriiden, gakylygyndan steril
probirka salyp, bakteriologik ekime, barlaglara iberilmelidir. Syrkawyn endamynda
yara bolsa, onda bitis hadysasy hayal gidyir: yarada granulyasion dokuma az we so-
luk gyzyl renikde bolyar; yara kop wagtlap bitmeyir. Onun endamynda (yerisesinde,
pilcesinin yanynda, tiirresinde, okjesinde) deri yagyry (prolezni) emele gelyar. Deri
vagyry keselliniii yagdayyny agyrlasdyryar; kesellinin idegininl pesdigini anladyar.

Sepsisiii agyrlasmalary: septik endokardit, miokardit we yiiregin isinin yet-
mezciligi, septik trombemoliya agyrlasmasy, septik pnewmoniya, septik gan akma,
deri yagyry, sepsisiil bakterial-toksiki sogy, DWS sindromy.

Sepsisin bejerilisinini esasy prinsipleri:

1. Sepsisli syrkaw reanimasiya boliiminde hirurg lukman bilen bilelikde, beje-
rilmelidir.

2. Sepsisin iriii emele getiriji ojagy (irinli mastit, osteomielit, appendisit, kar-
bunkul) operasiya usulynda bejerilmeli, iriiii dasyna ¢ykar yaly edip, drenirlenilme-
maly we sargy edilmelidir.

3. Syrkawa bakteriosid tésirli antibiotikler (sipofloksasin, seftriakson doksi-
siklin gidrohlorid, seporin, totosef, kefzol, linkomisin, kanamisin, gentomisin) ula-
nylmaly, antibiotiklerin maksimal dozasy (gentomisin-160- 240 mglgiinde, kefzol-4
g/giinde, penigillin-20 000 000 birlik/giinde) we doly kursy (2-3 hepde) gecirilme-
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lidir. Antibiotik ergini ndsagyin wena damarynyi, myssanyn i¢ine sanjylmaly we
iriili yara sargy edilmelidir. Kandidoza, komelejiklere garsy (flukanazol, ketokena-
zol) bejergiler gegirilmelidir.

Antibiotiklerin kéabirlerinin, esasan-da, sepalosporinlerii we gentomisinini bow-
rege zdherli tdsir etmegi miimkin. Netijede syrkawda agyr gecyén bowrek yetmezci-
ligi yiize ¢ykyar. Sonui ticin bowregin igjeiilik yagdayy laboratoriya usulynda bar-
lanylmaly, nefrotoksiki antibiotikleri ayyrmaly we basgasy bilen ¢algylmalydyr.

4. Syrkawyn immuniteti yokarlandyrylmaly, stafilokoga garsy gammaglobu-
lin, immunoglobulin (80 MFE), antistafilikokk plazma (200 m!/), stafilokokk anatok-
sini, T-aktiwin ergini sanjylmaly, gan we plazma guyulmalydyr.

5. Syrkawa dezintoksikasion bejergiler gegirilmeli (albumin, protein, gemo-
dez), ganyn we plazmanyn 6wezini dolduryjy erginler (reopoliglukin, aminosteril,
infuzol-40, 10%-1i glyukoza ergini, disol, trisol, kwintasol, asesol) wena damaryna
damja usuly boyunca (3,5 litr erginleri) sanjylmaly, ganyn kislota-asgar sazlagygy
(dent agramlylygyny) saklanylmaly, yagny ganynl asidozyny ayyrmak iicin 4%-li
soda ergini (100 m/) damardan damja usulynda guyulmalydyr.

Gana guylan belok molekulalarynynn dasyna zdher digirjikleri yelmesyar,
dezaktiwirlenen zdher + belok kompleksi emele gelydr we onuin netijesinde gan-
da zdherin konsentrasiyasy azalyar. Bowregin igjenligi giiy¢lendirilip (mannitol,
laziks), gandaky zdher+belok kompleksleri pesew arkaly dasyna ¢ykarylmalydyr.
Sonky wagtlar su niyet bilen ndsagyn ganyna plazmoforez edilyir, ultramelewse
sOhleler (UMS) tutulyar.

Sohle gandaky mikroblary 6ldiirydr we ndsagyn immunitetini yokarlandyryar.
Nésag giperbarik kamera yerlesdirilip, baroterapiya (GBO) edilyidr; ozonotera-
piya gecirilyér; ¢yglandyrylan kisloroddan dem aldyrylyar. Refortan-400 m/ ergini
wena damar i¢ine damja usulynda sanjylanda, syrkawyn endamynyn 6yjiiklerinini
kislorod bilen {iipjlingiligi gowulasyar we netijede syrkawyi yagdayynyn hem
gowulasmagyna getiryar.

6. Syrkawda giperkoagulasiya, damarlarynda tromb emele gelmez yaly gepa-
rin ergini myssa ya-da wena igine sanjylmalydyr.

7. I¢ki agzalardaky iritileme ojajyklaryna (sepsisin irinli metastazlary) garsy be-
jergi gecirilmelidir. Irinili metastatik ojajyklar deride, dykende, dalak-da, bowrekde,
bagyrda, beynide bolyar we olaryi igjenligi bozulyar; syrkawyn haly teillesyar. Sonun
ticin hem sepsis bejerilende i¢ki agzalaryn isjeniligini gowulandyryjy dermanlar ula-
nylmalydyr (strofantin, riboksin, neoton, panangin, essentiale, jetepar, geptral, man-
nitol, witaminoterapiya, oksigenoterapiya). Syrkawyn mikrosirkulyasiyasyny gowu-
landyrmak {i¢in ona solkoseril, gordoks, kontrikal sanjylmaly, desensibilizirleyji
bejergiler (dimedrol, pipolfen, kalsinin glyukonady) gecirilmelidir. Syrkaw sifimesi
yenil, yokary kaloriyaly iymit bilen iymitlendirilmeli, witamin kompleks bejergileri
gecirilmeli (Weko-5, witaminler), onun yatan yerinint howasy arassa bolmalydyr.
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Ehinokokkoz keseli haywanlarda we adamlarda dus gelydr. Keselin sebébi,
etiologiyasy — teniae echinococcus granulozis Rudolfi (1801y.) atly yasy, dasy
tityjiimek mugthor (parazit) gurgugydyr. Ehinokokk — gurgugyn ady, ehinokokkoz
— keselin adydyr.

Ehinokokk gurcugynyni birinji déwri — ol iti igegesinde jyns usulynda
kopelyér. Gurgugyn in sonky gowre boleginde yatgy yerlesyar we onui i¢i 1000-e
golay yetisen yumurtgajyklardan (onkosferalar) doly bolyar. I¢i yumurtgajyklar-
dan dolan gowre bolegi (proglotid) gurcukdan boliinip ayrylyar we itiil igegesi-
ne diigyér. Sofira artbujagyna tarap hereket edip baglayar we hajaty bilen dasky
gursawa cykyar. Netijede kop mukdarda ehinokokk yumurtgalary dasky gursawa
yayrayarlar (21.1-nji sur.).

Seylelikde, dasky gursaw: otly meydanlar, yerde bitydn gok ontimler (ukrop,
petruska, rediska, yer tudanasy, yasyl sogan), suw, haywan vataklary (tezek, gu-
murtgajyklary dasky gursawda 6rdn ¢ydamly bolup, 6 aya ¢enli yasayys ukybyny
saklayarlar. Ona adaty dezinfeksiya serisdeleri
tasir etmeyir. Yumurtgajyklar difie yokary tempe-
raturanyn (60-70°C) we gaynag suwun tisiri as-
tynda olyérler. Kesel adama, esasan, 3 yol bilen
yokasyar (gegydr):

1-nji yoly, esasan, iymit sindiris agzalarynyn
{isti (alimentar yol) bilen gecydr. Yagny adamlar
onkosferalar bilen hapalanan gok oniimleri (ukrop,
rediska, petruska, yer tudanasy, yasyl sogan) iyen-
lerinde, ¢ig suw we siiyt icenlerinde yumutrgalar
asgazana dusyérler. Asgazandaky sirdnin tésiri

21.1-nji surat. Ehinokokk
gurcugynyi itif ince icegesinde
yasayan dowri
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astynda onkosferalarynn dasky gaty (gabygy) ereyir; bedeni uzynlygyna yazylyar;
gowresi aktiw hereket edyiar we inge igegd gegyirler. Onkosferalar kellejiginin
ujundaky cenniejikleri bilen inge iceginin nemli bardasyny (diwaryny) desip, limfa
we wena damarlaryna diisyérler.

Soiira olar derweze wenasynyn i¢i bilen bagyr dokumasyna diisyarler. Bagyr
dokumasyndaky gan kapillyarjyklarynyn diametrinini dar (6-18 mkm) bolandygy
sedédpli 22 mkm mogberli, ehinokokk onkosferalary bagyrda saklanyarlar (birinji
stizgiic) we ol yerde kista (suwly halta) emele getiryin finna gorniisine gegyarler.
Finnalar jynssyz usulda ¢alt kopelyarler we Osiip baslayarlar.

Ehinokokkoz keselinde adamyn bagry i yygjam, kin zayalanyan (68,4-84,8%)
agzadyr. Sonun licinem amaly isde bagyr ehinokokkozy kop gabat gelyir. Bagyr
dokumasyna diisen onkosfera 7 giiniin dowamynda saklanan yeriniii dokumasyny
eredyir; kigijik suwly kistajygy emele getiyir; parazitirlemek usulynda bagyr do-
kumasyndan iymitlenyar. Netijede bagyr dokumasynyil zayalanan yerinde 10-20 sm
mogberli, i¢ci dury suwuklykly ehinokokk kistasy emele gelyar.

Kista bagryn dagyny ortydn gabygyny (kapsulasyny) dartdyryar, isjenligini pe-
seldyir. Wagtyn gecmegi bilen bagyr dokumasy kem-kemden azalyar, uly gdwriim-
1i (20 sm) suwly kista bagyr dokumasyny (kdhalatlarda gonsy agzalary: asgazany,
dalagy, 6ykeni, asaky bos wenany) gysyar we ehinokokkoz keseli yiize ¢ykyar.
Keselin yiize ¢ykmagynyn baggada birnédge sebépleri bolyar.

Ehinokokk kistadaky dury suwuklygyn diiziiminde yantar kislotasy bolyar
we ol endamda allergiya reaksiyasyny emele getiryér (syrkaw yumurtga iyenin-
de endamynda itesen gyzarmalarynyin we ganynda eozinofiliyanyn peyda bolmagy
hem sular bilen bagly bolyar). Eger onkosferalar bagyr kapillyarlaryndan gegseler,
onda olar umumy gan aylanysygyna diisydrler we icki agzalarda (6yken, dalak,
bowrekler, beyni, garynasty mdz, siinkler we g.m.) ehinokokk kistasyny (keselini)
emele getiryérler.

2-nji yoly, ehinokokk keseli adamlara howa (dem alys) yoly bilen hem gecip
bilydr. Adamlar onkosferalar bilen hapalanan tozanly howadan dem alanlaryn-
da (Yiiri zawodynda isleyinler) 6yken ehinokokkozy yiize ¢ykyar. Oyken ehi-
nokokkozy gematogen yol bilen hem yiize ¢ykyp bilyér, yagny iymit yoly bilen
bagra diisen onkosferalaryn kébirleri (ki¢i gowriimlisi) bagryn damarlaryndan ya-
-da derweze-kawal anastomozynyn i¢i bilen asaky bos wena diigyarler we 6yken
ehinokokkozyny (ikinji siizgii¢) emele getiryarler.

3-nji yoly, ehinokokk keseli adama galtasma (kontakt) we implantasiya yoly
bilen hem yokasyp bilydr. Eger adamyn endamyndaky yaranyn i¢ine galtasma
yoly bilen onkosferalar diigse, yarada ya-da yara ber¢inde ehinokogyn kista emele
getiryan gorniisleri yiize ¢ykyar. Eger ehinokokkektomiya operasiyasy wagtynda
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kistanyn fibroz we hitin gabyklary desilip (punksiva edilende) ya-da kesilip, ici
skoleksli suwuklyk garyn boslugyna dokiilse, skoleksler bryusina yelmesyarler we
bryusina boslugynda hem kop sanly yayrantgy (implantasiya) gorniisli ehinokokkoz
keseli yiize ¢ykyar.

Ehinokogyii ikinji dowri onun 0siisi ot bilen iymitlenyén haywanlaryn (sygyr,
goyun, geci, at, diiye, donuz, sugun) bagrynda, 6ykeninde, dalagynda, bowrekle-
rinde we beyleki icki agzalarynda dowam edyir. Bu kesel haywanlara onkosfera
bilen hapalanan otlary iyende we suw i¢ceninde yokasyar. Ehinokokk onkosferalary
haywanlaryn bagrynda saklanyp, olaryn i¢ki agzalarynda (bagyrda) edil adamda
bolsy yaly kista (suwly halta) emele getiryarler. Yagny mugthor finna gorniisinde
Oslip, jynssyz usulda (uly 6siis bilen) kopelyarler. Sonun {i¢in sygyr, goyun, ge¢i,
at, diiye, doniuz, sugun yaly 0y, ¢6l haywanlary ehinokokk gurcugynyi aralyk ho-
jayyny hasaplanylyar.

Bagyr ehinokokkozly haywanyn (sygyr, sugun) maslygyny it ya-da sagal iyse,
icegesinde kistadaky bir finnadan (itini icegesinde) 100-e golay ehinokokk gurcgu-
gynyil yasy, yetisen, jyns bilen kdpelyédn gorniisi, gurgugyn téze nesli — ehinokokk
gurcugy emele gelyir. Icegesinde tize ehinokokk gurgugy emele gelen it basga
yerlere (territoriyalara) kesel yayradyar. Seylelik bilen, eninokokk gurgugynyn
Ostis siklinde — yumurtga, onkosfera, finna we jyns taydan yetisen yasy gurcuk
dowtirleri bolup gegyar.

Bagyrdaky ehinokokk kistanyn gurlusly. Bagyrdaky ehinokokk kistasynyn
Oziine mahsus gurlusy bolup, onuii dasy yuka, calymtyl ak renkli hitin gabygy
bilen ortiilendir. Kistanyn i¢inde dury suwuklyk (300-3000 m/) bolup, ol suwly
halta, sara mefizes bolyar. Yas kistanyn hitin gabygy towuk yumurtgasynyi ak,
yuka gabygyna calymdas bolyar we ehinokokk garradygy sayy hitin gabygy hem
galiamak bilen bolyar.

Hitin gabygynyn icinde yukajyk (0,010-

-0,025 mm), perdd c¢alymdas tohum dorediji

(germinatiw membrana) gatlagy bolyar. Gatlak

suwly haltanyn i¢ yiiziini ortyar we didne-déne

gurlusly parenhimadan ybarat bolyar hem-de bu

yerde kop sanly maydaja protoskoleksler, yagny

finna nesli emele gelyar. Protoskoleksler Ostip,

ulalyp kista suwuklygyna boliinip gagyarlar we

onunl diiyblinde «cége» ¢okiindisini emele ge-

tirydrler. Protoskolekslerden gyzlyk (ikilenji

nesil) ehinokokk kistajyklary, yagny suwly 21.2-nji surat. Bagryn ehinokokk
ditwmejikler emele gelyér (21.2-nji sur.). (suwly diiwmejikli) kistasy
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Kéhalatlarda gyzlyk suwly diiwmejiklerinin iginde agtyklyk (iigiilenji nesil)
ehinokokk kistajyklary (suwly diiwmejikler) bolyar. Yagny ehinokokk gurguklary
finna 6silis dowrilinde su usulda kopelyarler we 6siip ulalyarlar. Ehinokokk suwly
kistajygynyn hitin gabygynyn dasynda, bagyr dokumasyndan emele gelen galyn
fibroz gabyk bolyar. Bagryn fibroz we kistanyi hitin gabyklarynyi arasynda 6ran
darajyk desik we ol yerde-de limfa bolyar. Ehinokokk kistasynyin i¢indéki janly
skoleksler sol ysdaky limfadan hitin gabygynynl komegi bilen iymitlenip, Osiip
orneyarler.

Ehinokogyn hitin haltajygynyn i¢indédki gurluslar diirli-diirli bolyar. Eger ehi-
nokokk kistasy bir kameradan ybarat bolup, i¢inde birnége litre (1-3-5-10 Zitr) cenli
dury, reniksiz suwuklyk we «cége» gorniisli mayda onkosferalar bar bolsa, onda
kistanyn bu goérniisine gidatid gurlusly (I #ip) ehinokokk kistasy diyilyér.

Eger ehinokokk kistasynyn i¢inde kop sanly, diirli mogberli ehinokokk (¢a-
galyk) kistajyklary — suwly diiwmejikler bar bolsa, onuii hem i¢i kameralardan yba-
rat bolsa, onda kistanyn bu gorniisine — i¢i kop oyjiikli ehinokokk (II #ip) kistasy
diyilyér.

Eger ehinokokk kistasy bir kameradan ybarat bolup iginde dinie birnége litre
(1-3-5 litr) genli dury, reniksiz suwuklyk bar bolsa, i¢cinde tohumlyk onkosferalar
bolmasa, onda kistanyi bu gorniisine — asefalosit (agta) gorniisli ehinokokk kistasy
ikilenji ehinokokk keseli gaytalanmayar, yagny residiw bolmayar. Lukmangylykda
ehinokokk kistalarynyn gorniislerini bilmek wajyp bolup duryar.

Eger operasiya wagtynda gidatid gurlusly kistadaky suwuklyk we skoleks-
li «gdge» kistadan dasyna dokiilse ya-da fibroz boslukda géwnejay antiparazitar
careler doly gowriimde geg¢irilmese, onda syrkawda (operasiyadan sonky dowiirde)
keselin gaytalanyan gorniisi (residiwi) yiize ¢ykyar.

Operasiya wagtynda kistadaky maydajyk ehinokokk suwly diiwmejikler de-
mir ¢emge bilen ayrylyar. Sol wagt fibroz boslugynyi epinlerinin arasynda, yslarda
kicijik kista diiwmejikleriniii galmagy dhtimal we syrkawda operasiyadan sonky
dowiirde keselin gaytalanyan gorniisi yiize ¢ykyar. Ndsaga ehinokokk kistanyn ase-
falosit (agta) gorniisi sebapli operasiya bejergisi amala agyrylanyndan son syrkawda
keselin gaytalanyan gorniisi bolmayar.

Bagyr ehinokokkozynyn gecisi, klinikasy we anyklanylysy

Bagyr ehinokokkozy ¢ylsyrymly gecyir. Keselin klinikasy ehinokokk kista-
synyn sanyna, yerlesen yerine, mogberine we kistadaky bolyan patologik tiytges-
melere, agyrlasmalara (irinilleme, perforasiya, 6t yollaryny gysyp mehaniki saraltma
emele getirmegi) bagly bolyar.
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Syrkawlaryn arzlary. Syrkawlary gapyrganyn sag egmeginiii asagynda
agyrlyk duygusy we kiitek agyry biynjalyk edyédr we agyry asak egilende, fiziki
zihmet ¢ekilende giliyclenydr. Nésagy isddsizlik, nahar iyeninden soni sepirjikde
agyry (diskomfort yagday), ylrek bulanmaklyk, horlanmaklyk, ise bolan ukybynyn
peselmegi, derisinde itesen gorniisli gyzyl orgilinler biynjalyk edyir. Bagryn ehi-
nokokkoz keselinin kliniki gegisinde ti¢ dowiir bolyar (4. W.Melnikow, 1935) we
keselint her dowriinif 6ziine mahsus alamatlary bolyar:

Birinji dowriine keselin gizlin gecis dowri diyilyér. Birinji dowiir diyip,

onkosferalaryn bagra diisen wagtyndan baslap, keselin ilkinji alamatynyn peyda
bolyan wagtyna c¢enli bolan dowre aydylyar. Bu dowiirde syrkawyn bagrynda kigi
mogberli (5 sm) ehinokokk kistasy bolsa-da, syrkaw 0ziini sag hasaplayar. Kese-
le mahsus bolan alamatlar bolmayar. Syrkawlar stinfiiiniii agyrlygyny, basym ya-
dayandygyny, isdasinin kemelyandigini, horlanyandygyny, ise bolan ukybyny pe-
selyandigini afiyarlar, yone bu yagdaylary kesel bilen baglanysdyrmayarlar. Kesel
profilaktiki, ultrases, rentgen barlaglarynda ya-da garyn boslugynda yiize ¢ykan
basga keseller (yiti appendisit) sebépli (operatiw bejegi wagtynda) totéinlikde anyk-
lanylyar.
Bu dowiirde syrkawyn bagrynda orta ya-da uly mogberli (10-20 sm) ehinokokk kis-
tasy bolyar. Bagyrdaky uly kista bagrynn dasyndaky Glisson gabygyny dartdyryar.
Su sebdbe gord, syrkawyi gapyrgasynyn sag egmeginii agagynda agyrlyk duygusy
we kiitek agyry bimaza edyir we agyry syrkaw asak egilende, fiziki zahmet ¢eken-
de giiy¢lenydr. Agyry ayryjy dermanlar ulanylanda wagtlayynca kiparlayar.

Eger bagyr dokumasynyn 10-20%-1 suwly kista owriilen yagdayynda syr-
kawda bagryn igjenliginin peselmegi bilen baglanysykly alamatlar yiize ¢ykyar.
Syrkawyn isddsi kemelyir; ysgynsyzlyk, ¢alt yadamaklyk, horlanmaklyk we ise bo-
lan ukybynyi peselmegi yaly nogsanlyklar peyda bolyar. Syrkawyn obyektiw bar-
lagynda gepatomegliya, gapyrganyi sag egmeginin asagynda togalak, cala agyryly
yumsak emele gelménin ele bildirmegi dhtimaldyr. Syrkawyn ganynda, leykositoz,
eozinofiliya, ECT-nifi yokarlanmagy, gipoproteinemiya, anemiya anyklanylyar.

Hacanda, ehinokokk kistasy bagryn VIII segmentinde, diafragmanyn asa-
gynda yerlesip, onun sag giimmezini yokaryk galdyran we sag 6ykeni yokaryk
gysan yagdaylarynda, syrkawy dowamly gury tisgililewiik biynjalyk edyir. Rent-
gen barlaglarynda kistanyn diafragmanynl sag glimmezini yokaryk galdyrandygy,
diafragmanyn dem alsa gatnasys hereketinin (ekskursiya) peselendigi anyklanylyar.

Eger ehinokokk kistasy bagryii cep boleginde (II-11I segmentlerinde) yerlesen
yagdayynda, kista asgazany cepe siiysiirydr; asgazanyn gowriimini kiceldyér.
Syrkawda asgazanyn keseline mahsus alamatlaryn bolmagy dahtimaldyr (isddsizlik,
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nahar iyeninden son sepirjegin biynjalyk etmegi, yiirek bulanmaklyk, gusmaklyk we
§.7.).

Eger ehinokokk kistasy bagryn sag boleginde (V-VI segmentlerinde) yerlesse,
we Ot haltasy bilen seplesen yagdayynda syrkawda holesistopankreatitin alamatlary
peyda bolyar. Ot haltanyf yerlesen yerinde tutgay gomiisli agyry, suwuk, yasyl
gusmaklyk, agzynyn, dilinin guramagy, tahikardiya bolyar. Ganyn laboratoriya
dernewlerinde leykositoz, diastazanyn yokarlanmagy anyklanylyar.

Syrkawyn deri ortiiginde wagtal-wagtal tegmil gorniisli, gyzyl renikli itesen
orgiinleri (allergiya reaksiyasy) peyda bolyar. Ganyn derfiewlerinde eozinofiliya
(5-8%) yiize ¢ykyar we keselli allergiya kesgitlemesi bilen uzak wagtlap aller-
golog lukmanda bejergi almaly bolyar. US barlaglaryndan soni syrkawda bagyr
ehinokokkozynyn bardygy takyklanylyar we hirurga yiiz tutyar.

Uciinji dowriinde ehinokokk kistasyndaky patologik {iytgesmeler bilen bagly
bolan alamatlary (keselin kliniki gecisinin ¢ylsyrymlasmalary) yiize ¢ykyar:

IIkinji c¢ylsyrymlasmalary kista suwuklygynyn infisirlenmegi we irin-
lemegidir. Irin emele getiriji mikroblar kista suwuklygyna gematogen we biliar
yollar bilen diisyar. Kistadaky steril suwuklyk irinileyar; zéherler (toksinler) eme-
le gelydr we umumy zdherlenménin (intoksikasiyanyn) klinikasy yiize ¢ykyar.
Syrkawyn bagryndaky agyry giiyclenyédr; endamynyn gyzgynlygy yokarlanyar
(39°C), pulsy caltlanyar (tahikardiya min. 100 gezek); iisedyér; derleyar; isddsi ke-
melyédr we horlanyar. Ganyn derfiewinde leykositoz we eritrositlerin ¢okiis tizligi
(ECT) yokarlanyar.

Ikinji cylsyrymlasmalary keselin mehaniki saraltmaly gorniise gecmegidir.
Mehaniki saraltmaly gorniisi hem 6z gezeginde iki sebédbe gord yiize ¢ykyar.

Birinji sebibi uly mdgberli ehinokokk kistasynyn 6t yollaryny dasyndan gys-
magydyr. Ehinokokk kistasy ulalyar; 6t yoluny gysyar we syrkawda mehaniki sa-
raltma yiize ¢ykyar.

Ikinji sebibi i¢i maydaja ehinokokk 6yjiikli kistanyn 6t yollaryna yarylmagy,
skolekslerin we gyzlyk (ikilenji nesilli) ehinokokk diiwmejiklerinin 6t yollarynyn
i¢ine diismegi we 6t yoluny doly dykmagy bilen baglanysyklydyr. Ot yoly (protok)
ehinokokk diiwmejigi bilen doly dykylyar; 6t bagryn i¢inde toplanyar; dyizayar;
dlisse boslugyna we gana diisyar.

Mehaniki saraltmaly syrkawyn goz almasy, derisi saralyar; gijeyér; pesewi
gonur reiikde (piwo yaly), uly téreti ak refikde bolyar. Ganyndaky bilirubinin
mukdary kopelyir (giperbilirubinemiya); pesewde bilirubin anyklanylyar. Kéhalat-
larda syrkawlara wirusly gepatit kesgitlemesi goyulyar we niddogry bejergi gegi-
rilyar. Bagyr ehinokokkozynyn agyr ¢ylsyrymlasmalyrynyn biri hem ehinokokk
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kistasynyn yarylmagydyr (perforasiyasy). Kista, esasy 3 sebdbe gord, yarylyp
bilyar:

Birinji sebdbi chinokokk kistanyn igindéki skoleksler Osilip Orneyarler we
kop mukdarda (10 /itr) ehinokokk suwuklygyny emele getiryirler. Ehinokokk
kistasynynn gowriimi ulalyar (15 sm); dasyndaky gabyk yukalyar; kistanyn i¢in-
ddki suwuklygyn basysy artyar; onun diwary yarylyar we ehinokokk kistasynyn
suwuklygy we skoleksler garyn boslugyna dokiilyérler.

Ikinji sebébi syrkawyii dagyndan sikes (urgy) almagydyr. Eger syrkawyii sag
bowrline giiycli urgy bolsa, bagyrda yiizley yerlesen ehinokokk kistanyn diwary
yarylyar. Ndsagda anafilaktiki sogyn bolmagy miimkin.

Uciinji sebibi kistanyf i¢indiki suwuklyk infisirlenyir; kistanyii diwary irifi-
leyér; jerhetlenyér we yarylyar.

Ehinokokk kistasy garyn boslugyna yarylanda syrkawyn umumy yagdayy bir-
den agyrlasyar. Syrkawda anafilaktik sogy viize ¢cykyar (garnynda giiy¢li agyry,
bronhospazm zerarly dem gysmaklyk, endama itesen ormeklik, tahikardiya, gan
basysynyn peselmegi). Barlaglarda garnynyn oiki diwarynyn gatamagy, Setkin-
-Blyumberg alamatynyi polozitel bolmagy anyklanylyar.

Kesel ultrases barlaglarynda takyklanylyar. Yagny bagyrdaky ehinokokk kis-
tasynyn konturynyn aydyn bolmazlygy, garyn boslugynda erkin suwuklygyn, ké-
mahal bolsa ki¢ijik ehinokokk kistajyklarynynn anyklanylmagy syrkawa gayra-
goyulmasyz operatiw bejergilerini ge¢irmeklige esas bolyar.

Ehinokokk kistasy garyn boslugyna yarylan yagdayynda, syrkawyil garyn
boslugyna kop sanly ehinokk skoleksleri dokiilyér. Agzalara yelmesip, ol yerde
Ostip orneyirler. Syrkawyn garyn boslugynda we kici canaklygynda ehinokokkozyn
implantasiyaly yayrantgy (dissiminirlenen) gorniisi emele gelyar.

Bagyr ehinokokkozynyi anyklanylysy we komekg¢i barlaglaryn dhmiyeti.
Bagryn ehinokokkoz keselini anyklamakda kop usullardan: rentgenografiya, eho-
grafiya, refikli dopplerografiya, kompyuter tomografiya, YaMRKT, laparoskopiya,
immunoferment reaksiyalar (/F4, RNGA) ulanylyar we kesel 96-98% takyklanylyar.

Bagyr ehinokokkozyny anyklamakda adaty rentgen barlaglarynyii dhmiyeti
az bolyar. Bagyrdaky ehinokokk kistasy rentgen barlaglarynda gériinmeyér. Emma
10 sm-den uly ehinokokk kistasy bagryn S-VIII segmentinde yerlesen yagdayy
aydyn goriinyar. Dos kapasasyndaky agzalarynyi rentgen barlagynda diafragmanyn
sag glimmeziniii yokaryk galandygy, onuit dem almaklyga gatnasys hereketinin
(ekskursiya) peselendigi anyklanylyar.

Bagyr ehinokokkozynyn ultrases barlagynyn komegi bilen anyklanylysy.
Usullaryin arasynda ultrases barlaglary has kop ulanylyar. Ultrases enjamlary
ulanylanda yorite datgigin komegi bilen adamyi bedenine ordn pes intensiwli
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(0,01 BT/sm 2/0, 8-20 mgs yygjamly) bolan, gysylan we bogdaklanan gorniigli ul-
trases tolkunlary derinin iistiinden adamyn i¢ine, bagryna tarap goyberilyar. Syrkaw
barlag wagty arkan yatmalydyr. Ultrases tolkunlary adamyn i¢inden gegende diirli
dykyzlykly dokumalaryn (bagyr, 6t haltasy, kista, onurga stinki we s.m.) garsylygyna
dusyarlar. Eger bu tolkunlaryn adamyn i¢ginden gecyén ugrunda gabat gelyén agza-
lar ya-da patologik ojak suwuklykdan ybarat bolsa (6t haltasy, ehinokokk kistasy),
onda sohleler olaryn iginden parran gegip gid}'/éirler. Bu gurluslara ehonegatiw (gi-
Ultrases guralynyn ekranynda 6t haltasy gara reikli, armyt sekilinde aydyn
goriinydr. Eger ultrases sohlesiniil gegydn ugrunda gabat gelyin agza ya-da pato-
logik ojak gaty hem-de dykyz dokumadan ybarat bolsa (siink, 6t haltadaky das),
onda ultrases sohleleri ol dokumalara degip, yzyna serpigyirler. Ultrases guralynyn
ekranynda 6t haltadaky das ak renkli gurlus sekilinde aydyn goriinyar. Seylelik
bilen, enjamyn dat¢iginden endama goyberilen
ultrases sohleleriniil ndcesiniil parran gegip gi-
dendigi (yitendigi) we négesiniil yzyna serpigip
gaydandygy hasaba alynyar, enjamyn proses-
sorynda derfielyédr hem-de telewizoryn ekranyn-
da (ehogrammada, suratda) agzalaryn (bagyr)
we patologik ojagyn (kista) sekilleri aydyn go-

rinyar.

Meselem, bagyr dokumasy ya-da siink dy-
kyz bolandygy ti¢in ultrases tolkunlarynyn yza
serpigenleri prosessorda hasaba alynyar (+)

21.3-nji surat. Bagryi gida- we agzanyn tutyan gowriimi telewizoryn ekra-
tid gorniisli (1 tip) ehinokokk ~ nynda (ehogrammada) ¢al (ak) renkli gurlug
kistalarynyii ehogrammasy sekili (bagyr) aydyn goriinyir. Ot haltasy, ehi-
nokokk kistasy pes dykyzlykly (dykyzlyksyz)
suwuklykdan ybarat bolandygy {i¢in, olaryn
tutyan meydanlaryna goyberilen ultrases tolkun-
lary parran gecip gidyarler (yitydrler); yzyna ser-
pikmeyérler. Enjamyn prosessory yiten sohleleri
yzyna gaydyp gelmedik hadysa hokmiinde (0)
hasaba alyar we ol agzalaryn tutyan gowriimleri
gara renkli, aytym sekilde aydyn gortinyarler.
Yene-de bir bellenilmeli zat telewizoryi
ekranynda (suratda) agzalaryn suratynyn
basasak sekilde bolyandygydyr, yagny bagryn
yokary (daiafragmal) tarapy ekranyn asak ta-
rapynda, onun asak (wisswral) tarapy bolsa

21.4-nji surat. Bagryn ici oyjiikli (I1
tip) ehinokokkozynyn
ehogrammasy
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ekranynl yokary tarapynda goriinydr hem-de barlag
zelelliksiz we ¢alt gecirilydr (3 minut). Barlagyn
komegi bilen bagyrdaky ehinokokk kistalarynyn sany,
yerlesen yeri, mogberi, icki gurlusy takyklanylyar.

Bagyrdaky ehinokokk kistasy ultrases bar-
lagynda (ehogrammada) togalak gorniisli, bagyr
dokumasy bilen aracidgi aydyn, gyrasy tekiz, i¢inde
birmenzes gomogen (dury), pes dykyzlykly (gipoeho-
gen) suwuklyk anyklanylyar. Gidatid kistanyi iginde
dine gipoehogen gurlusly gomogen suwuklyk bolyar
(21.3-nji sur.).

Eger kistanyn i¢inde kop 0yjiikli, ikilenji, gyzlyk
ehinokokk diiwmejikleri bar bolsa, onda kistanyn 21.5-mii
O o .5-nji surat. Bagyr
ici kop oyjiikli bolup goriinyér ( 11 tip, 21.4-nji sur.). ehinokokkozynyii reikli
Kéamabhal kistanyn hitin gabygy bilen bagryn fibroz dopplerogrammasy
gabygynyn aralygynda inge, gipoehogen zolak (ys)
goriinydr. Bagyr dokumasynyn dykyzlygy ehinokokk suwly kistasynyn dykyz-
lygyndan yokary bolandygy {i¢in, bagyr dokumasy ¢al renikli, geterogen gurlusly,
kista bolsa togalak, gara, sar gorniisli gurlus (struktura) yagdaylarda goriinyar.

Sonky wagtlar lukmangylykda keseli anyklamakda, retikli dopplerogfiya bar-
laglary ulanylyp baslanyldy. Reiikli dopplerogrammada, kistanyii toweregindéki
bagyr dokumasynda yerlesen gan damarlary gyzyl, gok renklerde aydyn goriinyér-
ler. Barlaglarda kista diwaryna golay yerlesen gan damarlary takyklanylyar (21.5-
-nji sur.). Renkli dopplerografiya barlaglary ehinokokkektomiya operasiyasynda
6z ofiyn netijelerini beryér. Yagny hirurg lukman operasiyadan 61 kista diwaryna
golay yerlesen damarlaryn nirede yerlesendigini bilyir we operasiya wagty olara
zeper yetirmeyér. Operasiya wagty bagyrdan giiy¢li gan akmanyn 61 alynyar we
operasiyanyn zeleli azalyar, sowly gecyar.

Bagyr ehinokokkozynyi kompyuter tomografiya barlaglarynyin komegi
bilen anyklanylysy. Kompyuter tomografiya — ehinokokk keselini anyklamakda,
operatiw usul bilen bejermekde we operasiyadan sonky dowiirde syrkawyn yag-
dayyny gozegcilikde saklamakda, is yiliziinde ulanylyan i1 yokary takyklykly, kli-
niki dhmiyetli barlag usulydyr. Usulyn komegi bilen bagyr ehinokokkozy 98%
takyklanylyar we mocgberi 1,5 sm-e ¢enli bolan kic¢i gowriimli kistalary hem takyk-
lamak bolyar. Syrkawyn icki agzalary (asgazany, 6t yollaryny, icegdini we s.m.)
kontrastirlenenden sofira kompyuter tomografiya barlaglary gegirilse, kesel barada
has takyk habarlar alynyar. Kompyuter tomografiya usuly ulanylanda, haysy hem
bolsa, bir tekizlikden pes giiy¢li, kop sanly rentgen sohleleri (diirli nokatlardan)
adamy1n endamyna goyberilyér.
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Syrkaw barlag wagty arkan yatmalydyr. Rentgen sohleleri adamyn i¢inden
gecende diirli dokumalaryn (bagyr, onurga siinki we s.m.) garsylygyna dus gelyér-
ler. Rentgen sohleleri adamyn i¢inden gecyin ugrunda gabat gelydn agza ya-da
patologik ojak suwuklykdan ybarat bolsa (ot haltasy, ehinokokk kistasy), onda rent-
gen sohleleri olaryn iginden parran gegip gidydr we kompyuterde hasaba alynyar.
renkde (tegmil) goriinyar. Eger rentgen sOhlesiniii gegydn ugrunda gabat gelyidn
agza ya-da patologik ojak gaty we dykyz dokumadan ybarat bolsa (siirik, ot halta-
daky das), onda sohleler ol dokumalara degip yzyna serpigyirler we kompyuterde
hasaba alynyarlar; gurluslar cal ya-da ak refikde goriinyarler.

Seylelik bilen, enjamdan endama goyberilen rentgen sohleleriniii nigesinin
parran gecip gidendigi (yifendigi) we nigesiniii yzyna serpigip gaydandygy ha-
saba alynyar, enjamyil prosessorynda dernelydr hem-de telewizoryil ekranynda
(kompyuter tomogrammada, suratda) agzanyn (bagyr) we patologik ojagyn (Kis-
ta) sekili aydyn goriinydr. Meselem, bagyr dokumasy ya-da siink dykyz bolanlygy
icin rentgen sohlesinin yza serpigenleri prosessorda hasaba alynyar (+) we agzanyn
tutyan géwriimi telewizoryn ekranynda (kompyuter tomogrammada) ¢al (ak) renkli
gurlus sekilinde aydyn goriinyar.

Ot haltasy, ehinokokk kistasy pes dykyzlykly (dykyzlyksyz) suwuklykdan yba-
rat bolandygy ii¢in, olaryn tutyan meydanlaryna goyberilen rentgen sohleleri par-
ran gecip gidyérler (vitydrler), yzyna serpikmeyérler we enjamyn prosessory yiten
sOhleleri yzyna gaydyp gelmedik hadysa hokmiinde (0) hasaba alyar. Ol agzalaryn
tutyan géwrilimleri gara renikli aytym sekilinde aydyn goriinyérler.

Kompyuter tomogrammada bosluklardaky agzalaryn hemmesi goriinyar. Agza-
laryn biri-birine bolan gatnasyklary, topogrammasy aydyn goriinyar, olaryn dagky
sekillerini, mogberini dl¢dp bolyar. Bellenilmeli zadynl yene-de biri: telewizoryn
ckranynda (suratda) agzalaryn suraty adaty sekilde bolyar, yagny bagryn yo-
kary (daiafragmal) tarapy ekranyn yokary tarapynda, asak tarapy bolsa ekranyn
asaky tarapynda goriinyar. Asgazan-igcegeler, bagyr, dalak, asgazanasty méizleri,
bowrekler, yatgydyr, yumurtgalyklar, pesew haltasy, yag dokumalrynyn gatlaklary
we s.m. takyk goriinyérler.

Agzalaryn kese kesilen gorniisleri ylmy edebiyatda «Pirogow kesimi» diylip,
atlandyrylyar. Muna aydyn diisiinmek ticin bir mysala yiizlenelin. Eger-de kol-
basany ya-da peyniri yiti py¢ak bilen yukajyk kesisdirsen, olaryn icki gurlusyny
gorlip bolsy yaly, kompyuter tomografiyada hem agzany her 5 mm galynlykda ke-
sip, kop sanly kesimler edip bolyar we agzanyn (bagryn) igki gurlugyny wrenmége
miimkingilik doreyar.

Syrkawlarda kompyuter tomografiya barlaglarynyn kdmegi bilen bagyr ehi-
nokokkozy 98% takyklanylyar. Bagyrdaky 1,5 sm ¢emesi bolan maydajyk ehi-
nokokk kistalary hem anyklanylyar. Kompyuter tomografiya barlagynyin yene-de
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bir artykmaglygy 6wrenilyin sekilleri dort tekizlikden goriip bolyanlygydyr. Yagny
agzany kese, aksial, frontal we gyytak kesimlerde goriip bolyar; sekili saga, cepe,
basasak dwrlip, seredip bolyar.

Sonikky wagtlar endamdaky goéwriimli emele gelmelerin suwuklykdan ya-da
dokumadan ybaratdygyny ayyl-sayyl etmek {i¢in olaryni dykyzlyklaryny densime-
trik sertli optik birliginde (Hounfield birliginde-H.) 6lgemek bolyar we dykyzlyk-
lar grafik gorniisinde ¢yzgylarda berilydr. Meselem, sagdyn bagryit dokumasynyn
dykyzlygy +50+70 H bolup, bu gorkeziji bagryn hemme yerinde deiirdk bolyar. So-
nuf iigin onun sekil calymtyl-ak refikde aydyn goriinyir. Ot haltadaky suwuklygyii
dykyzlygy bagryn dykyzlygyndan has pes (-9-20 Hounsfield birligine deri) bo-
landygy ti¢in ol gara renikli, armyt sekilinde aydyn goriinyar.

Densitometriya Olcegleriniii netijesinde ojak gorniisli hadysanyn dokuma-
dan (howply ¢is) ya-da kistadan (suwuklyk) ybaratdygy takyklanylyar. Ehinokokk
kistasynyn i¢inddki suwuklygyn iriiilandigi ya-da irilleméindigi operasiyadan 6n
takyklanylyar. Iriiilan ehinokogyn gabygynyn dasynda (towereginde), bagyr do-
kumasynyn inge zolagynda (0,1 mm) pes dykyzlykly (gipodensiw-30-35 H), agyryly
suwuklyk yagnanyar we barlagda gara tegmil gorniisinde anyklanylyar.

KT barlaglarynda bagyrda nédge ehinokokk kistasynyn bardygy, haysy tarapyn-
da (o1 ya-da yz tarapynda, yiizley ya-da ¢un) yerlesendigi kistanyn irinldndigi
(ultrases barlagyndan hem) takyklanylyar. Sebdbi, eger (iki ya-da ii¢) ehinokokk
kislotalary biri-birine has yakyn yerlesen yagdayynda, olaryin néd¢e kistadygyny
anyklamak kyn bolyar. Kompyuter tomografiya barlaglarynda biri-birine yakyn
yerlesen kistalar hem anyk takyklanylyar.

Eger birinji ehinokokk kistasy ikinji kistanynl yzynda yerlesen bolsa, onda
syrkawa sagital we frontal rekonstruktiw barlaglar amala asyrylyar we kistalaryn
ndhili yerlesendigi anyk takyklanylyar, yagny kistalaryn yzly-yzyna yerlesendigi
anyklanylyar. Kédmahal, ultrases barlaglarynda bagyrda iki kista bar yaly bolup
goriinydr, emma syrkawa sagital we frontal rekonstruktiw barlaglar amala agyrylan-
da bagyrda {i¢iinji kistanyn bardygy hem takyklanylyar. Barlaglaryn bu gdrniisinini
operasiya wagtynda bagyrdaky kistalaryn &hlisininl tapylmagynda, operatiw usulda
ayrylmagynda, bagyrda tapylman we ayrylman galan ehinokokk kistasynyn (re-
zidual) bolmazlygynda kliniki &hmiyeti uludyr. Seylelikde, operasiyanyn netijesi
gowulagyar.

Kompyuter tomografiya barlagynyn komegi bilen kistalaryn icki gurlusy
has aydyn takyklanylyar. Ehinokokk kistalarynyn iki gorniisi KT barlaglarynda
has takyk goriinyédr. Has aydyn goriinydn ehinokokk kistanynl birinji gorniisine —
dan aragédgi aydyn, iginde dury, birmenzes (gomogen), pes dykyzlykly (0-5 H.)
suwuklyk bolyar. Bagyr dokumasy giperdensiw gurlusly bolyar.

22. Sargyt Ne 1359
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Has aydyn goriinyidn ehinokokk kistasynyn
ikinji gorniisine ehinekogyn kop oyjikli kistasy
kop oyjukli, ikilenji (gyzlyk) ehinokokk suwly
ditwmejikleri bar bolsa, onda kistanyn i¢i kop
oyjikli bolup goriinyér. Kistanyn suwly bdlegi
gara renkli (gipodensiw) tegmil gorniisde, dasky
umumy gabyk we kistajyklaryn dasky gabygy bol-
sa ¢al (giperdensiw) renkde bolyar (21.6-njy sur.).

Eger bagyrdaky ehinokokk kistanyni gabyk-
lary heklenen bolsa, onda KT barlaglarynda kis-
tanyn heklenen gabygy tegelek, inge baldakly,
yiiziik gorniisli bolyar (21.7-nji sur.). Eger bagyr-

21.6-njy surat. Bagryii ici kKOp  daky ehinokokk kistasy yarylan bolsa, onda KT
Oyjukli (I1 tip) ehinokokkozynyh v, 12 o1arynda kistanyn gabygynyii bitewiiliginiti
KT grammasy glary. yil gabygynyn b1 g
bozulandygy we garyn boslugynda erkin suwuklyk
(gyzlyk kistajyklary) anyklanylyar.

Bagyr echinokokkozyny anyklamakda ga-
nyn laborator deriiewleriniii (immunologiya we
immunoferment barlaglarynyn) kliniki fdhmiye-
ti. Bagyr ehinikokkozly syrkawlaryn ganynda ehi-
nokokk gurcugynyn antigenine garsy ydrite antitela-
lar toplanyar. Immunologik barlaglaryn komegi bilen
syrkawyn ganyndaky ydrite antitelar anyklanylyar.

Immunologik barlaglarynyn durmusda ula-
nylyanlary:

21.7-nji surat. Bagryii gabygy 1. Lateks bilen gemagglyutinasiya reaksiya-
heklenen ehinokokkozynyfi  laryny gecirmeklik usuly (RNGA we RLA reak-
KT-grammasy siyalary). Bagyr ehinokokkozly syrkawlaryn ga-
nynda RNGA we RLA reaksiyalaryn titri 1:600-¢
denl bolsa, ehinokokkoz keseline mahsus hasapla-

nylyar.

2. Ganyn immun-ferment (/FA) analizinde (1:100-e bolan gatnasygynda)
«antigen-antitelo» kompleksi anyklanylsa, ehinokokkoz keseline mahsus hasapla-
nylyar.

Seylelik bilen, ganyn umumy biohimiki we immunologiya barlaglarynyn ne-
tijeleri bagyr ehinokokkozyny anyklamakda uly dhmiyete eyedir.
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Bagyr ehinokokkozynyi ¢alymdas kesellerden tapawutlandyrylysy (diffe-
rensial diagnostikasy). Bagyr ehinokokkozy ona calymdas kesellerden: bagryn
parazitar dil kistasyndan, bakterial we ameba (amebiaz) abssesinden, gemangio-
madan, bagryn howply ¢isinden we bagyrdaky ehinokokkektomiyadan, operasiya
softy emele gelen fibroz boslukdan tapawutlandyrylmalydyr.

Ehinokokk we parazitar dil kistalaryn tapawutlandyrylysy
(differensial diagnostikasy)

Alamatlar Ehinokokk Parazitar dil
kistasy kista
Allergiya reaksiya — itegen 6rmeklik + -
Ganda eozinofiliya + -
Immun reaksiyalar: RNGA, RLA, IFA + -
UZB we KT barlaglarda:
Kista diwarynyn kalsinozy + -
Kista diwarynyn iki gatlakly bolmagy + -
Enelik kistanyn i¢inde gyzlyk kistajyklar + -

Ehinokokk kistanyn mikrob we ameba abssesinden
tapawutlandyrylysy (differensial diagnostikasy)

Alamatlar Ehinokokk Mikrob Ameba
kistasy abssesi abssesi
Anamnezinde holangit - + -
Anamnezinde icege amebiazy (i¢ ge¢meklik, - - +
gipertermiya)
Haywanlar (it) bilen aragatnasyk + - -
Allergiya reaksiyasy — itesen ormeklik + - -
Ganda eozinofiliya + - -
Immun reaksiyalar: RNGA, RLA, [FA + - -
USB we KT barlaglarda:
Kista diwarynyn kalsinozy + - -
Kista diwarynyn iki gatlakly bolmagy + - -
Enelik kistanyn i¢inde gyzlyk kistajyklary + - -
Operasiyada kistadaky irinin hésiyetleri Goyy, yssyz | Porsy ysly Gonur
irin renkli irin,
«Sokolad»

kistasy
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|
Irinin bakterial ekiminde Kokklar Icege Amyobanyn
anyklanyl- | tayajygy | yonekeyjesi
yar anykla- | anyklanylyar
nylyar
Ehinokokk kistasynyn gemangiomadan
we howply cisden tapawutlandyrylysy
(differensial diagnostikasy)
Alamatlar Ehinokokk Kkistasy Gemangioma Howply cis
Immun reaksiyalar: + - -
RNGA, RLA, IFA
UZB we KT barlag-
larda:
Kista diwarynyn + - -
heklenmegi
Kista diwarynyn iki + - -
gatlakly bolmagy
KT +densitometriya | Pes dykyzlykly (gi- | Yokary dykyzlykly | Yokary dykyzlykly
barlagynda podensiw 0-7H) (giperdensiw + (giperdensiw +
35+55H) 35+55H)
KT+ wena damar Ehinokokk kistanyn | Gemangiomadaky Howply ¢isdaki
icine 40 m/ werogra- | iginde liytgesme damarlary gan has | gan damarlary has
fin goyberip, bagyr- bolmayar aydyn goriinyar aydyn goriinyéarler
da barlag edilende
Rerikli dopplero- Yok Bar Bar
grafiyada, kesel
ojagynda (kista
boslugynda, paren-
himatoz dokumada)
gan damarlary we
gan aylanysyk

Seylelik bilen, bagyrdaky ehinokokk kistasyny calymdas kesellerden, esasan
hem, gemangiomadan we howply cis keselinden tapawutlandyrmaklyk ¢ylsyrymly
meselelerin biri bolup duryar. Kesel ojagynyn gemangiomadygyny ya-da howply
¢is dokumadygyny anyklamak ii¢in syrkawyn wenasyna 40 ml werografin (rent-
gen kontrast) ergini goyberilydr we bagra KT barlaglary gaytadan yerine yetirilyér.
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Kontrast ergin gemangiomadaky ya-da howply c¢isddki gan damarlaryna diisyar,
olary kontrastirleydr we emele gelme dokumasy bagyr dokumasyndan has aydyn
goriinydr. Bagyr ehinokokkozynda bu emel otrisatel bolyar. Bagyr ehinokokkozyny
gemangiomadan we howply ¢is keselinden ayyl-sayyl etmek iicin renkli dopplero-
gramma barlaglary hem peydalydyr. Renikli dopplerogrammada bagryn ehinokokk
suwly kistasynyn gan damarlary we gan aylanysygy, bolmayar gemangioma ya-da
howply ¢is dokumasyndaky gan damarlary aydyi goriinyarler. Bu alamatlar keseli
takyklamakda uly dhmiyete eyedir.

Bagyr ehinokokkozynyi bejerilisi

Bagyr ehinokokkozy, esasan, operatiw usulda bejerilydr we operasiyanyn
adyna ehinokokkektomiya operasiyasy diyilydar. Ehinokokkektomiya operasiyasy
¢ylsyrymly bolyar, sonun {icin syrkaw bu operasiya géwnejay tayyarlanylmalydyr.
Syrkawynl dem alys, yiirek damar, iymit sifidiris, bowrek- pesew boliip ¢ykarys
ulgamlary, ki¢i canaklykdaky agzalary we kelle canagy rentgen, USB we KT
barlaglarynynn komegi bilen barlanylmaly, sebdbi bu agzalarda hem ehinokokk
kistasynyn bolmagy &htimaldyr. Syrkawy operatiw bejergd tayyarlamak {icin
umumy bejergi (gan, plazma guymaklyk), yirege (mildronat, riboksin, asparkam),
bagra yardam beriji (essensiale, geptral), icegelerin isjenligini kadalasdyryjy (bi-
sakodil, dyufalak, arassalayjy klizmalar), syrkawyn immunitetini yokarlandyryjy
(T-aktiwin, gammaglobulin), desensibilizirleyji (suprastin) dermanlary ulanyl-
malydyr. Bagyr ehinokokkektomiya operasiyasynyn jaydar kesimini saylap al-
maklyk, wajyp meselelerin biri bolup duryar.

Eger bagyrdaky ehinokokk kistasy bagryii ¢ep boleginde ya-da S-IV-V-VI seg-
mentlerinde yerlesen bolsa, yokary ortaralyk laparotomiya kesimi operasiyasyny
amala agyrmak ii¢in amatly bolyar.

Eger bagyrdaky ehinokokk kistasy bagryi sag boleginde: S-VII-VIII segment-
leriniii yzky — diafragmal tarapynda yerlesen bolsa, Fedorowyi gyytak kesimi ope-
rasiyany amala agyrmak iicin amatly bolyar.

Eger bagyrdaky ehinokokk kistasy bagryn sag boleginde, S-VIII segmentinini
diafragmal tarapynda yerlesip, diafragmanyn sag giimmezini yokaryk galdyryp du-
ran bolsa, syrkawa operasiya iicin torakofrenolaparotomiya kesimi amatly bolyar.

Ehinokokk kistasynyn bagryn sag boleginde, S-VIII segmentininn diafrag-
mal tarapynda yerlesip, diafragmanynl sag giimmezini yokaryk galdyryp duran
gorniisini anyklamakda, spiral kompyuter tomografiyanyn 3D barlaglary has pey-
dalydyr. Usulda bagyr, bagyrdaky kista, dosiin gapyrgalary, 6ykenini yakyn bolegi
géwrlimli hem-de panoramalayyn has aydyn goriinyér.

Bagyr ehinokokkektomiya operasiyasy amala asyrylanda, ehinokokk kistasy
uly tamponlaryn komegi bilen bagyrdan we garyn boslugyndan agyllandyrylyp,
caklendirilydr. Kistanyn i¢i infidnin komegi bilen punksiya edilyédr we i¢indéki ehi-
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nokokk suwuklygy sordurylyp, ayrylyar; sonra ehinokokk kistasynyn fibroz gabygy
kesilyéar. Kistanyn i¢indéki hitin gabygy Luyerin gysajy bilen, kop sanly maydajyk
chinokokk suwly diiwmejikler demir ¢cemgénin komegi bilen ayrylyar (21.8-nji sur.).

21.8-nji surat. Kistadan hitin 21.9-njy surat. Fibroz
gabygynyii ayrylysy boslugynyii tikilisi

Kistadan hitin gabygy ayrylandan son bagyrda fibroz galyndyly bosluk eme-
le gelyar. Boslugyn i¢inde ehinokokk suwuklygynyn galyndysy (10-15 ml) we
kop sanly ehinokokk skoleksler bolyar. Sonun ii¢in fibroz boslukda antiparazitar
arassalayys cérelerini gecirip, boslukdaky skoleksler doly dldiirilmelidir. Su niyet
bilen bosluk diwarynyn i¢ yiiziine 70%-li spirt, 70°C-li 20%-li Na Cl ergini ya-
-da gliserin calynyar. Soniky wagtlar fibroz gabygyn i¢ine lazer, ultrases sohleleri
tutulyar. Sohlelerin tdsiri astynda boslukdaky skoleksler oOlydrler we keselin
gaytalanmagynyn oni alynyar. Soiira bagyrdaky galyndy bosluk Delbe usulynda
(kapitonaz) tikilyar we doly yok edilyér (21.9-njy sur.).

Bagryn kop sanly ehinokokkozynyn biri irifilédn bolsa, onda operasiyada ilki,
irinlemedik kistany we yzyndan irinlidn kistany ayyrmaly.

Eger galyndyly bosluk bagyr manzynyi ortasynda we uly mdgberli bolsa,
galyndyly boslugyii ici, R.P.Askerhanowy1 usuly boyunca, i¢cyag bolegi bilen dol-
durylyar. Tamponirlenyir; gogsmaca drenaz turbajyklary bilen drenirlenilyér (turba
sokulyar) hem-de towerekleyin tikilyar (21.10-njy sur.).

«lIdeal» ehinokokkektomiya usuly 6rén seyrek amala agyrylyar we onda ehi-
nokokk kistasynyn dasky gabyklary bitewi gorniisinde ayrylyar.

Perisistektomiya usulynda chinokogyn dasky gabygy bitewi (hitin gabyk)
ayrylandan son bagyr dokumasyndan emele gelen fibroz gabygy kesilip ayrylyar.

Bagryn segmentektomiyasynda bagryn bir segmenti (S-VI) ehinokokk kis-
tasy bilen bilelikde, kesilip ayrylyar.

Bagryn gemigepatektomiyasynda bagryn bir bolegi (¢ep) ehinokokk kistasy
bilen bilelikde, kesilip ayrylyar we bu operasiya radikal operasiyasy diyilyar.
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Sonky wagtlar tidze yokary takykly tehnologiyanyn 6smegi bilen, bagyr ehi-
nokokkektomiya operasiyasynynl ¢ylsyrymly gorniisleri amala agyrylyar. Endowi-
deolaparoskopik, bagyr ehinokokkektomiya operasiyalary yokary takykly endosko-
pik enjamlaryn komegi bilen (syrkawa uly kesim edilmezden) yerine yetirilyar.

21.10-njy surat. Bagryi fibroz 21.11-nji surat. Bagryn irinlin
boslugynyn uly icyag bilen tamponirlenisi galyndy boslugynyn renkli
we dasyna drenirlenilisi dopplerogrammasy

Ultrases guralynyn gozeggiliginde bagyr ehinokokk kistasyny dagyndan (deri-
den) desip bejermeklik (PAIR) usuly hem ulanylyar: P — punksiya: kista dasyndan
inne bilen desilydr; A — aspirasiya: ehinokokk suwuklygy sordurylyp ayrylyar; I —
instilyatio: kistanyn i¢ine 95%-li spirt goyberilyédr we 10-15 minutlap saklanylyar;
R —reabsorbsiya: kistany1 i¢ine goyberilen spirt sordurylyp ayrylyar. Usul uly bol-
madyk (5-10 sm) gidatid kistasynyn agyrlasmadyk gorniislerinde ulanylyar.

«PEVAC» usulynda: bagyrdaky ehinokokk kistasy ultrases enjamynyn go-
zegeiliginde, dagyndan (deriden) desilyar we kistanyn igine ingejik drenaz turbasy
goyulyar. Kista dasyna drenirlenydr we i¢indéki suwuklyk dasyna ¢ykyar. Ehi-
nokokk kistasynyn hitin gabygy kistada galyar. Kistanyi i¢i wagtal-wagtal 95%-1i
etil spirti bilen yuwulyar.

Bagyr ehinokokkektomiya operasiyasyny basdan gec¢iren ndsaglaryn 10%-
inde gaytalanyan ehinokokkoz, yagny bagyrda fibroz galyndy boslugyn irifildn
gornlisi, dasky 6t hininint emele gelmegi yaly sowsuzlyklar gabat gelyar. Kesel ul-
trases, renkli dopplerografiya (21.11-nji sur.) we KT barlaglarynda anyklanylyar.

Gaytalanan ehinokokkoz nogsanlyklary operatiw usullarynda, bagryn galyn-
dyly boslugy (ultrases enjamynyn gézeggiliginde) punksiya usullarynda bejerilyar.
Operasiyadan sonky dowiirde kesel gaytalanmaz yaly syrkawa mebendazol der-
many bilen 3 kurs (medikamentoz) bejergileri gegirilyar. Syrkaw her 3 aydan ultra-
ses barlaglaryndan gecirilmeli bolyar.
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Flebit diyip, wena damarlarynyn diwarynyii agyrmagyna (irinli alawlamasy-

na) aydylyar.

Tromboflebit diyip, wena damarlarynyn diwarynyn agyrmagyna (irinli alawla-

masyna) we onun i¢inde trombyn emele gelmegine aydylyar.

Flebotromboz diyip, wena damarynyi i¢inde trombyn emele gelmegine aydyl-

yar we flebotrombozda wena damarynyn diwarynda iriili agyry bolmayar.

Tromboflebit keseliniii ylize ¢ykmagyna yardam beriji yagdaylar: wenanyn

warikoz ginelmegi, endamda irinli ojagynn we onko keseliit bolmagy, wenanyn
sikeslenmegi, operasiyadan soniky dowiirde uzak wagtlap hereketsiz yatmaklyk,
yiirek we siiyjiili diabet keselleri hem-de semizlik yaly nogsanlyklardyr.

Trom emele gelmeginiii esasy sebdpleri: wena damarynyn diwarynyn igki
gatlagynyn biitewiliginin bozulmagy, gan
akymynynl hayallamagy, ganyn lagtalan-
mak ukybynyil bozulmagy, yagny lagtalan-
mak we kinin ulgamlarynyn aktiwlesmegi,
ganyn fibrinolitik aktiwliginiii peselmegi yaly
ndhosluklar bolup duryar.

Wena damar keselleri kdpleng ayallarda
bolyar; sokellik ayagyn wenasynda has kidn
gabat gelydr. Kada yagdayda, ayagyn we-
noz gany, esasan, ii¢c wena damar ulgamlary
boyunga yiirege tarap, birtaraplayyn, asakdan
yokarlygyna akyar.

Ayagyn derisiniit we deriasty yag doku-
masynyfl wenoz ganlary deriasty yiizley wena

22.1-nji a, b surat. Ayagyfi wenoz  damar ulgamyna yygnanyar (ayagyii deriasty
ulgamlary
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uly we ki¢i wenasy). Ayagyn deriasty ki¢i wenasy dabanyi we injigin das tarapynyn
wenoz ganlaryny yygnayar we dyzasty wena birigyar. Ayagyn deriasty uly wenasy
dabanyn, injigiit we buduil wenoz ganlaryny yygnayar we gasykda but wenasyna
birigyar (22.1-nji a,b sur.).

Ayagyn cun wena ulgamy uly we kig¢i injik wenalaryndan, dyzasty we magis-
tral but wenasyndan ybarat bolyar. But wenasy dasky yanbas wenasyna birigyar.
Ayagyi ylizley wena damar ulgamyny, ¢uit wena ulgamy bilen birlesdiryédn wenoz
ulgama desiji (perforant) ya-da kommunikant wenoz ulgamy diyilyéar. Bu ulgamyn
komegi bilen ayagyn yiizley wenalaryndaky wenoz gan ¢un wena ulgamyna akyar.
Seylelik bilen, kada yagdayda ayagyn wenoz ganlary (deriasty yiizley wena ulgamy
boyung¢a) budun ¢unn wenasyna akyar we birtaraplayyn yiirege tarap, yokarlygyna
akyar.

Kig¢i injik wenasynyn gany dyzasty wenanyn i¢i bilen ¢uni but wenasyna, aya-
gyn uly deriasty wenasynyn gany (iki yol bilen) ¢uni but wenasyna guyulyar. Uly
deriasty wenanyn yokarky ujy (safeno-femoral béliimde) ¢un but wenasyna diisyar
we wenoz ganyn esasy bolegi su yol bilen buduil ¢uii wenasyna guyulyar. Budun
orta bolimlerinde deriasty uly wenadan (perforant wenalaryn komegi bilen) wenoz
gan budunl ¢unt wenasyna guyulyar we yiirege tarap akyar.

Wenoz ganyn yiirege tarap birtaraplayyn akmasyny wenalaryn i¢indiki kla-
panlar (22.2-nji sur.), ayagyin muskullarynyn igjenligi, wena damarynyn diwarynyn
tonusy we dos kapasasynyf sorujylyk ukyby iipjiin edyar. Yiti tromboflebit ayagyi
deriasty uly wenasynda, ayagyn cunl wenasynda hem-de esasy magistral wenasynda
gabat gelyar.

Tromboflebitin sebipleri. Tromboflebidi irin emele getiriji mikroblar
doredyérler we olar wenanyn ic¢ine hapa spris bilen sanjylanda ya-da steril dil
dermanlaryn goyberilen yagdaylarynda yiize ¢ykyar. Bu kesel nesekeslerde hem
doreyér; olaryn 6z wena damarlaryna hapa sprisler
bilen kop gezek narkotik maddalaryny (geroin, opiy)
sangyandyklary sebdpli doreydn wenanyn icki gat-
lagynyn agyrmagy — tromboflebitin (endoflebit) yiize
cykmagyna getirydar. Wena gan damarlarynyn iginde
kop wagtlap kateterlerin durmagy hem, olarda kateter
tromboflebitinin yiize ¢ykmagyna getirydr. Wenanyn
towereginddki yumsak dokumalarda flegmona ya-da
absses bolsa (irinli mastit), wenanyn dagky gatlagynyn
agyrmagy sebépli periflebit emele gelyar.

Panflebit diyip, wenanyn hemme gatlaklarynyn

agyrmagyna aydylyar we ol tromboflebit wenanyn  22.2-nji surat. Wenanyii
klapanlary
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warikoz gorniisli ginelen yagdayynda, babasylda (gemorroy) we c¢anaklykdaky
agzalaryn operasiyasyndan soni doremegine kidn gabat gelinyir. Irinili tromboflebit
sepsise hem sebdp bolup bilyar. Tromboflebit wenanyn diwarlarynyn gatamagyna
we olarda ganaylanysygyn peselmegine getiryar.

Tromboflebitii klinikasy we alamatlary. Yiti, yiizley tromboflebiti anykla-
mak kyn bolmayar. Sokellik kopleng ayakda bolyar. Syrkaw ayaklarynyn agyrmagy-
na, ¢cismegine, ¢alt yadayandygyna, ayakda yiip gérniisli, diiwiinli, (fromb) agyryly
gatynyil bardygyna, gyzgynynyn yokarlanmagyna, yordnde ayakdaky agyrynyn
giiyclenyindigine arz edyér. Agyryly ayak barlanylanda ayagyn géwriimi ¢is ze-
rarly ulalan, wenanyn iistiindéki derinin refiki zolaklayyn gyzaran gorniisde bolyar.
Agyryly yeri elldninde gyzgynlyk we agyryly gatylyk eliiie bildiryar. Syrkawyn
gyzgyny, ganynda leykositoz we ECT yokarlanyar; pulsynyn urgusy caltlanyar.

Yiti tromboflebitiii bejerilisi. Agyryly ayak Belerifi sinasynyf iistiinde yo-
kary galdyrylan gdrniisde, asuda yagdayda goyulmaly, syrkaw 4-5 giinldp yore-
meli dildir. Su yagdayda ayagyn wenasynyi i¢i bilen ganyn hereketi yenillesyar;
ayagyn ¢isi we agyrysy azalyar. Ayagy massaz etmek gadagan bolup, ona gepa-
rin, troksewazin, ketonal, diklofenak, Wisnewskinifi yagy bilen sargy edilmelidir.
Agyry ayryjy dermanlardan analgin sanjylmaly, agyra garsy reopirin ya-da butadi-
on tabletkalary (1 tabletkadan giinde 3 gezek, 10 giinldp) igirilmeli, ganyn lagtalan-
mak hésiyetini peseltmek ticin 10 giinldp aspirin tabletkasynyn 1/4 bélegi (giinde
bir gezek) igirilmelidir,

Antikoagulyant bejergisi gecirilende, ndsagyn ganynyil protrombin indeksi
barlanylyp durulmaly, ganyn protrombin indeksi 50-40%-den peselmeli dildir. Pro-
trombin indeksi 40%-den asak bolsa, icki agzalardan (agsgazan) howply gan akma
baslanyar.

Nisaga antibiotikler, witaminler sanjylmaly, wena damaryna 400 m/ reopo-
liglyukini damjalayyn usul bilen guyulmaly we fizioterapiya (UYY tok) ulanmaly.
Operatiw berjergide wena trombyi yokarsyndan danylyar we seyle edilende trombyn
yokaryk 6smegi kesilydr hem-de tromboemboliya agyrlasmasynyin 6ni alynyar. Irinili
tromboflebitde wenanyn irinlén yeri operasiya usulynda kesilip ayrylyar.

Hroniki wenoz yetmezciligini emele getiryin keseller

Gan aylanysygynyil hroniki wenoz yetmez¢iligi wenanyn warikoz gorniisli gi-
ielis keselinde we tromboflebitsonly keselinde gabat gelyér. Ayagyn uly we kigi
deriasty, yiizley yerlesen wenalarynyn ginelmegine we olaryn klapanlarynyn yet-
ginelmeginde onun diametrinin ginelmegi, formasynyn, konsistensiyasynyn liytge-
megi we wenoz ganyn hereketinin bozulmagy yiize ¢ykyar.
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Ayagyn deriasty uly wenasynyn warikoz gifielmeginiii etiopatogenezi ¢yl-
syrymly we doly dwrenilmedikliginde galyar we onda: deriasty wena ulgamynda
gipertenziya, wenanyi yylan gorniisli ya-da yumak gorniisli giielmegi, uzalmagy,
wenoz ganyn birtaraplayyn ylirege tarap, akmasynyn bozulmagy, tersine retro-
grad akmagy, wena diwarynyn siiztijiliginin ginelmegi, wenoz ganyin diwardan
dasyna siiziilip ¢cykmagy zerarly tdweregindéki yumsak dokumada suwuklygyn,
plazmanyn, leykositleriit we eritrositlerinn yygnanmagy we ayagyn nemli ¢ismegi,
sellyulitiin giperpigmentasiyanyn gomnur reiikde bolmagy, indurasiyanyn gata-
magy, ayagyn dokumasynda mikrosirkulyasiyanyin bozulmagy we ayagyn derisin-
de uzak wagtlap bitmeyén trofik yaralaryn emele gelmegi yaly nogsanlyklar yiize
cykyar.

Ayagyn warikoz gifielen damarynda gan ters akym boyunga akyar, yagny we-
noz klapanlarynyn yetmezgiligi zerarly wenoz gan ayagyi ¢un wenasyndan yiizley
wena akyar (safena but tichur¢lugynda we kommunikant wenalar boyunga); yiiz-
ley wenanyn basysy yokarlanyar (gipertenziya). Maydajyk arteriowenoz suntlaryn
acylmagy sebipli arterial gan wena damaryna akyar. Seylelikde, ayakda wenoz
ganlarynl hereketininl diiypli peselmegi, dyfizamagy, basysynyn beygelmegi zerarly
kesel yiize ¢ykyar hem-de kesel ii¢ dowiirde (kompensasiya, subkompensasiya we
dekompensasiya) gecyar:

1. Kompensasiya dowriinde ayagyn deriasty ylizley wenasynyn ugrunda
ginielen warikoz diiwiinler bolyar.

2. Subkompensasiya dowriinde deriasty yiizley wenasynyi ugrunda gitielen
warikoz diiwiinler, ¢alt yadamaklyk, ayakda agyrlyk duygusy, parasteziya, agsam-
laryna baldyr muskullarynyn agyryly ¢ekmegi, gatamagy (sudoroga), ayagyn
(topugyn yanynyn) yellenmegi, ¢ismegi yaly ndhosluklar yiize ¢ykyar.

3. Dekompensasiya dowriinde yokarda agzalan ala-
matlardan bagga-da ayagyn durnukly ¢ismegi, mogberinii
ulalmagy, injigin gotiur pigmentasiyasy, derinifi indurasiya-
sy (galnamagy), gatan (sellyulit) derininn gijemegi, ekze-
ma mefizes dermatit, uzak wagtlap bitmeyin trofik yaralar
yaly ndhosluklar yiize ¢ykyar.

Sokellik (warikoz ginelme) ayal masgalalarynyn bal-
dyrynyn yz tarapynda kidn gabat gelyir. Ayagyn deriasty
uly wenasynyn damarlary gok reiikli, egrem-bugram bo-
lup uzalyarlar, bogun-bogun bolup ginelyérler we derini
giibercekledyirler. Wenanyi igindéki klapanlar biri-birine
yetmeyérler; wenah igini jebis yapyp bilmeyirler; sonuil 23 3-pji surat. Wenanyi
ticin hem gan tersine (retrograd) akyar. Wenanyn warikoz warikozy
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ginelen yerinde ganyn herekedi peselyir; gan dynzayar; basysy beygelyér; i¢inde
lagtalanan, tromba dwriilen gan diiwiinleri bolyar.

Wenadaky tromblaryn kébiri irifileyér; yerli dokumalarda, deride gipoksiya bolyar;
deriasty dokumada gatamaklyk, deride mayda gandymeler, gonur renkli tegmiller,
injikde bitmesi kyn trofik we irifildn yaralar bolyar. Syrkaw ayagynda, baldyryn-
da kiitek, sorkuldyly agyra, agyrynyn yoridnde, uzak duranda giiy¢lenyéndigine
arz edyédr. Kesellinin ayaklary tiz yadayar; topuklarynyn toweregi cisyar; syrkaw
ayagyny yokaryk galdyryp otursa, yatsa ¢is, agyry az-owlak kiparlayar. Agsamlaryna
baldyrda titrewiik gorniisli yygrylma (sudoroga) bolyar.

Keselin gelip ¢ykysy bilen tansylanda sag ayagyil ¢uil wenasynda trombyn
bolandygy ya-da bolmandygy anyklanylmalydyr. Syrkawyn ayaklary yagty jayda
iins bilen barlanylmaly, ayaklarynyn gowriimi santimetr lentasy bilen 6l¢enilmeli,
ayaklaryn derisinin gyzgynlygy barlanylmalydyr. Gasykda — but arteriyasynyn, dyz
epininde — dyzasty arteriyasynyn, dabanyn iistiinde — daban iisti arteriyasynyn puls-
lary barlanylmalydyr.

Ayagyn derisinin asagyndaky deriasty uly wenasynyi damarlary gok reiikde,
ginelen, egrem-bugram ya-da yumsak gorniisli bolyar (22.3-nji sur.) we derinini
asagyndan giiber¢eklédp ¢ykyp duryar. Eline gatyly-yumsakly diiwiinler (¢romb) bil-
dirydr. Derinint yukalan yerinde maydaja gandymeler, gonur refikli induratiw teg-
miller, bitmesi kyn trofik we irinli yaralar bolyar. Syrkawyn yoremesi kyn bolyar.

Ayagyn tromboflebitsony keseli, kopleng, onuni gunt wenasy tromboz bolup,
dykylandan soni emele gelyéar. Sokellik —ayaga zeper yetenson, ayallarda caga dogur-
madan son gabat gelyir. Kesel garyn boslugynyn operasiyasyny we sowuklamanyn
agyr gorniislerini bagdan gegirenlerde hem gabat gelip bilyédr. Trombirlenen ¢uii
wenadan wenoz gan yokarlygyna, ylirege tarap, akyp, ge¢ip bilmeyér ya-da kynlyk
bilen az mukdarda (rekanalizasiya bolan yagdayda) gec¢yir. Wena trombynyn
asagynda wenoz gan dynzayar; basys yokarlanyar. Wenoz gan ayakdaky kommu-
nikant (desiji) wenalary we kollateral wena damarlaryny gineldip, ayagyn uly we
kici deriasty wenasyna diisydr. Gan 61ki akym ugruny tliytgedip, tdze ugur boyunga
yiirege akyar, yagny wenoz gan 6ziinin kada akymyny tiytgedip (kdhalatlarda bolsa,
ters ugur boyunca), yiirege tarap akyar. Seylelikde, deriasty wenalar kompensator
ginelyérler; warikoz gorniisinde bolyarlar.

Ayagyn tromboflebitsony keselinini alamatlary: ayagyi agyrmagy, cismegi,
tiz yadamagy, derisiniit yukalmagy, agyryly gatynyi bolmagy, injigiii derisinifi
renkinin gonirumtyl bolmagy, deriasty wenalaryn ginielmegi, derinin deriasty yag
gatlagynyn gatamagy, dermatidiin we trofik yaranyn bolmagy bu keselin mahsus
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alamatlarydyr. Keselini gecisi diirli-diirli bolup, onun ¢is, agyryly, warikoz, trofik
yaraly, warikoz-yaraly we garysyk gorniisleri bolyar.

Hroniki wenoz yetmezgilikli kesellilerde wenalardan gan akysynyn yagdayy
yorite funksional, flebogramma we renkli dopplerogramma barlaglarynyn netije-
sinde anyklanylyar. Barlaglaryn netijesinde her keselli {i¢in ayratyn bejergiler bel-
lenilyar:

l. Ayagyn uly we kigi deriasty (yiizley) wenasynyil klapanlarynyn yagdayyny
we olarda ters gan akmany anyklamak i¢in Brodi-Troyanow-Trendelenburgyn
funksional barlaglary gecirilydr. Syrkaw arkan yatyrylyp, onun sokelli ayagy dik
yokaryk galdyrylyar we ¢isip duran deriasty wenalary pyssaryp, yok bolyanca su
yagdayda saklanylyar. Sofira gasygynyn asagyndan buda gysyjy bogar goyulyar ya-
-da basam barmak bilen uly deriasty wenanyn budun ¢un wenasyna guyyan yerinin
istlinden basylyar. Bogar difie deriasty wenany gysmalydyr. Sofira syrkaw yerinden
turzulyar we dik durzulyar. Barlaglaryn netijesi iki hili bolyar:

I.1. Polozitel netije, uly deriasty wena birden dolsa, ¢igse, onda uly deriasty
wenanyn ostial klapanlarynyn yetmezgiligi barada, ayagyn uly deriasty wenasynyn
warikoz keseli barada maglumat beryir. Yagny uly deriasty wenanyi budufi ¢uit
wenasyna guyyan yerinin klapanyny gysyp duran barmagy ya-da bogary ayranynda,
umumy yanbas wenadaky wenoz gan ters akym bilen uly deriasty wenanyi igini
(derrew) dolduryar; warikoz diwiinler derrew mese-mélim bolup, bildiryérler. Wa-
rikoz ginielen wenalar ters (retrograd) akym sebipli ¢isyérler.

1.2. Otrisatel netije uly deriasty wenanyn klapanlarynyii kadadygy, yone desiji
(kommunikant) wenalaryn klapanlarynyn yetmezgiligi barada maglumat beryér.
Yagny uly deriasty wenanyii budufi ¢uit wenasyna guyyan yerinifi klapany barmak
bilen gysylyp durulan wagtynda hem, yiizley wenalar 5-10 sekuntda dolyarlar. Bu
vagdayda cuil but wenadaky wenoz gan desiji wenalaryn ugry bilen (ters akym bi-
len) uly deriasty wenanyn i¢ini derrew dolduryar; warikoz diiwiinler derrew mese-
méilim bildirydrler. Hacanda, uly deriasty wenanyn buduni ¢gunn wenasyna guyyan
-yeriniii klapanyny barmak bilen basmaklyk bes edilende yagday diiypli liytge-
meyar, sebébi uly deriasty wenanyn klapanlary kadaly isleyirler. Warikoz ginielen
wenalar desiji wenalardan gelyan ters akym sebépli ¢isyarler.

I.3. Iki polozitel netije uly deriasty wenanyn ostial we trunkulyar klapanlary-
nyn (gapaklarynyi) we desiji wenalaryn klapanlarynyn utgasykly yetmezgiliginde
yiize ¢ykyar. Yagny uly deriasty wenanyi buduii ¢uit wenasyna guyyan yerinin kla-
pany barmak bilen basylyan wagtynda hem yiizley wenalar 5-10 sekuntda gandan
dolyarlar. Bu yagdayda c¢un but wenadaky wenoz gan desiji wenalaryn ugry bilen
(ters akym bilen) uly deriasty wenanyii i¢ini derrew dolduryar. Palpasiyada warikoz
diiwiinler, mese-milim elifie bildiryar. Hacanda uly deriasty wenanyi budun ¢un
wenasyna guyyan yeriniii klapanyny barmak bilen basmaklyk bes edilende, ostial
klapanyn yetmezgiligi zerarly umumy yanbas wenadaky wenoz gan uly deriasty
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wenanyn i¢ini derrew dolduryar. Palpasiyada warikoz ginelen diiwiinler has gaty,
dykyzlanan yagdayda ele bildiryarler.

I.4. Nol netije yiizley, uly deriasty wenanyi we desiji wenalaryil klapanlarynyn
kada yagdayynda bolyar. Uly deriasty wenanyii buduil ¢uit wenasyna guyyan yerinin
klapany barmak bilen basylyan wagtynda, yiizley wenalar (30 sekunt) yuwas-
-yuwasdan asakdan yokarlygyna tarap, gandan dolyarlar.Yagny ayagyii wena da-
mary tebigy yagdayda gandan dolyar. Perforant wenalardan ters akym bolmayar.
Hatda uly deriasty wenanyn budun ¢ui wenasyna guyyan yerinin klapanyny bar-
mak bilen basmaklyk bes edilende-de, hig hili tiytgesiklik bolmayar. Yagny ostial
klapanlar berk we jebis yapylyarlar, ters akym bolmayar.

1. Cun magistral (ostial klapanyn) we uly deriasty wenanyn klapanlarynyn
jebis yapylyandygyny anyklamak iicin Gakenbruhyn, Sikaryn barlaglary ge¢irilyar.
Syrkaw dik durzulyar. Lukman eli bilen deriasty uly wenany gasygyn asagynda
yerlesen yerinden barlayar we syrkawyn lisgiirmegini hayys edyir. Syrkaw {isgii-
rende garyn wenalarynda doreyén tolkunlar asaklygyna gegip, lukmanyi eline bil-
dirse, onda ostial klapanyn we uly deriasty wenanyn klapanlarynyn yetmezgiliginin
alamaty bar diylip hasaplanylyar.

III. Ayagynn kommunikant wenalarynyn klapanlarynyn jebisligini, yet-
mezciligini anyklamak usullary

3.1. Seynisin {i¢ bogarly barlagynyn komegi bilen ayagynn kommunikant
wenalarynyn klapanlarynyn jebisliginin anyklanylysy. Syrkaw arkan yatyrylyar
we onun kesel ayagy dik yokaryk galdyrylyar we 61 ¢isip duran deriasty wena-
lary pyssaryp, yok bolyanca su yagdayda saklanylyar. Sonira kesel ayaga ii¢ bogar
goyulyar (gasygynyn asagyna, dyzyn yokarsyna we dyzyn asagyna) we syrkaw ye-
rinden turzulyar.

Netije. Eger keselli dik duranda bogarlaryn arasyndan wena damary giibergekle-
nip ¢isse, onda sol yerdidki kommunikant wenanyi klapanynyn yetmezgiliginin ala-
maty bar diylip hasaplanylyar.

3.2. Talmanyn barlagy hem-de Seynisiii barlaglaryna menzes bolup, syrkaw
arkan yatyrylyar, kesel ayak dik yokaryk galdyrylyar we 61 ¢isip duran deriasty we-
nalary pyssaryp, yok bolyang¢a su yagdayda saklanylyar. Sofira kesel ayak uzyn re-
zin bogaryil kdmegi bilen dabandan baslap, gasyga cenli berk saralyar (sargylaryn
arasynyn ginligi 5-6 sm). Sofira syrkaw yerinden turzulyar. Eger rezin bogar
sargysynyn arasyndaky deri zolagynda warikoz gifielen damar diiwni peyda bolsa,
sol yerinit kommunikant wenasynyn yetmezgiligi bar diylip, hasap edilyr.

3.3. Pratt-Il barlagynyn komegi bilen ayagyn kommunikant wenalarynyn
klapanlarynyn jebisligininn anyklanylysynda usul Seynisiii barlagyna menzes
bolyar. Syrkaw arkan yatyrylyar we kesel ayak dik yokaryk galdyrylyar hem-de



351 Gan damarlarynyn hirurgiki keselleri. Flebit. Tromboflebit

on ¢igip duran deriasty wenalary pyssaryp yok bolyanca su yagdayda saklanylyar.
Sonra kesel ayagynyin, gasygynyn asagyna uly deriasty wenanyn proksimal bole-
gini berk gysyan, rezin bogar goyulyar. Sonira syrkawyn ayagy dabanyndan baslap,
yokarlygyna (bogara ¢enli) elastik bint bilen saralyar hem-de syrkaw yerinden
turzulyar.

Elastik bintin sargylary 5-6 sm ginlikde, yokardan baslap, ¢6zlenilyédr. Emele
gelen deri zolagyna ikinji elastik bint bilen sargy edilyar. Sofira yuwas-yuwasdan
asaky bint sargysy ¢oziilyar, yokarky elastik bint bilen ayak yokardan asaklygyna
sargy edilyar.

Netije. Keselli dik duranda birinji we ikinji elastik bintlerin arasynda wena
damary giiberceklenip c¢isse, onda sol yerddki kommunikant wenanyn klapanynyn
yetmezgiliginin alamaty bar diylip, hasaplanylyar.

IV. Ayagyn cunl but wenasynyn we kommunikant wenalarynyn klapanlarynyn
vagdayyny — jebisligini barlamaklyk 6rdn wajyp bolup duryar. Sebédbi warikoz ke-
selli syrkawlara dine ayagyn cun but wenasynyn gecirijiligi kada yagdayynda ope-
ratiw bejergiler amala asyrylyar. Eger ayagyn cuil but wenasynyn gecirijiligi bozu-
lan yagdayynda (klapanlar jebis yapylmasalar) operatiw bejergileri gecirmeklik
gadagan edilendir (syrkawyn yagdayyny beterlesdirmezlik ti¢in).

V. Ayagyil ¢unl but wenasynyil we kommunikant wenalarynyn gecirijiliginin
barlanys usullary:

5.1. Pertesin yoremek (mary) usuly bilen ayagyil ¢cuni but wenasynyn we kom-
munikant wenalarynyn gecirijiliginiin barlanysynda — syrkaw dik durka warikoz
diiwiinlerin aydyn goriinyan yagdayynda, onun gasygynyn asagyndan buda rezin
bogar goyulyar. Bogar dinie deriasty wenany gysar yaly edilip goyulyar we syrkaw
5 minutlap, duran yerinde yoredilyér.

Netijeler. Syrkaw yorinde ayagynyn derisindédki wenalar ulalsa, baldyrynda
giiycli agyry peyda bolsa, ¢ut we kommunikant wenalaryl klapanlarynyn yet-
mezlik alamatynyn bardygy hasaplanylyar. Operatiw bejergd — flebektomiya ope-
rasiyasyna garsylykly yagdaylar anyklanylyar we operasiyany amala asyrmaklyga
miimkingilik bolmayar.

Eger-de deriasty wenanyn warikoz diiwiinlerinin gatylygy peselip, mdgberi
kicelip, wena diwiinleri pyssaryp, yok bolsalar onda budun ¢uin wenasynyn we
kommunikant wenalarynyn klapanlarynyn kada yagdayda isleyindiginin alamaty
hasaplanylyar. Yagny uly we kici deriasty wenalarynyn warikoz diiwiinlerindiki
ganynn kommunikant we buduil ¢unn wenasy boyunca yokarlygyna, yiirege tarap,
hereket edyindigini gorkezyir; operatiw bejergéd garsylyk bolmayar.

5.2. Strelnikowyil barlagynda nédsag dik duran yagdayynda (ayagyn warikoz
diiwiinlerinin ¢isen yagdayynda) gasygynyn asagyna Riwo-Roc¢c¢i apparatynyn
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manzetkasy oralyar we 50-60 mm. sim. st-e ¢enli basys doredilyér (ayagyn deriasty
yiizley wenalaryny gysmak ii¢in). Sonira ndsag arkan yatyrylyar we kesel ayagyny
yokaryk galdyrmagy hayys edilyér.

Eger ayagyn warikoz gifielen diiwiinleri pyssarsa, onda ayagyin kommunikant
we cuil wenasynyn gecirijiligi kadaly (operatiw bejergd garsylyk yok) hasapla-
nylyar. Eger ayagyn warikoz ginelen diiwiinleriniit mogberi onkiiligine galsa (pys-
sarmasa), onda ayagyn kommunikant we ¢unt wenasynyn jebisligi we gecirijiligi
bozulan hasaplanylyar. Yagny ayagyi kommunikant we ¢uit wenasynyi blokadasy
sebipli warikoz gifielen yiizley damarlardaky gan yokarlygyna hereket edip bil-
meyar. Operatiw bejergéd garsylyk bar diylip hasaplanylyar.

Wenanyii klapanlarynyn yetmezgiligini has takyklamak iicin flebografiya
barlagynyt diirli (antegrad, retrograd) gorniisleri amala asyrylyar. Yokaryk galyan
(antegrad-distal) flebogrammada ayagyn daban wenasynyi i¢ine rentgen kontrast
ergin (30-40 ml werografin) goyberilyiar we kontrast erginin wenai i¢i bilen yo-
karyk akysynyi rentgen suraty alynyar we warikoz gifielen wenalar anyklanylyar.

Asak gaydyan (retrograd — proksimal) flebogrammada rentgenkontrast ergini
(40-60 ml werografin) gasykda, Pupart bagjygynyi asagynda yerlesen but wenasy-
na goyberilyar (kontrast ergini wena goyberilende nésag ¢ygylmaly we 5 sekunt-
da rentgen suraty alnyp yetisilmelidir). Kontrast erginin wenan i¢i bilen akysynyn
rentgen suraty alynyar. Kada yagdayda kontrast ergin asaklygyna akmaly daildir.
Warikoz keselli ndsagyn rentgenogrammasynda retrograd (ters) wenoz akym, deri-
asty wenalarynyn warikoz ginelendigi, kommunikant wenalaryn giiielendigi anyk-
lanylyar.

Sonky wagtlar flebogramma barlaglary az ulanylyar. Ayagyn wenoz ulgamy
boyunga gan akymynyn tizligi, yagdayy we ayagyn wenalarynynl klapanlarynyn
jebisligi renkli dopplerografiya barlaglarynyn inwaziw dil usulynyn komegi bi-
len ¢alt takyklanylyar. Dopplerografiya barlaglary syrkaw {i¢in zelelsiz bolup,
operasiyadan 6nki we soilky dowiirde, umuman, hizirki wagtda kin ulanylyan we
peydaly usullaryn biridir.

Warikoz ginelen wenalaryn cylsyrymlasmalary (agyrlasmalary) warikoz
diiwniiil yarylmagy we kop mukdarly gan akma, ekzema, dermatit, trofik yara bo-
lup, hroniki wenoz yetmezgiligini emele getiryan keseller (sokellik) konserwatiw
we operatiw usullar bilen bejerilyér.

Warikoz keseliniii konserwatiw bejerilisi. Keselli elastik joraply gezmelidir.
Elastik jorap ayagyn warikoz gifielen wenasyny gysyp saklayar we asa ginelmeginin
ontini alyar. Keselin ir baslangy¢ dowriinde we keselin gaytalanyan gorniisinde
clirtisdiriji — sklerozirleyji bejergiler gecirilyar. Sklerozirleyji bejergini ilkinji bolup
Sassenyak (1853 y.) ulanypdyr. Su niyet bilen ayagy elastik bint bilen saramak hem
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bolyar. Nésagy serowodorodly wannada suwa diisiirmeli, ona desensibilizirleyji
bejergiler (dimedrol, pipolfen) gegirilmeli, rahatlandyryjy dermanlary (seduksen)
icirmeli hem-de witamin kompleksi (sianorin) sanjylmalydyr. Ayaga lioton-1000
gel calmak peydalydyr.

Syrkawyn ganyny suwaltmak ti¢in ol 10 gilinldp aspirinin 1/4 tabletkasyny
(giinde 1 gezek) igmeklik bellenilmeli. Ganyn reologiyasyny gowulandyrmak tigin
troksewazin dermanyny (1 kapsuladan) giinde 3 gezekden, 2 aylap i¢cmeklik bel-
lenilmeli. Gliwenol (1 kapsuladan) ginde 3 gezek, 2 aylap i¢meklik; anawenol
(20 damjadan) giinde 4 gezekden 1 hepde i¢cmeklik; trental (1 draZeden) giinde 3
gezekden, 3 aylap igmeklik bellenilmelidir. Ndsag tiklid igmeli, ganyna 400 m!/ re-
opoliglyukin damjalayyn guyulmalydyr.

Avyakda trofik yara bolsa, yarany wodorodyn 3%-1i 6tetursusy bilen yuwup, ri-
wanol, furasillin bilen sargy etmeli. Iriiden arassalanan yarany iistiine sink-Zelatin
sargysy edilmeli we keselld antibiotik bejergiler gegirilmelidir. Solkoseril dermany
yaranyi tiz bitmegine yardam beryir. Ayaga lioton-1000 gelini ¢almak peydaly.

Su niyet bilen wena damarynyn igine warikosid, trombowar 20%-1i NaCl,
60%-1i glyukoza, 20%-1i natrinini salisilaty, sotradekol, etoksisklerol goyberilyar.
Wena damaryna sklerozant goyberilenden soil ayaga kompression sargysy goyulyar.
Tromboflebitli syrkawlara sklerozirleyji bejergini gecirmeklik gadagan edilendir.
Nésaglara fiziki bejergiler, dermanlyk otlary arkaly bejergiler, magnit meydany bi-
len tésir etmeklik yaly bejergiler gecirilmelidir. Keselliler dispanser gozeggiliginde
bolmalydyrlar.

Hirurgiki bejergide diirli gérniisli we ¢ylsyrymly operasiyalar amala agy-
rylyar.

Operatiw bejergéd gorkezmeler: trofik yara-basdan gan akma howpy, kosme-
tik bigorkliik, ostial klapanlarynn yetmezgiligi, agyry sindromy, keselinn 2-3-nji
déwdirleri.

Operatiw bejergi garsylykly yagdaylar utgasykly gecydn agyr keselin
(yiiregin isemiya keseli, 6yken keselleri, siiyjiili diabet) dekompensasiya dowiir-
leri. Gowrelilikde we irinli kesellerde operatiw bejergiden wagtlayynga saklanyl-
malydyr.

Operasiyadan 6n nésag dik durzulyar we ayakdaky warikoz ginielen wenalaryi
sudury (suraty) 1%-li géwher yasyly bilen ¢ekilydr. Operasiya umumy intubasi-
on, peridural ya-da yerli infiltrasion agyrysyzlandyrmanyn komegi bilen amala
asyrylyar.

Gasygyn derisi (safena but iichur¢lukda) dikligine 6 sm kesilyar. Warikoz
liytgdn uly deriasty wenasy safeno-femoral birlesmede, Troyanow- Trendelenburg
usulynda lawsan yiipliik bilen iki yerinden danylyar we arasyndan kesilyar (22.4-

23. Sargyt Ne 1359
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-nji sur.). Sol yerde uly deriasty wenasyna diisyén, giiielen mayda wena ¢esmeleri
(garnyn deriasty wenasy, dagsky jyns wenasy) tikilyar, danylyar we kesilyér. Ope-

Ginelen uly deriasty wenasy gasyk bilen icki topugyn aralygynda, Bebkogyn
(1907 y.) usulynda, wenekstraktor guralynyn komegi bilen sogrulyp ayrylyar. We-
nekstraktor 60 Sm uzynlykda, poslamayan, mayysgak simden yasalan gural bolup,
onun bir ujy (Yokarkysy) 1,0 sm diametrli, komelek gorniisli telpejikli, asaky ujy ¢is
gornilisinde bolyar. Wenekstraktoryn ¢is ujy uly deriasty wenanyn yokarky, kesilen
ujunyn i¢ine sokulyar we wenanyi i¢i bilen baldyryn yokarky bolegine ¢enli yeti-
rilyar. Wenekstraktororyn ¢is ujy baldyry1 i¢ yiiziinde el bilen tapylyar we iistiinden
1,0 sm kesim edilydr. Wenanyi distal ujy danylyar we kesilyar.

22.4-nji surat. Krossektomiya
(Troyanow-Trendelenburgyii operasiyasy)

Wenanyn yokarky ujunyn diwary wenekstraktoryil telpejiginin asagyndan
berk danylyar (22.5-nji sur.), soiira wenekstraktoryn asaky ujundan c¢ekilyir we
warikoz ginelen wena asaklygyna sogrulyar. Wenanyn ayrylan yerinden kdp gan

akma bolmaz yaly, budun i¢ yiizi 3-5 min.
basylyp durulyar. Sonra su usulda uly de-
riasty wenanyn asak bolegi we kigi deri-
asty wena sogrulyp ayrylyar.
Naratynn (1906y.) usulynda: wa-
rikoz ginelen wenanyn istiinddki deride
(2-7 sm aralykda) punktir gorniisinde
kesimler edilydr. Kesimin i¢inde ginelen
wena tapylyar; gysaja alynyar; deriden we
22.5-nji surat. Uly deriasty wenanyi towereginddki yumsak dokumadan aras-
wenekstraktor bilen ayrylysy salanyar (mobilizlenydr) we iki kesimin
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arasyndaky ginelen wena sogrulyp, ayrylyar. Wenanyn dowamy su usulda, ikinji
kesim edilip, sogrulyp ayrylyar.

Sede (1877 y.) we Kocherii (1916 y.) usulynda: warikoz ginelen, kici dia-
metrli wenanyn asagyndan (iririe bilen) lawsan yiipliik ge¢irilydar we deride hasa
sariginiil istiinden berk gysylyp danylyar. Su usulda ginelen wena 5-7 giinldp
sarigin asagynda berk gysylan yagdayda bolyar. Netijede ginielen wena obliterir-
lenyér we yiipliik diiwiini kesilip ayrylyar.

Klappyn (1923 y.) we Sokolowyn (1923 y.) usulynda: ginielen wena derinin
asagynda danylyar we tikinin diiwiini derinin asagyna ¢iimdiirilyar. Deride opera-
siyanyn zeperi goriinmeyér; kosmetik netije gowy bolyar; ginelen perforant wena-
lar fassiyanyn asagyndan R.Lintonyn (1938 y.) usuly boyunga danylyar.

Hauer (1985 y.) we Sawelyew (1994 y.) perforant wenalara endoskopik usul-
da operatiw bejergini ulanypdyrlar.

Budun ginelen ¢cun wenasynyn dasyna Wedenskiniii gysyjy pruzinasy geydi-
rilydr we wenanyn i¢inint gowriimi kada yagdaya getirilyédr. Operatiw bejerginin
netijesinde wenanyn klapanlary jebis yapylyar, ters gan akma kesilyar we wenoz
gan birtaraplayyn yiirege tarap akyar. Usulyn netijesi gowy bolyar. Cun wenadan
wenoz gan aylanysygyny kadalasdyrmak ti¢in suntirleyji we alloplastika operasiya-
lary amala agyrylyar.

Operatiw bejergiden son ndsagyn ayagy elastik bint bilen berk saralyar we
Belerin sinasynda yokaryk galdyrylan yagdayda goyulyar. Su yagdayda wenadaky
ganyn akymy yenillesydr we netijede ayagyn cisi ayrylyar. Soiira konserwatiw
bejergiler (agyry ayryjy, antibakterial bejergi) amala asyrylyar. Operasion tikilen
yaranyn yiiziine 1%-1i gowher yasylyny calmaly, ndsag ikinji giinden baglap yore-
dilmeli.

Obliterirleyji endarteriit

Obliterirleyji endarteriit diyip, arteriyalaryin diwarynyn hroniki neyrodistro-
fik agyrmagy zerarly galfamagyna, onuil i¢iniii daralmagyna we dykylmagyna
aydylyar. Kesel 30-40 yasly ¢ilimkes erkeklerde kin gabat gelyar.

Keselin emele gelsi (etiopatogenezi) doly anyk dél bolmagynda galyar.

L.Byurgerin teoriyasy boyunca: endarteriit agyry (alawlama) zerarly eme-
le gelyér, yagny arteriyanyn diwaryna infeksiya diisydr we agyry emele gelyr.
Arteriyanyil intimasynda giperplaziya we proliferasiya hadysalary bolyar; onui igi
daralyar; dykylyar; gan aylanysygy peselyér; kesilyédr we ayakda isemiya yiize ¢ykyar.

W.A. Oppelini teoriyasy boyunca: endamda endokrin mézlerinin isjeniligi
bozulyar we gana kop mukdarda adrenalin disiip, uzak wagtlap arteriya spazm
yagdayynda bolyar. Arteriyanyn diwarynda degeneratiw iiytgesikler bolyar.

A.W. Wisnewskinin teoriyasy boyunca: obliterirleyji endarteriit keseli nerw
ulgamynyn iginin bozulmagy zerarly yiize ¢ykyar.
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Obliterirleyji endarteriit keseli ki¢ci gOéwriimli arteriyalarda bolyar. Kigi
gowrlimli arteriyalarynn we arteriolalaryn intimasynyn oyjliklerinde proliferasiya
(kopelmegi) bolyar. Myssa gatlagy ¢isydr; damaryn diwaryna birlesdiriji dokuma
Osydr; icinde tromb emele gelyir we arteriyanyn i¢i dykylyar. Agyry arteriyanyn
dagyndaky dokumalara hem yayrayar: periarteriit, periwaskulit bolyar. Arte-
riyadan gan bilen iymitlenyédn dokumalarda isemiya we gipoksiya yiize ¢ykyar.
Dokumalaryn nekroz bolmagy miimkin bolup, keseli bejermek kyn bolyar.

Keseliin gecisi we anyklanylysy. Keselini gecisinde 3 tapgyr bolyar:

1. Kompensasiya tapgyrynda ayagyn barmaklarynda sowuklyk duyulyar;
ayak tisegen bolyar; ayakda garynja yoreyédn yaly duygy bolyar; maydajyk jiim-
stildeyér. Ayagyn I barmagynda we 6kjede agyry bolyar. Baldyrdaky gyllar ingelyér
we seyreklesydr. Dyrnak galnayar; reiiki soluk, déwlegen bolyar; baldyr ingelyar
(santimetr lentasy bilen 6l¢cemeli). Syrkaw 500 metr yoranson agyry zerarly wagtal-
wagtal bialag durmaly bolyar. Durup, dynjyny alanson agyry kiparlayar we syrkaw
yoremegini dowam edydr. But we dyzasty arteriyalarda pulsyn urgusy kadaly,
dabanyn arteriyalarynda gowsak bolyar. Ayakdaky kollateral arterial damarjyklaryn
ginelmegi bilen ayagyn dokumalarynyn gan aylanysygy wagtlayyn¢a kada yag-
dayda saklanyar.

2. Dekompensasiya tapgyrynda yokarda agzalan alamatlardan baggada
ayakdaky agyry giiyclenyér. Agyry dyng alynyan wagty hem biynjalyk edyar. Giiycli
agyry zerarly syrkaw gijelerine yatyp bilmeyr. Yatanda ayagyny asak sallap yatyar
we sol sebdpli onun ayagy ¢isyar. Agyryny ayyrmak iisin agyry ayryjy (narkotik)
dermanlary kop ulanyar we kesellileriit kdbiriniii ona dwrendikli bolup gitmegi
ahtimal (agyry ayryjy dermanlar lukmanyn bellemegi esasynda ulanylmalydyr).
Syrkaw 50 metr yoranson agyry zerarly tiz-tizden durmaly bolyar. Durup, dynjyny
alanson agyry kiparlayar we syrkaw yoremegini dowam edyar. Dabanyn yokary
tarapyndaky arteriyada puls eliiie bildirmeyar. Yzky uly injik, dyzasty we but arte-
riyalarynda puls urgusy pes bolyar. Ayak sowuk, derisinin refiki ak ya-da gdgtimtil
bolup, barmaklarynyn ujunda nekroz hem-de trofik yaralar bolyar.

3. Nekrotik tapgyrynda syrkawyn barmaklarynyn ujunda nekroz we dabanda
trofik yaralar bolyar. Dyzasty arteriyada puls elifie bildirmeyér. Kesel agyrlasanda
barmaklaryn ujy garalyar (nekroz bolyar) we ol yerde bitmesi kyn yaralar emele
gelyir. Syrkaw erkin yorép bilmeyar. Nekrozyn gury bolmagy miimkin. Eger gury
nekroz uzaga c¢ekse, onda barmagyn 6zi amputasiya bolup ayrylyar. Nekroz bolup
garalan yere irifi emele getiriji infeksiya diigse, onda ¢ygly nekroz emele gelyér;
ayak cisydr we yara uzak wagtlap bitmeyér. Agyry dabana, baldyra yayrayar we
ndsagyil umumy yagdayy agyrlasyar. Arteriografiyada — damarlaryn i¢inin dara-
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landygy, renikli dopplerografiyada — arterial gan akma hereketinin 6rén peselendigi
anyklanylyar. KT barlaglary gymmatly maglumatlary beryér.

Bejerilisi. Keselli cilimkes bolsa, bejergilere baglanylmazdan 6i1 ol ¢ilim
cekmegi bes etmelidir (biitinley), sebdbi nikotin damarlary spazm edyér. Keselli
c¢ilim ¢gekmegini taslandan onuil yagdayy gowulasyp baglayar. Keselld agyra garsy
(diklofenak), allergiya garsy (dimedrol), damary gineldyan (no-spa, papawerin,
platifillin) dermanlar ulanylyar. Ganyn reologiyasyny gowulandyryjy erginler (re-
opoliglyukin) we damarlaryn diwarynyn kislorody oOzlesdirisini gowulandyryjy
dermanlar (refortan, solkoseril, witaminokompleksler), giperbarik oksigenasiya se-
anslary ulanylyar. Syrkawyn ganyna ultramelewse sohlelerinin tasiri bilen (UMS)
bejergiler gecirilydr, GBO, ozon bejergisi amala asyrylyar.

Sokellik agyrlagyberse, operatiw usul ulanylyar. Bil simpatektomiya, periarte-
rial simpatektomiya operasiyalary amala asyrylandan son ayagyn gan aylanysygy
gowulagyar. Dabanyii arteriyasynda pulsasiya yiize ¢ykyar; ayak yylayar; agyrylar
ayrylyar. Ayakda gangrena bolsa, amputasiya operasiyasy amala asyrylyar, yagny
ayak kesilip ayrylyar. Arteriyada trombendarterektomiya operasiyasy, arteriyanyn
dykylan yerini ndsagyn 6z wena damary bilen suntirlemek operasiyalary hem ula-
nylyar.

Aortanyn we arteriyanyn obliterirleyji aterosklerozy

Aortanyn we arteriyanyn obliterirleyji aterosklerozy diyip, arteriyanyn diwa-
rynyn i¢ yiiziinde holesteriniii toplanmagy zerarly onuil i¢inin daralmagyna we
dykylmagyna aydylyar. Kesel 40-50 yasly cilimkes erkeklerde kén gabat gelyér.
Arteriyanyi i¢inin ateromatoz tiimmelmesi bilen dykylmagy, esasan, iki gorniisde
bolyar:

1. Arteriyanyn i¢inin okklyuzirleyji aterosklerozy (ateromatoz tiimmelmesi)
arteriyanyn icini doly dykyar; sol arteriyadan gan gecip bilmeyir. Arteriyan gan
bilen iipjiin edydn dokumalarynda gan yetmezgiligi (isemiya) we gangrena bolyar.
Gan kollaterallar arkaly akyar, yone tipjiingiligi pes bolyar.

2. Arteriyanyn icinifl stenozirleyji aterosklerozy (ateromatoz tiimmelmesi) ar-
teriyanyn i¢ini daraldyar; ony doly dykmayar; sol arteriyadan gan az mukdarda
gegyar. Arteriyan gan bilen tipjiin edyan dokumalarynda gan yetmezgiligi (isemiya)
bolyar.

Arteriyanyn aterosklerozynda damarlaryn igki gatlagynda holesterin topla-
nyp, ol yerde timmelme (blyaska) emele gelydr we arteriyanyn i¢ini daraldyar.
Arteriyanyn diwarynyn i¢cki gabygynyn (intimasynyn) oyjiikleri kopelyar (prolife-
rasiya), onun myssa gatlagy cisyar; damaryn diwaryna birlesdiriji dokuma 0syar;
onun i¢inde tromb emele gelyir we arteriyanyn i¢i dykylyar.
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Arteriyanyii diwarynda nekrobioz hadysasy bolyar: holesterin tiimmelmesi
yumsayar we ol yerden gopup, diwarda yara emele gelyir. Arteriyanyn diwary-
na (tromba) kalsininl duzlary ¢okyar. Arteriyanyn diwary siifk gatylygynda bolyar.
Sular yaly tiytgén arteriyanyn diwaryna pycak bilen ursan, demrinl sesi esidilyar.
Agyry arteriyanyn dasyndaky dokumalara hem yayrayar: periarteriit, periwasku-
lit yiize ¢ykyar. Arteriyadan gan bilen iymitlenydn dokumalarda gan, kislorod yet-
mezgiligi we nekroz bolyar.

Yiirek arteriyasynda obliterirleyji ateroskleroz bolsa, yiirek myssasynda in-
farkt yiize ¢ykyar. Beyni arteriyasynda obliterirleyji ateroskleroz bolsa, beynide
insult (ganoyme) doreydr. Ayagyn arteriyasynda obliterirleyji ateroskleroz bolsa,
ayakda gangrena bolyar. Bowrek arteriyasynda ateroskleroz bolsa, aterosklerotik
nefroskleroz emele gelyiar we s.m.

Aortanyn garyn bdleginit we umumy yanbas arteriyalarynyin stenozirleyji we
naklyk agzalarynyn we ayaklaryn dokumalarynda gan, kislorod yetmezgiligi bol-
yar. Ayagyn daban bdleginde gangrena bolup, dabanyn dokumalary gara bolyar.
Ayak arteriyasynyn ateroskleroz keselinini gegisinde A.W. Pokrowskinin toparlara
boliisi boyunga 4 tapgyr bolyar:

I tapgyrda: keselli 1000 metr yordanson onuil ayagynda gany azlyk agyrysy
yiize ¢ykyar. Sonun ii¢in ol az-owlak sdginmeli bolyar. Rahat yagdayda ayakda
gan aylanysygy kadalasyar we agyry bolmayar. Ayagyn derisi agymtyl, derlegen,
iisegen bolup, calt yadayar.

II tapgyrda: gan yetmezgiligi we séginip yoremeklik giiycli bolyar. Ayagyn
derisinde distrofik iiytgesmeler, myssada atrofiya bolyar we ayagyn barmaklarynyn
dyrnaklary dowlegen, port bolyar. Keselli rahat yagdayda bolsa-da ayagynda az-
-owlak agyry bolyar. Keselin II «a» tapgyrynda syrkaw 200 metrden artyk yol
yordnson onun ayagynda isemik agyry bolyar. Keselini II «b» tapgyrynda syrkaw
200 metr yol yordnson onun ayagynda isemik agyry bolyar.

IIT tapgyrda: keselli siginmédn yordp
bilmeydr, her 25 metrden sdginmeli, dyng
almaly bolyar. Ayak tiseyér; gany azlyk yiize
cykyar; gurusyar. Agsamlaryna giiycli agyry
bolyar; agyry zerarly uklap bilmeyar; ayagyn
derisinde aytym gorniisli nekroz we yaralar
bolyar.

IV tapgyrda: ayagyn barmaklarynda gan
yetmezgiligi sebapli nekrozlar we gangrenalar

22.6-njy surat. Ayagyi derisinii (22.6-njy sur.) bolyar, ayak arteriyasynda (dy-
nekrozy we barmaklaryh gangrenasy ;04 dabaniisti) pulsasiya bolmayar.



359 Gan damarlarynyn hirurgiki keselleri. Flebit. Tromboflebit

Keselinn anyklanylysy. Nédsagyn ayaklary ince bolyar, olaryn myssalary iglén,
derisi yukalan, baldyryni gyllary seyreklesen we ingejik gorniisde bolyar. Dyrnak-
lar ak renkli, galnan, ddwlegen bolyar. Dyrnaklaryn yiizlinii yylmanaklygy bol-
mayar. Barmaklarda distrofik hadysalar bolyar: daban ¢isyér; bitmesi kyn, trofik
yaralar emele gelyir; yaran yiizi garamtyl-¢al ortiik bilen ortiilyér. Kesel 6te gecen
yagdaylarynda barmaklaryil ujunyn dokumasynyn
renki garalyar (gangrena).

Ayagyn arteriyalary palpasiyanyn we arte-
riogrammanyn komegi bilen barlanylanda: da-
baniisti, yzky uly injik arteriyasynda, dyzasty
arteriyalarda pulsasiya bolmayar; but arteriya-
synyn gasykda yerlesen yerinde pulsasiya peselen
vagdayda bolyar. But arteriyasynyn stenozirlenen
segmentinin yokarsynda (fonendoskopyn komegi
bilen dinlenende) sistolik ses esidilydr. Ayagyn
arteriyasynyn gan basysy peselydr we iki ayagyn-
da deni bolmayar. Ayagyn gan basysy dyzasty arte-
riyasynda Krotkowyn usuly boyunga anyklanylyar.
Ayakda arterial gan {ipjiingiliginin peselendigini
funksional barlaglaryn netijesinde anyklanylyar:

Oppelin barlagynda (dabanyn isemiya ala-
maty) syrkawyn agyryly ayagy 45°C yokarlykda
saklansa, onunt dabanynyn renki derrew agaryar
(dabana gan az baryar). Sag adamda bu alamat
5 minutdan son peyda bolyar.

Goldflamyn alamaty — syrkaw agyryly aya-
gyny yokaryk galdyryp durka dabany bilen here-
ket etse, ayagy tiz yadayar we baldyrynda agyry
peyda bolyar.

Samuelisin barlagynda — syrkaw agyryly
ayagyny yokaryk galdyryp durka dabany bilen
hereket etse, dabanynyn asagy tiz agaryar (dabana
gan az baryar).

Pancenkonyn barlagynda — syrkaw agyryly
ayagyny sag ayagynyn dyzynyi listlinden kese asyryp

22.7-nji surat. Sag umumy
yanbas arteriyanyi
okklyuziyasy

22.8-nji surat. Sag umumy

otursa, baldyrynda gurugma, agyry peyda bolyar. yanbas arterianyi dykylmagyny#
Ayagyn dyrnagynyii iistiinden basmak simp- (okklyuziyasy) we ¢epiniii
tomy. Syrkawyn agyryly ayagynyn barmagynyi daralmagynyii (stenoz)
YaMRKT-grammasy

dyrnagynyn iistiinden barmak bilen basyp, eliii
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ayyranyndan son dyrnagasty dokuma 5-10 sekundyn dowamynda agaryp duryar.
Kada yagdayda dyrnagasty dokumanyn renki derrew (2-3 sekuntdan) gyzgylt
Owiisyédr. Aortografiyada, arteriografiyada arteriyanyn icki gabygynyn yylma-
naklygy yityér.

Icki gabygynda dig-dislerin bolmagy, i¢inini daralmagy ya-da doly dykylandygy
(okklyuziya) anyklanylyar (22.7-nji sur). YaMRKT barlaglarynda patologik hadysa
panoramalayyn we has aydyn goriinydr. Arteriyanynn diwarynyn duz ¢okiindili
segmentleri aydyi gorlinydr we arteriyanyn i¢inint diametrinini daralandygy anyk-
lanylyar (22.8-nji sur). Renkli dopplerogramma barlaglarynda arterial gan ayla-
nysygynyn peselendigi anyklanylyar.

Syrkawda konserwatiw we operatiw bejergiler amala asyrylyar. Arteriyanyn
operatiw bejergisi angiohirurgiya boliiminde angiohirurg lukman tarapyndan amala
asyrylyar. Syrkawa ¢ylsyrymly, gan aylanysygyny dikeldiji (rekonstruktiw) opera-
siyalar: endarteriacktomiya, arteriyanyn plastikasy, arteriyanyn i¢ini gitieldiji (stent
goymaklyk), suntirleyji operasiyalary we arteriyanyil protezirlenilmegi amala agy-
rylyar.

Eger yas syrkawlarda orta mogberli arteriyanyn (bud arteriyasy) yiti trombo-
zy bolan yagdayynda, syrkawa trombektomiya we arteriyanyn diwarynyi plas-
tikasy amala asyrylyar. Ayakda gan aylanysyk dikeldilyar we gangrenanyn yiize
cykmagynyn 61ii alynyar.

Arteriyada gan aylanysygyny dikeldiji operasiyalaryn gorniisi, arteri-
yanyn suntirlenilmegi. Operasiyanyii bu gorniisinde — but arteriyasyndaky ate-
rosklerozly dykylma (okklyuziya) bolan segmente degilmeyér. But arteriyanyn
aterosklerotik okklyuziya bolan segmentiniii yokary we agak taraplaryna aylawly
protez (sunt) tikilydr. Netijede ayagyn gan aylanysygy, gan iipjiingiligi protez
boyun¢a amala asyrylyar (22.9-njy sur) we gangrenanyn yiize ¢ykmagynyn o0mi
alynyar.

Umumy (¢ep ya-da sag), yanbas
arteriyasynyn  okklyuziyasynda, sag
umumy yanbas we ¢ep umumy yanbas
arteriyalarynyn dykylan yerinin asak ta-
rapyna aylawly protez (sunt) tikilyér.
Netijede c¢cep ayagyn gan aylanysygy
hem-de {ipjiingiligi (protez boyunga) sag
ayagyl umumy vyanbas arteriyasyndan
amala agyrylyar we gangrenanyn yiize

22.9-njy surat. But arteriyasynyi cykmagynyi 61i alynyar.

suntirlenmegi
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Cep we sag umumy yanbag arteriya-
larynyii baglanyan yeriniii okklyuziyasynda,
aortanyn (esasy gan damarlarynyn) garyn
bolegi we but arteriyalary sintetik, bifurkasion
(gosa hilli, sahaly) protez bilen protezlenilyér
(22.10-njy sur.).

Netijede ayaklaryn gan aylanysygy pro-
tez boyunca amala asyrylyar we gangrenanyn
yize ¢ykmagynyi o6ni alynyar

Sonky wagtlar arteriyanyn (yanbas arte-
riyanyin) segmentar ateromatoz dykylmagynda
— az zelelli, endowaskulyar hirurgiki bejeris
usullary ulanylyar. Meselem, yanbas arteriya- 22.10-njy surat. Aorta but

- . arteriyalarynyn
nyn Segmeqtar d‘ykylmagynda. gasykda. k‘l(;l (bifurkasion) protezirlenmegi
(1,5 sm) kesim edilyér, but arteriyasynyi igine
gineldiji, yorite ballon-kateter sokulyar we arteriyanyn segmentar daralan yerine
yerlesdirilyar. Sonira ballon kateterini ¢isirilmegi netijesinde ateromatoz blyaskalar
arteriyanyn diwaryna sifiydrler we arteriyanyn i¢ki diametrini gineldyarler. Sol yere
rentgen barlaglarynyn gozeggeiliginde metal simlerden yasalan ginieldiji tor stent
(diwar) goyulyar hem-de damaryn gan gegirijiligi dikeldilyar.

Keselin sonky dowriinde, yagny ayagyi gangrenasy bolan yagdayda amputa-
siya operasiyasy amala asyrylyar we ol umumy hirurgiya boliiminde yerine yeti-
rilyédr. Ayagyn amputasiyasy ndsagyil mayyp bolup galmagyna getiryén operasiya
bolup, syrkawyn amputirlenen (kesilen) ayagynyn protezirlenilmegi gijikdirilmeli
daldir.
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Portal gipertenziya sindromy. Derweze wena ulgamyndan wenoz ganyn
bagra tarap, akmagyna pdsgel¢ilik déremegi sebédpli bu ulgamda wenoz ganyn
dyfizamagynyini, onuni basysyn yokarlanmagynyn netijesinde yiize ¢ykyan
nogsanlyklara (sindromlara) portal gipertenziya sindromy diyilyar. Kesel 6rdn agyr
gecydr; bejergisi ¢ylsyrymly netijesi pes bolyar.

Keselin sebépleri kop, patogenezi ¢ylsyrymly bolup, kada yagdayda yokarky
¢0z wena (v. mezenterica superior) dalak wena (v. lienalis) we asaky ¢6z wena
(v. mezenterica inferior) birigip, bagryil derweze wenasyny (v. portae) emele ge-
tiryarler. Bagryn derweze wenasynyn uzynlygy 8-10 sm-e, giiiligi 1,5 sm-e, basysy
bolsa 7-10 mm. sp. st.-e dendir.

Gyzylodegin asaky boleginin, asgazanyn, dalagyn, asgazanasty mézin, Ot
haltanyi, inge we yogyn igegelerit wenoz gany bagryn derweze wenasyna guyulyar
(Yygnanyar) we bagyr dokumasynyn kapillyarlaryna yayrayar. Bagyrda (gepatosit-
lerde) ¢ylsyrymly biohimiki hadysalar bolup ge¢yir, yagny onda wenoz gan zéher-
lerden arassalanyar (dezintoksikasiya) we endama derwayys bolan maddalar (belok,
glikogen, ot we §.m.) sintezirlenyir. Arassalanan wenoz gan bagryn wenalarynyn
(4) ugry boyunca asaky bos wena we umumy gan aylanysygyna diisyar.

Patologik yagdaylarda bagryn derweze wenasynyn diirli bdleklerinde we-
noz ganyn 0z ugry boyunga akymyna pésgel¢ilik doreydr. Wenoz gan dynzayar;
basysy yokarlanyar (12 mm. sim. siit. yokary); i¢ki agzalaryn (bagryn, gyzylodegin,
asgazanyn, dalagyn, ince we yogyn igegelerin) isjeniligi peselyir we kesel yiize
¢cykyar. Derweze wena ulgamynyda wenoz ganyii akymyna pésgelciligiii dordn ye-
rine baglylykda, portal gipertenziyasynyn dort gérniisi (23. 1-wji a,b,¢ sur.) bolyar:

Birinji gorniisinde: pasgelcilik derweze wenanyn bagryi asagyndaky bole-
ginde ya-da dalak wenasynda (tromboz, stenoz) yerlesmegi bilen baglanysykly

------
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Yagny bagryii derweze wenasy onufi asak tarapynda haysy hem bolsa, bir pato-
logik hadysa zerarly gysylyar ya-da doly dykylyar. Derweze wenanyii alawlama
hadysasy (pileflebit) ya-da tromb bilen dykylmagy miimkin.

Mundan basga-da bagryn derweze wenasynyn dasyndan berk gysylmagy
miimkin. Yagny bagryi asagynda yerlesen ehinokokk kistasy ya-da géwriimli eme-
le gelmeler derweze wehasyny das tarapyndan berk gysyarlar. Su yagdaylarda hem
portal wena ulgamynda wenoz gan dynzayar we onun basysy yokarlanyar (giper-
tenziya).

Ikinji gorniisinde: pisgelcilik derweze wenanyn, bagryn i¢inddki mayda
damarlaryn, arteriolalaryn, kapillyarlaryn, wenulalaryn gysylmagy bilen bag-
lanysykly bolyar. Bu yagday bagryn dowamly gepatitinde, sirrozynda gabat
gelyar we agyr gecyér. Bagyr sirrozynda, bagryn parenhimasynda kép mukdarda
birlesdiriji (¢iirtisdiriji) dokuma 6sydr we ol (bagyr dokumasyndaky) maydaja gan
damarlaryny berk gysyar (23.7-nji b sur.). Sonuil licin keseliii bu gérniisine bagyr
ici blok diyilyér. Keselin presinusoidal, sinusoidal we postsinusoidal gorniisleri
bolyar. Netijede kapillyar gan aylanysygy gédek bozulyar; derweze wena ulgamyn-
da wenoz gan dynzayar; basysy yokarlanyar we agyr kesel emele gelyér. Keselin
bejergisinin netijesi pes we heldkeilik yokary bolyar.

Uciinji gorniisinde: pasgelcilik bagryn yokarsynda, onuii wenalarynda ya-
-da asaky bos wenada bolyar (23.1-nji ¢ sur.). Keselin bu gorniisine bagyriisti blok
diyilyédr. Kadada bagyr gany 4 sany bagyr wenalarynyi ici bilen asaky bos wena
guyulyar. Eger bagyr wenalarynda tromboz emele gelen yagdaylarynda (Badda-
Hiyarinin keseli) wenoz gan
bagryn i¢inde we derweze
wena ulgamynda dyizayar,
wenoz basys yokarlanyar we
agyr kesel emele gelyar.

Dordiinji gorniisinde
(garysyk  gorniisi):  pésgelgi- a b
likler iki yerde, yagny bagryn
asagynda we ig¢inde yerlesydr
(bagyr sirrozy we bagryn asak
tarapynyn ehinokokkozy) we
kesel agyr gecyar.

Keselin kliniki gecisi we
yokary takykly barlaglaryn .
komegi bilen anyklanylysy. 23.1-nji 4, b, ¢ suralar.

Portal gipertenziyanyn
Portal gipertenziyaly nésagy gorniisleri

¢
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gyzylodegin, asgazanyn, garnyn diwarynyn we goni igegidnin wenalarynyn wa-
rikoz ginelmegi, dalagyn ulalmagy (gipersplenizm), assit we ensefalopatiya biyn-
jalyk edyér we kesel dort dowiirde gegyar.

1-nji (baslangy¢) dowri: gizlin gecyér; anyk alamat bolmayar. Nisagy gapyr-
ganyn sag egmeginin asagynda agyrlyk duygusy, kiitek agyry, icininn yellenmegi
(meteorizm), ysgynsyzlyk, ise bolan ukybyn peselmegi biynjalyk edyar.

2-nji dowriinde: anyk alamatlar bolyar. Ndsagy gapyrganyi sag egmeginiil
asagynda agyrlyk duygusy, kiitek agyry, i¢ininl yellenmegi, uly téretiniii suwuk bol-
magy, ysgynsyzlyk, bagrynyn (gepatomegaliya) we dalagyn ulalmagy (splenome-
galiya), ise bolan ukybynyn yok bolmagy, horlanmaklyk biynjalyk edyar.

3-nji dowriinde: ndsagy gapyrganyi sag egmeginiil asagynda agyrlyk duygusy,
kiitek agyry, icininn yellenmegi, ysgynsyzlyk, bagrynyn, dalagyn ulalmagy, kop
mukdarly assit, garnyn diwarynyn, wenalarynyn warikoz ginelmegi («meduzanyn
kellesi»), gan gatysykly gusmaklyk, kop uklamaklyk, gan basysynyn peselmegi, ise
bolan ukybynyin yok bolmagy, horlanmaklyk biynjalyk edyar.

4-nji dowriinde gyzylodegin warikoz ginelen wenalarynyn yarylmagy sebép-
li, jana howply, kop mukdarda (1,5-2,0 /itr) gan akmasy, ensefalopatiya we gan
basysynyn peselmegi yaly ¢ylsyrymlasmalar yiize ¢ykyar. Ndsagda agyr dereje-
li bagyr-bowrek yetmezgiligi, yagny keselin gegisinde agyrlasmalar agdyklyk
edydr. Bagyr sirrozynyn we portal gipertenziyanyn agyrlygyna baglylykda Child-
-Paquetin ¢aklama (prognostika) klassifikasiyasy ulanylyar (1-nji tablisa).

1-nji tablisa

Kriteriyalar 1 ball 2 ball 3 ball
Bilirubinemiya <25 25-40 > 40
(N=20 mkmol/l)

Albuminemiya <35 2,8-3,5 <2,8
(N=3,5-4 g/I)
Protrombin indeksi 80-110 60 -79 <60
(N=80-110%)
Ensefalopatiya Yok Yeiiil derejeli Agyr derejeli (koma)
Assit yok Diuretik ulanylanynda Refrakter assit
ayrylyar
Gyzylodegin >2mm 3-4 mm <5mm
wenalarynyi wa-
rikoz ginelmegi

Toplanan ballaryi netijesinde keselin agyrlygy ii¢ topara boliinyar:
1. A dowilirli sirroz (Child A) — yeiiil dereje 5-6 ball.
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2. B dowiirli sirroz (Child B) — orta agyrly dereje 7-9 ball.

3. C dowiirli sirroz (Child C) — agyr dereje 9-15 ball.

Portal gipertenziya sindromly nisagyn barlanylysy. Nésagyn pulsy calt-
lanan, gan basysy peselen, horlanan we ysgynsyz yagdayda bolyar. Garnynyn
mogberi assit suwuklygynyn hasabyna ulalan gérniisde, garnyn diwarynyn deriasty
wenalary gdgilimtil renkde, ulalan we egrem-bugram sekilde (23.2-nji sur.) bolyar.
Palpasiyada garny yumsak, elastik konsistensiyaly, bagry we dalagy ulalan, gatransy
yagdayda bolyar we perkussiyada assit suwuklygy anyklanylyar. Igegelerinin peris-
taltikasy peselen yagdayda esidilyar.

23.2-nji surat. 23.3-nji surat. Bagyr sirrozynyi
Assitli garyn KT-grammasy

Portal gipertenziyaly niisagyn instrumental barlaglary:

1. Ultrases we kompyuter tomografiya barlaglarynda — nidsagyn bagrynda sir-
rotik liytgesmeler: mogberinin ulalmagy, gyrasynyn ndtekiz, dis-dis sekilde bol-
magy, parenhimasynyn dykyzlanandygy, derweze wena ulgamynyii we kollateral
wenalarynyn ginielendigi anyklanylyar. Dalagyn ulalandygy, garyn boslugynda kop
mukdarda assit suwuklygynynl bardygy anyklanylyar (23.3-nji sur.); KT-grammanyn
kontrastirlenen programmmasynda derweze wena ulgamynyn giiielmegi has aydyn
goriinyar (23.4-nji a,b sur.).

23.4-nji a surat. 23.4-nji b suratlar. Bagyr
Bagyr sirrozynyi sirrozynyn gowriimli
KT-grammalasy YaMRKT-grammalasy
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2. Reikli dopplerogrammada derweze, da-
lak wenalarynyn, garnyn onki, gapdal diwar-
larynyn gifielmegi we kollateral wenalaryn
ginelmegi anyklanylyar.

3. Fibroeozofagogastroskopiya barlagynda
gyzylodegin, asgazanyn nemli bardasynyn asa-
gyndaky wenalaryil warikoz ginelmegi anykla-
nylyar.

4. Splenoportografiya barlagynda dalak we
23.5-nji surat. Splenoportogram- bagryii derweze wenalarynyi gifielmegi — gi-
mada dalak we derweze wenalary

gifielen yagdayynda pertenziya anyklanylyar (23.5-nji sur.).

5. Laparoskopiya barlaglarynda bagyr
sirrozynyn dasgky goOrniisi, bagryn ululy-kigili
digirleri, diwiinler, birlesdiriji dokumanyn
agdyklyk etmegi (23.6-njy sur) we derweze
wenanyn giflelmegi takyklanylyar. Lapa-
roskpiyada bagyr dokumasyndan bioptat
alynyar we gistologiya barlagynda bagyr-
daky mikroskopik {ytgesmeler (sirrozyn
aktiwligi) takyklanylyar. Ganyn laboratoriya
dernewlerinde anemiya, leykopeniya, trombo-
sitopeniya, ECT-niit yokarlanmagy, giperbili-
rubinemiya, AlaT-yn ASaT-yii yokarlanmagy,
protrombin indeksinin peselmegi anyklanylyar.

Portal gipertenziya sindromynyn bejerilisi. Portal gipertenziyaly nisaga
kompleks konserwatiw we operatiw bejergiler amala agyrylyar.

Konserwatiw bejergide gandaky belogyn mdgberini kadalagdyrmak niyeti bi-
len albumin, infuzol, natiw plazma wena damar i¢ine damja usulynda goyberilyar.
Nisaga 5%-1i glyukoza, poliglyukin, refortan, witaminler, essentiale, geptral, kon-
trikal, sandostatin, riboksin, mildronat, panagin, werospiron, laziks, gamma-glo-
bulin dermanlary, antibakterial bejergiler ge¢irilydr we bejergiler ofiyn netijelerini
beryir.

Refrakter assit suwuklygynyn renkli dopplerografiyanyn gozeggiliginde,
az zelelli usulda ayrylysy. Bagyr sirrozynyn sonky dowriinde ndsagyn garnynda
10-15 litr assit suwuklygy toplanyar. Assit suwuklygynyi busukdyryjy dermanlaryn
komegi (werospiron) bilen ayryp bolmayan gorniisine refrakter assit diyilyar. Re-
frakter assit icki agzalaryn isjenligini bozyar we syrkawyn yagdayynyn agyrlas-

23.6-njy surat. Bagryi mayda
digirli sirrozy
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magyna getiryar. Sonun ii¢in assit suwuklygy punksiya usulynda ayrylyar. Bagyr
sirrozly syrkawlaryin garnynyn diwarynyn onki we gapdal taraplarynyn derisinini
asagyndaky kop sanly wena damarlary giielen, egrem-bugram we tor gorniisinde
bolyar. Su yagdaylarda garnyn diwaryny inie bilen desmage amatly nokady tap-
maklyk kyn bolyar.

Garnyn diwary troakar bilen punksiya edilende warikoz giiielen wena dama-
rynyn zeperlenmegi, gan akmanyil we gematomanyn emele gelmegi, iceginin
desilmegi sebdpli peritonitin emele gelmegi miimkin. Troakar usuly bilen nidsagyn
garnyndan (az wagtda) kop mukdarda (6-7 litr) assit suwuklygy ayrylanynda
syrkawyn arterial basysynyn pese gagmagy, basynyn aylanmagy, kollaptoid yag-
daya diismegi, bagryn isjenliginiil yiti yetmezgiliginin yiize ¢ykmagy we heldk
bolmagy miimkin. Sular yaly agyrlasmalaryn
oniini almak niyeti bilen kdp mukdarly (10-15 /itr)
assitli syrkawyn garnynyn diwarynyn punk-
siyasy we assit suwuklygyny ayyrmaklyk renkli
dopplerografiyanyin goézegciliginde, fraksiyaly
(kem-kemden) usulda amala agyrylmalydyr we bu
usul peydalydyr. Yagny ilki bada «Philips HD3»
guralynynn energetik doppler reziminde garnyn
renkli dopplerografiya barlagy amala asyrylyar
(23.7-nji sur.) we punksiya iicin amatly nokat anyk-

lanylyar.
Barlaglarda: bagryn sirroz iiytgesmelerinden, 23.7-nji surat. Garnyii reiikli
garyn boslugyndaky kop mukdarly assit suwuk- dopplerogrammasy

lykdan, igege kiiltemlerinii toplanan yerinden

basga, garnyn diwarynyn Onki we gapdal tarap-

laryndaky kop sanly ginelen damarlaryn yerlesyéin

yerleri (topografiyasy) takyklanylyar. Garnyn onki

diwarynyn ak (orta) ¢yzygynyi ugrunda ya-da gar-

nyn sag gapdal diwarynda punksiya etmek iigin,

amatly nokat anyklanylyar. Su niyet bilen guralyn

dat¢igini diirli yerlerde goyup, gifielen damarlaryn,

icege kiiltemlerinin icege ¢oziinin yok yeri takyk-

lanylyar (23.8-nji sur), sol nokada 1%-1i gdwher

yasylynyn ergini bilen belgi (nokat) goyulyar we

garnyil diwaryny infie bilen punksiya etmeklik sol ~ 23.8-nji surat. Garnyi refikli
yerden amala asyrylyar. dopplerografiya barlagy
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Garnyn 6nki diwarynyi punksiyasy ajoze we pesew haltanyn bos yagdayynda
amala asyrylyar. Syrkaw oturgycda oturdylyar we garnyn onki diwarynda yodun
5%-1i ergini bilen Grossih-Filongikowyn usuly boyunca arassalayys ¢éreleri gegi-
rilyér. Garnyn ak ¢yzygynyn ugrunda, gébekden asakda, renkli dopplerografiyanyn
gozeggiliginde anyklanylan az zelelli nokatdan punksiya amala agyrylyar.

Su niyet bilen 1,8 mm diametrli (G-14), i¢i inneli, dagy mayysgak polihlorwi-
nil turbaly («Flexican») uzynlygy 45 mm bolan damar i¢i kateterini ulanmaklyk
has onayly bolyar. Punksiya ediljek yerinin derisi we yumsak dokumalary 0,25%-1i
10 ml nowokain ergini bilen A.W.Wisnewskinin infiltrasion usulynda yerli agy-
rysyzlandyrylyar. Sol yerden i¢i imneli («Flexican») damar ic¢i kateteri bilen
boslugyna diisyar.

Garnyn 6nki diwarynyn su usulda punksiya edilmegi gan damarlarynyn zeper-
lenmek we gan akma howpuny aradan ayyryar. I¢i infieli kateterin desiginden as-
sit suwuklygy akyp baslanda, polihlorwinil kateterin i¢cindéki demir infie sogrulyp
ayrylmalydyr. Punksiya kanalynda mayysgak, polihlorwinil kateteri galyar we assit
suwuklygy sol kateterden dasyna az akym bilen akyar. Polihlorwinil kateterinin
dasky, assit akyan desigi, gan guyulyan ulgamdan (sistema) yasalan steril turba
birikdirilyar we assit suwuklygy 5 litrlik arassa gaba yygnanylyar (23.9-njy sur.).

Assit suwuklygynyn akymyny (¢iiwdiiriminin) tizligi (¢iiwdiirimleyin ya-da tiz
akyan damja reziminde) yorite gysajyin komegi bilen sazlanylyar. Kateterinl assit
suwuklygyny gegirijiligi 1 minutda 200 m/ bolup, suwuklygyn hemmesi (10-15 Zitr)

birden ayrylmaly daldir.

Birinji giin: iki sagadynt dowamynda 6-7 /itr
assit suwuklygyny ayyrmaly we ayyrmaklygy
bes etmeli. Garnyn oOnki diwaryndaky nippel
kateterinin desigini yorite gapak bilen bekle-
meli. Assit suwuklygy ayrylyan pursadynda
syrkawyn wena damaryna (damja usulynda)
100 m! albumin, 400 ml reopoliglyukin, 200 ml
Ringer, 400 m/ 5%-1i glyukoza + 5 ml askorbin
tursusynyn erginleri, 1m/ deksametazon, 5 m/
riboksin, 5 ml essentiale, 2 ml analgin,1 m/ di-
medrol dermanlary goyberilmeli, syrkawyn

23.9-njy surat. Assit suwuklygynyii  pulsynyn caltlygy we gan basysy 6l¢enilmelidir.
ayrylysy
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Ikinji giin: iki sagadyn dowamynda assit suwuklygynyin galan mukdaryny
(6-7 litr) ayyrmaly. Suwuklygyn ayrylyan mahaly yokarda gorkezilen derman-
lar syrkawyn wena damaryna damja usulynda guyulmalydyr. Kép mukdarly as-
sit suwuklygy iki giiniin dowamynda, bolekleyin (fraksion usulda) ayrylandan son
nisagyn 0zlini duysy gowulasyar we gipotoniya bolmayar.

Gyzylodegin warikoz gifielen wena damarlaryndan howply gan akmanyn
durzulysy. Portal gipertenziya sindromynda gyzylddegin warikoz ginielen wena da-
marlaryndan akyan gan 6z-6ziinden durmayar, sebébi portal ulgamda basys yokary
bolyar. Sonun ii¢in howply gan akma gayragoyulmasyz yagdayda durzulmalydyr:

23.10-njy surat. Blekmoryn
zondunyi goylusy

1. Gyzylodekden gan akmanyn Blekmoryi iki ballonly (béwenli) zondy
bilen durzulysy. Blekmoryn zondy ii¢ sany turbadan we iki sany bowenden ybarat
bolup (23.10-njy sur.), zond ndsagyn burnundan aggazanyn i¢ine sokulyar. Birinji
turbadan asgazandaky bowenjigin icine 50 m/ howa goyberilip cisirilydr; sonra
zond yzyna tarap c¢ekilyir. Sonda birinji bowenjik asgazanyn kardial boleginini igini
berk bekleyér (dykyar) we ginielen wenalary berk gysyar.

Sonira ikinji turbadan gyzylodegin i¢inddki ikinji bowenjige 150 m/ howa
goyberilydr we ¢isirilydr. Sonda ¢isirilen ikinji bowenjik gyzylodegiii icini berk
bekleyir we gifielen wenalary berk gysyar. Netijede gyzylodekden gan akma kesilyar.
Zondyn l¢iinji turbasyndan aggazanyn i¢inddki suwuklyk sordurylyp ayrylyar. Zond
asgazanda 4-5 giin saklanylmaly we gan akma ymykly durzulanyndan son ayryl-
malydyr.

24. Sargyt Ne 1359
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23.11-nji surat. Gyzylodegin warkoz
diiwniine lateks gysyjy halkanyn goylusy

2. Gyzylodegin warikoz gifielen wena damarlaryndan howply gan akma-
nyii endoskopik usulda durzulysy. Yorite endoskopik guralyhi komegi bilen
gyzylodegin warikoz giielen wena diiwlinleriniii diiyp bolegine gysyjy lateks bo-
garlary goyulyar (23.11-nji sur). Netijede gyzylodegin warikoz gifielen wena da-
maryndan gan akma kesilyar.

3. Gyzylodegin warikoz gifielen wena damarlaryna gan akmanyn endosko-
pik usulda ciiriisdiriji (sklerozirleyji) maddalaryn goyberilip, gan akmanyn
durzulysy. Gyzylodegin warikoz gifielen wenasynyn icine endoskopik usulda
clirtisdiriji maddalar (5%-/i etalomin ya-da 3%-li etoksisklerol) goyberilyir. Skle-
rozant madda damaryn i¢inde gatayar, damary petikleydr we gan akmasy kesilyar.
Su niyet bilen giiielen wena damarynyn toweregine 3-%-li trombowar goybe-
rilydr. Netijede gifielen damar dagyndan berk gysylyar we gan akmasy kesilyar.
Gyzylodekden gan akmany duruzmak ti¢in lukmangylyk yelimi (MK-7) hem ginden
peydalanylyar.

Portal gipertenziya sindromynyn operatiw bejergisinde kop sanly ¢yl-
syrymly usullar ulanylyar. Operatiw bejerginin kop ulanylyan gorniisleri su asak-
dakylardan ybaratdyr:
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23.12-nji a, b suratlar. Passiora-
-Tannerii operasiyasy

1. Passiora-Tanneriii operasiyasynda asgazanyin ki¢ci we uly aylawlarynyn
damarlary danylyar. Asgazanyn kardial boleginiii 6nki diwary 5-6 sm uzynlykda
kesilyar (23.12-nji a sur). Soiira aggazanyn i¢i agylyar; gyzylodegiin asaky bole-
ginin (4-5 sm uzynlykda) we asgazanyn kardiya boleginin warikoz ginelen da-
marlary diiwiinli tikinler bilen tikilyar (23.12-nji b sur.) we damarsyzlandyrylyar
(dewaskulyarizasiya amala asyrylyar). Netijede gyzylodegin we asgazanyn giielen
damarlary danylyar we gan akmasy kesilyar.

23.13-nji surat.
Mezenterica — kawa anastomozy
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2. Mezenterika-kawa anastomoz operasiyasynda yokarky ¢6z wena kesilyar
we asaky bos wenanyn gapdal diwaryna «ug-gapdal» usulynda stoma goyulyar. Ne-
tijede icegelerden yygnanyan wenoz gan bagra guyulman, asaky bos wena guyulyar
(23.13-nji sur.).

23.14-nji surat. Splenorenal
anastomozy

3. Splenorenal anastomoz operasiyasynda dalak wenasy kesilydr we bowrek
wenanyn gapdal diwaryna «ug¢-gapdal» usulynda stoma goyulyar. Netijede dalagyn
wenoz gany bagra guyulman, bowrek wenasynyn ugry boyunca, asaky bos wena
guyulyar (23.14-nji sur.).

4. Portakawal anastomoz operasiyasynda bagrynn derweze wenasy «gap-
dal-gapdal» ya-da «ug-gapdal» usullarynda (Ekk-1887) asaky bos wena bilen
birlesdirilyar. Netijede bagryn derweze wenasynyn dynzan gany bagra diismeyérde,
asaky bos wena diisyéar (23.15-nji sur.). Operasiyanyn gicki dowriinde ensefalopa-
tiya agyrlasmasy yiize ¢cykyar.

5. Transyugulyar bagyri¢i portoulgam suntirlemek operasiyasynda nédsagyn
wena yugularisiniil i¢ine yorite kateter sokulyar. Somira agsaky bos wenanyn igi
boyunca bagyr wenasyna sokulyar we bagyr dokumasyny desip, bagryn derweze
binasynyt i¢ine diisiilydr. Yagny bagryn derweze wenasy we asaky bos wena bilen
tazeden emele gelen birlesdiriji anastomoz emele getirilyar (23.16-njy sur.).
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23.15-nji surat. 23.16-njy surat. Bagyr ici por-
Portokawal toulgam suntirlemek
anastomozy operasiyasy

Netijede bagryin derweze wenasynyn dyfizan wenoz gany asaky bos wena
guyulyar we derweze wena ulgamynyn gan basysy kadalasyar (peselydr).

Nisaga operasiyadan 6nki we soniky dowiirlerde reanimasiya boliimde giiyclen-
dirilen bejergi amala agyrylmaly. Gan duruzyjy serisdeler (adybir toparly gan, don-
durylan plazma, oktapleks, albumin, infuzol, glyukonat kalsiy, aminokapron kis-
lotasy, askorbin kislotasy), icki agzalaryn igjefiligine yardam beriji serisdeler we
umumy bejergi amala asyrylmalydyr.

Su yerde bir zady bellemeli, yagny portokawal ulgamynda amala agyrylyan
operatiw bejergileriii netijesi kanagatlanarly bolmayar. Sonun ti¢in keselin agyr
gorniisinde bagyr transplantasiyasy amala asyrylyar.
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Deontologiya grek s6zi bolup (deon-bor¢, logos-ylym), tirkmenge manysy
bor¢ barada ylym diymekdir. Deontologiya s6ziini durmusda ilkinji bolup, iilis fi-
losofy I.Bentam girizipdir we ol, esasan, ii¢ boliimden: 1) hekim bilen syrkawyn;
2) hekim bilen syrkawyn hossarlarynyn; 3) hekim bilen bejergi edarasynyn luk-
mangylyk isgirlerinin we jemgyyet bilen aragatnasyklaryndan ybarat bolyar.

Hekimin borjunyn 6zeni jemgyyetin adamlarynyil (rayatlaryn) saglygyny go-
rap saklamakdan, syrkawlary bejermekden, olaryn fiziki we ruhy taydan sagdyn
bolmagyna yardam etmeklikden we s.m. ybaratdyr. «Fiziki sagdyn bedende — ruhy
sagdynlyk bolyar» diylip bellenilyédr. Hekim 6z isini yhlas bilen, pdk yiirek bilen
yerine yetirmelidir.

Syrkawy bejermekligin 6rdn kyn we ¢ylsyrymlydygyny durmus gorkezyar.
Gadymy rim yazgylarynda — hekim bolmak {i¢in gyrgyn gorgiirligi yaly gorgiirligin,
yolbarsyiiky yaly yiirek berkliginin, yylanyiky yaly akylyn bolmalydygy barada
deniesdirme dheninde yazylan yazgylar saklanyp galypdyr. Gorniikli rus yazyjysy,
lukman A.P.Cehow: «Hekimlik kéri — gahrymangylykdyr, ol mertebéni belent tut-
magy, kalbyn pikligini we niyetin yagsy bolmagyny talap edyar» diyip, yazypdyr
we ony 0z durmusynda amala asyrypdyr.

Belli fransuz (fantast) yazyjysy Antuan de Sent Ekzyuperi geljekde ylmyn we
tehnikanyn giliy¢li 6smegi sebépli keselleri anyklamagyn we ony bejermekligin esli
yenillesjekdigi barada 6z yasan dowriinde (6nden goriijilik bilen) aydyp gidipdir.
Ol syrkawyn keselinin dine hekimin ukybynyn komegi bilen takyklanylyandygyny
we bejerilydndigini nygtapdyr we seylerdk dhendiki jiimleleri yazyp galdyrypdyr:
«Men seyle bir wagtynl geljekdigine ynanyaryn, yagny syrkawyn bir damja gany
laboratoriya enjamynda barlanylyp, onuii bedenindiki &hli keselleri anyklanylar;
syrkaw ¢ylsyrymly bir pilyulany (tegelejik derman — tabletka) igip, keselinden
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acylar. Yone, seylede bolsa, men 6z saglygymy barlamaklygy we keselimi bejer-
mekligi 6kde tejribeli, 6zem garryja lukmana ynanaryny.

Dogrudanam, hézir bir damja ganda mikroanalizler (mikrobarlaglar) amala
asyrylyp, kop keseller anyklanylyar, dermanlaryn kémegi bilen bejerilyér. Yone,
seyle-de bolsa, esasy sahs (figura) hekim, lukman bolup galyar. Keseli lukman
anyklayar we bejeryir. Keseli anyklamakda we bejermekde goyberilyin sawliklere
we yalnyslyga diie lukman jogap beryér. Lukman syrkaw bilen dogry giirlesmegi
basarmalydyr, syrkaw kabul edilende howlukmaglyga, yiizleylige, aljyrannylyga,
basagaylyga, biperwaylyga yol berilmeli déldir. Syrkaw iins bilen barlanylmaly,
lukman dhli {insiini syrkawyi keselini anyklamaklyga we ony tizarada bejermekli-
ge sarp etmelidir.

Syrkawyn keselini anyklamak ii¢cin gerek bolan barlaglaryn dhlisi ulanylmaly,
barlaglar (proseduralar) syrkawyn saglygyna zelelliksiz bolmalydyr. Syrkawyn
saglygyna zelel yetirip biljek barlaglara interwension barlaglar diyilydr. Mese-
lem, ndsagyn ganyna rentgenkontrast ergini (derman) goyberilip, onun yiireginin,
damarynyn kemgiligi barlanylyan wagty giiycli allergik reaksiya bolup, onui
heldkeilige ugramagy miimkin. Solar yaly yagdayyn bolmagynyii dhtimaldygy ba-
rada syrkawa ya-da onun hossarlaryna (orninden) duydurylmaly, barlaglarda yiize
cykjak agyrlagsmanyn 6iilini almaly we olar wagtynda bejerilmelidir.

Kébir lukmanlar syrkawa ¢akdanasa kop barlaglary we dermanlary ulanyarlar.
Bu yagdaylar hem syrkawa zelel yetirip biler, sonui {igin hem syrkawyn saglygy-
na howply barlaglar ulanylman, dinie gerek bolan peydaly barlaglar gegirilmelidir.
Olar biri-birini gaytalamaly dildir, cakdanasa uzaga-da ¢ekmeli déldir. Bejergilerin
gecirilydn wagtynda lukman syrkawyn doly ynamyny gazanmalydyr. Lukmana
yuregi bilen ynananlarynda agyr keselliler hem tiz sagalyarlar. Lukman syrkawda
we onun hossarlarynda — keseli bejermek ti¢in &hli miimkingiliklerden peydalanyl-
jakdygyna we bejerginiii gowy netijeli boljakdygyna berk ynam doretmelidir.

Gecmisde yasap gecen lukmanlar: «Hekim syrkawy barlayar, syrkaw hem
hekimi barlayar» diyen yazgylary galdyrypdyrlar. Eger-de hekim syrkawy barlayan
we bejerydn wagty ndsazlyk goyberse, syrkawyn hekime bolan ynamy gagyar. Su
vagdayda syrkawa nice giiycli dermanlar ulanylsa-da, onuii netijesiz bolmagy
mumkin. Gadymy eyran hekimleri «Lukmanyn ii¢ guraly: s6z, derman otlar we
lesteri bar» diyen yazgylary galdyrypdyrlar. Ug guralyn (Yagdaylaryii) arasynda
sOze birinji ornun berilmegi hem totdnlikden déldir. Lukmandyr, sepagat uyalary,
umuman, keselhananyn dhli isgérleri syrkaw we onun hossarlary bilen mylakatly
geplesmegi bagsarmalydyrlar.
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Belli psihiatr W.M.Behterew «Hekim syrkaw bilen giirlesenden son yeiillik
duymasa, ol hekimden hekim bolmaz» diyen jiimleleri yazyp galdyrypdyr. Luk-
manyin ya-da lukmancgylyk isgirlerinin gddek we yalilys s6z aytmagy zerarly
adamlarda doreyin kesele yatrogen keseller diyilydr. Lukman 6ziine yiiz tutan
adamyny (Syrkawy) barlayan wagty diisniiksiz we giimiirtik zatlary aytsa ya-da 6z
kirdesi bilen syrly geplesse, syrkawyi (ol zatlary) 6ziinde agyr kesel bardyr 6ydiip,
miinkiirlik etmegi we wagtyn gecmegi bilen hassa bolup galmagy miimkin. Sonun
ticin hem lukman adamlar (ndhoslar) bilen giirlesende aydyn, rahat, diisniikli gep-
lesmegi basarmalydyr, yagdayyn ¢ykgynsyz dildigini diistindirmelidir.

Kesel we onun agyrlasmalary dogry anyklanylmaly, lukman syrkawyn arzyny
dinlemegi, ondan diagnoz {i¢in many ¢ykarmagy basarmalydyr. Kone zamanyn luk-
manlary «Kesel alamatsyz gecmeyir, dine 0z saglygyna biperway garayan adamlar
we korzehin (Zisiiksiz) lukmanlar bolyarlar. Keseli dogry anyklamaklyk — bejerginin
gylla yarysydyr» diyen yazgylary galdyrypdyrlar. Yagny kesel yaity baslananda
bedenin gowsaklygy, calt yadamaklyk, ¢ala horlanmaklyk, syncgyrmak, i¢inl yel-
lenmegi, gatamagy, kellagyry (arterial basysyn yokarlanmagy ya-da pes bolmagy)
we s.m. alamatlar yiize ¢ykyar. Syrkawlar olara degerli iins bermeyirler ya-da
durmus kyncylygy bilen baglanysdyryar.

Seylelikde, kesel otlisyér; gic anylyar; otlisenson ony bejermeklik kyn bolyar.
Lukmancylykda «Keseli bejermekden, onuil 6niini almaklyk has wajypdyr» diyen
dogry pikirler bar. Sonuii {i¢in hem syrkaw¢ylyk bolmaz yaly her bir adam durmugda
sagdyn durmus yollary bilen yasamalydyr. Cilim, nese, arak, nas yaly neselerden
uzak durulmaly, dogry iymitlenilmelidir. Fiziki zdhmetden gaga durulmaly déldir.
Beyik akyldar sahyrymyz Magtymguly Pyragy hem 6z déredijiliginde «Saglygyn
gadryn bilgil, hassa bolmazdan burun» diyen altyna barabar setirlerini bize miras
goyup gidipdir.

Ata-babalarymyzyn «Getesli bicilen don, gysga bolmaz» diyen asylly sozle-
rinden ugur alyp, syrkawa gecirilyan bejergiler netijeli bolar yaly, lukmanlar bejer-
gileri 6z kérdesleri bilen maslahatlagyp gecirmelidirler, olar 6kdeden d6wrenmekligi
peslik bilmeli déldirler. Syrkawa dine peydaly bejergiler gecirilmelidir, bejerginin
arasy Uziilmeli dildir. Bejergi keselli, td, sagalyanca gecirilmelidir. Bejergiii pey-
da beryiandigi ya-da peydasyzdygy wagtynda anyklanylmaly, gerek bolsa, be-
jergd peydaly boljak iiytgesmeleri girizmeklik hem 6z wagtynda, gijikdirilméin
baslanylmalydyr. Sanjymlar, proseduralar wagtly-wagtynda yatladylman, yerine
yetirilmelidir.

Eger-de sanjym gijikdirilse ya-da kop gezek yatladylyp, ondan soil yerine
yetirilse, bejerginin netijesi peselyér. Agyryly proseduralar agyrysyz we peydaly
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bolar yaly, hosamaylyk bilen yerine yetirilmelidir. Bejergi wagtynda ilki bilen
syrkawynl gorkusyny ayyrmaly, isdédsi, ukusy gowulandyrylmalydyr. Icegelerin
isini kadalasdyrmak we s.m. agyr kesellileri bejermekde 6z ofiyn netijelerini beryar.

Gegiriljek operasiyada haysy agyrysyzlandyrylmanyn ulanyljakdygy, opera-
siyanyil gdwrlimi barada lukman 6z kérdesleri bilen maslahatlasmalydyr. Syrkaw
hem-de operasiya toplumy operasiya doly tayyarlanmaly, operasiya wagty yet-
mezcilik bolmaly daldir. Kici operasiya bolmayar, her bir operasiyanyn syrkawyn
janyna bellibir mdg¢berde zyyan yetirmegi miimkin. Sonunl iicin hem syrkawa
cakdanasa uly gowrlimli, kop mogberli we goterip bilmegi glimana bolan opera-
siyalar edilmeli dildir, ona dine goterip bildyjek operasiyasy (gerek bolsa, opera-
siya bir-iki tapgyra béliinip) amala asyrylmalydyr.

Umumy netijeler gowy bolar yaly ilki operasiyanyn birinji tapgyry yerine
yetirilip, syrkaw ayaga galdyrylmaly, somra ikinji tapgyry amala asyrylmalydyr.
Operasiyanynn géwrlimi sany, howpy kérdesler bilen, syrkaw we onuii hossar-
lary bilen ara alnyp maslahatlagylmaly, onun howpuny azaltmak we netijeliligi-
ni gowulandyrmak iicin dhli ¢dreler amala asyrylmalydyr. Operasiyadan sonky
dowiirde syrkawa gegirilydn bejergilerin depgini gowsadylmaly dildir, bolayjak
agyrlagmalaryn 61 alynmaly we bejerilmelidir.

Lukman bilen syrkawyn hossarlarynyn aragatnasyklary kada bolan yagda-
yynda keselin bejergisi istiinlikli bolyar. Eger-de hassada onuil janyna howp
salyan agyrlagsmalar bar bolsa, onda bu yagday hassanyn yakyn hossarlaryna
diisiindirilmelidir. Syrkawyn yagdayy agyrlasan yagdayda payhaslylygyn we ginli-
gin hem gerekdigine diisiinmeli, difie sol yagdayda keselin agyrlasmasyny kada-
lagdyryp, bejerip bolyar. Kéhalatlarda syrkawyn hossarlary aljyraniy yagdaya
diisiip, bejergi pasgel beryéin yagdaylary hem bolyar.

Seyle yagdaylarda mesele hassanyn degerli hossary bilen aydyn, dogry we
onun tiz gutulmagyna yardam berjek dhende ¢oziilmelidir. Syrkawa peyda berip
bilmejekdigine goz yetiren lukman, ona zelel yetirmekden gaca durmalydyr, syrka-
wa zelel yetirmezlik lukmangylygyn esasy parzlarynyn biridir. Bu parz «Zelel ye-
tirme», «Non nogere» diylip atlandyrylyar.

Syrkaw keselhanadan ¢ykanda onia degerli we peydaly maslahatlar berilmeli,
hekim syrkaw we onun garyndaslary bilen hoslagmaly, hirurg lukman dinie is bi-
tiriji (praktik) lukman bolman, alym, ylymly lukman bolsa, adamkérgilikli bolsa
syrkaw li¢in has peydaly bolyar. Konelerimiz «Kémilligin ¢idgi yokdur» diyipdirler.
Hiindrmenler yorite edebiyatlary okamagyny, 6kdelerden 6wrenmegini, 6ziinin us-
satlygyny kidmillesdirmegi bes etseler, olaryl ylmy gozbasy gomlen ¢esme kimin,
yuwas-yuwasdan pessaylamak bilen bolar.
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Halal zihmet bilen gazanylan hormat uzakdan bolyar. Irginsizlik bilen, gara
zihmet bilen mesgul bolyan, sowsuzlyga dugar bolanda-da lapyke¢ bolman erjellik
bilen zdhmet ¢cekmegini dowam edyédn adam — {istiinlige eye bolup biler. Birek-
-birege diisiinisip, agzybirlikli islenilyén yerde syrkawlar tiz sagalyarlar. Ol yerde
halka peydaly we netijeli lukmangylyk (hirurgiki) mekdebi doreyér.
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Nowokain blokadalary

Nowokain ergininin (0,25%-1i) wegetatiw nerw ulgamynyn iiysen yerlerine,
yogyn nerw damarynyn toweregine, dasyna (perinewral), i¢ine (endonewral) infil-
tratiw usul boyunca (60-100 m/) sindirilmegine we sol yerde yerlesen dokumalara
A.W.Wignewskinin yazmagyna gord, nowokain blokadasy amala asyrylan yerinin
dokumalarynda reflektor duganyn wagtlayyn¢a himiki newrotomiyasy (reflektor
zynjyryn wagtlayynca himiki tiziilmegi) yiize ¢ykyar we bu bejergi keselin gutul-
magyna yardam edyir, yagny kesel ojakdan kelle beynisine agyryly gyjyndyrmanyn
geemegi kesilydr. Nowokain ergininin nerwlere gowsak (pes) gyjyndyryjy tésiri
bolandygy ii¢cin nowokain blokadasy amala asyrylan nerwin tédsir edydn dokuma
aytymynda agyryly hadysalar peselip, bitis hadysalary giiy¢lenyar. Ol yerinii alys-
calys hadysalary (trofikasy) gowulasyar. Yylmanak myssaly agzalarda (6t halta,
icege, pesew yollary) spastik agyryly yagdaylar bolan bolsa (kolikalar), olar hem
yok bolyarlar we agzalaryn isleyisleri kadalasyar. Eger-de icegede ¢ismeklik (pa-
rez) yagdayy bolup, yygrylmak hésiyeti yiten bolsa, onda nowokain blokadasynyn
tasiri astynda icegdnin isleysi kadalasyar we i¢gegmezligin paralitik gorniisi beje-
rilydr we s.m.

Nowokain blokadalary ginden ulanylyan usullaryin biridir. Usulynn endama
bolan tdsiri kdptaraplayyn bolandygy ii¢in onuil ulanylys usullary hem dirli-diirli
bolyar we olaryn esasylary sulardan ybaratdyr:

Nowokain blokadasy bejergi niyeti bilen agyryly we irinli agyry yagdaylarda
(karbunkul, mastit) ginden ulanylyar. Usul ulanylanda nowokain + penisilin + gid-
rokortizon ergini karbunkulyn tdweregindéki we asagyndaky yumsak dokumalara
infiltrasion usul bilen goyberilyir. Seylelikde, endamdaky agyryly ojak (gidrawlik
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usul boyun¢a) nowokainin gatlagy bilen aragédklendirilyédr. Agyryly hadysa kipar-
layar; kesel yza gaydyar; gutulmak hadysalary baslanyar (infiltratiw agyryly hadysa
irinleme fazasyna ge¢mdn gutulyar); kesel konserwatiw usul bilen bejerilyir; ope-
rasiya gerek bolmayar. Seylelikde, keselli trawmatik dél usul bilen bejerilyar.

Nowokain blokadasy (béwrek téweregi blokadasy) icki agzalaryn spastik agy-
ryly yagdaylarynda (holesistit, bagyr we bowrek kolikalary) agzalaryn agyryly
yygrylmasyny gowsadyar we keselin agyrlasma gorniisine gegmeginin 6iiini alyar.
Seylelik bilen, 6t haltanyn, bowregii kolika (sanjy) gorniisli agyrysyny tiz ayyryar.
Usul pankreatitde hem has peydalydyr.

Nowokain blokadasy keseli anyklamak niyeti bilen hem ulanylyar. K&ha-
latlarda syrkawda mehaniki ya-da paralitik ileusyn (icege ge¢mezliginin) arasyny
tapawutlandyrmak kyn bolyar. Su yagdayda syrkawa bowrek -tdweregi nowokain
blokadasy amala agyrylmaly bolyar. Syrkawda icege i¢ge¢mezliginini paralitik
gOrniisi bolsa, icegédnin isleysi kadalasyar; paralitik ileus yok bolyar; bejerilyair.
Eger-de syrkawda igcege icge¢mezliginint mehaniki gorniisi (icege ¢olasmak, icege
diiwiilmek) bolsa, onda nowokain blokadasy peyda bermeyir. Syrkawa gayragoyul-
masyz operasiya amala asyrylmaly bolyar.

Nowokain blokadalarynyn gorniisleri we olaryn yerine yetirilisi:

1. Nowokainin kelte blokadasy irinli agyrylary (dokuzdonly, mastitin infiltra-
tiw gorniisini we s.m.) bejermek {i¢in ulanylyar. Karbunkully keselld nowokainin
kelte blokadasy sargy otagynda amala agyrylyar. Blokada ediljek yerinin derisi
Grossih-Filongikowyn usuly bilen tayyarlanylyar (arassalanylyar) we karbunkulyn
towereginin derisine iki sapar 1%-li yodonat we 96° spirt ¢alynyar.

Karbunkulyn dasyndaky sag derinifi i¢ine (epidermisine) inge ifnifie bilen nowo-
kain ergini sanjylyar we «limon gabygy» strukturasy emele getirilyir. Sofira uzyn
inne bilen karbunkulyn toweregindidki dokumalara 10-20 m/, asagyndaky doku-
malara hem 20 m/ nowokain goyberilyér. Seylelikde, agyryly dokumalar agyrysyz
dokumalardan aracédklendirilyar. Nowokain blokadasyndan soni kesel tiz sagalyar.

Infiltratiw mastit keselli syrkawa retromammar nowokain blokadasy hem
sargy otagynda amala asyrylyar. Syrkaw arkan yatyar we blokada ediljek yerinini
derisi Grossih-Filongikowyn usuly bilen tayyarlanylyar, arassalanylyar we agyryly
gowslin derisine iki sapar 1%-li yodonat we 96° spirt calynyar. Sofira agyryly
gowsiin ic nokadyndan: goltuk, asak we i¢ taraplaryndan (derin igine — epidermisi-
ne) inge infe bilen nowokain ergini sanjylyar we «limon gabygyna» menzes gurlus
emele getirilydr. Sofira uzyn iifie bilen gdwsiin retromammar yag gatlagynyn igine
100 ml, 0,25%-1i nowokain goyberilyr.

Seylelikde, agyryly gowsiin asagynda nowokain ergininden «yassyk» edilyar;
agyryly dokuma agyrysyz dokumalardan aracéklendirilydr. Nowokain blokadasyn-
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dan son kesel tiz gutulyar; infiltratiw mastit irinlemeyér. Eger iriiili mastit operasiya
edilip kesilen bolsa, onda nowokain blokadasyndan son bitis hadysasy giiyclenyar.
Usul amala agyrylanda nowokain ergini géwsiiil agyryly dokumasyna diismeli dal-
dir, eger-de diisdyse, syrkaw giiy¢li agyry duyyar we usulyn peydasy bolmayar.
Nowokain erginine antibiotik we deksametazon gossan peydasy kop bolyar.

2. A.W.Wisnewskinin ikitaraplayyn bowrek toweregi (paranefial) nowo-
kain blokadasynyn amala asyrylysy. Usul bowregin we bagryn yiti kolika-
lary, yiti pankreatit, appendikulyar infiltraty, garyn boslugynda operasiya amala
asyrylandan soiiky dowiirde gabat gelyén icegininl parezi, trawmatik agyry, yanyk
soklary, yumsak dokumalaryin uzak mynjyrama sindromy, paralitik ileus, ayagyn
damarynyn obliterirleyji keseli we s.m. yagdaylarda kop ulanylyar.

Usul dogry amala asyrylanda nowokain ergini bowreklerin toweregindiki yag-
ly gatlakda yerlesen kop sanly nerw bogdaklaryny (ziysmelerini) anestezirleyar.

Syrkaw ki¢i yassygyn (waligin) Uistiinde gapdal yatmaly, asaky ayagy dyzdan
yarym eplenen bolmaly. Blokada ediljek yerinini derisi Grossih-Filon¢ikowyn usuly
bilen tayyarlanylmaly we iki sapar 1%-1i yodonat we 96° spirt calynmaly, sonra
¢ep elin siiyem barmagynyn ujy bilen XII gapyrgan we arkail uzyn myssasynyn
kesigydn yerine basmaly we sol yerin epidermisine inge iniie bilen nowokain ergini
sanjylmaly. Soiira «limon gabygyna» mefizes gurlus emele getirilmeli we uzyn ififie
bilen perpendikulyar ugur boyunga (cunluklayyn) nowokain erginini goybermeli
we inne yuwaslyk bilen ¢uiiluga sanjylmalydyr.

Innie bilen aponewrosis lumbo-dorsalis desilende az-owlak pasgel¢ilik du-
yulyar. Elmydama inne cuiilluga sanjylyar we nowokain ergini goyberilydr. Ma-

vvvvvv
vvvvv
vvvvvv
vvvvvv
vvvvvv

vvvvvv

bowreklerin towereginiii yag dokumasyna 0,25%-li nowokain erginininn 60-100 m
goyberilyir. Nowokain blokadasyndan soii kesellinin yagdayy yenillesyér.

Usulyn agyrlasmalary: bowregin, gan damarlarynyn we igeginin desilmegi-
dir. Sonuil li¢in hem usul 6rén seresaplylyk bilen yerine yetirilmelidir.

3. A.W.Wisnewskinin boyun wagosimpatik nowokain blokadasynyn yerine
yetirilisi. Usul dos kapasasynyn zeperlenmegi, gemopnewmotoraks, gapyrgalaryi
dowiilmegi, plewropulmonal sogy, uzak wagtlap syncgylawugyn tutmagy we s.m.
yagdaylarda ulanylyar.
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Syrkaw arkan yatyrylyar; pilgesininn we boynunyi agsagyna ki¢ijik yassyk (wa-
lik) goyulyar. Eger blokada sag tarapda amala asyrylsa, syrkawyn kellesini ¢epe
owlrmeli. Syrkawyn dos-yayjyk-emzik gorniisli myssasy bilen dagsky boyuntyryk
wenanyn kesisyédn yerine cep elin siiyem barmagynyn ujy bilen basmaly we sol
yerin epidermisine inge inie bilen nowokain ergini sanjylmaly we «limon gabygy-
na» menzes gurlus emele getirilmelidir.

Sotira VI boyun onurgasynyn gapdal ¢ykyntgysy tarapa, (perpendikulyar ugur
boyun¢a) uzyn inne bilen (¢unlugyna) nowokain ergini goyberilyér. Usul yerine
yetirilende boyna 0,25%-1i nowokainin 40-60 m/-i goybermelidir. Usul dogry yeri-
ne yetirilende wagus we simpaticus nerwler blokirlenyar. Syrkawyn yiiziinin sag
tarapynda wagtlayynca Gornerin li¢ alamatlary: ptoz (yokarky gabagyn asak yu-
mulmagy), mioz (gorejin gifielmegi) we enoftalm (géz almasynyn i¢ tarapa git-
megi) yuze ¢ykyar. Usul yerine yetirilenson innéni ¢ekip ¢ykarmaly we sol yerini
spirtli pagta bilen esli wagtlap basyp durmaly. Blokadanyn kodmegi bilen soguni 61
alynyar we bejerilyér.

4. Ayakda we elde nowokainin futlyar blokadasy ayagyn elin dowiilmegi,
yumsak dokumalaryn uzak wagtlap mynjyramagy, iriileme yagdaylaryn (panarisiy,
tendowaginit) bolmagy, yylanyn cakmagy yaly yagdaylarda amala asyrylyar. But-
da {li¢ sany myssa futlyarlary bolyar: 6nki, yzky we medial tarapdaky. Sonun iigin
hem butda blokada edilende uzyn infe budun 61, yz we das (lateral) taraplaryndan
sanjylmalydyr. Budun i¢ (medial) tarapynda uly nerw-damar toplumynyn bardygy
icin onun i¢ tarapyndan sanjylmaly déldir.

Ciginde iki sany myssa futlyarlary bolyar: 6nki we yzky futlyarlar. Sonun li¢in
hem ¢iginde blokada edilende uzyn infie ¢igniit 61 we yz taraplaryndan sanjyl-
malydyr. Blokada ediljek yerinin derisi Grossih-Filongikowyn usuly bilen tayyar-
lanylmaly, arassalanylmaly we iki sapar 1%-1i yodonat we 96° spirt ¢alynmalydyr.
Sotira deriniil epidermisine inge iiifie bilen nowokain ergini sanjylmaly we «limon
gabygyna» mefizes gurlus emele getirilmeli. Soiira uzyn iine bilen siike ¢enli
sanjylmaly we 0,25%-1i nowokain ergininini ayaga 300 ml-i, ¢igne bolsa 150 mi-i
goyberilmelidir.

5. Gapyrgara nowokain blokadasy gapyrgalar dowlende yerine yetirilydr we
ol agyry sogunyn Oilini alyar. Iki bilen gapyrgalarynt dowlen yeriniii derisi 0,25%-1i
nowokain ergini bilen anestezirlenyar. Soiira her dowlen gapyrganyn yokary tarapyna
0,5%-1li nowokainin 20 ml-i goyberilyér. Gapyrganyn asak tarapynda gapyrgara arte-
riyasy bolyar, sonun iicin hem gapyrgan asak tarapyna inne sanjylmaly daldir.
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Laboratoriya we immunologiya barlaglarynyn hirurgiya kesellerini anyk-
lamakdaky dhmiyeti.

Hirurgiki kesellerini anyklamakda laboratoriya we immunologiya barlag-
larynyn dhmiyeti uludyr. Ganyf, pesewiil umumy we biohimiki barlaglary, immu-
nologiya barlaglary keseli takyklamakda uly dhmiyete eye bolup, soiikky wagtlar
laboratoriya barlaglarynyn netijesi halkara 6lcenis birliginde (S7) ailadylyar.

1-nji tablisa
Ganyi we pesewin laboratoriya gorkezijilerinin
mukdarynyi SI birliginde anladylysy

1 Barlagyn gorniisi «SI» birligindiki Kesel yagdaydakysy
kada mukdary

1 Eritrositler 4-5.10-9 g/l 2.10.9 g/l anemiyada (gany azlyk, rak
keselliler) bolyar

2 Leykositler 6-8.10.9 g/l 25.10.9 g/l. leykositoz irinli agyryda,
sepsisde bolyar

3 Eozinofiller 5% Allergiyada, ehinokokkozda (12%
eozinofiliya) bolyar

4 ECT 17 mm/ sagatda 45 mm/sagatda irinlemede bolyar

5 Umumy bilirubin 17 mk/mol/l 60 mk/mol/l mehaniki saraltmada
bolyar we bagyr keselinde kopelyar

6 Umumy belok 65-85 g/l Gipoproteinemiya (45-50g//) gan-

daky belogyin mukdarynyn azal-
magynda we rak, sepsis, anemiya we
s.m. kesellilerde bolyar

7 Gandaky kalsiy 2,2-2,75 mmol/l Ca, F mogberi zob keselinde kopelyar

8 Gandaky fosfor 0,47-1,29 mmol/l | Zobda kdpelyar

9 Gandaky holesterin 4,75-5,7 mmol/l Ateroskleroz, zob kesellerinde ko-
pelyéar

10 | Gandaky glyukoza 3,5-5,5mmol/l Stiyji keselinde yokarlanyar

11 | Bettalipoproteidler 30 birlik Ateroskleroz, zob kesellerinde ko-
pelyar

12 | Gandaky mocewina | 2,8-8,5 mmol/l Bowregint  yetmezgiliginde  yokar-
lanyar

13 | Gandaky kreatinin 139 mkmol/l Bowregin yetmezgiliginde yokar-

lanyar
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14 | Pesewdéki mogewina | 4-17 mmmol/l Bowregin yetmezgiliginde yokarlan-
yar

15 | Gandaky kaliy 3,5-5,5 mkmol/l | Peritonitde azalyar

16 | Gandaky natriy 135-155 mmol/l | Peritonitde azalyar

17 | Gandaky diastaza 55 g/sag/l Pankreatitde yokarlanyar

18 | ASAT 8-30 birlik Bagyr keselinde yokarlanyar

19 | ALAT 8-27 birlik Bagyr keselinde yokarlanyar

20 | SF asgar fosfatazasy | 220 birlik Bagyr keselinde yokarlanyar

21 | Pesewddki glyukoza | Bolanok Glyukozuriya — siiyji keselinde bol-
yar

22 | Pesewdéki aseton Bolanok Asetonuriya — siiyji keselinde bolyar

23 | Pesewdéki ketonlar Bolanok Ketonuriya — siiyji diabetlide bolyar

24 | Pesewdiki belok Bolanok (0,03g%) | Proteinuriya (1,0g/%). Peritonitde
bolyar

25 | Pesewdéki eritrositler | Bolanok Gematuriya (bowrek yetmezgiligin-
de) bolyar

26 | Pesewddki belok Bolanok Leykosituriya, piuriya, piclonefritde
bolyar

27 | IFA (immunoferment Ehinokokkozda 1:600 bolyar

barlaglary)
28 | RNGA ( goni ddl ge- Ehinokokkozda 1:600 bolyar
magglyutinasiyasy).
29 | RLA (lateks agglyuti- Ehinokokkozda 1:600 bolyar

nasiya reaksiyasy).
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